
 

       ７月のほいくしょだより  
                令和８年６月３０日  宇治田原町立保育所 

 

 今年度はシャワーの開始が早くなりましたが、毎日、タオルのご準備をありがと

うございます。心も身体もさっぱりして、心地良い表情を見せてくれている子ども

たちです。今月は水遊び・プール遊びが始まります。活動と休息のバランスを取り

ながら健康に過ごしたいと思います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

７月生まれのおともだち  

おたんじょうび おめでとう！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

        

 

７月の行事予定 

１日（水） 水遊び開始（乳児・幼児クラス） 

６日（月） 維孝館中学校より紙芝居の読み聞かせ(年長) 

８日（水） 防火教室（幼児クラス） 

１０日（金） 避難訓練・防犯訓練 

１１日（土）  夕べの集い（年長） 

１３日（月） プール遊び開始（幼児クラス）  

１５日（水） 誕生会 

１７日（金） 体育教室（年長） 

２１日（火） わらべうた（年中） 

２９日（水） 交通教室（年中） 

 

＊子育てで悩んでおられることがあれば、いつでも保育士に相談してください。 

＊臨床心理士による子育て相談日 ７月１６日（木） １４：００～１６：００  

                            ※予約が必要です。 

 

    ７月７日は 

七夕の日 

    保育所では七夕集会をしたり、 

   給食では星をイメージしたとうも 

   ろこしご飯や星型ハンバーグ、お星 

さまゼリーといった七夕メニューを 

予定しています☆ 

 また、ご家庭でも夏の星座や夜空 

を眺めたり、願い事を一緒に考えて 

笹飾りを飾ってくださいね♪ 

 

                       

 

 

宇治田原町立保育所では自己評価を行い、保育の向上を図っています。 

保育目標 

０歳…シャワーや水遊びを通して水の感触を楽しみ、暑い夏を快適に過ごす。 

１歳…保育者や友達と一緒に、感触遊びや水遊びを楽しむ。 

２歳…友達や保育者と一緒に夏の遊びを楽しむ。 

３歳…夏の自然に親しみ、様々な遊びに興味や関心を広げる 

４歳…水あそびやプールを楽しみ、全身を十分動かす。また遊びを工夫しながら、試

したり発見する楽しさを味わう。 

５歳…夏の暑さや水の気持ちよさを感じながら、水遊び・プールを楽しむ。また、試

行錯誤したり、挑戦する楽しさを味わう。 

楽しさを味わう。。 
保育所では熱中指数アラー

ムを使用し、熱中症には十分

留意し、戸外遊び・水遊び・

プール遊びを実施していま

す。また、水分補給もこまめ

に行い、身体を動かして遊ん

だ後はゆったり室内で遊ぶ

時間を作り、休息をとり、安

全に遊べるよう配慮してい

ます。 


