
 

６月のほいくしょだより  
               令和８年５月２９日  宇治田原町立保育所 

 保育所の園庭にあるカボスの葉っぱの上でアゲハ蝶の幼虫を見つけ、飼育が始ま

りました。その幼虫がさなぎになり、成長の変化を年長・年中組で観察中です♪ 

また、戸外遊びでは園庭の隅っこやプランターを動かして、虫探しに夢中になる

子どもたちです。子どもたちの「なんで？」や「～なんや！」の疑問や発見を大切

に関わっていきたいと思います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

６月生まれのおともだち  

おたんじょうび おめでとう！ 

 

 

 

 

 

 

       

   

        

 

６月の行事予定 

２日（火） お出かけの日（年中・年長） 

      内科健診（乳児） 

３日（水） 救命講習（年長） 

９日（火） 内科健診（年中・ひまわり） 

１０日（水）  歯科検診 

１２日（金） 体育教室（年長）  

              内科健診（年少・こすもす） 

１７日（水） 誕生会 

１９日（金） 避難訓練・防犯訓練 

２２日（月） 手洗い指導（年長） 

２３日（火） わらべうた（年中） 

２６日（金） 体育教室（年長） 

３０日（火） 芸術鑑賞・人形劇 

＊子育てで悩んでおられることがあれば、いつでも保育士に相談してください。 

＊臨床心理士による子育て相談日 ６月１８日（木） １４：００～１６：００  

                            ※予約が必要です。 

 

                      『 跳 ぶ 』 

上方向に跳び上がるときは、地面を強く蹴る脚力、着地するときには、足首や膝、股関節を

曲げて体への衝撃を吸収する力が必要です。体をしなやかに動かすことにつながるので、ケ

ガをしないためにも身に付けておきたい動きですね！ 

 

 

自分の体を前や上に運ぶための脚力が身につきます   

        

段ボールやソフト積み木を タオルの幅を徐々に   

またいだり跳んだりする  広げる 

保育目標 

０歳…安定した生活リズムで過ごしながら好きな遊びをゆったり楽しむ。 

１歳…保育者に見守られながら、好きな遊びを楽しむ。 

２歳…梅雨に自然に親しみを持つ。 

３歳…自分の思いを伝えながら、保育者や友達と遊んだり関わったりしようとする。 

４歳…自分のしたい遊びを繰り返し楽しんだり、梅雨期の自然に関心を持って関わった

りする。 

５歳…自分の思いや考えを相手に伝え、友達に自分の思いを分かってもらえた喜びを感

じる。 

看護師による歯磨き指導を予定

しています（年長対象） 

タオル跳び 

今月の経験を積みたい動き 

カエルジャンプ 

遊びの中で取り入れてみましょう！！ 


