
１月うまれのおともだち  

おたんじょうび おめでとう！！ 

 

１月のほいくしょだより 
                  令和８年１月５日  宇治田原町立保育所 

あけましておめでとうございます 

         今年もどうぞよろしくお願いいたします 

 

「あけましておめでとう！」と晴れやかな笑顔で登所してくれた子どもたち。お

正月ならではの楽しい経験をされたことと思います。 

保育所でも、カルタやすごろく、凧あげ、コマ回しなどお正月遊びや雪が降ると

雪遊びを楽しみたいと思います。皆様にとって笑顔の絶えない素晴らしい一年にな

りますように…🐎‼ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１月の行事予定 

９日（金）避難訓練・防犯訓練 

１６日（金）体育教室（年長）   

２０日（火）わらべうた（年中） 

２１日（水）年中参観 

２３日（金）体育教室（年長） 

２７日（火）抹茶教室（年長）  

   ２８日（水）誕生会 

次月の主な予定  

２月 ５日（木） 年少参観 

     １２日（木） 2歳児参観 

     ２７日（金） 年長参観（お茶会） 

 

※詳しくは後日お知らせします 

※感染症の状況により変更になることがあります 

 

＊子育てで悩んでおられることがあれば、いつでも保育士に相談してください。 

＊臨床心理士による子育て相談日 １月１５日（木）１４：３０～１６：３０  

                             ※予約が必要です。   

  

       ２０２６年は『うまどし』 

馬は「躍動」「前進」「情熱」を象徴し、エネルギッシュで 

行動力があり、チャンスをつかみやすいそうです。特に２０２６年は 

丙午（ひのえうま）で強いエネルギーで道を切り開く「火」の性質を 

持ち、より一層パワフルな年になると言われています。 

子どもたちはもちろん、ご家族の皆さまにとっても 

エネルギッシュでパワフルな一年になりますように…🐎‼ 

 

 

 

保育目標 

0歳…戸外で身体を動かして冬の自然に親しむ。 

1歳…保育者や友達と身体を動かして寒い冬を元気に過ごす。 

2歳…保育者や友達と一緒にお正月遊びを楽しむ。 

3歳…冬の生活の仕方が分かり、出来ることを自分でする。 

4歳…健康に過ごすために必要な生活習慣を知り、自分から行おうとする。 

5歳…冬の自然に親しみ、戸外遊びを楽しんだり、自分たちで工夫しながら遊びを広げていく。 


