
１０月のほいくしょだより 
                 令和３年９月３０日  宇治田原町立保育所 

 

 日ごとに秋の深まりが感じられ、過ごしやすい気候になってきました。スポーツ

の秋、読書の秋、食欲の秋といわれるように、この時季はいろいろな面で活発にな

ります。今の季節ならではの「光」「風」「音」「匂い」を肌で感じながら、草花や生

き物、紅葉などの秋の自然を楽しみ、友達や保育者と一緒に新しいことにも挑戦し

て、心と体のよりよい成長に繋げていきたいと思います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１０月の行事予定 

９日（土） 運動会（２歳児以上） 

１５日（金） 避難訓練（台風） 防犯訓練 

１６日（土） 運動会予備日 

２１日（木） サッカー教室（年中） 

２２日（金） 体育教室（年長） 

２６日（火） わらべうた（年中）  抹茶教室（年長） 

２７日（水） 誕生会 

２８日（木） サッカー教室（年長） 

次月以降の主な予定  

１１月１日（月） 「がんばりまめの杜」遠足（３歳児以上） 

          ※詳細は後日お知らせします。 

 

※上記の予定は、新型コロナウイルス感染状況により、変更になる場合があります。 

 

＊子育てで悩んでおられることがあれば、いつでも保育士に相談してください。 

＊臨床心理士による子育て相談日 １０月１９日（火）１３：００～１５：００ 

                                ※予約が必要です。 

読書週間（10月 27日～11月 9日） 

 子どもは絵本が大好き。赤ちゃんの頃は、言葉や音のリズムを楽しみ、 

１～２歳頃になると「食べ物」「着替え」「うんち」「お出かけ」など、身 

    近な題材に興味をもちます。登場人物のいたずらを笑ったり共感したり、 

    失敗にハラハラしたり応援したり。自分の姿と重ねながら絵本の世界で疑 

似体験をしているようです。視覚の発達が目覚ましい乳幼児期でも 

あるので、テレビやスマホの時間はほどほどに、大人とやり取りを 

しながら、読書の時間を楽しんでみてはいかがでしょうか。 

保育目標 

0歳…ふれあいや体を動かすことを楽しもう。 

1歳…保育者や友達と一緒に、秋の自然に触れながら、体を動かすことを楽しむ。 

2歳…保育者や友達と一緒に、秋の自然に触れたり、運動遊びを楽しむ。 

3歳…保育者や友達と一緒に、戸外で体を十分に動かして遊ぶことを楽しむ。 

4歳…友達と思い切り体を動かしたり、一緒に取り組むことを楽しむ。 

5歳…行事に期待を持ち、友達と協力して活動を進めようとする。 

    「保護者カード」について 

 保育所送迎時は、お子さんの安全のためにも必ず「保護者カード」を着用 

していただくようお願いしています。また、9日（土）の運動会も着用の上、 

参観していただくことになっていますので、紛失された方は担任まで申し出 

ていただきますようお願いします。 


