
９月のほいくしょだより 
                 令和３年８月３１日  宇治田原町立保育所 

 

 まだまだ日中の暑さは続きますが、朝夕は涼しくなり、少しずつ秋の訪れが感じ

られるようになってきました。秋は心も体も大きく成長する時期です。子どもたち

が互いに育ち合えるように、友達や保育者との関係を深めながら過ごしたいと思い

ます。また、夏の疲れから体調を崩しやすくなる時期でもあるため、健康管理にも

十分気をつけていきたいですね。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

９月の行事予定 

１５日（水） 誕生会 

１７日（金） 体育教室（年長） 

 

次月以降の主な予定  

１０月９日（土） 運動会   ※詳細は後日お知らせします。 

 

  ※上記の予定は、新型コロナウイルス感染状況により、変更になる場合があります。 

 

＊子育てで悩んでおられることがあれば、いつでも保育士に相談してください。 

＊臨床心理士による子育て相談日 ９月１３日（月）１３：００～１５：００ 

                        ※予約が必要です。 

 

災害 ～日頃の心得～ 

９月1日は防災の日です。地震・火災・不審者など、様々な状況への対応を確認する 

  ため、保育所では定期的に避難訓練を行っています。日常生活の中でほんの少しずつで 

  も意識することが、災害時への備えにつながると思います。以下の項目を参考にしてみ 

ください。 

□ 車のガソリンはいつも満タンに。 

□ 携帯電話の充電は十分に。 

□ 備蓄食を使うときは補充してから。 

□ トイレットペーパーやティッシュペーパー、 

水や茶は多めにストック。 

 

 

       ～お月見～ 

       秋は一年で最も月が美しく見える季節といわれています。今年の 

      十五夜は９月２１日。十三夜は１０月18日で、二つの月を合わせ 

      て「二夜の月」と呼ばれるほど美しいそうです。両日と 

      も、きれいな月が見られるといいですね。 

保育目標 

0歳…残暑を心地よく過ごし、元気に遊ぼう。 

1歳…保育者と一緒に簡単な運動遊びを楽しむ。 

2歳…保育者や友達と一緒に、体を動かして遊ぶことを楽しむ。 

3歳…保育者や友達と一緒に、体を十分に動かして遊ぶことを楽しむ。 

4歳…気の合う友達と一緒に、体を動かして遊ぶ楽しさを味わう。 

5歳…いろいろな運動遊びに進んで取り組み、友達と一緒に体を動かして遊ぶ 

    楽しさを味わう。 


