
 

５月のほいくしょだより 
                  令和３年５月１０日  宇治田原町立保育所 

 太陽の光を浴びた若葉の緑が、とてもきれいな季節になりました。保育所のこいのぼ

りも、爽やかな風に吹かれて元気に泳いでいます。新年度のスタートから早くも 1 か

月が経ちましたが、子どもたちは保育士に寄り添ったり好きな遊びを見つけたり、友達

との遊びを楽しんだりと、それぞれのペースで新しい環境に慣れてきています。今後、

更に信頼関係を深めながら、子どもたちが心身ともに成長していけるよう関わっていき

たいと思います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

５月の行事予定 

 

１９日（水） 誕生会   検尿再検査 

２０日（木） ＳＳＴ（年長）  サッカー教室（年中） 

２１日（金） 体育教室（年長） 

２５日（火） わらべうた（年中） 

２７日（木） サッカー教室（年長） 

２８日（金） 体育教室（年長） 

 

 

次月以降の主な予定  

６月２日（水） おでかけの日（幼児クラス） ※詳細は後日お知らせします。 

 

 

 ※上記の予定は、新型コロナウイルスの感染状況により、変更になる場合があります。 

 

 

＊子育てで悩んでおられることがあれば、いつでも保育士に相談してください。

＊臨床心理士による子育て相談日 ５月１７日（月）１３：００～１５：００ 

                             ※予約が必要です。 

 

     イヤイヤ期 

  1歳を過ぎると自我が 

芽生え、何でも自分でやってみたく 

なります。予定通りに進まず大人を 

悩ませますが、立派な成長の証です。 

できるかできないかではなく、まず 

は子どもに任せて見守ってみると、 

子どもなりに試行錯誤して、今しか 

見ることができないかわいい姿 

が見られますよ。 

保育目標 

0歳…特定の保育者に関わってもらい、安心する。 

1歳…保育者に親しみを持ち、落ち着いた気持ちで安心して過ごす。 

2歳…保育者や友達と一緒に遊ぶことを楽しむ。 

3歳…気の合う友達と関わりながら、自分のしたい遊びをする。 

4歳…身近な自然に興味を持ち、虫や草花に触れることを楽しむ。 

5歳…目標を持って、体を動かす楽しさを味わう。 

      ～子どもの日～ 

  

５月５日は「こどもの日」で、子

どもたちの健康や成長を願う日で

す。柏餅やちまきを食べたり、しょ

うぶ湯に浸かったりもします。五月

人形には、事故や病気などから守っ

てくれますようにという願いが込め

られているそうです。 


