
 ２月の行事予定 

２月のほいくしょだより 
                 令和３年１月２９日  宇治田原町立保育所 

 寒風に身を縮める日々が続きますが、暦の上では春を迎え梅の花もほころび始め

ました。少しずつですが春の足音が聞こえてくるような気がします。天気のいい日

は園庭に出て、元気に体を動かして遊ぶ子どもたち。追いかけっこやボール遊び、

鉄棒・雲梯で新しい技に挑戦することなどを楽しみ、それらの遊びを繰り返す中で、

手や腕の力がついてきていることが目に見えて感じられます。今月も、感染症対策

をしっかり行い、元気に楽しく過ごしたいと思います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

２日（火） 豆まき 

５日（金） 体育教室（年長）  

８日（月） わらべうた（年中） 

１０日（水） 誕生会 

１２日（金） 避難訓練（火災） 防犯訓練 

１９日（金） 体育教室（年長） 

２４日（水） 抹茶教室（年長） 

 

※上記の予定は、新型コロナウイルスの状況により、変更になる場合があります。 

 

＊子育てで悩んでおられることがあれば、いつでも保育士に相談してください。 

＊臨床心理士による子育て相談日 ２月２２日（月）１３：００～１５：００ 

                             ※予約が必要です。 

 

保育目標 

0歳…保育者や友達と関わり、触れ合うことを楽しむ。 

1歳…保育者や友達と一緒に、言葉のやり取りや関わりを楽しむ。 

2歳…保育士や友達と一緒に、劇あそびを楽しむ。 

3歳…戸外で友達と一緒に体を動かして遊んだり、ルールのある遊びを楽しむ。 

4歳…友達とのつながりを深め、共通の目的に向かって協力したり工夫したりする。 

5歳…友達と力を合わせて遊びや生活を進める楽しさを味わう。 

梅の別名 

梅の別名はいくつかあり、春を

告げる風を待って咲くことに

由来して「風待草（かぜまちぐさ）」

「春告草（はるつげぐさ）」と呼ばれ

ているそうです。季節感溢れる

素敵な名前ですね。 

建国記念の日 

 2月 11日は「建国記念の日」で祝日です。「建国をしのび、国を愛する心を養う」

という趣旨で制定されました。伝統文化や自然などを調べたり聞いたりして、日本の

歴史を知ることも大切ですね。 

節分 

 節分には、「季節の変わり目」という

意味があり、立春・立夏・立秋・立冬

の前日を指します。現在では立春の前

日を指す場合が多いようです。豆まき

をしたり、年の数または年の数より一

つ多くの豆を食べたりしますが、邪気

を払うために豆を食べるようになった

のは、室町時代から江戸時代にかけて

だといわれています。 


