
１２月のほいくしょだより 
               令和元年１１月２９日  宇治田原町立保育所 

 令和元年も最後の月となりました。季節もすっかり変わり、キンと冷えた空気に

身が引き締まります。園庭で、追いかけっこや縄跳びなどをする子どもたちの吐く

息も白く、北風がヒューヒューと吹く音が聞こえると寒さも倍に感じられますが、

子どもたちは元気いっぱい体を動かすことを楽しんでいます。 

発表会にクリスマス会、おもちつきと、にぎやかな行事が多い１２月。インフル

エンザなどの感染症に気をつけて、元気に楽しく過ごしたいですね。 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                          

１２月の行事予定 

 

１０日（火） 発表会写真前撮り 

１４日（土） 発表会（２歳児以上） ※詳細は別紙にて 

１８日（水） 誕生会 

１９日（木） ＳＳＴ（年長） 

２０日（金） 避難訓練（火災）・防犯訓練 

２４日（火） クリスマス会 

２５日（水） 老人クラブとおもちつき 

２６日（木） 影絵鑑賞（年長） 

 

次月以降の主な予定  

１月２４日（金） ４歳児保育参観 ※詳しくは別紙にて 

 

＊子育てで悩んでおられることがあれば、いつでも保育士に相談してください。 

＊臨床心理士による子育て相談日 １２月１６日（月）１３：００～１５：００ 

                             ※予約が必要です。   

 

近年、家庭でおもちつきを 

する習慣が少なくなってきま 

したね。保育所では、年末の 

伝統行事の一つとして、老人 

クラブの方々をお招きして、 

子どもたちと一緒にホールでおもちつきをします。 

おじいちゃんやおばあちゃんに教わりながら、蒸 

したもち米の匂いやつきたてのおもちの柔らかさな 

ども感じられたらと思います。 

また、鏡もちも作り玄関ホールに飾る予定 

です。鏡もちは歳神様へのお供えで、もち 

には、神様の力が宿ると考えられていて、 

下のもちは太陽＝陽、上のもちは月＝陰を 

表しているそうです。 

保育目標 

0歳…保育者や友達に興味を持ち、模倣したりして遊ぶ。 

1歳…季節の歌や手遊びを、友達や保育者と一緒に楽しむ。 

2歳…季節の自然に興味を持ち、友達や保育者と一緒に楽しく遊ぶ。 

3歳…遊びの中で、イメージを持ちながら表現することを楽しむ。 

4歳…友達と一緒に、様々な方法で表現することを楽しむ。 

5歳…冬の自然に興味を持ち、友達と一緒に活動することを楽しむ。 

 

年末年始のお休みは… 

 年末年始は何かと忙しく、

生活リズムも乱れやすくな

ります。起床や就寝時間を決

め、規則正しい生活が送れる

ように心がけましょう。 

 また、出かけることも多い

と思います。不審者に気をつ

け、交通ルールを守って、安

全に過ごしてくださいね。 


