
７月のほいくしょだより 
            令和元年６月２８日  宇治田原町立保育所 

 

 待ちに待った水遊び・プール遊びが始まりますが、子どもたちの姿は十人十色。ダイ

ナミックな水の掛け合いを楽しむ子もいれば、静かに水の感触を楽しみたい子もいるの

で、一人ひとりのペースで水に慣れ、全身で水の心地よさを味わってほしいと思います。 

元気に水遊び・プール遊びをするためにも、毎日朝ごはんをしっかり食べ、早寝早起

きをして規則正しい生活を心がけましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

７月の行事予定 

１日（月） 水遊び・プール遊び開始 

２日（火） 防火教室 

３日（水） 誕生会  

５日（金） 避難訓練（火事）・防犯訓練 

１２日（金） 体育教室（年長） 

１９日（金） 体育教室（年長） 

２０日（土） 夕べのつどい（年長） 

３０日（火） わらべうた（年中） 

 

 

＊子育てで悩んでおられることがあれば、いつでも保育士に相談してください。 

＊臨床心理士による子育て相談日 ７月２１日（日）１０：００～１２：００ 

                             ※予約が必要です。 

 

 

    七夕 
   7 月 7日は「七夕」です。 

 天の川がきれいに見える季節。 

  夏を代表する3つの星には、 

織り姫星のベガ（こと座）や 

  彦星のアルタイル（わし座）、 

  デネブ（はくちょう座）があ 

り、これらを結ぶと大きな二等               

辺三角形になることから「夏 

の大三角」と呼ばれています。          チャイルドシートを使用し 

年に一度、織り姫と彦星が天の          ないと、使用した場合より、 

川を渡って会うことができる七          およそ３倍も死亡したり重 

夕の日。きれいな夏の夜空を           傷を負いやすくなります。 

家族でじっくり観察してみる           身体に合ったチャイルドシ 

のもいいですね。                ートを正しく取り付け、確実 

                          に使用し、大切な子どもの 

                          命を守りましょう。 

保育目標 

0歳…保育者と一緒に沐浴やシャワーを楽しく経験する。 

1歳…保育者や友達と一緒に、温水遊びや夏ならではの遊びを楽しむ。 

2歳…水に慣れ、保育者や友達と一緒に水遊びを楽しむ。 

3歳…水に親しみ、水遊び・プール遊びを楽しむ。 

4歳…保育者や友達と一緒に、水遊び・プール遊びを楽しむ。 

5歳…夏の暑さや水の気持ちよさを感じながら、水遊び・プール遊びを楽しむ。 

 


