
 

９月うまれのおともだち おたんじょうび おめでとう！！ 

 

 

いざという時のために避難経路や避難場所を確認しておきま

しょう。家族ではぐれたときの集合場所や連絡方法などを考え

ておくことも大切ですね。 

 

９月のほいくしょだより   
 

                 令和７年８月２９日  宇治田原町立保育所 

 

今年は夏が長く、秋が短いとニュースでも言われていますが、まだまだ残暑が厳しい

ですね。今年も水遊びを延長し、夏の遊びをもう少し楽しみたいと思います♪ 

夏の疲れが出やすい時期でもありますので、健康状態に配慮しながら、身体を動かし

元気に楽しく過ごしたいと思います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

                               

               

 

 

 

 

 

                                    

９月の行事予定 

３日（水）ふれあいの日（祖父母参観：乳児）  

５日（金）体育教室（年長） 

８日（月）老人クラブと昔遊び（年長） 

9日（火）総合避難訓練 

１０日（水）ふれあいの日（祖父母参観：幼児）   

１２日（金）体育教室（年長） 

１７日（水）誕生会  

 

 ＊次月以降の主な予定  

１０月１１日（土）運動会（2歳児以上） 

      場所：田原小学校グラウンド 

      雨天：田原小学校体育館（警報発表時のみ延期:１３日） 

    １0月２９日（水）がんばりまめの杜遠足（３歳児以上） 

        ＊詳細は後日、お知らしします。 

 

 

＊子育てで悩んでおられることがあれば、いつでも保育士に相談してください。 

＊臨床心理士による子育て相談日  ９月１８日（木）１４：３０～１６：３０ 

                            ※予約が必要です。 

防災の日   

毎年９月１日は「防災の日」となっています。今年 7 月の大地震説も不安になったご家庭も多

くあったと思います。自然災害はいつ襲ってくるかわかりません。いざというときに備え、地震

が起きたときの行動を子どもとシミュレーションしておきましょう。 

 

①身の安全の確保…机やクッションなどで頭を守る。 

②揺れがおさまったら、火を消す…コンロやストーブなどを消し、元栓を閉める。 

③慌てて外へ出ない…ドアを開け、出口を確保。地震情報を確認。 

④必要なら避難をする…電気のブレーカーを落としておく。 

 

 

 

     

 

保育目標  

0歳…のびのびと体を動かし探索遊びを楽しむ。 

1歳…様々な遊びや周りの人に興味を持つ。 

2歳…保育者や友達と一緒に身体を動かす楽しさを味わう。 

3歳…体を動かす楽しさや友達と一緒に活動する喜びを味わう。 

4歳…気温や気候の変化に気を付けて健康に過ごす。 

5歳…友達と一緒に運動遊びや表現遊びを楽しむ。 


