
＜母子保健＞
●乳幼児健康診査（個別通知します） 会場：はぐ♡くむセンター（保健センター・地域子育て支援センター棟）

受付：午後0時50分～1時30分　

乳児健康診査　（対象：生後３～５か月）

乳児後期健康相談　（対象：生後８～１０か月）　※

※乳児後期健康相談の受付は午前9時20分～9時50分

幼児健康診査　（対象：１歳６～９か月）

２歳児歯科健診　（対象：２歳４～８か月）

３歳児健康診査　（対象：３歳５～８か月）

５歳児健康診査　（対象：５歳０～２か月）

●マタニティ個別相談（要予約）

●新生児訪問（こんにちは赤ちゃん事業）

●身体計測、乳幼児健康相談（要予約）

●授乳育児相談（要予約）

●栄養相談（要予約）

●産後ケア（要予約）

産後のお悩みやご不安に応じるため、乳房ケアや授乳方法の指導、沐浴指導などを助産師が家庭訪問にて行います
（利用日数・時間等の規定あり）。ご希望の方はお問い合わせください。

令和　７ 年　４月 １１日（金）
令和　７ 年　７月 １８日（金）
令和　７ 年１０月 １７日（金）
令和　８ 年　１月 １６日（金）

                    令和 ３年　８月生～令和３年１０月生まで
                    令和 ３年１１月生～令和４年  １月生まで
                    令和 ４年　２月生～令和４年　４月生まで
                    令和 ４年　５月生～令和 ４年 ７月生まで

妊婦さんが健やかなマタニティライフを過ごせるよう、助産師等が面談もしくは訪問し、相談や不安の解消に応じます。

保健師や助産師がお子さんの生まれたご家庭に訪問して、ご相談に応じます。新生児出生通知書のハガキを投かん
してください。 対象の方へご連絡いたします。

身体計測日・乳幼児健康相談日は、保護者の希望に応じて随時対応いたしますので、ご相談のある方はお問い合わ
せください。

母乳が足りているか心配、ミルクはどのくらい足したらいいの？等々の授乳のことから、育児のことまで助産師が幅広く
相談に応じます。相談日は、月２回、午前9時30分～11時30分。広報紙「町民の窓」で日程をお知らせいたします。

妊産婦の食事内容・離乳食の作り方や進め方・子どもや大人の食事内容について、管理栄養士・栄養士が食事・栄養
の相談に応じます。ご相談のある方はお問い合わせください。

令和　７ 年　６月 １３日（金）                     令和 ２年　４月２日生～令和 ２年  ６月生まで

令和　７ 年　４月 １８日（金）
令和　７ 年　８月 ２９日（金）
令和　７ 年１２月 １２日（金）

                    令和 ４年  ８月生～令和 ４年１１月生まで
                    令和 ４年１２月生～令和 ５年　３月生まで
                    令和 ５年  ４月生～令和 ５年　７月生まで

令和　７ 年　５月 ３０日（金）
令和　７ 年　８月 ２０日（水）
令和　７ 年１１月 ２１日（金）
令和　８ 年　２月 １３日（金）

　　　　　　　 　　 令和 ５ 年　８月生～令和 ５ 年１０月生まで
                    令和 ５ 年１１月生～令和 ６ 年  １月生まで
                    令和 ６ 年　２月生～令和 ６ 年  ４月生まで
                    令和 ６ 年　５月生～令和 ６ 年　７月生まで

令和　８ 年　２月 ２７日（金）

                    令和 ６ 年　６月生～令和 ６ 年  ７月生まで
                    令和 ６ 年　８月生～令和 ６ 年  ９月生まで
                    令和 ６ 年１０月生～令和 ６ 年１１月生まで
                    令和 ６ 年１２月生～令和 ７ 年  １月生まで
                    令和 ７ 年　２月生～令和 ７ 年　３月生まで
                    令和 ７ 年　４月生～令和 ７ 年　５月生まで

令和　７ 年　４月 ２５日（金）
令和　７ 年　６月 ２７日（金）
令和　７ 年　８月 ２２日（金）
令和　７ 年１０月 ２４日（金）
令和　７ 年１２月   ５日（金）

 

令和　８ 年　３月　１１日（水）

令和 ６ 年１２月１２日生～令和 ７ 年　２月１４日生まで
令和 ７ 年　２月１５日生～令和 ７ 年　４月１１日生まで
令和 ７ 年　４月１２日生～令和 ７ 年　６月１２日生まで
令和 ７ 年　６月１３日生～令和 ７ 年　８月１１日生まで
令和 ７ 年　８月１２日生～令和 ７ 年１０月１３日生まで
令和 ７ 年１０月１４日生～令和 ７ 年１２月１１日生まで

令和　７ 年　５月　１４日（水）
令和　７ 年　７月　１１日（金）
令和　７ 年　９月　１２日（金）
令和　７ 年１１月　１１日（火）
令和　８ 年　１月　１３日（火）

令和　７ 年　９月 １９日（金）                     令和 ２年　７月生～令和 ２年  ９月生まで
令和　７ 年１２月 １９日（金）                     令和 ２年１０月生～令和 ２年１２月生まで
令和　８ 年　３月 １８日（水）                     令和 ３年　１月生～令和 ３年  ４月１日生まで
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