
 

          ９月のほいくしょだより  
                令和８年８月３１日  宇治田原町立保育所 

 

 朝夕の空の色や肌に触れる風に、どことなく季節の移り変わりを感じる頃となり

ました。先月までの水遊びやプール遊びでは、この季節にしか味わえない遊びを通

し、新しい興味・関心や自信につながる体験ができました。今月は残暑の疲れが出

る時期でもありますので、体調の変化に十分気をつけながら生活したいと思います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

９月生まれのおともだち  

おたんじょうび おめでとう！ 

 

 

 

 

 

 

 

  

        

 

 

９月の行事予定 

１日（火） 総合避難訓練 

2日（水） ふれあいの日（乳児） 

4日（金） 体育教室（年長） 

8日（火） 老人クラブとの交流（長） 

９日（水） ふれあいの日（幼児） 

      11 日（金） 体育教室（年長） 

      16 日（水） 誕生会 

 

 

＊子育てで悩んでおられることがあれば、いつでも保育士に相談してください。 

＊臨床心理士による子育て相談日 ９月１７日（木） １４：００～１６：００  

                            ※予約が必要です 

  

 

 

         防災の意識を高めましょう！！ 

 

保育所では毎月 1 回、避難訓練と防犯訓練を行っています。いつ起きてもおかし

くない災害について、今一度、意識を高めましょう！ご家庭で安全に集まることが

できる「３ないエリア」があるか確認しておきましょう！ 

 

 

 

保育目標 

０歳…保育者や友達とわらべうたや手遊びを楽しみ、安心した気持ちで過ごす。 

１歳…保育者や友達と一緒に体を動かして遊ぶことを楽しむ。 

２歳…身の回りの事を自分で進んでしようとする意識が高まる。 

３歳…保育者や友達と体を動かしたり、話をしたりして触れ合うことを楽しむ。 

４歳…夏の疲れに配慮しながら、生活リズムを整えて健康に過ごす。 

５歳…いろいろな運動遊びに進んで取組み、体を動かす楽しさを味わう。 


