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●人のうごき（1月１日現在）
9,510人（－5）
男4,759人（－5）　女4,751人（0）
出生4人　死亡12人　転入23人　転出20人
3,618世帯（－3）（　）内は前月比

目　次 02
03
04～05

消防団出初式
新成人120名新たな門出　成人式
確定申告始まります（2月16日～3月15日）

●うぐいす宇治田原幼稚園で凧揚げ/１月13日（金）
　冬の澄んだ空の中、うぐいす宇治田原幼稚園でお正月の風物詩である凧揚げが行わ
れました。園児たちは、自分で作った凧を空高く飛ばそうと元気にグラウンドを駆け
回っていました。

空
た
か
く

天
ま
で
あ
が
れ
　

ぼ
く
の
た
こ



こちら消防分署 宇治田原分署　☎88－5500

町社会福祉協議会☎88－3294

　鏡やガラスなどがレンズの役割になり、太陽光が一点に集まって可燃物を発火させる
収れん火災。理科の実験で虫めがねを使い太陽光を集めて紙を焦がした経験をお持ちの
方も多いのではないでしょうか。それと原理は同じことです。
　冬場は空気が乾燥しやすく静電気が溜まりやすいため、最初は小さな火元だったもの
が一気に燃え広がり被害が拡大するおそれがあるので注意が必要です。

収れん火災の原因となる物と対策
・水の入ったペットボトル
・水の入った花瓶
・ステンレス製のボウル
・金魚鉢
・窓に貼り付けた透明な吸盤
・鏡
・ルーペ
　収れん火災は日常的に起こる火災事故で
はありませんが、万が一のことを考えてこ
れらの置き場所・保管場所には気を付けま
しょう。

収れん火災を予防する方法
・�外出時は太陽光が直接部屋の中に入らな
いようにカーテンなどを閉める
・�レンズの役割になる鏡や花瓶を窓際に置
かない
・エアコンの室外機の上に物を置かない
　収れん火災は、自分が注意すれば防げる
火災ですので、室内をチェックするなど未
然に防ぐ努力をして火災を起こさないよう
に注意しましょう。

太陽光が原因！？　収れん火災

社協通信

　
平
成
29
年
消
防
団
出
初
式

防
火
・
防
災
の
決
意
新
た
に

町
消
防
団
（
＝
今
西
晋
作
団
長
）
の
出
初
式
が
１
月
８
日
（
日
）
に
開
催
さ
れ
、
気
持

ち
を
新
た
に
今
年
一
年
間
火
災
や
災
害
が
無
く
、
住
民
が
安
全
に
安
心
し
て
暮
ら
せ
る

よ
う
誓
い
ま
し
た
。

　
雨
天
の
た
め
、
今
年
は
住
民

体
育
館
で
開
催
さ
れ
た
出
初

式
。
消
防
団
、消
防
団
支
援
隊
、

京
田
辺
市
消
防
署
宇
治
田
原
分

署
、工
業
団
地
自
衛
消
防
隊（
＝

辻
井
基
博
隊
長
）、
禅
定
寺
婦

人
防
火
ク
ラ
ブ
（
＝
奥
谷
生
江

↑�防火ポスターコンクールで最優秀賞に選ば
れた西出彩乃さんに西谷町長から表彰状が
渡される

委
員
長
）
な
ど
、
約
３
０
０
人

が
参
加
し
ま
し
た
。

　
西
谷
信
夫
町
長
は
「
あ
ら
ゆ

る
災
害
か
ら
住
民
の
安
心
・
安

全
な
暮
ら
し
を
守
っ
て
い
た
だ

き
た
い
」
と
式
辞
。
今
西
団
長

は
「
消
防
団
へ
の
期
待
は
年
々

大
き
く
な
っ
て
い
る
。
全
員
が

一
つ
と
な
っ
て
、住
民
の
生
命
・

財
産
を
守
れ
る
よ
う
、
活
動
し

て
い
き
た
い
」
と
訓
示
し
ま
し

た
。

　
そ
の
後
、
優
良
団
員
並
び
に

防
火
ポ
ス
タ
ー
コ
ン
ク
ー
ル
入

選
者
へ
の
表
彰
が
行
わ
れ
ま
し

た
。

　
表
彰
者
は
次
の
皆
さ
ん
。（
敬

称
略
）

▼
京
都
府
消
防
協
会
長
表
彰
・

精
績
章
▽
上
田
真
嗣
▽
佐
野
尚

生▼
京
都
府
消
防
協
会
長
表
彰
・

精
勤
章
▽
森
田
芳
紀
▽
田
中
厚

行▼
京
都
府
消
防
協
会
綴
喜
支
部

長
表
彰
▽
伊
藤
一
弥
▽
京
谷
雄

三
▽
榎
木
仁
志
▽
奥
谷
智
之
▽

谷
口
泰
平
▽
谷
口
真
哉
▽
三
澤

裕
輔
▽
辻
井
淨
▽
馬
場
久
雄
▽

藤
本
慎
也
▽
山
本
一
輝
▽
三
好

幸
徳
▽
奥
村
康
孝
▽
藤
田
治
之

▽
高
垣
雅
彰

▼
宇
治
田
原
町
長
表
彰
▽
髙
山

年
久
▽
増
戸
寛
▽
山
本
竜
平
▽

浅
田
竹
士
▽
田
和
邦
啓
▽
岩
本

昂
▽
井
山
大
輔
▽
野
村
洋
平
▽

水
谷
勇
基
▽
木
元
一
智
▽
藤
田

弥
昌

▼
宇
治
田
原
町
消
防
団
長
表
彰

▽
品
田
亮
▽
朝
倉
健
太
▽
大
川

雄
平
▽
松
本
和
晃
▽
大
森
祐
郎

▽
浅
田
眞
幸
▽
上
田
恭
久
▽
浅

田
賢
茂
▽
小
山
明
男
▽
田
和
慶

丈
▽
尾
﨑
智
也
▽
前
川
一
輝
▽

本
田
豊
和
▽
田
和
行
雄
▽
三
好

真
博
▽
大
北
翔
太
▽
平
田
広
樹

▽
林
宏
樹

［
表
彰
を
披
露
さ
れ
た
受
章
者
］

▼
京
都
府
知
事
表
彰
・
精
励
章

▽
下
岡
孝
行
▽
辻
井
祐
介
▽
谷

口
和
也
▽
上
野
義
次

▼
日
本
消
防
協
会
長
表
彰
・
表

彰
旗
▽
宇
治
田
原
町
消
防
団

▼
日
本
消
防
協
会
長
表
彰
・
功

績
章
▽
野
村
英
治

▼
日
本
消
防
協
会
長
表
彰
・
精

績
章
▽
木
原
昌
宏

▼
最
優
秀
賞
▽
西
出
彩
乃
（
維

孝
館
中
２
年
）
　

▼
優
秀
賞
▽
奥
野
愛
弓
（
田
原

小
６
年
）
▽
白
濱
菜
々
美
（
同
）

▽
吉
田
空
留
（
同
）
▽
青
山
昊

平
（
宇
治
田
原
小
４
年
）
▽
大

石
咲
里（
同
）▽
垣
内
葵
羽（
同
）

▽
山
口
飛
羽
（
同
）
▽
勝
谷
綿

心
（
維
孝
館
中
１
年
）
▽
清
水

萌
花（
同
）▽
春
田
雄
一
朗（
同
）

▽
宮
井
涼
香
（
同
）

総
務
課
（
☎
８
８
︲
６
６
３

１
）

■
第
８
回
防
火
ポ
ス
タ
ー
コ

ン
ク
ー
ル
入
選
者

＊くらしのサポートとは
　くらしの中のちょっとした困りごとに対して、一人ひとりが“福祉の
担い手であり受け手である”という「お互い様」の気持ちを持った方た
ちが会員となり有料（実費程度）でサービスを行うものです。

＊サポートの内容
○家事援助サポート　�衣類の洗濯や補修、家屋の掃除・整理整頓・簡単

な修繕、生活必需品の買物など
○簡単な介助サポート　食事の介助、買い物の介助、通院の介助など
※利用料：１時間700円　チケット精算制（利用会員からサポート会員へ支払）

利用会員 　�町内に在住し主におおむね65歳以上や障がいのある方で、
日常生活を営むのに支障があり、他の公的な福祉サービス
の利用が困難な方

サポート会員 　�18歳以上でボランティアの意識をもって、家事や簡
単な介助などのお手伝いができる方

サポート会員に登録いただいた方に、町から介護初任者研
修（ホームヘルパー）費の補助が行われます（費用の１／
２を助成、ただし４万円を上限とする）

会員募
集中！

地域が元気！くらしのサポート
―住民参加型在宅福祉サービス―

お問合せはお近くのJA窓口又は渉外担当者へ

宇治田原町支店（0774）88－2034

■
優
良
消
防
団
員
表
彰
者

団旗のもとに分団旗・部旗集合団旗のもとに分団旗・部旗集合

【町内に住むことにした理由は？】マ 結婚して町内に住
みたいという思いがあり、住宅購入の際にちょうど良い物
件が実家近くにあったからです。
【パパとお子さんとの関わり方は？】パ 休みの日は、家
にいるより公園などに子どもと一緒に行くことが多いで
す。３人目の子がまだ小さいので、上の２人を連れて遊び
に行くことが多いですね。マ 子どもたちはパパが大好き
で、パパが帰宅するとパパの取り合いです。
【育児する中で心がけていることは？】マ「お姉ちゃんだ
から」という言い方はしないよう、気をつけています。あ
とは、叱るのは主に私が担当し、２人掛かりで叱らないよ
うにしています。
【３人目のお子さんが生まれて、変わったことは？】
マ 結婚前は、３児の母になるとは思いませんでしたが、
子どもを持ったら本当に可愛くて。３人になると、自由な
時間はないですが、癒されます。パ・マ 上の２人も弟を
とても可愛がっていて、みんなの笑顔が増えました！

　古川さん、ありがとうございました！今後も素敵な家族
を紹介していきます。登場していただけるご家族を募集中
です。 健康児童課☎88－6636

家族っていいなぁ　④
　
平
成
29
年
成
人
式
が
１
月
８

日
（
日
）
総
合
文
化
セ
ン
タ
ー

で
行
わ
れ
、
振
り
袖
や
羽
織
、

真
新
し
い
ス
ー
ツ
姿
で
出
席
し

た
新
成
人
82
名
が
人
生
の
節
目

に
決
意
を
新
た
に
し
ま
し
た
。

　
第
１
部
で
は
、
新
成
人
を
代

表
し
て
村
田
壮
さ
ん
が「
本
日
、

成
人
式
を
迎
え
、
新
成
人
に

な
っ
た
と
い
う
こ
と
は
、
私
た

ち
が
正
式
に
大
人
の
仲
間
入
り

を
果
た
し
た
と
い
う
こ
と
で

す
。
自
ら
の
発
言
、
行
動
の
一

つ
ひ
と
つ
に
責
任
を
持
っ
て
行

動
し
て
い
き
ま
す
」
と
言
葉
を

述
べ
ま
し
た
。

　
第
２
部
は
成
人
の
つ
ど
い

（
＝
成
人
の
つ
ど
い
実
行
委
員

会
主
催
）
が
行
わ
れ
、
新
成
人

が
小
・
中
学
生
時
代
お
世
話
に

な
っ
た
恩
師
が
登
場
し
、
当
時

を
振
り
返
る
エ
ピ
ソ
ー
ド
を
織

り
交
ぜ
な
が
ら
新
成
人
に
お
祝

い
の
言
葉
を
述
べ
ら
れ
た
ほ

か
、
新
成
人
ど
う
し
が
お
互
い

に
質
問
し
合
っ
た
り
、
昔
懐
か

し
い
写
真
が
織
り
込
ま
れ
た
映

像
を
見
て
、
自
分
達
の
昔
を
振

り
返
り
な
が
ら
も
、
成
人
し
責

任
あ
る
大
人
と
な
っ
た
こ
と
を

感
じ
て
い
ま
し
た
。

　
ま
た
、
ロ
ビ
ー
で
は
、
文
化

協
会
の「
一
筆
書
き
コ
ー
ナ
ー
」

が
設
け
ら
れ
、
新
成
人
が
筆
を

振
る
い
ま
し
た
。

※�

成
人
式
を
欠
席
さ
れ
ま
し
た

新
成
人
の
方
に
記
念
品
を
お

渡
し
ま
す
の
で
、
２
月
27
日

（
月
）
ま
で
に
総
合
文
化
セ

ン
タ
ー
２
階
事
務
局
へ
お
越

し
く
だ
さ
い
。
　

社
会
教
育
課
（
☎
８
８
︲
５

８
５
０
）

↑懐かしい恩師の登場に沸く会場

新成人120名 新たな門出

新
成
人
に
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー

　ハ
タ
チ
の
抱
負

芯が強い
女性になる
松本　萌

ひととなる
小林武史

自 立した
カッコイイ
女性になる
井彩也佳

視野を広げ、
挑戦し続ける

川咲紀

心身ともに健
やかに過ご
し、穏やかな
女性になる
中川富貴

世界で活躍
できる人間
になる
村田　壮

社会人とし
て責任感を
持つ
今西美智

　結婚したらどんな生活？育児って大変そうだな。知らな
いから不安だけど、大変なだけじゃないよ！嬉しいことも
たくさんあるよ！
古川さんファミリー（パパ・ママ・５歳の女の子、３歳の女
の子、５か月の男の子。南在住）

恩
師
を
交
え
た

集
合
写
真



申
告
書
類
の
事
前
作
成
と

早
め
の
提
出
を

↑

確定申告
申告は期限内に 税住民課☎88-6633

2月16日㊍～3月15日氺
3月5日㊐、11日圡は休日受付

役場での受付

　
住
民
税
（
町
・
府
民
税
）、

所
得
税
及
び
復
興
特
別
所
得
税

の
申
告
受
付
を
行
い
ま
す
。
期

限
が
近
づ
く
と
窓
口
が
大
変
混

雑
し
ま
す
の
で
な
る
べ
く
早
く

済
ま
せ
て
く
だ
さ
い
。

　
な
お
、
平
成
28
年
中
申
告
か

ら
、
確
定
申
告
書
等
へ
の
個
人

番
号
（
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
）
の
記

入
が
義
務
付
け
ら
れ
、
本
人
確

認
に
係
る
手
続
き
が
厳
格
化
さ

れ
る
こ
と
に
伴
い
、
個
人
情
報

流
出
の
リ
ス
ク
回
避
と
、
煩
雑

化
す
る
本
人
確
認
等
の
手
続
き

の
円
滑
化
、
来
庁
者
の
待
ち
時

間
短
縮
を
図
る
た
め
、
例
年

行
っ
て
い
た
各
区
公
民
館
等
に

お
け
る
出
張
受
付
を
廃
止
し
、

窓
口
を
一
本
化
し
て
役
場
の
み

と
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

申
告
受
付
（
役
場
）

期
間
　
２
月
16
日
（
木
）
～
３

月
15
日
（
水
）
の
平
日

休
日
の
受
付
　
３
月
５
日（
日
）、

３
月
11
日
（
土
）

受
付
時
間
　
午
前
８
時
45
分
～

午
後
４
時
30
分
（
正
午
～
午
後

１
時
除
く
）

場
所
　
役
場
１
階
第
１
会
議
室

所
得
税
及
び
復
興
特
別
所
得

税
の
申
告
が
必
要
な
方

・��

個
人
事
業
を
営
む
方
や
配
当

不
動
産
の
貸
付
・
売
却
な
ど

の
所
得
が
あ
る
方

・��

次
の
給
与
所
得
者
▽
給
与
収

入
が
２
，
０
０
０
万
円
を
超

え
る
▽
給
与
所
得
や
退
職
所

得
以
外
の
所
得
金
額
の
合
計

が
20
万
円
を
超
え
る
▽
２
か

所
以
上
か
ら
給
与
を
受
け
て

い
る
方
な
ど

※�

公
的
年
金
等
の
収
入
金
額
の

合
計
額
が
４
０
０
万
円
以
下

で
あ
り
、
か
つ
そ
の
全
部
が

源
泉
徴
収
の
対
象
と
な
る
場

合
に
お
い
て
、
公
的
年
金
等

に
係
る
雑
所
得
以
外
の
所
得

金
額
が
20
万
円
以
下
で
あ
る

と
き
は
、
所
得
税
及
び
復
興

特
別
所
得
税
の
確
定
申
告
は

必
要
あ
り
ま
せ
ん
。

※�

申
告
が
不
要
な
方
で
も
、
医

療
費
控
除
や
住
宅
借
入
金
等

特
別
控
除
を
受
け
る
場
合
、

年
度
途
中
の
退
職
等
で
年
末

調
整
を
受
け
て
い
な
い
場
合

な
ど
は
、
源
泉
徴
収
さ
れ
た

所
得
税
及
び
復
興
特
別
所
得

税
が
還
付
さ
れ
る
こ
と
が
あ

り
ま
す
。

住
民
税
の
申
告
が
必
要
な
方

申
告
に
は
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
確

認
書
類
＋
身
元
確
認
書
類
の

コ
ピ
ー
を
ご
準
備
く
だ
さ
い

申
告
が
不
要
な
場
合

申
告
に
必
要
な
も
の

　
平
成
29
年
１
月
１
日
現
在
、

宇
治
田
原
町
に
住
所
を
有
す
る

方
は
、
平
成
28
年
中
（
平
成
28

年
１
月
～
12
月
）
の
所
得
を
申

告
し
て
く
だ
さ
い
。
た
だ
し
、

次
の
方
は
申
告
が
必
要
あ
り
ま

せ
ん
。

・��
収
入
が
給
与
の
み
で
、
支
払

報
告
書
が
事
業
所
か
ら
提
出

さ
れ
て
い
る
。

・��

所
得
税
及
び
復
興
特
別
所
得

税
の
確
定
申
告
書
を
提
出
す

る
。

・
公
的
年
金
収
入
の
み
で
あ
る
。

※�

所
得
税
及
び
復
興
特
別
所
得

税
の
申
告
が
不
要
の
場
合
で

も
、
住
民
税
が
課
税
さ
れ
る

こ
と
が
あ
り
ま
す
。
医
療
費

控
除
や
国
民
健
康
保
険
税
等

の
社
会
保
険
料
控
除
な
ど
、

源
泉
徴
収
票
に
記
載
さ
れ
て

い
な
い
控
除
を
受
け
る
に
は

申
告
し
て
く
だ
さ
い
。

※�

平
成
28
年
中
に
所
得
が
な
い

方
も
、
国
民
健
康
保
険
税
や

介
護
保
険
料
の
算
定
な
ど
に

申
告
が
必
要
で
す
。

　
平
成
29
年
以
降
に
行
わ
れ
る

所
得
の
申
告
に
は
、
マ
イ
ナ
ン

バ
ー
の
記
載
が
義
務
付
け
ら
れ

た
こ
と
に
伴
い
、
確
定
申
告
書

等
の
提
出
時
に
、
本
人
確
認
書

類
の
提
示
が
必
要
と
な
り
ま
す

が
、
確
定
申
告
書
を
郵
送
、
ま

た
は
役
場
に
て
受
付
さ
れ
る
場

合
に
は
、
提
示
だ
け
で
な
く
写

し
の
添
付
が
必
要
と
な
り
ま
す

の
で
ご
準
備
を
お
願
い
し
ま

す
。

▼�

本
人
確
認
書
類
　
①
番
号
確

認
書
類
（
通
知
カ
ー
ド
等
）

＋
②
身
元
確
認
書
類
（
運
転

免
許
証
等
）

※�

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
を
お

持
ち
の
方
は
②
は
不
要

▼
印
鑑

▼�

平
成
28
年
中
の
収
入
金
額
等

の
わ
か
る
も
の
（
源
泉
徴
収

票
・
支
払
調
書
等
）

▼�

収
支
内
訳
書
（
事
業
所
得
・

不
動
産
所
得
等
が
あ
る
方
）

▼�

所
得
控
除
の
証
明
書
類
（
国

民
年
金
保
険
料
・
社
会
保
険

料
・
生
命
保
険
料
・
地
震
保

険
料
等
の
支
払
証
明
書
、
医

療
費
の
領
収
証
、明
細
書
等
）

▼�

所
得
税
及
び
復
興
特
別
所
得

税
が
還
付
に
な
る
場
合
は
、

申
告
者
本
人
名
義
の
預
金
口

申
告
に
際
し
て
の
お
願
い

　
事
業
所
得
の
収
支
内
訳
書
、医
療
費
控
除
の
明
細
書
な
ど
は
、

あ
ら
か
じ
め
整
理
・
計
算
し
て
お
い
て
く
だ
さ
い
。
こ
れ
ら
が

作
成
さ
れ
て
い
な
い
場
合
、
そ
の
場
で
受
付
で
き
な
い
こ
と
も

あ
り
ま
す
。

収
支
内
訳
書
作
成
相
談
会

　
営
業
所
得
や
農
業
所
得
な
ど
収
支
内
訳
書
の
添
付
が
必
要
な

方
に
、
収
支
内
訳
書
の
書
き
方
に
つ
い
て
の
相
談
会
を
開
催
し

ま
す
。
た
だ
し
、
青
色
申
告
決
算
書
の
相
談
は
受
付
で
き
ま
せ

ん
。日　

時
　�

２
月
９
日
（
木
）
午
前
９
時
～
午
後
４
時
30
分
※

正
午
～
午
後
１
時
除
く

場
　
所
　
役
場
第
１
会
議
室

持
参
す
る
物

　�

収
支
内
訳
書
、
年
間
の
収
入
が
わ
か
る
資
料

や
経
費
が
わ
か
る
領
収
書
等

役場での確定申告受付時には
本人確認書類のコピーが必要になります。

平成28年
分

の申告から

マイナンバー（12桁）の記載 本人確認書類の写しの添付
　申告書にはマイナン
バーを記載する欄が設け
られており、申告者本人
や控除対象配偶者、扶養
親族及び事業専従者など
のマイナンバーの記載が
必要です。

　マイナンバーを記載した申告書を提出
する際には、申告者本人の本人確認書類
の写し（コピー）の添付が必要です。
※控除対象配偶者、扶養親族及び事業専
従者などの本人確認書類は不要です。
【本人確認書類の例】
　例1…マイナンバーカード
　例2…�通知カード�＋�運転免許証、公的

医療保険の被保険者証�など

+

確定申告書作成
ホームページ（国税庁）が便利

↓医
療
費
控
除
相
談
会

町
で
受
付
で
き
な
い
確
定
申
告

宇
治
税
務
署
確
定
申
告
会
場

座
が
わ
か
る
も
の

※�

社
会
保
険
料
の
納
付
金
額
を

確
認
で
き
る
書
類
の
発
行
に

つ
い
て
、
国
民
健
康
保
険
税

と
後
期
高
齢
者
医
療
保
険

料
、
介
護
保
険
料
は
介
護
医

療
課
で
行
っ
て
い
ま
す
。

　�

　
な
お
、
国
民
年
金
保
険
料

に
係
る
社
会
保
険
料
控
除
を

受
け
る
場
合
は
、
日
本
年
金

機
構
か
ら
送
付
さ
れ
る
控
除

証
明
書
（
ハ
ガ
キ
）
を
必
ず

添
付
し
て
く
だ
さ
い
。

　
病
気
や
け
が
で
医
療
費
を
支

払
っ
た
方
が
、
ご
自
身
で
還
付

申
告
書
を
作
成
で
き
る
よ
う

に
、
相
談
会
を
開
催
し
ま
す
。

日
時
　
２
月
８
日
（
水
）
午
前

９
時
～
11
時

場
所
　
役
場
１
階
第
１
会
議
室

持
ち
も
の
　
診
療
代
、
治
療
代
、

薬
代
等
の
領
収
書
（
平
成
28
年

中
に
支
払
っ
た
分
）

　
次
の
場
合
は
宇
治
税
務
署
を

ご
利
用
く
だ
さ
い
。

・
青
色
申
告
を
す
る
方

・
土
地
、
建
物
、
株
式
な
ど
の

譲
渡
所
得
の
あ
る
方

・
当
該
住
宅
に
お
い
て
初
め
て

住
宅
借
入
金
等
特
別
控
除
を
受

け
る
方

・
こ
の
ほ
か
、
町
職
員
で
の
判

断
が
難
し
い
場
合
は
、
宇
治
税

務
署
で
の
申
告
を
お
願
い
す
る

こ
と
が
あ
り
ま
す
。

医
療
費
控
除
　
自
身
や
家
族
の

た
め
に
医
療
費
を
支
払
っ
た
場

合
に
、
医
療
費
の
合
計
額
か
ら

保
険
金
な
ど
で
補
填て

ん

さ
れ
る
金

額
を
差
し
引
き
、
そ
こ
か
ら
10

万
円
か
所
得
金
額
の
５
％
（
ど

ち
ら
か
少
な
い
額
）
を
差
し
引

い
た
額（
最
高
２
０
０
万
円
）が
、

医
療
費
控
除
の
対
象
と
な
り
ま

す
。
対
象
と
な
る
医
療
費
は
種

類
が
様
々
で
、
中
に
は
対
象
と

な
ら
な
い
も
の
も
あ
り
ま
す
。

☎44－4141

宇治税務署
からのお知らせ

　
平
成
25
年
分
か
ら
平
成
49
年

分
ま
で
、復
興
特
別
所
得
税（
原

則
と
し
て
各
年
分
の
所
得
税
額

の
2.1
％
）
を
、
所
得
税
と
併
せ

て
申
告
・
納
付
す
る
こ
と
と
さ

れ
て
い
ま
す
。
そ
の
た
め
、
申

告
書
に
は
、「
復
興
特
別
所
得

税
額
」
欄
と
「
所
得
税
及
び
復

興
特
別
所
得
税
の
額
」
欄
へ
の

記
載
が
必
要
で
す
。

　
還
付
申
告
の
方
も
含
め
、
申

告
さ
れ
る
す
べ
て
の
方
に
つ
い

て
「
復
興
特
別
所
得
税
額
」
欄

の
記
載
が
必
要
と
な
り
ま
す
。

個
人
事
業
者
の
消
費
税
及
び

地
方
消
費
税
の
確
定
申
告
は

３
月
31
日
（
金
）
ま
で

　
期
限
ま
で
に
、
平
成
28
年
分

の
「
消
費
税
及
び
地
方
消
費
税

の
確
定
申
告
書
」
を
税
務
署
に

提
出
し
、
そ
の
税
額
を
納
付
し

て
く
だ
さ
い
。

期
間
　
２
月
16
日
（
木
）
～
３

月
15
日
（
水
）
の
平
日

日
曜
日
の
受
付
　
２
月
19
日
、２

月
26
日

受
付
時
間
　
午
前
９
時
～
午
後

４
時

※�

混
雑
の
状
況
に
よ
り
、
終
了

時
刻
を
早
め
る
場
合
あ
り

※�

会
場
へ
は
公
共
交
通
機
関
を

ご
利
用
く
だ
さ
い
。

復
興
特
別
所
得
税
の
記
載
漏

れ
に
ご
注
意
く
だ
さ
い

確
定
申
告
に
よ
る
所
得
税
及

び
復
興
特
別
所
得
税
の
納
付

　
確
定
申
告
に
よ
る
所
得
税
及

び
復
興
特
別
所
得
税
の
納
期
限

は
３
月
15
日
（
水
）
で
す
。
申

告
書
の
提
出
後
に
、
納
付
書
の

送
付
や
納
税
通
知
等
に
よ
る
納

税
の
お
知
ら
せ
は
行
っ
て
お
り

ま
せ
ん
。
納
付
に
は
便
利
な
振

※�

そ
の
他
の
確
定
申
告
会
場
は

下
表
参
照
の
こ
と
。

旧
国
道
24
号
線

国
道
24
号
線
（
大
久
保
バ
イ
パ
ス
）

近
鉄
京
都
線

至
　京
都

至
　奈
良

臨時駐車場
（税務署より約600ｍ）

宇治税務署
大
久
保
駅

替
納
税
を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

振
替
納
税
申
込
期
限
　
３
月
15

日
（
水
）

振
替
日
　
４
月
20
日
（
木
）

※�

振
替
納
税
の
場
合
に
は
領
収

証
書
が
発
行
さ
れ
ま
せ
ん
。

書
面
に
よ
る
証
明
が
必
要
な

場
合
に
は
税
務
署
に
て
申
請

し
て
く
だ
さ
い
。

宇治税務署以外の確定申告会場

期　　　　間 受　付　時　間 会　　　　場

2月7日（火）・2月8日（水）

午前９時～午後３時�
（正午～１時除く）�
�
※混雑の状況により早め
に受付を終了する場合が
あります。

城陽市立福祉センター

2月7日（火）～2月9日（木）
宇治市産業会館�
多目的ホール

2月9日（木）～2月15日（水）
木津川市中央交流会館�
いずみホール

2月13日（月）・2月14日（火） 京田辺市コミュニティホール

2月20日（月）～2月24日（金） 八幡市文化センター

※�土・日曜日、祝日除く。譲渡所得（土地・建物・株式等）の申告及び贈与税、相続税の申告
は宇治税務署へ。

〈メリット〉

☆税務署に出向く必要なし
　�作成した申告書等は印刷し、郵送等により税務署
に提出することができます。
☆いつでも利用可能
　�確定申告期間中は、自宅で24時間いつでも利用
できます。
☆自動で計算
　�毎年の税制改正に対応した自動計算機能により、
計算誤りのない申告書を作成することができま
す。
☆前年データが利用可能
　�作成した申告書等のデータを保存しておけば、翌
年の申告でも利用できます。

〈利用方法〉

①�自宅のパソコン等から「確定申告書等作成コーナー」
にアクセス

②�画面の案内に従って、金額等を入力し、申告書等
を作成
③�申告書等を印刷して郵送等により提出、または
ｅ -Tax により送信

廃車・名義変更はお早めに
　毎年４月１日現在で登録されている軽四輪、原付、
バイク、トラクターなどの車両に対しては、軽自動
車税が課税されます。
��なお、使用していない車両であっても、廃車や名
義変更の手続きをせずに放置すると、引き続き税金
が課税されます。所定窓口でお早めに手続きを済ま
せてください。
　また、町外へ転出するなどで車両の定置場（停め
ておく所）が変わる場合にも届け出が必要です。忘
れずに手続きを行ってください。

車種別申請窓口
125㏄以下のバイク（原付含む）、農耕用トラクター
など宇治田原町の標識が付いた車両＝役場税住民課
（☎８８―６６３３）
軽自動車（四輪）＝軽自動車検査協会（☎０５０―
３８１６―１８４４）
125㏄超のバイク＝京都陸運支局（☎０５０―５
５４０―２０６１）

重課税率が適用される車両
　新規登録から13年を超える軽四輪の車両につい
て重課税率が適用されます。平成29年度課税につ
いては、平成16年３月以前に登録された車両（初
度登録年月により判定）が対象となります。

e-Tax や確定申告書等作成コーナーに関する
詳細は国税庁HP（www.nta.go.jp）をご参照
ください。

軽自動車税・重課税率について

国税庁　確定申告書等作成



子育て支援
センター事業

2月

親子で一緒にあそんだり、育児の情報交換の場「地域子育て支援センター」
お気軽にお越しください。
開設日時▶平日午前９：00～午後４：30
子育てに関する相談も受け付けています。子育て通信

・まいまいあそびの広場
　１才半から就学までの親子

 ・まいまいおでかけ広場
　妊婦さんから就学までの親子及び

　子育て支援に関心のある方

　対 象 者
 ・まいまい赤ちゃんネンネ広場

　妊婦さんから７ヶ月くらいまでの親子

 ・まいまい赤ちゃんヨチヨチ広場
　８ヶ月から１才半くらいまでの親子

 ・妊婦さん広場　妊婦さん及び今後出産を希望される方

健康のお便り
Health　center 今月の

保健・予防案内
一般・乳幼児健康相談　 　［対象］全年齢
　７日㊋　午前９時30分～11時30分
助産師の授乳育児相談　 　［対象］授乳等育児の悩みがある保護者
　９日㊍　午前10時～正午
BCG予防接種　［対象］5か月～1歳未満
　21日㊋　午後１時15分～２時受付
離乳食教室　 　［対象］生後４～７か月児と保護者
　22日㊌　午前10時～12時
幼児健康診査　［対象］1歳6か月～9か月
　27日㊊　午後０時50分～１時30分受付
乳幼児身体計測　 　［対象］小学校就学前まで
　27日㊊　午後２時30分～３時

　　　　　　　いずれも保健センター
　　　　　　　 ＝要予約

　春の健康診断で問題なかった血圧も、冬場は高くなっているこ
とがあります。高血圧は、自覚症状がなく、そのまま放置してし
まうと心筋梗塞、脳卒中、動脈硬化などの病気を助長し、ある
日とつぜん生命を脅かすサイレント・キラー（沈黙の殺し屋）に
なります。自分の血圧や生活習慣を見直してみてください。

今月の
元気はつらつ！若返り塾

･ 在宅介護支援センター ☎88－5784

･ 保健センター ☎88－6636

おやじエクササイズ（総合文化センター）
３日㊎、17日㊎【午前】
高尾公民館　　17日㊎【午後】
郷之口会館　　９日㊍、21日㊋【午後】
銘城台自治会館　　10日㊎、23日㊍【午前】
荒木（やすらぎ荘）　16日㊍【午後】
南公民館　　２日㊍、24日㊎【午後】
岩山会館　　２日㊍、24日㊎【午前】
緑苑坂自治会館　　16日㊍【午前】
禅定寺会館　　７日㊋、21日㊋【午前】
立川公民館　　７日㊋、23日㊍【午後】
湯屋谷会館　　９日㊍【午前】
奥山田会館　　10日㊎【午後】
※【午前】＝午前10時～正午
　【午後】＝午後２時～４時

日 月 火 水 木 金 土

日付 1 2 3 4

事業名 まいまい
ネンネ広場

10:00～11:30

子育て支援センター

ふれ合いあそび

まいまい
おでかけ広場
10:00～正午

緑苑坂自治会館

豆まき

時間
場所

内容

5 6 7 8 9 10 11

支援センター開放

９:00～11:30

子育て支援センター

子育て講座

10:00～正午

子育て支援センター
安心の輪

子育てプログラム

まいまい
ヨチヨチ広場
10:00～11:30

子育て支援センター

布あそび

まいまい
おでかけ広場
10:00～正午

南公民館
体あそび
ダンス

建国記念日

12 13 14 15 16 17 18

まいまい
あそびの広場
10:00～11:30

町立保育所

体育あそび

子育て講座

10:00～正午

子育て支援センター
安心の輪

子育てプログラム

まいまい
工作広場

10:00～正午

子育て支援センター

玩具作り

妊婦さん広場

10:00～11:30

子育て支援センター

交流会

パパの
子育て応援事業
10:00～11:30
子育て支援センター
マタニティー

ペアヨガ
19 20 21 22 23 24 25

いきいき
孫育て事業

10:00～11:30

子育て支援センター
助産師による、沐浴指導・

孫育てのお話し

まいまい
おでかけ広場
10:00～正午
禅定寺会館

パネルシアター
ダンス

まいまい広場

10:00～正午

子育て支援センター
わらべうた
お誕生日会

26 27 28 3月1日

地域子育て支
援センター

☎８８－６６２
２・FAX８８

－３１０４

場所

臨床心理士による
子育て相談（要予約）

13日（月）午後1:00～3:00
子育て支援センター　

「みんなの家」開放日
毎週火・金曜日

午前10：00～午後3：00
子どもとあそんだりおしゃべりに
利用しましょう！

子育てサービス利用支援窓口
平日 午前８:30～午後５:15
月曜日～金曜日のうち週4日

高血圧とは？
　血圧とは、心臓から全身に送り出された血圧
が血管を押す時の圧力のことです。健康な人の
血圧は、収縮期血圧（上の血圧）が140mm�
Hg 未満、拡張期血圧（下の血圧）が90mm�
Hg 未満です。このいずれかが上回っている状
態が高血圧です。

冬に血圧が高くなるのはなぜ？
　寒さを感じると体温の発散を防ごうとして血
管は収縮し、血圧が上昇します。また冬場は運
動不足になりがちであったり、新年会など飲食
の機会が増え、食べ過ぎや塩分摂取が増えるこ
とも血圧を上げる要因になります。

高血圧になりやすい人は？
　高血圧は、原因がはっきりと分からない本態
性高血圧と、原因が明らかな二次性高血圧に分
けられます。日本人の高血圧の約90％が本態
性高血圧で、遺伝や生活習慣等が関係していま
す。生活習慣では、食塩やアルコール、肥満、
喫煙、ストレスなどが高血圧になりやすい因子
です。二次性高血圧は、腎臓の病気やホルモン
異常（内分泌疾患）などの原因で起こります。

ファミリー・サポート・センター会員募集！
・子育てのお手伝いをしてほしい方「おねがいたい」
・子育ての援助をしたい方「まかせてたい」
　�活動内容：一時的、精神的な援助で双方の合意で行う
ものです。　　　　　
１．保育所や幼稚園等の送迎
２．�保育所や幼稚園、学童保育の開所前後に子どもを預

かる。
３．�保護者の通院、買い物、冠婚葬祭、学校の行事等の

時に子どもを預かる。
４．�産前産後や保護者が病気で家事ができない時の育児

補助。
※�活動に際しては、「おねがいたい」から「まかせてたい」
への利用料が必要です。

午前７時～午後８時まで　１時間７００円
上記以外の時間１時間８００円
詳しくは、地域子育て支援センターまで問い合せください。

お知らせ

保健センター ☎88－6636

支援センター開
放日です。あそ
びに来てね。

子育てサークル活動日
ママ’sアクション　　 7日（火）・28日（火）10：30～みんなの家
たんぽっぽサークル　 20日（月）10：00～ 住民体育館
わらべうたサークル　 24日（金）10：00～ 子育て支援センター

寒い冬には高血圧にご用心

　 早期の親子関係
における健全な愛着形
成を目指したプログラ
ムです。
講師：馬見塚珠生先生
です。（予約制）

３月１日（水）
10:00～11:30
ベビーマッサージ
です。来てくださ
いね。

予防・改善の７か条
１．�減塩…塩分の摂取は6mg ／日未満に
抑えましょう

２．�食物…野菜や果物を積極的に食べま
しょう（腎臓に持病のある人は医師の
指導が必要です）

３．�減量…BMI（肥満の指標）を25未満に
保ちましょう。BMI ＝体重㎏／（身長ｍ）2

４．�運動…心臓や脳の持病がなければ、
ウォーキングなどの有酸素運動を毎日
心がけましょう

５．�節酒…男性は、ビールなら中瓶１本 /
日、日本酒なら1合 / 日、ワインなら
200ml/ 日までに控えましょう。女性
は男性よりも影響を受けやすいため、
さらに少なめにしましょう

６．�禁煙…タバコを吸うと血圧とともに心
拍数も上昇するといわれていますので
禁煙を心がけましょう

７．�ストレスを溜めない…自分に合った趣
味を持つ、入浴やストレッチなどを取
り入れリラックスできる状態を作りま
しょう

　
女
性
の
が
ん
検
診
受
診
促
進

の
た
め
、
特
定
の
生
年
月
日
に

該
当
す
る
女
性
に
対
し
て
す
で

に
発
行
し
て
い
る
「
乳
が
ん
検

診
・
子
宮
頸
が
ん
検
診
無
料

ク
ー
ポ
ン
券
」
の
受
診
期
限
が

２
月
末
ま
で
と
な
っ
て
い
ま

す
。
ま
だ
受
診
さ
れ
て
い
な
い

方
、
お
申
込
み
さ
れ
て
い
な
い

方
は
お
早
め
に
お
願
い
し
ま
す
。

乳
が
ん
無
料
ク
ー
ポ
ン
券
対
象

者
︵
※
②
～
⑤
は
平
成
23
年
～

暮らしの
情報

I N FO RMAT I ON

＝問合せ先　 ＝申込先

2月
日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4

５ ６ 7 8 9 10 11

12 13 14 15 16 17 18

19 20 21 22 23 24 25

26 27 28

お
知
ら
せ

高
校
通
学
補
助
の
申
請

国
民
健
康
保
険
た
よ
り

まちかどほっとナウ
Ujitawara  Town  Topics 

【旧名】十善社
【新名】脇神神社（ほうけんとうさん）
【現在地】南脇神１番地
お十善さんの春祭の呼び名で親しまれている。
１日切林地域の守り神（産土神）を祀る。

　脇神神社春祭は、現在切林自治会によって季
節の始めに地域住民の無病息災・家内安全を祈
り祀り続けられています。
　鎮守の森にある社名脇神神社の祭神は産土神
（湧神）と伝えられています。祖先達が生活に
必要な水が湧き出るようにと水神を産土神とし
て一日切林村の人々によりお十善さんとして祀
り、時の流れに応じた神事を行い現在に至って
います。
　現在一帯の図面は無く、東南へ和束を経て、
伊賀方面に向く起点であって近くにわらじの養
塔宝筐印塔（町指定文化財）があり、当時の面
影を残しています。
　付近の谷合からは美しい清水が湧き出て、「ま
んぼう」という水路があり、住民の生活用水路
として利用されていたという伝承もあります
が、現在は切林川の改修工事によりその面影も
変わり大井戸と呼ばれる共同井戸が残っていて
切林発祥地を偲ばされます。旧家には当初より
水の枯れたことの無い井戸もありお十善さんの

おかげであると言
われます。社殿の
建立について記録
はありませんでし
たが、先人達の伝
承から明治初期
（３年）神仏分離
令が出され、後、
官制神社制度が公
布され十善は佛教
用語のために十善
社名を改め、地名
を表示し、無格社
ながら脇神神社と
称し併せて社殿も
改築されたと推定
されます。

昭和30年　補修の実施
昭和55年　鳥居建設
昭和62年　11月に社殿の屋根葺き替え

　当時は小字脇神１番地であり、付近の地名は、
亥子、津山、中畑、岡之薮に囲まれています。

切林脇神神社の春祭

広報モニターさん　谷口眞千子さん（南）

無
料
ク
ー
ポ
ン
券
に
よ
る
乳

が
ん
・
子
宮
頸
が
ん
検
診
の

受
診
は
２
月
末
ま
で

平
成
29
年
度
京
都
府
高
校
生
給

付
型
奨
学
金
等
第
１
次
申
請

中
小
企
業
の
皆
さ
ん
へ

保
証
料
の
補
給
制
度

下
水
道
・
町
設
置
浄
化
槽
の
使

用
人
数
に
変
更
あ
れ
ば
届
出

下
水
道
受
益
者
負
担
金
・
浄

化
槽
整
備
推
進
事
業
分
担
金

第
４
期
分
納
入
の
お
願
い

27
年
度
に
町
の
乳
が
ん
検
診
未

受
診
の
方
︶

①
昭
和
50
年
４
月
２
日
～
昭
和

51
年
４
月
１
日
生
　
②
昭
和
45

年
４
月
２
日
～
昭
和
46
年
４
月

１
日
生
　
③
昭
和
40
年
４
月
２

日
～
昭
和
41
年
４
月
１
日
生
　

④
昭
和
35
年
４
月
２
日
～
昭
和

36
年
４
月
１
日
生
　
⑤
昭
和
30

年
４
月
２
日
～
昭
和
31
年
４
月

１
日
生

子
宮
頸
が
ん
無
料
ク
ー
ポ
ン
券

対
象
者
︵
※
②
～
⑤
は
平
成
23

年
～
27
年
度
に
町
の
子
宮
頸
が

ん
検
診
未
受
診
の
方
︶

①
平
成
７
年
４
月
２
日
～
平
成

８
年
４
月
１
日
生
　
②
平
成
２

年
４
月
２
日
～
平
成
３
年
４
月

１
日
生
　
③
昭
和
60
年
４
月
２

日
～
昭
和
61
年
４
月
１
日
生
　

④
昭
和
55
年
４
月
２
日
～
昭
和

56
年
４
月
１
日
生
　
⑤
昭
和
50

年
４
月
２
日
～
昭
和
51
年
４
月

１
日
生

健
康
児
童
課
（
☎
８
８
︲
６

６
３
６
）

　
町
民
税
非
課
税
の
世
帯
で
、

①
母
子
・
父
子
世
帯
②
児
童
世

帯
③
障
が
い
者
世
帯
④
長
期
療

養
者
世
帯
い
ず
れ
か
に
該
当
す

る
、
高
校
新
１
～
３
年
生
に
奨

学
金
を
支
給
し
ま
す
。
要
件
は

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

申
請
期
限
　
２
月
28
日
（
火
）

・

府
山
城
北
保
健
所
綴
喜

分
室
（
☎
６
３
︲
５
７
４
５
）

／
健
康
児
童
課
（
☎
８
８
︲
６

６
３
６
）

対
象
　
町
内
在
住
で
、
高
等
学

校
（
専
修
学
校
等
含
む
）
に
通

学
し
て
い
る
生
徒
の
保
護
者

補
助
額

▼
定
期
券
で
通
学
＝
定
期
購
入

額
か
ら
初
乗
り
料
金
の
定
期
券

購
入
額
を
控
除
し
た
額
（
＊
）

の
全
額

※�

一
定
所
得
以
上
の
世
帯
は

（
＊
）
の
２
／
３

▼
定
期
券
以
外
で
通
学
＝（
＊
）

の
１
／
２

申
請
期
間
　
３
月
１
日
（
水
）

～
31
日
（
金
）

提
出
書
類
　
①
申
請
書
②
▼
定

期
券
で
通
学
＝
通
学
定
期
券
の

写
し
▼
他
の
手
段
で
通
学
＝
学

生
証
の
写
し

※�

定
期
券
の
写
し
が
な
い
期
間

は
補
助
率
が
低
く
な
り
ま
す
。

申
請
書
の
配
布
　
申
請
書
は
２

月
15
日
（
水
）
か
ら
学
校
教
育

課
、
役
場
１
階
、
京
都
京
阪
バ

ス
㈱
定
期
券
販
売
窓
口
に
備
付

け
。
維
中
前
バ
ス
停
な
ど
の
定

期
券
出
張
販
売
日
に
も
備
付

け
。
教
育
委
員
会
Ｈ
Ｐ
に
掲
載

・

学
校
教
育
課
（
☎
８
８

︲
５
８
５
０
）

﹃
健
康
意
識
啓
発
事
業
﹄
と
し

て
、
看
護
師
に
よ
る
個
別
訪
問

や
予
防
啓
発
リ
ー
フ
レ
ッ
ト
の

配
布
を
行
っ
て
い
ま
す
。
か
か

り
や
す
い
病
気
の
紹
介
や
簡
単

に
で
き
る
効
果
的
な
予
防
方
法

の
案
内
を
行
っ
て
い
ま
す
。
毎

日
の
生
活
に
取
り
入
れ
、
生
活

習
慣
の
改
善
を
は
じ
め
て
み
ま

し
ょ
う
。

対
象
　
町
の
特
定
健
診
や
人
間

ド
ッ
ク
を
受
診
さ
れ
た
国
保
加

入
者
の
う
ち
、
特
定
保
健
指
導

事
業
（
メ
タ
ボ
該
当
者
ま
た
は

メ
タ
ボ
予
備
群
）
や
重
症
化
予

防
事
業
（
糖
尿
病
ま
た
は
リ
ス

ク
の
あ
る
者
）
に
該
当
さ
れ
な

い
方介

護
医
療
課
（
☎
８
８
︲
６

６
１
０
）

対
象
融
資
制
度

▼
京
都
府
中
小
企
業
融
資
制
度

・
小
規
模
企
業
お
う
え
ん
資
金

・
あ
ん
し
ん
借
換
資
金
（
緊
急

枠
）

対
象
　
平
成
28
年
中
に
利
用
し

た
方
（
年
２
回
以
上
融
資
を
受

け
た
場
合
は
い
ず
れ
か
１
回
）

※
交
付
要
件
あ
り

申
請
期
限
　
２
月
28
日
（
火
）

・

産
業
観
光
課
（
☎
８
８

︲
６
６
３
８
）

　
２
月
は
第
４
期
分
の
納
期
で

す
。
該
当
者
に
は
納
付
書
を

送
っ
て
い
ま
す
。
２
月
28
日

（
火
）
ま
で
に
納
付
し
て
く
だ

さ
い
。
年
払
い
や
一
括
払
い
を

希
望
す
る
方
は
ご
連
絡
く
だ
さ

い
。上

下
水
道
課
（
☎
８
８
︲
３

３
３
７
）

　
公
共
下
水
道
や
町
設
置
浄
化

槽
を
使
用
し
て
い
る
方
は
、
使

用
人
数
に
変
更
が
あ
れ
ば
届
け

出
て
く
だ
さ
い
。
水
道
水
以
外

の
井
戸
水
な
ど
を
使
用
し
て
い

る
方
は
、
料
金
が
使
用
人
数
に

よ
っ
て
変
わ
り
ま
す
。

上
下
水
道
課
（
☎
８
８
︲
３

３
３
７
）

1／1

～健康は歯から～ ●まずはお電話でご予約を●

△火曜　午前9:00～12:00・午後2:00～7:00

中川歯科医院
8

歯 は

8-5
ご　予　約

489銘城台10-5

診療時間 月

午前 9：30～12：30 ○

午後 3：00～8：00 ○

火

△

△

水

○

－ ○

○

木 金

○

○ －

○

土 日／祝

－

－

衛生士・助手
▶雇用形態
正社員・アルバイト
＊初心者・新卒の方
　大歓迎

急募



↑

第
９
回
消
費
者
・
行
政
・
食

品
衛
生
推
進
員
懇
談
会

Ｆ
Ｕ
Ｋ
Ｕ
Ｓ
Ｈ
Ｉ
就
職
フ
ェ
ア

高
齢
者
の
食
事
講
座

～
飲
み
込
み
に
く
い
・
む
せ
や

す
い
人
の
食
事
を
考
え
る
～

ス
ポ
ー
ツ
講
習
会

温
故
知
新
～
古
武
術
で
運
動
・

ス
ポ
ー
ツ
が
も
っ
と
活
き
る
～

下
水
道
接
続
の
奨
励
金
と

工
事
費
融
資
の
あ
っ
せ
ん

給
水
装
置
工
事
事
業
者
の
追

加
指
定

ご
み
の
出
し
方
の
お
願
い

宇
治
田
原
都
市
計
画
（
案
）

の
縦
覧

今月のレシピ　「ねぎのサラダ」

（１人分） 　  エネルギー  98kcal　蛋白質  0.9 ｇ　脂質  6.7 ｇ
　　　　　　カルシウム  22mg　塩分 0.6

 今月の食改さん

大谷篤子さん
 第 1 班（郷之口）

　旬の野菜を使って
います。ねぎが嫌い
な人でも食べやすい
味です。

作り方

① ねぎは適当な大きさに切り、フライパン
でさっと炒める。（茹でてもよい）

② 人参は千切りにしてさっと湯通しする。

③ ①②を合わせてドレッシングをかける。

ねぎは肌や粘膜の健康維持に働くビタミン C やβ ‐ カロテンが
豊富です。ビタミン C は熱に弱いので短時間で炒めることが重要です。
β ‐ カロテンは油と一緒にとると吸収率がよいです。

材　料

ねぎ　……１/２本（600ｇ）
人参　……100ｇ

ごま風味ドレッシング　
A　 味噌…………大さじ１
　　砂糖…………大さじ1・1/2
　　酢……………大さじ２
　　マヨネーズ…大さじ1・1/2
　　ごま油………大さじ１

（4人分）

食改の窓　No.191

モニター通信

広報モニター
植村　英紀さん（高尾）

宇
治
田
原
町
の
こ
れ
か
ら

は
高
尾
地
区
に
住
ん

で
い
ま
す
。
以
前
の

文
章
で
高
尾
の
歴
史
や
伝
説

な
ど
を
紹
介
さ
せ
て
い
た
だ

き
ま
し
た
が
、
高
尾
は
古
く

か
ら
人
々
が
暮
ら
す
地
区
で

す
。
春
は
梅
が
咲
き
誇
り
秋

に
は
柿
屋
が
建
て
ら
れ
ま

す
。
季
節
の
色
彩
豊
か
な
山

間
の
地
区
で
す
。
高
尾
地
区

の
心
配
事
は
や
は
り
住
民
の

高
齢
化
で
す
。
本
町
全
体
の

問
題
で
も
あ
り
ま
す
。
生
産

年
齢
人
口
（
15
才
～
64
才
）

が
減
少
し
、
老
年
人
口
（
65

才
以
上
）が
増
え
て
い
ま
す
。

災
害
や
緊
急
時
の
高
齢
者
へ

の
対
応
が
で
き
る
か
？
働
き

手
の
減
少
で
町
内
産
業
の
空

洞
化
の
問
題
も
あ
り
ま
す
。

今
後
ど
う
し
て
い
け
ば
良
い

の
で
し
ょ
う
か
。

　
２
０
１
５
年
度
の
宇
治
田

原
町
人
口
統
計
で
す
。

●
人
口
９
，
３
１
９
人
　
年

少
人
口
割
合
　
12
・
８
％

生
産
年
齢
人
口
割
合
　
60
・

５
％
　
老
年
人
口
割
合�

26
・

７
％（
平
成
27
年
国
勢
調
査
）

ち
な
み
に
こ
ち
ら
は
２
０
４

０
年
の
予
想
統
計
で
す
。

●
人
口
７
，
３
８
８
人
　
年

少
人
口
割
合
　
９
．
２
％
　

生
産
年
齢
人
口
割
合
　
52
・

９
％
　
老
年
人
口
割
合
37
・

９
％
（
社
人
研
推
計
︶

　
統
計
を
見
て
い
た
だ
い
た

ら
分
か
る
よ
う
に
、
今
後
ま

す
ま
す
人
口
減
少
・
高
齢
化
・

年
少
人
口
の
減
少
が
予
想
さ

れ
て
い
ま
す
。生
産
年
齢
60
・

５
％
と
言
う
と
多
い
よ
う
に

見
え
ま
す
が
、
町
外
で
働
く

方
が
多
く
町
内
産
業
の
高
齢

化
が
心
配
さ
れ
て
い
ま
す
。

少
子
化
へ
の
対
策
も
必
要
に

な
り
ま
す
。

　
私
た
ち
の
宇
治
田
原
町
が

住
み
良
い
町
に
な
る
た
め
に

は
ど
の
よ
う
に
し
た
ら
良
い

の
で
し
ょ
う
か
？
宇
治
田
原

町
を
活
気
あ
る
町
に
官
民
一

体
と
な
っ
て
取
り
組
む
の
が

大
切
と
思
い
ま
す
。
宇
治
田

原
町
独
自
の
産
業
や
美
し
い

環
境
な
ど
を
町
外
（
世
界
）

に
ア
ピ
ー
ル
し
、
観
光
や
産

業
の
活
性
化
を
図
る
こ
と
や

座
禅
で
婚
活
な
ど
町
内
で
の

新
し
い
行
事
や
イ
ベ
ン
ト
を

催
し
宣
伝
し
て
い
く
の
が
良

い
と
思
い
ま
す
。
魅
力
あ
る

街
づ
く
り
を
し
た
い
で
す

ね
。

　
こ
れ
か
ら
は
高
齢
者
や
障

が
い
者
へ
の
福
祉
も
さ
ら
に

重
要
に
な
っ
て
き
ま
す
。
高

齢
者
が
多
く
地
震
や
大
雨
等

な
ど
災
害
時
に
避
難
な
ど
の

対
応
が
難
し
く
な
っ
て
き
ま

す
。
宇
治
田
原
町
で
安
心
し

て
暮
ら
せ
る
こ
と
も
大
切
で

す
ね
。

　
宇
治
田
原
町
が
活
気
あ
ふ

れ
る
、
安
心
し
て
暮
ら
せ
る

町
に
な
る
よ
う
協
力
し
て
い

き
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

講

座

ス
ポ
ー
ツ

︻
下
水
道
普
及
促
進
奨
励
金
︼

　
宅
前
の
下
水
管
工
事
が
完
了

後
、
下
水
道
の
接
続
工
事
を
す

る
方
に
、
奨
励
金
２
万
円
を
交

付︻
下
水
道
接
続
工
事
の
融
資

あ
っ
せ
ん
制
度
︼

対
象
地
域
等
　
下
水
道
が
使
用

で
き
る
地
域
、
奥
山
田
・
高
尾

地
区
で
町
が
設
置
し
た
浄
化
槽

対
象
工
事
　
既
存
の
排
水
設
備

の
接
続
替
え
工
事

あ
っ
せ
ん
額
　
１
０
０
万
円
以
内

返
済
方
法
　
48
か
月
以
内
の
元

利
均
等
月
賦
償
還

融
資
利
率
　
１
％

・

上
下
水
道
課
（
☎
８
８

︲
３
３
３
７
）

町
指
定
給
水
装
置
工
事
事
業
者

︵
水
道
工
事
︶

▼
ア
イ
テ
ム
株
式
会
社
（
宇
治

市
・
☎
３
３
︲
７
０
４
０
）

上
下
水
道
課
（
☎
８
８
︲
３

３
３
７
）

　
ご
み
は
分
別
区
分
に
従
い
、

し
っ
か
り
と
分
別
の
上
、
必
ず

地
域
ご
と
に
指
定
さ
れ
た
日
の

午
前
８
時
30
分
ま
で
に
出
し
て

く
だ
さ
い
。
ま
た
、
ご
み
は
中

身
の
見
え
る
透
明
ま
た
は
白
色

の
半
透
明
で
す
ぐ
に
破
れ
た
り

す
る
こ
と
の
な
い
ご
み
袋
に
入

れ
て
口
を
し
っ
か
り
く
く
っ
て

く
だ
さ
い
。

　
ご
み
の
区
分
に
つ
い
て
は
町

Ｈ
Ｐ
に
も
掲
載
し
て
い
る
「
ご

み
の
出
し
方
ハ
ン
ド
ブ
ッ
ク
」

を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

建
設
環
境
課
（
☎
８
８
︲
６

６
３
９
）

　
本
町
で
は
、
未
来
に
つ
な
が

る
新
し
い
ま
ち
づ
く
り
の
た

め
、
用
途
地
域
等
の
都
市
計
画

の
変
更
・
決
定
を
計
画
し
て
お

り
、
今
回
都
市
計
画
法
第
17
条

に
基
づ
く
都
市
計
画
（
案
）
の

縦
覧
を
行
い
ま
す
。

　
な
お
、
案
に
意
見
が
あ
る
場

合
は
、
縦
覧
期
間
満
了
日
ま
で

に
意
見
書
（
任
意
様
式
）
を
提

出
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

都
市
計
画
の
種
類
　
用
途
地
域
、

高
度
地
区
、
道
路

対
象
　
本
町
住
民
及
び
利
害
関

係
者

縦
覧
期
間
・
意
見
書
の
提
出
期
間

　
２
月
７
日（
火
）～
21
日（
火
）

午
前
８
時
30
分
～
午
後
５
時
15

分
※
正
午
～
午
後
１
時
及
び

土
・
日
曜
日
除
く

意
見
書
の
提
出
方
法

持
参
ま
た

は
郵
送

縦
覧
場
所
・
意
見
書
提
出
先
　
プ

ロ
ジ
ェ
ク
ト
推
進
課
（
〒
６
１

０
︲
０
２
８
９�

宇
治
田
原
町

荒
木
西
出
１
０
）

プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
推
進
課
（
☎

８
８
︲
６
６
１
６
）

　
平
成
30
年
３
月
卒
業
生
を
対

象
と
し
た
福
祉
関
連
合
同
就
職

説
明
会
で
す
。※
平
成
29
年
卒
、

一
般
求
職
者
の
方
も
歓
迎

日
時
　
３
月
３
日
（
金
）
正
午

～
午
後
５
時

会
場
　
メ
ル
パ
ル
ク
京
都
５
階

・
６
階

内
容
　
①
正
午
～
法
人
Ｐ
Ｒ
タ

　
歳
を
重
ね
る
と
「
飲
み
込
み

に
く
い
」「
よ
く
む
せ
る
」
と

い
っ
た
症
状
が
出
て
き
て
、
楽

し
く
食
事
を
摂
れ
な
か
っ
た

り
、
つ
い
食
べ
や
す
い
物
を
選

び
、
栄
養
バ
ラ
ン
ス
が
偏
っ
た

り
し
が
ち
で
す
。
こ
の
講
座
で

は
、
身
体
の
飲
み
込
み
方
の
機

能
を
知
り
、
食
事
形
態
や
食
べ

る
姿
勢
の
工
夫
、
ア
イ
デ
ア
メ

ニ
ュ
ー
の
試
食
な
ど
を
と
お
し

て
勉
強
し
ま
す
。

対
象
　
町
内
在
住
で
高
齢
者
の

食
事
に
興
味
の
あ
る
方
。
高
齢

者
に
食
事
を
作
っ
て
い
る
家
族

定
員
　
先
着
15
人

日
時
　
２
月
23
日
（
木
）
午
後

２
時
～
３
時
45
分
（
受
付
：
午

後
１
時
30
分
）

場
所
　
京
田
辺
市
中
部
住
民
セ

ン
タ
ー
「
せ
せ
ら
ぎ
」

内
容
　
ノ
ロ
ウ
ィ
ル
ス
を
含
め

た
感
染
予
防
に
つ
い
て
の
講
習

会
及
び
懇
談
会
　
　

私

　
日
常
の
運
動
・
ス
ポ
ー
ツ
に

応
用
で
き
る
無
駄
な
く
正
し
い

力
を
出
せ
る
古
武
術
の
動
き
を

学
び
ま
す
。

日
時
　
２
月
26
日
（
日
）
午
後

１
時
30
分
～
３
時
30
分

場
所
　
住
民
体
育
館

内
容
　
講
義
と
運
動
実
践
指
導

講
師
　
び
わ
こ
成
蹊
ス
ポ
ー
ツ

大
学
競
技
ス
ポ
ー
ツ
学
科
准
教

授
　
高
橋
佳
三
先
生

対
象
　
中
学
生
以
上
の
町
内
在

住
・
在
勤
者

定
員
　
先
着
30
人

申
込
方
法
　
電
話
・
Ｆ
Ａ
Ｘ
・

メ
ー
ル
・
来
館

・

住
民
体
育
館
（
☎
８
８

︲
４
５
６
７
）

イ
ム
②
午
後
１
時
～
合
同
就
職

説
明
会
　

出
展
　
府
内
の
介
護
・
福
祉
事

業
所
約
１
０
０
法
人

※
予
約
不
要
・
入
場
無
料

福
祉
職
場
就
職
フ
ェ
ア
実
行

委
員
会
（
京
都
府
社
会
福
祉
協

議
会
）（
☎
０
７
５
︲
２
５
２

︲
６
２
９
７
）

日
時
　
２
月
24
日
（
金
）
午
後

１
時
30
分
～
３
時

場
所
　
保
健
セ
ン
タ
ー
会
議
室

参
加
費
　
無
料

申
込
期
限
　
２
月
17
日
（
金
）

・

地
域
包
括
支
援
セ
ン

タ
ー
（
☎
８
８
︲
３
７
１
９
）

お知らせ

↓

相

談

募

集

町立図書館　☎88－5852

休館日
　７・14・21・28（火）
　13日（月・振替休館）
　23日（木・館内整理日）
おはなし会
　①11日（土）１１：００～
　②25日（土）１１：００～

「絵本のじかん」交流会
　23日（木）10：00～11：00

今月の予定

み
か
ん
の
め
い
さ
ん
ち

平
田

　昌
広

　作

平
田

　景

　
　絵

　
し
ん
せ
き
の
お
じ
さ
ん

ち
は
「
み
か
ん
の
め
い
さ

ん
ち
」
で
す
。
あ
る
日
男

の
子
の
家
へ
お
じ
さ
ん
か

ら
み
か
ん
が
届
き
ま
し

た
。

　
「
み
か
ん
の
め
い
さ
ん

ち
」
っ
て
ど
ん
な
と
こ
ろ

だ
ろ
う
。
男
の
子
の
思
い

描
く
場
所
は
町
中
み
か
ん

で
い
っ
ぱ
い
。
黄
色
や
オ

レ
ン
ジ
色
の
鮮
や
か
な
世

界
が
広
が
っ
て
い
ま
す
。

　
絵
を
見
て
い
る
だ
け
で

も
と
て
も
楽
し
く
な
る
絵

本
で
す
。
み
な
さ
ん
な
ら

ど
ん
な
場
所
を
想
像
し
ま

す
か
。

●図書館リサイクル市

　保存期間の過ぎた雑誌、図書館で使用
しなくなった本を、自由にお持ち帰りい
ただけます。

　日　時　2月19日㊐
　　　　　�午前10時～
　　　　　※本が無くなり次第終了
　会　場　総合文化センター　研修室1
　備　考　
・�当日は午前9時45分から会場前にて整
理券を配布
・�混雑を避けるため、開始時は入場制限
をかける場合があります。
・�1回の入場につき10冊まで（再入場可）
・�資料を入れて帰るバックをご持参くだ
さい。

平
成
29
年
度
小
・
中
学
校
施

設
利
用
団
体
の
登
録

平
成
29
年
度
臨
時
職
員
（
ア

ル
バ
イ
ト
）
の
登
録
者
募
集

身
体
障
が
い
者
相
談

認
知
症
介
護
者
相
談
会

平
成
29
年
度
放
課
後
児
童
健

全
育
成
施
設
（
元
気
っ
子
ク

ラ
ブ
）
入
所
申
請

歴
史
講
座

～
藤
原
信
西
と
宇
治
田
原
～

ひ
と
り
親
家
庭
を
励
ま
す

知
事
と
新
入
学
児
童
の
つ
ど
い

総
務
大
臣
表
彰

　統
計
調
査
員
　
　垣

　内

　英

　材
さ
ん

　
町
指
定
文
化
財
の
「
大
道
寺

の
信
西
入
道
塚
」。
平
治
物
語

に
登
場
す
る
信
西
と
宇
治
田
原

の
関
係
に
つ
い
て
学
び
ま
す
。

日
時

　
３
月
４
日
（
土
）
午
前

10
時
30
分
～
正
午

場
所

　
総
合
文
化
セ
ン
タ
ー
研

修
室
１

演
題

　
平
治
の
乱
と
宇
治
田
原

講
師

　
宇
治
田
原
の
歴
史
を
語

る
会
副
代
表

　
茨
木
輝
樹
さ
ん

対
象

　
町
内
在
住
・
在
勤
者

定
員

　
先
着
30
人

申
込
期
限

　
２
月
28
日
（
火
）

申
込
方
法

　
電
話
等

・

社
会
教
育
課
（
☎
８
８

︲
５
８
５
０
）

日
時

　
整
形
外
科
＝
２
月
１
・

８
・
15
・
22
日
（
水
）
午
後
２

時
～
４
時
（
要
予
約
）

場
所

　
府
家
庭
支
援
総
合
セ
ン

タ
ー
城
陽
相
談
室
（
城
陽
市
中

芦
原
）

内
容

　
補
装
具
、
リ
ハ
ビ
リ
、

施
設
利
用
に
関
す
る
相
談
な
ど

・

福
祉
課
（
☎
８
８
︲
６

６
３
５
・
FAX
  ８
８
︲
３
２
３
１
）

　
認
知
症
高
齢
者
の
介
護
は
認

知
症
の
知
識
や
介
護
技
術
だ
け

で
は
補
え
な
い
大
変
な
も
の
が

あ
り
ま
す
。
こ
の
た
び
、「
認

知
症
の
人
と
家
族
の
会
」
よ
り

相
談
員
を
招
い
て
、
個
別
相
談

会
を
開
催
し
ま
す
。
実
際
に
認

知
症
の
家
族
を
介
護
し
た
経
験

が
あ
る
相
談
員
と
普
段
抱
え
て

い
る
悩
み
や
疑
問
な
ど
を
話
し

て
み
ま
せ
ん
か
？
一
人
で
悩
ま

ず
に
、ぜ
ひ
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

相
談
内
容
の
秘
密
は
守
ら
れ
ま

す
。

日
時

　
２
月
20
日（
月
）午
前
10

時
～
正
午
、
午
後
１
時
～
３
時

の
2
部
制

場
所

　
保
健
セ
ン
タ
ー

定
員

　
先
着
４
人（
午
前
２
人
、

午
後
２
人
）

申
込
期
限

　
２
月
13
日
（
月
）

申
込
方
法

　
電
話

・

地
域
包
括
支
援
セ
ン

タ
ー
（
☎
８
８
︲
３
７
１
９
）

対
象

　
今
年
４
月
に
小
学
校
に

対
象

　
町
立
小
学
校
の
１
～
６

年
生
の
児
童
で
、
放
課
後
に
家

庭
で
の
必
要
な
保
護
が
受
け
ら

れ
な
い
児
童

申
請
書
の
配
布

　
▼
総
合
文
化

セ
ン
タ
ー
内
教
育
委
員
会
社
会

教
育
課
で
２
月
1
日
か
ら
配
布

▼
新
１
年
生
の
小
学
校
入
学
説

明
会
（
田
原
・
宇
治
田
原
小
２

月
３
日
）
で
配
布
▼
元
気
っ
子

ク
ラ
ブ
に
備
付
け

入
所
決
定

　
申
請
書
に
基
づ
き

審
査
の
う
え
決
定

受
付
期
間

　
２
月
13
日
（
月
）

～
17
日
（
金
）
午
前
９
時
～
午

後
５
時

※
17
日
は
午
後
７
時
ま
で
受
付

・

社
会
教
育
課
（
☎
８
８

︲
５
８
５
０
）

対
象

　
町
内
在
住
・
在
勤
者
の

み
の
10
人
以
上
の
団
体

※
毎
年
手
続
き
が
必
要

受
付
期
間

　
２
月
１
日
（
水
）

～
15
日
（
水
）
※
火
曜
日
除
く

申
込
方
法

　
所
定
の
申
請
書
に

必
要
事
項
を
記
入
の
う
え
提
出

備
考

　
許
可
書
を
発
行
後
、
施

設
を
利
用
で
き
ま
す
。

・

住
民
体
育
館
（
☎
８
８

︲
４
５
６
７
）

対
象

　
平
成
29
年
４
月
１
日
現

在
で
満
18
歳
以
上
の
方

募
集
種
目
と
資
格

　
別
表
の
と

お
り

受
付
期
間

　
２
月
１
日
（
水
）

～
28
日
（
火
）

手
続
き

　
登
録
申
込
書
（
顔
写

真
貼
付
）
に
必
要
書
類
を
添
付

し
提
出
。
申
込
書
は
、
該
当
職

種
の
申
込
先
で
配
布
、
町
Ｈ
Ｐ

（
教
育
委
員
会
Ｈ
Ｐ
）
掲
載
。

資
格
が
必
要
な
職
種
は
免
許

証
・
資
格
証
明
等
の
写
し
添
付

登
録
・
採
用

　
①
登
録
＝
申
込

者
を
臨
時
職
員
登
録
者
名
簿
へ

②
有
効
期
間
＝
平
成
29
年
４
月

～
平
成
30
年
３
月
③
採
用
＝
欠

員
が
生
じ
た
場
合
等
に
登
録
者

名
簿
の
中
か
ら
採
用
④
採
用
期

間
＝
必
要
に
応
じ
て
⑤
賃
金
＝

臨
時
職
員
取
扱
規
程
に
基
づ
く

 募集職種と資格
職　　種 応募資格 ・

・事務職員 高等学校卒業程度の学力を有する方

総務課
☎８８－６６３１

・保育士 保育士資格を有する方
・保育士助手 高等学校卒業程度の学力を有する方
・保健師

各種免許等を有する方

・助産師
・看護師
・栄養士
・歯科衛生士
・介護支援専門員
・社会福祉士

・介護保険訪問調査員
介護支援専門員、保健師、看護師、介
護福祉士のいずれかの資格を有する方

・給食調理員

－
・清掃作業員
・宿日直員
・自動車運転手

教育委員会臨時職員
・図書館臨時職員

－
社会教育課
☎８８－５８５0

・放課後児童健全育成
　臨時職員
・社会体育施設管理員

池
上
彰
と
ホ
セ
・
ム
ヒ
カ

が
語
り
合
っ
た
ほ
ん
と
う

の
豊
か
さ
っ
て
何
で
す

か
？

池
上

　彰

　著

　
「
世
界
で
い
ち
ば
ん
貧

し
い
大
統
領
の
ス
ピ
ー

チ
」
で
有
名
に
な
っ
た
元

ウ
ル
グ
ア
イ
大
統
領
ホ

セ
・
ム
ヒ
カ
氏
。
こ
の
本

は
彼
と
著
者
と
の
対
談
集

で
す
。

　
対
談
の
中
で
取
り
上
げ

ら
れ
て
い
る
、
本
当
の
豊

か
さ
と
は
何
で
し
ょ
う

か
。
ム
ヒ
カ
氏
は
自
身
の

体
験
と
考
え
に
基
づ
い
て

語
っ
て
い
ま
す
。
ぜ
ひ
、

彼
の
言
葉
に
耳
を
傾
け
て

み
て
く
だ
さ
い
。

定
員

　
先
着
50
人

・

綴
喜
食
品
衛
生
協
会
事

務
局
担
当
（
☎
０
９
０
︲
１
２

２
３
︲
２
６
９
９
）

日
時

　
２
月
17
日（
金
）午
後
１

弁
護
士
に
よ
る
南
部
一
斉
無

料
法
律
相
談

時
～
４
時（
要
予
約
、
先
着
順
）

場
所

　
役
場

相
談
時
間

　
１
人
30
分
以
内

備
考

　
高
齢
者
・
障
が
い
者
を

対
象
と
し
た
出
張
相
談
あ
り
。

　
希
望
す
る
場
合
は
、
２
月
14

日
（
火
）
ま
で
に
京
都
弁
護
士

会
（
☎
０
７
５
︲
２
３
１
︲
２

３
７
８
）
へ
連
絡

・

税
住
民
課
（
☎
８
８
︲

６
６
３
４
）

入
学
す
る
児
童
が
い
る
ひ
と
り

親
家
庭
（
兄
弟
も
参
加
可
）

日
時

　
３
月
12
日
（
日
）
午
前

10
時
30
分
～
午
後
２
時
30
分

場
所

　
京
都
テ
ル
サ

内
容

　
知
事
と
一
緒
に
レ
ク
リ

エ
ー
シ
ョ
ン
、
記
念
品
プ
レ
ゼ

ン
ト
、
記
念
撮
影
な
ど

申
込
期
限

　
２
月
20
日
（
月
）

申
込
方
法

　
は
が
き
に
「
知
事

と
新
入
学
児
童
等
の
つ
ど
い
参

加
希
望
」
と
明
記
し
▼
住
所
▼

電
話
番
号
▼
保
護
者
名
▼
新
入

学
児
童
と
同
行
す
る
兄
弟
姉
妹

の
名
前
、
フ
リ
ガ
ナ
、
生
年
月

日
、
性
別
▼
自
宅
か
ら
の
交
通

手
段
と
経
費
（
片
道
分
の
経
費

と
人
数
）
を
記
入
し
郵
送

・

母
子
家
庭
＝
府
母
子
寡

婦
福
祉
連
合
会
（
☎
０
７
５
︲

２
２
３
︲
１
３
６
０
）
／
父
子

家
庭
＝
府
民
生
児
童
委
員
協
議

会
（
☎
０
７
５
︲
２
５
６
︲
７

０
８
３
）
※
郵
送
先
は
い
ず
れ

も
〒
６
０
４
︲
０
８
７
４
京
都

市
中
京
区
竹
屋
町
通
烏
丸
東
入

る
清
水
町
３
７
５



【町の位置】北緯34度51分東経135度51分海抜118メートル（役場）【町の面積】58.16平方キロメートル

くとうてん

　広報紙「町民の窓」をご覧
いただいているみなさま神縄
座をご存知でしょうか？神縄
座は大蛇に見立てられた大き
な縄を縫い上げて、集落の入
り口に結び付け、厄災等の侵
入を防ぐ伝統的な行事です。
１月には禅定寺地区、岩山地
区、荒木地区で行われ、今後
は２月に立川地区で行われる
予定です。神縄座の行事に込
められた思いのとおり今年一
年間平穏無事な年となるよう
祈っております。　　（H）

宇治田原
町長選挙

　
任
期
満
了
（
２
月
８
日
）
に
伴
う
宇
治
田
原
町
長
選
挙
（
１

月
31
日
告
示
）
の
投
票
日
は
、
２
月
５
日
で
す
。
私
た
ち
の
代

表
を
選
ぶ
大
切
な
選
挙
で
す
。
あ
な
た
の
大
切
な
一
票
を
投
じ

ま
し
ょ
う
。
な
お
、
開
票
は
投
票
日
当
日
、
午
後
８
時
45
分
か

ら
住
民
体
育
館
で
行
い
ま
す
。

【投票日】

2月5日日
　午前7時～午後8時
【投票できる方】
　日本国民で平成11年２月６日以前に生まれた方で、
平成28年10月30日以前に宇治田原町に住民登録（転
入）され、引き続き住んでいる方

投票所入場券を持参ください
投票事務を円滑にするため有権者の皆さんに投票所入場券（ハガキ）を郵
送でお届けします。投票す
る際には持参し、投票所の
受付に提出してください。
入場券をなくしたり、忘れ
たときは、投票所の受付で
申し出てください。また、
投票所入場券の裏面に「期
日前投票宣誓書」を印刷し
ております。期日前投票所
へお越しになる前に、ご自
宅などで宣誓書に記入し、
期日前投票所へ持参して
ください。

【期日前・不在者投票期間】

2月1日水～4日土
▼期日前投票

　投票日に仕事や旅行などで投票所へ行って投票でき
ない方は役場１階第１会議室で午前８時30分～午後
８時まで投票可。投票所入場券が届いている場合は、
持参してください。

▼不在者投票
　入院中や他市町村に滞在中など一定の事由により投
票所へ行けない方のために、入院中の病院や滞在中の
市町村で事前に投票できる制度です。詳しくは、施設
や選挙管理委員会までお問合せください。

語り
ゆめがたり

Dream come true❸

宇治田原小学校6年
辻岡　千幸さん

My Dream

Chiyuki Tujioka

私の絵と声でたくさんの人に
幸せをわけられる人になりたい。

の夢は「イラストレーター」と「声優」です。
この夢を持ち始めたきっかけは、幼いころからアニ

メが好きで、色々な作品を見ていくうちに「幸せ」「楽しい」
と感じるようになったからです。私の名前に入っている「幸」
（せ）を私同様アニメが好きな人達に分けられる人になるた
めに、「イラストレーター」や「声優」を目指しています。
　私は、イラストレーターになるために普段、頭の中に出て
きたイメージをすぐに紙に書いたり、他の絵を見て上手なと
ころを取り入れたりしています。和風、近未来ＳＦ、ファン
シー系など、どんなジャンルの絵でも描けるようにがんばっ
ています。今年の小学校での運動会では赤組のシンボル旗の
デザインを任されました。
　また、声優になるには歌唱力がいるので、優しい声や低い
声、きれいな声が出せるように一つの曲を歌い分ける練習を
しています。
　将来は、海外のアクション映画の吹き替えや有名な声優さ
んと共演したいです。

私

　　　　　▶元気のヒケツ（80歳以上）　「写真」に、「氏名（ふりがな）」、「年齢」、「元気の秘訣（50文字以内）」、「電話番号」を添えて、郵便かＥメール。ご希望があれば、広
報担当者が写真撮影に伺います。▶わが家のアイドル（乳幼児）　写真と、子どもの「氏名（ふりがな）」・「年齢（〇歳〇か月）」、「メッセージ（25字以内）」をお送りください。
■ 投稿先　総務課広報 ☎88－6631　〒610－0289（住所記入不要）　Ｅメール info@town.ujitawara.kyoto.jp

投稿募集中

わが家のアイドル。ア ドイ

松
まつもと

本　梨
り の

希ちゃん （4ヶ月） 大
おおきた

北　咲
さ ら

来ちゃん （3ヶ月）

ももちゃん、りっちゃん仲良く元気
に大きくなってね！

産まれて来てくれてありがとう。
可愛い笑顔たくさん　みせてね♡

元気いっぱい大きくなあれ♪

今
いまにし

西　桃
も も こ

子ちゃん （5歳10ヶ月）

今
いまにし

西　栗
り つ こ

子ちゃん （3ヶ月）

ご協力
ありがとう
ございました

　赤い羽根共同募金は、京都府共同募金会を通じて町社
会福祉協議会等に配分され、さまざまな事業に活用され
ます。歳末たすけあい運動の募金は、町社会福祉協議会
を通じて一人暮らしのお年寄りへのおせち料理の配食や
地域でのふれあいサロンの助成などに活用させていただ
きました。
＊共同募金の使いみちは、ホームページ「赤い羽根データベース
はねっと」でご覧いただけます。

福祉課☎８８－６６３５
　社会福祉協議会☎８８－３２９４

■赤い羽根共同募金　 1,019,165円
■歳末たすけあい募金　 954,586円

町選挙管理委員会事務局（総務課内☎８８－６６３１）


