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●人のうごき（９月１日現在）
9,548人（－3）
男4,781人（＋1）　女4,767人（－4）
出生4人　死亡8人　転入25人　転出24人
3,615世帯（＋4）（　）内は前月比
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平成28年度９月補正予算
寺子屋「うじたわら学び塾」夏季事業報告
秋の宇治田原を満喫しよう　イベント紹介

●02～03　宇治田原町制施行60周年
現在の宇治田原町が誕生して今年の９月30日で町制施行60周年を迎えました。まち
づくりの礎を築かれた先人に感謝するとともに地方自治の現代を住民・行政・地域
が絆でつながり助け合いながらこれからの未来を《住民十色》で描いていきます。

今年で宇治田原町が誕生して60年



W80×H45宇治田原町

リファイン京田辺 アルス株式会社
アルス耐震改修専門店

0120-806-200通話料無料
携帯からもＯＫ！

リファイン京田辺 検索

◆電話受付10時～16時　◆定休日：水曜日　◆京田辺市三山木西荒木６

リフォーム・増築・改築・新築を通して、生涯“げんき”
をサポートする健康長寿の住まいをつくる専門店です。

耐震改修工事おまかせください！
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催
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９
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四
季
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移
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よ
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宇
治
田
原
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こ
の
60
年
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で

　
　
変
わ
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ま
し
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並
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贈
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光
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＝
垣
内
秋
弘

▽
選
挙
管
理
委
員
会
委
員
＝
谷

口
昭
弘

▽
監
査
委
員
＝
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＝
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＝
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＝
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＝
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＝
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＝
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＝
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司
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＝
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史
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潤
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＝
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＝
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▽
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＝
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松
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光
島
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増
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今

克
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辻
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幸
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木
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・
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谷
出
新
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上
田

純
司
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九
德
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田
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・
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田
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奥
村
房
雄
・

谷

榮
治
・
前
田
憲
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今

峰
和
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前
田
初
子
・
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輝
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安
井
要
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永
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釜
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俊
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＝
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田
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茶
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治
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＝
岩
﨑
智
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辻
容
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清

水
貴
美
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田
村
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田
靖

寿▽
農
林
水
産
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観
光
＝
宇
治

田
原
い
い
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こ
案
内
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の
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▽
保
健
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福
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・
環
境
関
係
＝

和
久
田
明
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蘆
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・
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会
社
高
田
通
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人
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ク
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ぱ
ふ
ぱ
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サ
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ク
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「
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テ
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ボ
ラ
ン
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ア
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＝
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山

美
化
ボ
ラ
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ィ
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・
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性

の
会

▽
地
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の
活
性
化
＝
小
山
吾
一

郎
・
ふ
く
し
ま
っ
子
in
宇
治
田

各
種
団
体
等
功
労
者

歴
代
町
議
会
副
議
長

永
年
勤
続
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議
会
議
員
・
行

政
委
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等
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代
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長
・
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長
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長

宇
治
田
原
町
60
年
の
主
な
歩
み

【
昭
和
】

31
年
⋮ 

田
原
・
宇
治
田
原
村

が
合
併
し
宇
治
田
原

町
が
誕
生

54
年
⋮ 

国
道
３
０
７
号
郷
之

口
バ
イ
パ
ス
開
通

59
年
⋮ 

住
民
体
育
館
・
プ
ー

ル
完
成

63
年
⋮ 

京
都
国
体
空
手
道
・

馬
術
競
技
開
催

【
平
成
】

８
年
⋮ 

総
合
文
化
セ
ン
タ
ー

竣
工

27
年
⋮ 

山
城
地
域
の
茶
文
化

が
日
本
遺
産
に
認
定

愛
の
あ
る
温
か
い
町

～健康は歯から～ ●まずはお電話でご予約を●

△火曜　午前9:00～12:00・午後2:00～7:00

中川歯科医院
8

歯 は

8-5
ご　予　約

489銘城台10-5

診療時間 月

午前 9：30～12：30 ○

午後 3：00～8：00 ○
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衛生士・助手
▶雇用形態
正社員・アルバイト
＊初心者・新卒の方
　大歓迎

急募

原
プ
ロ
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ェ
ク
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・
茶
ッ
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ー

未
来
基
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・
宇
治
田
原
町
商
工

会
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性
部
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造
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杉
ヱ
ミ
・
山
下

マ
ス
・
浅
田
サ
ト
ヱ
・
田
村
キ

ク
ヱ
・
青
山
ハ
ル
ヱ
・
永
谷
靜

子
・
堀
井
テ
ル
・
谷
口
ト
ミ
ノ
・

本
多
彌
生
・
松
岡
か
つ
ゑ
・
新

政
晴
・
堀
八
重
・
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居
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・
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良
子
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清
一
・
木

村
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要
子
・
馬
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百
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奥
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栄
・
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内
き
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・
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俊
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・
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磨
ト
ヨ
・

尾
キ
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ヱ
・
山

本
タ
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奥
谷
セ
ツ
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浅
井
弘

一
・
森
田
弥
三
司
・
奥
田
キ
ヌ

ヱ
・
今

ミ
キ
・
武
市
英
子
・

下
岡
貞
子
・
東
川
き
み
子
・

川

子
・
髙
田
喬
子
・

田
惣

一
郎
・
堀
口

子
・

谷
ア
イ
・

垣
内
敍
一
・
福
田
み
さ
ゑ
・
大

江
ハ
ル
ミ
・
中
島
ス
ヱ
子
・
西

谷
チ
ヨ
ノ
・
山
本
チ
ヨ
ヱ
・
堀

み
さ
を
・
橋
本
弥
一
・
栢
木
ト

ヨ
・
故
小
森
景
三
・
梅
田
加

代
子
・
谷
口
ミ
ツ
ヱ
・
中
辻
三

郎
・
山
下
早
苗
・
浅
田
春
男
・

脇
田
英
代
・
中
内
ヨ
シ
ミ
・
田

中
美
代
子
・
髙
田
弥
太
郎
・
安

井
チ
ヨ
・
細
谷
ハ
ル
ノ
・
澤
田

シ
ヅ
ヱ
・
高
嶌
壽
男
・
植
村
タ

ミ
・
谷
村
み
ね
・
浅
田
明
子
・

斜
木
忠
男
・
植
村
圭
三
・
垣
口

秀
雄
・
藤
田
光
子
・
栗
本
ノ
ブ

子
・
潮
見
笑
子
・
戸
根
き
よ
・

我
喜
久
榮
・
光
島
政
治
・
堀

口
美
代
子
・
山
本
十
造
・
垣
内

ま
さ

・
小
山
ふ
く
・
山
本
ハ

ナ
・
内
藤
信
枝
・
中
島
彦
治
・

浅
田
キ
ク
ヱ
・
橋
本
愛
子
・
小

西
照
二
・
弦
川
義

・
安
本
⻆

子
・
清
水
久
野
・
榎
木
貞
夫
・

石
田
成
雄
・
藤
田
武
・
永
谷
久

子
・
上
林
楢
男
・
馬
場
み
つ
ゑ
・

谷
口

榮
・
大
川
博
・
⺽
田
マ

サ
ヱ

故
垣
内
延
介
・
皆
川
秀
治
・

下
岡
周
之
・
上
辻
圭
子

　
春
は
や
す
ら
ぎ
の
道
の
桜
並
木
や
葉
の
色
が

輝
き
を
増
し
、
緑
色
の
絨
毯
を
敷
き
つ
め
た
よ

う
な
茶
畑
。夏
は
森
林
浴
が
で
き
る
豊
か
な
緑
。

秋
は
夕
日
に
映
え
る
鶴
の
子
柿
の
見
事
な
赤
の

色
彩
。
冬
は
町
を
見
下
ろ
す
鷲
峰
山
の
雪
化
粧

や
さ
ざ
ん
か
が
清
楚
に
咲
く
風
情
、
こ
ん
な
素

晴
ら
し
い
四
季
が
あ
る
お
茶
の
里
宇
治
田
原
。

　
そ
し
て
、道
で
出
会
っ
た
人
に
会
釈
し
た
り
、

挨
拶
を
交
わ
す
こ
と
で
ほ
っ
と
心
が
和
み
、
ぬ

く
も
り
が
感
じ
ら
れ
る
宇
治
田
原
。
ま
た
、「
い

た
だ
き
も
の
だ
け
ど
、
ど
う
ぞ
。」
と
お
す
そ

分
け
し
た
り
、「
野
菜
が
た
く
さ
ん
実
っ
た
の

で
。」
と
差
し
上
げ
る
こ
と
で
近
所
づ
き
合
い

を
大
切
に
し
て
い
る
宇
治
田
原
。

　
こ
ん
な
宇
治
田
原
の
地
で
三
人
の
子
ど
も
を

出
産
し
、
育
児
で
き
た
こ
と
は
最
高
に
幸
せ
で

す
。
振
り
返
れ
ば
ベ
ビ
ー
カ
ー
を
引
い
て
散
歩

し
て
い
る
と
、
優
し
く
声
を
か
け
て
く
だ
さ
っ

た
乳
幼
児
期
。
地
域
の
方
に
温
か
く
見
守
っ
て

い
た
だ
き
安
全
に
登
下
校
で
き
た
小
学
校
時

代
、「
行
っ
て
ら
っ
し
ゃ
い
。」「
お
か
え
り
。」

と
声
を
か
け
て
く
だ
さ
っ
た
中
学
・
高
校
時
代
。

三
人
と
も
成
人
し
た
今
、
改
め
て
地
域
の
方
の

恩
恵
を
受
け
、
育
ん
で
い
た
だ
い
た
こ
と
に
感

謝
の
思
い
が
膨
ら
み
ま
す
。

　
今
、
地
元
の
デ
ィ
ケ
ア
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー

介
護
の
仕
事
を
し
な
が
ら
、
利
用
者
の
方
か
ら

「
あ
り
が
と
う
。」
と
言
っ
て
く
だ
さ
る
笑
顔

に
心
癒
さ
れ
る
日
々
で
す
。
ご
高
齢
に
な
り
介

助
を
必
要
と
さ
れ
る
方
も
過
去
に
は
私
達
が
何

ら
か
の
形
で
お
世
話
に
な
っ
た
人
生
の
先
輩
方

で
す
。
正
に
互
助
の
中
で
生
活
し
て
い
る
の
だ

と
実
感
し
て
い
ま
す
。

　
今
後
も
ハ
ー
ト
の
地
形
を
し
た
宇
治
田
原
ら

し
い
愛
の
あ
る
温
か
い
町
で
、
お
互
い
に
助
け

合
い
、
子
ど
も
か
ら
お
年
寄
り
ま
で
誰
も
が
安

心
し
て
く
ら
せ
る
こ
と
を
望
ん
で
い
ま
す
。

岩
山
在
住
　
介
護
職
女
性

高
齢
者

篤
志
者

投稿
←



　
平
成
28
年
度
の
一
般
会
計
な

ど
の
補
正
予
算
案
が
町
議
会
の

９
月
定
例
会
で
審
議
さ
れ
、
原

案
ど
お
り
可
決
さ
れ
ま
し
た
。

一
般
会
計
は
、
地
域
創
生
総
合

戦
略
に
基
づ
く
移
住
・
定
住
対

策
を
進
め
る
た
め
、
空
き
家
バ

ン
ク
の
構
築
や
町
内
企
業
へ
の

就
業
支
援
な
ど
の
事
業
を
追
加

平成28年度９月補正予算
うじたわら空き家バンク構築事業などに
680万7千円

① 【うじたわら空き家バンク構築事
業】……80万円
　町内の空き家の情報提供とコー
ディネートを行う「うじたわら空き
家バンク」制度を構築します。

こちら消防分署 宇治田原分署　☎88－5500

住宅用火災警報器は
10年を目安に交換を
　住宅用火災警報器の新築住宅への設置が義務づけられて今
年で丸10年になります。住宅用火災警報器は、古くなると
電子部品の寿命や電池切れなどで火災を感知しなくなること
があるためとても危険です。10年を目安に交換しましょう。
　設置時期を調べるには、警報器を設置した時に記入した「設
置年月日」、もしくは本体に記載されている「製造年」を確
認してください。

日　　時　11月29日（火）、30日（水）の２日間
　　　　　　午前９時～午後４時３０分
場　　所　京田辺市コミュニティーセンター
対　　象　 町内在住在勤で消防法第８条の規定による甲種防

火管理者の資格を取得しようとする人
申込期間　10月24日（月）～ 28日（金）
※ 詳しくは、京田辺市消防署宇治田原分署（☎８８－５５０

０）または京田辺市消防本部予防課（☎６３－７８２６）
にお問合せ下さい。

　町消防団総合訓練が９月11日、住民グ
ラウンドで開催され、170人の団員が日
頃の訓練成果を披露しました。
　開会式で、今西晋作団長が「絆の深さ、
団結力の強さとともに宇治田原町消防団の
消防力を披露してほしい」と訓示すると、
団員からは力強い掛け声があがりました。
　参加した団員は「各個訓練」「礼式訓練」
「小型ポンプ操法訓練」を展開。７月の府
消防操法大会に参加した第１分団第１部
（南支部・森田芳紀部長）も迅速・的確な
操法を披露しました。「小隊訓練」には、
春から訓練を重ねてきた第２分団第１部

がんばってます！消防団 Fire Busters 総務課 ☎88－6631

消防団総合訓練
（郷之口支部・田中厚行部長）が臨み、小
隊長の号令に合わせ一糸乱れぬ行進を披露
しました。最後の４支部合同による「火災
想定訓練」
を 実 施 し、
支部間の見
事な連携に
よる消火活
動を披露し
ました。
　西谷町長
は 講 評 で
「絆・団結
力の強さを
感 じ る 訓
練」と称え
ました。

② 【町内企業就業推進事業】……
66万4千円
　就職活動前の学生などを対象とし
た就職支援セミナーを開催します。

③ 【家庭用太陽光発電・蓄電設備設
置補助事業】……200万円
　住宅への太陽光発電・蓄電設備の
設置に対し、府と連携して補助金を
交付します。

し
た
補
正
予
算
を
編
成
し
ま
し

た
。

　
既
定
の
歳
入
歳
出
予
算
総
額

に
歳
入
歳
出
そ
れ
ぞ
れ
６
８
０

万
７
千
円
を
追
加
し
、
補
正
後

の
歳
入
歳
出
予
算
総
額
は
44
億

４
，
６
１
８
万
２
千
円
と
な
り

ま
し
た
。
補
正
計
上
し
た
主
な

事
業
は
次
の
と
お
り
で
す
。

　
全
国
一
斉
の
「
行
政
相
談

週
間
」（
10
月
17
日
か
ら
23

日
）
と
、「
法
の
日
」
週
間

（
10
月
１
日
か
ら
７
日
）
に

合
わ
せ
、
合
同
行
政
・
人
権

相
談
所
を
開
設
し
ま
す
。

　
行
政
相
談
委
員
と
人
権
擁

護
委
員
、
民
生
児
童
委
員
協

合
同
行
政
・
人
権
相
談
所
開
設

議
会
会
長
が
相
談
に
応
じ
ま
す
。

　
相
談
は
無
料
で
秘
密
は
固
く

守
ら
れ
ま
す
。

場
所
　
町
総
合
文
化
セ
ン
タ
ー

行
政
相
談
委
員

　
　
谷
　
川
　
利
　
明
さ
ん

人
権
擁
護
委
員

　
　
潮
　
見
　
博
　
司
さ
ん

　
　
谷
　
川
　
利
　
明
さ
ん

　
　
髙
田
美
智
子
さ
ん

　
　
矢
野
登
代
子
さ
ん

民
生
児
童
委
員
協
議
会
会
長

　
　
藤
　
堂
　
昌
　
見
さ
ん

▽
行
政
相
談
＝
行
政
の
仕
組

み
や
手
続
き
な
ど
の
相
談

▽
人
権
相
談
＝
日
常
生
活
で

の
人
権
問
題
に
関
す
る
悩

み
、
困
り
ご
と
の
相
談

税
住
民
課
（
☎
８
８
︲
６

６
３
４
）

　町内の金融機関に「町税等口座振替納付依頼書」を
備えていますので、預金通帳とご使用の印鑑をご持参
のうえ、お申込みください。
　なお、町外の金融機関で申し込まれる場合は、口座
振替納付依頼書をお送りしますので、ご連絡ください。
・取扱金融機関　京都銀行、京都中央信用金庫、京都
やましろ農業協同組合、南都銀行、京都信用金庫、 り
そな銀行、みずほ銀行、三菱東京ＵＦＪ銀行、ゆうちょ
銀行

　町税等の納付書での支払いは、コンビニエンススト
アで２４時間できます。コンビニ納付の期限は、コン
ビニ取扱期限の記載がある納付書はその日まで、記載
のない納付書は納期限までです。

税住民課　☎８８―６６３3 

町税のお支払いは便利な口座振替

24時間利用できる　コンビニ納付
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企画財政課　☎８８－６６３２

【補正計上した主な事業】

日
時
　
10
月
17
日
（
月
）
午
後
１
時
30
分
〜
４
時
30
分

甲種防火管理者資格取得講習会受講者募集

お問合せはお近くのJA窓口又は渉外担当者へ

宇治田原町支店（0774）88－2034

うじたわら学び塾
夏季事業報告

この夏、開講した寺子屋「うじたわら学び塾」では、12講座に対して、
延べ411人の子どもたちが参加しました。あふれる笑顔の数だけ、子ど
もたちの成長がありました。地域の方々とつながり意欲的に学んだ経験
は夢実現への第一歩となることでしょう。また、次代を担う大学生、高
校生スタッフも８人が参加し、未来につながる大きな成果を得ることが
できました。事業成果について生涯学習フェスティバル・文化祭等でも
展示する予定です。
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１）英語で楽しく数字遊び　２）田原川にどんな
生物がいるか興味津々　３）大切な人へ心のこ
もった絵手紙作り　４）漢字検定に向け奮闘中

今月のレシピ「かぼちゃとささ身のポン酢和え」

（１人分）
エネルギー 101kcal
蛋白質 8.4ｇ　脂質 0.5ｇ
カルシウム 95mg　塩分 1.1ｇ

 今月の食改さん

戸根真由美さん　第３班（荒木）

　食卓にもう一品いかがでしょうか。かぼちゃの
甘みとポン酢が合っています。ささ身の代わりに
かにかまぼこやちくわ、ハムでも美味しいですよ。

作り方

1	かぼちゃは５ｃｍくらいの長さのマッチ棒状に切り、熱湯にさっと通
してザルに上げる。

2	ささ身は熱湯でゆでて細かく裂く。
3	きゅうりは５ｃｍの長さの細切りにし、青じそも細切りにする。

4	ごまは炒ってから刻む。
5	①～④をポン酢じょうゆで和える。

かぼちゃには抗酸化作用のあるβ－カロテン、ビタミンEが
含まれている貴重な食材です。
材　料

かぼちゃ……1/4個（240ｇ）
鶏ささ身……３本（90ｇ）
きゅうり……１本（100ｇ）
青じそ………６枚
白ごま………大さじ３
ポン酢じょうゆ……適量

（4人分）

食改の窓　No.187社協通信

バザー物品提供にご協力を！

社会福祉協議会　☎88－3294・FAX88－4094

＊収益金は町社協が取り組む「地域福祉・ボランティア事業の推進」
に役立てさせていただきます。

　社協「福祉バザー」の季節が近づいてまいりました。今
年も商工祭にて開催します！！
　只今、各区・自治会を通じて物品提供のお願いに伺って
いますので、一品でも多くのご協力をお願いいたします。

開催日時 　11月3日（木・祝）
　　　　　午後１時半～３時半頃

場　所 　維孝館中学校体育館 

協　力 　町内各区・自治会

・日用品、台所用品、繊維製品
（いずれも新品）
・食料品（賞味期限内）
・農作物（日持ちする穀類など）

ご提供いただきたい物

赤い羽根
共同募金に
ご協力ください

　10月から12月まで
全 国 一 斉 に 行 わ れ る
「赤い羽根共同募金運
動」。集まった募金は、
宇治田原町内の福祉活
動に使われます。自分
のまちをよくする仕組
み「共同募金」にご理
解とご協力をお願いし
ます。

福祉課☎88－6635

１

２

３

４



子育て支援
センター事業

10月

親子で一緒にあそんだり、育児の情報交換の場「地域子育て支援センター」。
お気軽にお越しください。
開設日時▶平日午前９：30～午後４：00
子育てに関する相談も受け付けています。子育て通信

・まいまいあそびの広場
　１才半から就学までの親子

 ・まいまいおでかけ広場
　妊婦さんから就学までの親子及び

　子育て支援に関心のある方

　対 象 者
 ・まいまい赤ちゃんネンネ広場

　妊婦さんから７ヶ月くらいまでの親子

 ・まいまい赤ちゃんヨチヨチ広場
　８ヶ月から１才半くらいまでの親子

 ・妊婦さん広場　妊婦さん及び今後出産を希望される方

健康のお便り
Health　center

早期発見が大事　町のがん検診を受診しましょう

今月の
保健・予防案内

一般・乳幼児健康相談　 　［対象］全年齢
　４日㊋　午前９時30分～11時30分
助産師の授乳育児相談　 　［対象］授乳等育児の悩みがある保護者
　13日㊍　午前10時～正午
BCG予防接種　［対象］生後５か月～１歳未満
　19日㊌　午後１時15分～２時受付
三歳児健康診査　［対象］生後３歳５～８か月
　26日㊌　午後０時50分～１時30分受付
乳幼児身体計測　 　［対象］小学校就学前まで
　26日㊌　午後２時30分～３時

　　　　　　　いずれも保健センター
　　　　　　　 ＝要予約

　日本では２人に１人ががんにかかると言われ、３人に１人ががんで亡くなっています。年間30万
人以上の人が死亡しており、日本人の死因の第１位となっています。
　しかし、診断と治療の進歩により、早期発見・早期治療で治せるがんも増えてきています。

今月の
元気はつらつ！若返り塾

･ 在宅介護支援センター ☎88－5784

･ 保健センター ☎88－6636

おやじエクササイズ（総合文化センター）
３日㊊体育館、24日㊊【午前】
高尾公民館　　27日㊍【午後】
郷之口会館　　13日㊍【午後】
銘城台自治会館　　14日㊎【午前】
荒木（やすらぎ荘）　７日㊎、20日㊍【午後】
南公民館　　14日㊎【午後】
岩山会館　　４日㊋、27日㊍【午前】
緑苑坂自治会館　　20日㊍【午前】
禅定寺会館　　６日㊍、18日㊋【午前】
立川公民館　　６日㊍【午後】
湯屋谷会館　　13日㊍【午前】
奥山田会館　　４日㊋、18日㊋【午後】
※【午前】＝午前10時～正午
　【午後】＝午後２時～４時

日 月 火 水 木 金 土

日付 3 4 5 6 7 8

事業名 まいまい
ネンネ広場

10:00～11:30

子育て支援センター

ふれ合いあそび

まいまい
おでかけ広場
10:00～正午

緑苑坂自治会館

散歩

時間
場所

内容

9 10 11 12 13 14 15

体育の日 まいまい
あそびの広場
10:00～11:30

保育所ホール

体あそび

まいまい
ヨチヨチ広場
10:00～11:30

子育て支援センター

楽器あそび

まいまい
おでかけ広場
10:00～正午

奥山田会館

芋掘

子育て講座

10:00～正午

子育て支援センター

トリプルP（予約制）

保育所
運動会

8:30～正午

住民体育館

16 17 18 19 20 21 22

いきいき
孫育て事業

10:00～正午

子育て支援センター

花の苗植え

まいまい
工作広場

10:00～正午
子育て支援センター

玩具作り

妊婦さん広場

10:00～11:30

子育て支援センター

わらべうた

23 24 25 26 27 28 29

休館
まいまい

おでかけ広場
10:00～正午
みんなの家

エプロンシアター
パネルシアター

休館 オープン記念
移設オープンを
記念して、イベ
ントを開催しま
す。　　　　　

パパの子育て
応援事業

10:00～正午

子育て支援センター

親子クッキング

30 31

地域子育て支
援センター

☎８８－６６２
２・FAX８８

－３１０４

場所

臨床心理士による
子育て相談（要予約）

17日（月）午後1:00～3:00
子育て支援センター　

「みんなの家」開放日
毎週火・金曜日

午前10：00～午後3：00
子どもとあそんだりおしゃべりに
利用しましょう！

子育てサービス利用支援窓口
平日8：30～17：15

月曜日～金曜日のうち週4日

早期に発見して治療することが大事
　早期のがんでは症状はまず出ません。定期的
な検診で早期のがんを発見し、治療を受けるこ
とが大切です。

がんの原因のほとんどは遺伝よりも生活習慣
　がんは遺伝すると言われますが、遺伝するが
んは全体の５％以下。むしろ生活習慣が大きく
作用していると考えられています。日頃の生活
習慣に関わる項目は「禁煙」「節酒」「食生活」「身
体活動」「体型の維持」の５項目に気を付ける
ことが重要です。

気をつけたい５つの生活習慣
①禁煙する：タバコの煙には60種類もの発が
ん性物質が含まれています。
②節酒する：お酒は適量なら良いのですが、多
量に飲むほど食道がんなどのリスクが上がりま
す。
③食生活を見直す：塩分の取りすぎは胃がんの
大きな原因のひとつです。１日の食塩摂取量は
男性8.0ｇ未満、女性7.0ｇ未満を目標に。また、
野菜と果物をたくさんとりましょう。
④体を動かす：運動だけでなく、仕事や生活の
中で体を動かしている人ほど、発生リスクが下
がります。

⑤体重を管理する：がんなどによる死亡リスク
は男女とも太り過ぎても痩せすぎても上がりま
す。

町のがん検診の〆切り迫る！
　現在、町では肺・胃・大腸・子宮・乳がん検
診の申し込みを受け付けております。締切が今
月11日（火）までとなっています。
　また、前立腺がん検診の申し込みも今月28
日（金）まで受け付けています。詳しくは保健
センターまでお問い合わせください。

時間　午前９時30分～
場所　贄田船戸63（保健センター隣）
　　　・オープニングセレモニー
　　　・プレイルームでのコーナーあそび
　　　・ ボランティアサークルによる人形劇・

リコーダー演奏他
　　　ぜひ、遊びに来てください

地域子育て支援センター休館のお知らせ

　保育所内に設置している子育て支援センター
が保健センター隣りに移転します。10月24（月）
～ 10月26（水）は準備のため休館させていた
だきます。
　なお、25日（火）のまいまいおでかけ広場（み
んなの家）は、予定通り開催しますので遊びに
来てください。

子育てサークル活動日
ママ’sアクション　　 ４日（火）・25日（火）10：30～みんなの家
たんぽっぽサークル　17日（月）　10：00～ 住民体育館
わらべうたサークル　21日（金）　10：00～ 住民体育館

お知らせ

パパや家族のみ
んなと一緒に、
ホットドッグを
作ります。申込
は、お早めに

10月27日（木）オープン記念イベント

保健センター ☎88－6636

がん発見時期別　５年相対生存率

出典：がんの統計

暮らしの
情報

I N FO RMAT I ON

＝問合せ先　 ＝申込先

10月

講

座

日 月 火 水 木 金 土

1

２ ３ ４ ５ ６ 7 8

９ 10 11 12 13 14 15

16 17 18 19 20 21 22
23 　／　 30

24 　／　 31 25 26 27 28 29

お
茶
で
国
際
交
流
〜
五
感
で

楽
し
む
中
国
茶
講
座
〜

日
時
　
11
月
５
日
（
土
）
午
前

10
時
～
正
午

場
所
　
総
合
文
化
セ
ン
タ
ー
研

修
室
２

内
容
　
中
国
茶
体
験
と
中
国
茶

文
化
の
講
座

対
象
　
町
内
在
住
・
在
勤
の
18

歳
以
上
の
方

定
員
　
先
着
12
人

材
料
費 

５
０
０
円（
当
日
徴
収
）

募
集
締
切
　
10
月
21
日
（
金
）

講
師
　
横
田
順
子
氏
（
中
国

茶
芸
師
）

・

社
会
教
育
課
（
☎
８
８

︲
５
８
５
０
）

　
要
約
筆
記
と
は
、
聴
覚
障
害

の
あ
る
方
の
た
め
に
、
話
の
内

容
を
そ
の
場
で
文
字
に
し
て
伝

え
る
こ
と
で
す
。
会
議
や
講
演

等
で
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
支

援
の
活
動
を
希
望
す
る
方
の
受

講
を
募
集
し
ま
す
。

日
時
　
共
通
講
座
６
日
間
　
11

月
16
日
・
30
日
・
12
月
７
日
・

21
日
・
１
月
11
日
・
25
日

コ
ー
ス
別
１
日
　
手
書
き
コ
ー

ス
　
２
月
１
日
　
パ
ソ
コ
ン

京
都
府
要
約
筆
記
者
養
成
講
座

コ
ー
ス
　
２
月
８
日

午
前
10
時
～
午
後
４
時

場
所
　
府
聴
覚
言
語
障
害
セ
ン

タ
ー
（
城
陽
市
）

受
講
資
格
　
要
約
筆
記
者
と
し

て
登
録
し
、
活
動
が
可
能
な
方

※ 

パ
ソ
コ
ン
コ
ー
ス
希
望
の
場

合
は
、
実
技
の
講
座
に
は

ノ
ー
ト
Ｐ
Ｃ
（W

indow
s 

V
ista

以
上
）
を
持
参
し
、

入
力
速
度
お
お
む
ね
70
字
／

分
以
上
、
パ
ソ
コ
ン
の
基
本

的
操
作
の
出
来
る
方

受
講
料
　
無
料
　
た
だ
し
テ
キ

ス
ト
代
３
，
４
０
０
円
な
ら
び

に
教
材
等
の
自
己
負
担
あ
り

申
込
方
法
　
10
月
31
日
（
月
）

ま
で
に
住
所
・
氏
名
・
年
齢
を

Ｆ
Ａ
Ｘ
又
は
ハ
ガ
キ
に
て
申
込

み
・

〒
６
１
０
︲
０
１
２
１

城
陽
市
寺
田
林
ノ
口
11
番
64
　

京
都
府
聴
覚
言
語
障
害
セ
ン

タ
ー
　
京
都
府
要
約
筆
記
者
養

成
講
座
　
事
務
局
宛
　
Ｆ
Ａ
Ｘ

５
５
︲
７
７
０
８
・
☎
３
０
︲

９
０
０
０

　
身
近
に
悩
ん
で
い
る
人
は
い

ま
せ
ん
か
？
悩
み
を
抱
え
る
家

族
や
仲
間
に
気
づ
き
、
寄
り
添

う
方
法
を
学
ぶ
「
話
の
聴
き
方

講
座
」
を
開
催
し
ま
す
。

日
時
　
11
月
６
日
（
日
）
午
後

話
の
聴
き
方
講
座

１
時
半
～
４
時

場
所
　
京
田
辺
市
商
工
会
館

参
加
費
　
無
料

申
込
方
法
　
Ｈ
Ｐ
の
申
込
み

フ
ォ
ー
ム
（http://m

onban.
net/

）
又
は
「
話
の
聴
き
方
講

座
参
加
申
込
み
（
11
／
6
京
田

辺
）」
と
記
載
し
、氏
名
、住
所
、

電
話
番
号
、
メ
ー
ル
ア
ド
レ
ス

を
記
入
の
上
、
Ｆ
Ａ
Ｘ
で
申
込

み
下
さ
い
。

・

Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
ゲ
ー
ト

キ
ー
パ
ー
支
援
セ
ン
タ
ー

Ｆ
Ａ
Ｘ
（
０
７
５
︲
７
０
２
︲

６
２
８
５
）

　
今
年
の
体
振
ハ
イ
キ
ン
グ

は
、
逸
話
を
秘
め
た
石
仏
が
点

在
し
、
宮
本
武
蔵
ら
剣
豪
も
歩

い
た
「
柳
生
街
道
」
に
出
か
け

ま
す
。

日
時
　
11
月
12
日
（
土
）
集
合
・

出
発
＝
午
前
９
時
30
分
・
帰
着

＝
午
後
４
時
30
分
予
定

集
合
場
所
　
総
合
文
化
セ
ン

タ
ー
駐
車
場

対
象
　
町
内
在
住
・
在
勤
者
で

小
学
生
以
上

※ 

小
学
生
の
参
加
は
保
護
者
同

伴
が
必
要

参
加
料
　
▼
一
般
（
中
学
生
以

上
）
＝
１
，
０
０
０
円
▼
子
ど

も
（
小
学
生
）
＝
５
０
０
円

定
員
　
先
着
40
人

持
参
物
　
水
筒
、
雨
具
、
タ
オ

ル
等

申
込
期
間
　
10
月
17
日
（
月
）

～
11
月
２
日
（
水
）

・

　
体
育
振
興
会
事
務
局

（
住
民
体
育
館
内
☎
８
８
︲
４

剣
豪
た
ち
も
歩
い
た
道
　
柳

生
街
道
ハ
イ
キ
ン
グ

５
６
７
）

　
60
歳
以
上
の
方
に
よ
る
運
動

記
録
会
。
自
分
で
選
ん
だ
種
目

に
挑
戦
す
る
の
で
、
気
軽
に
参

加
で
き
ま
す
。
５
つ
の
記
録
認

定
種
目
で
、
大
会
記
録
を
狙
っ

た
り
、
自
身
の
記
録
に
挑
戦
し

ま
し
ょ
う
。

日
時
　
10
月
19
日
（
水
）
午
後

１
時
～

場
所
　
住
民
グ
ラ
ウ
ン
ド
（
雨

天
時
は
住
民
体
育
館
）

対
象
　
60
歳
以
上
の
町
内
在

住
・
在
勤
者

内
容
　
▼
記
録
認
定
種
目
＝
①

50
ｍ
走
②
ソ
フ
ト
ボ
ー
ル
投
げ

③
輪
投
げ
④
ゲ
ー
ト
イ
ン
ゴ
ー

ル
（
ゲ
ー
ト
ボ
ー
ル
）
⑤
ス

リ
ー
・
ホ
ー
ル
イ
ン
ワ
ン
（
グ

ラ
ウ
ン
ド
・
ゴ
ル
フ
）

表
彰
　
記
録
認
定
種
目
の
１
位

か
ら
３
位
に
メ
ダ
ル
授
与

申
込
締
切
　
10
月
７
日
（
金
）

・

住
民
体
育
館
（
☎
８
８

︲
４
５
６
７
）

第
３
回
シ
ル
バ
ー
オ
リ
ン

ピ
ッ
ク

ス
ポ
ー
ツ

お
知
ら
せ

対
象
　
平
成
28
年
12
月
31
日
現

在
で
満
70
歳
以
上
の
方

※ 

対
象
者
に
は
９
月
下
旬
に
、

敬
老
会
の
ご
案
内

　
来
年
度
、
小
学
校
に
入
学
予

定
の
児
童
を
対
象
に
健
康
診
断

を
行
い
ま
す
。
対
象
者
の
保
護

者
あ
て
案
内
を
送
っ
て
い
ま

す
。
同
封
の
健
康
診
断
予
備
調

査
票
と
就
学
時
健
康
診
断
票
に

必
要
事
項
を
ご
記
入
の
う
え
、

当
日
ご
持
参
く
だ
さ
い
。

日
時
　
▼
宇
治
田
原
小
学
校
入

学
児
童
＝
11
月
７
日
（
月
）
午

後
２
時
～
２
時
45
分
▼
田
原
小

学
校
入
学
児
童
＝
11
月
28
日

（
月
）
午
後
２
時
～
２
時
45
分

場
所
　
総
合
文
化
セ
ン
タ
ー
３

階
学
校
教
育
課
（
☎
８
８
︲
５

８
５
０
）

来
年
度
入
学
予
定
児
童
の

就
学
時
健
診

　
水
道
メ
ー
タ
ー
の
使
用
期
間

は
８
年
で
す
。
来
年
度
中
に
期

限
が
切
れ
る
水
道
メ
ー
タ
ー
の

取
替
え
に
、
町
が
委
託
し
た
業

者
が
伺
い
ま
す
。
対
象
者
に
は

事
前
に
通
知
し
ま
す
。

　
円
滑
に
作
業
で
き
る
よ
う
、

水
道
メ
ー
タ
ー
周
辺
に
植
木
鉢

を
置
い
た
り
、
犬
を
つ
な
い
だ

り
し
な
い
で
く
だ
さ
い
。
作
業

中
は
一
時
的
な
断
水
な
ど
で
ご

迷
惑
を
お
掛
け
し
ま
す
。

上
下
水
道
課
（
☎
８
８
︲
３

３
３
７
）

水
道
メ
ー
タ
ー
の
取
替
え

ご
案
内
と
出
席
確
認
の
ハ
ガ

キ
を
送
付

日
時
　
10
月
22
日
（
土
）
午
前

10
時
30
分
～

場
所
　
住
民
体
育
館

送
迎
　
当
日
、
各
地
区
か
ら
会

場
ま
で
送
迎
バ
ス
を
運
行

介
護
医
療
課
（
☎
８
８
︲
６

６
１
０
）

モニター通信

広報モニター
田邉幸藏さん（銘城台）

銘
城
台
自
治
会
館
に
「
ふ

れ
あ
い
図
書
館
」
が
オ
ー

プ
ン
！

◆
銘
城
台
自
治
会
の
高
齢
者

で
組
織
す
る「
め
じ
ろ
会（
竹

島
剛
会
長
）」
メ
ン
バ
ー
の

ご
尽
力
と
住
民
の
皆
様
か
ら

の
書
籍
ご
提
供
に
よ
り
、
７

月
23
日
に
オ
ー
プ
ン
。
住
民

の
皆
様
が
気
軽
に
読
書
を
楽

し
む
と
共
に
「
高
齢
者
と
子

供
た
ち
が
話
し
、
交
流
で
き

る
場
」
に
な
る
と
期
待
さ
れ

て
い
ま
す
。

◆
同
館
２
階
に
書
籍
約
１
０

０
０
冊
が
所
蔵
さ
れ
、
小
説

や
図
鑑
そ
し
て
児
童
本
や
マ

ン
ガ
な
ど
に
区
分
け
さ
れ
て

い
ま
す
。
子
供
か
ら
大
人
ま

で
、
１
週
間
に
３
冊
ま
で
無

料
で
借
り
る
こ
と
が
で
き
ま

す
。

◆
毎
週
土
曜
日
の
午
後
１
時

か
ら
５
時
ま
で

利
用
で
き
ま

す
。
又
、
世
代

間
の
交
流
が
で

き
る
よ
う
に
、

同
館
１
階
座
敷

を
開
放
。
皆
様

方
の
読
書
と
交

流
の
場
に
し
て

頂
け
れ
ば
と
存
じ
ま
す
。



まちかどほっとナウ
Ujitawara  Town  Topics 

　先日、禅定寺区夏祭りが行われました。予
算を懸命に遣り繰りする素晴らしい大人達、
手伝いに来てくれる中学生、帰省して参加し
てくださる方、更には手伝いにも参加してく
ださる心温かい禅定寺区縁の方の心にも触
れ、優しい素敵な地域だと感動しきりです。
主役の子供達の笑い声に天候も味方し、今年
も無事夏祭りを開催できました。

　江戸時代後期から毎年続く「大滝祭」が大
滝で営まれました。参列した多くの区民らが、
実りの秋を前に慈雨を祈願しました。ウナギ
は不動尊の使者とされ、お酒を飲ませて放流
すれば、たちまち天まで昇り雲を呼んで雨を
降らすと、言い伝えられています。宮総代長、
区役員の３人が、ウナギに酒を飲ませ１匹ず
つ滝に放ちました。谷村区長は「昨年１年間
無病息災であったお礼をし、この先１年間の
安心をお祈りした」と話していました。

　緑苑坂で恒例の夏祭りが開催されました。
午後３時、幼児・児童約30名による子供御
輿の出発を皮切りに夜９時過ぎまで、延べ約
千人が集いました。会場では模擬店、抽選会、
そしてフィナーレには花火が打ち上げられ
ました。家族や親戚、ご近所さん、同級生や
旧友が集い、人それぞれの暑い夏の思い出に
なる一日になりました。

禅定寺区
ふるさと納涼祭

酒飲ませたウナギ放ち雨乞い
湯屋谷地区「大滝祭」

第17回緑苑坂夏祭り
大いに賑わう

8／20

8／20

9／1

〈広報モニター（禅定寺）奥谷生江さん〉

〈広報モニター（緑苑坂）石倉忠夫さん〉

　
公
共
下
水
道
や
町
設
置
浄
化

槽
を
使
用
し
て
い
る
方
は
、
使

用
人
数
に
変
更
が
あ
れ
ば
届
け

出
て
く
だ
さ
い
。

　
水
道
水
以
外
の
井
戸
水
な
ど

を
使
用
し
て
い
る
方
は
、
料
金

が
使
用
人
数
に
よ
っ
て
変
わ
り

ま
す
。

上
下
水
道
課
（
☎
８
８
︲
３

３
３
７
）

下
水
道
・
町
設
置
浄
化
槽
の

使
用
人
数
に
変
更
あ
れ
ば
届

出
を

　
景
観
を
守
る
た
め
、
広
告
や

看
板
等
の
屋
外
広
告
物
を
表
示

し
た
り
、
設
置
す
る
場
合
は
町

の
許
可
が
必
要
で
す
。
次
に
該

当
す
る
場
合
は
、
町
へ
申
請
手

続
き
を
し
て
く
だ
さ
い
。

対
象
　
同
一
敷
地
内
に
あ
る
す

べ
て
の
広
告
物
の
表
示
面
積
の

合
計
が
５
㎡
以
上
と
な
る
場
合

申
込
方
法
　
許
可
申
請
書
に
、

広
告
物
を
設
置
す
る
箇
所
が
分

か
る
位
置
図
、
広
告
物
の
面
積

が
分
か
る
設
計
書
等
の
書
類
を

添
付
し
提
出

屋
外
広
告
物
は
申
請
を

建
設
環
境
課
（
☎
８
８
︲
６

６
３
７
）

　
ご
み
処
理
施
設
の
見
学
ツ

ア
ー
や
フ
リ
ー
マ
ー
ケ
ッ
ト
が

楽
し
い
「
環
境
ま
つ
り
」。
見

学
ツ
ア
ー
参
加
者
に
は
プ
レ
ゼ

ン
ト
有
り
。
シ
ャ
ト
ル
バ
ス
で

ア
ク
セ
ス
も
便
利
で
す
の
で
、

秋
の
１
日
を
ぜ
ひ
環
境
ま
つ
り

で
お
楽
し
み
く
だ
さ
い
。

日
時
　
10
月
16
日
（
日
）
午
前

10
時
～
午
後
２
時
30
分

※ 

雨
天
の
場
合
、
フ
リ
ー
マ
ー

ケ
ッ
ト
は
中
止
。
当
日
の
状

況
に
つ
い
て
は
当
組
合
Ｈ
Ｐ

に
て
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

場
所
　
ク
リ
ー
ン
21
長
谷
山
、

リ
サ
イ
ク
ル
セ
ン
タ
ー
長
谷
山

及
び
エ
コ
・
ポ
ー
ト
長
谷
山
を

中
心
と
す
る
長
谷
山
エ
リ
ア

内
容
　
◎
清
掃
施
設
見
学
ツ

ア
ー
（
参
加
者
プ
レ
ゼ
ン
ト
有

り
）
◎
フ
リ
ー
マ
ー
ケ
ッ
ト
◎

（
衣
服
譲
渡
）
リ
ユ
ー
ス
衣
服

２
点
で
１
０
０
円
◎
（
無
料
開

催
）
衣
服
リ
フ
ォ
ー
ム
教
室
・

ガ
ラ
ス
教
室
等
◎
先
着
１
５
０

城
南
衛
生
管
理
組
合
「
環
境

ま
つ
り
」

名
に
チ
ッ
プ
化
物
プ
レ
ゼ
ン
ト

◎
そ
の
他
お
楽
し
み
企
画
あ
り

城
南
衛
生
管
理
組
合
総
務
課

（
☎
０
７
５
︲
６
３
１
︲
０
７

７
２
）

　
町
で
は
毎
月
第
１
・
３
又
は

第
２
・
４
水
曜
に
実
施
し
て
い

る
紙
パ
ッ
ク
の
収
集
日
を
10
月

か
ら
変
更
し
ま
す
。

　
な
お
、
自
治
会
等
で
実
施
さ

れ
て
い
る
集
団
回
収
に
出
さ
れ

て
い
る
場
合
は
従
来
ど
お
り
で

す
。建

設
環
境
課
（
☎
８
８
︲
６

６
３
９
）

10
月
か
ら
町
に
よ
る
紙
パ
ッ

ク
の
収
集
日
が
変
わ
り
ま
す

10月からの紙パック収集日（町の収集）

A 地域
岩 山、 禅 定 寺、
立 川、 湯 屋 谷、
荒木、奥山田

毎月第２水曜日

B 地域
高 尾、 郷 之 口、
贄 田、 銘 城 台、
南、緑苑坂

毎月第１水曜日

対
象
者
　
町
内
に
住
所
を
有
し

町
税
を
滞
納
し
て
お
ら
ず
、
平

成
28
年
４
月
１
日
以
降
、
自
ら

の
住
居
専
用
住
宅
に
新
規
で
太

陽
光
発
電
と
蓄
電
池
設
備
を
同

時
に
設
置
し
た
者

対
象
と
な
る
事
例

・
自
宅
に
新
規
で
設
置

・
対
象
設
備
を
備
え
た
自
宅
を

新
築

補
助
対
象
経
費
　
太
陽
光
発
電

と
蓄
電
池
設
備
の
設
置
に
係
る

費
用

補
助
金
額
　

・
太
陽
光
発
電
は
公
称
最
大
出

力
１
ｋ
ｗ
当
た
り
１
万
円
（
上

限
４
万
円
）

・
蓄
電
池
は
蓄
電
容
量
１
ｋ
ｗ

ｈ
あ
た
り
６
万
円
（
上
限
36
万

円
）

※ 

た
だ
し
、
設
置
費
用
の
２
分

の
１
ま
で
と
す
る
。

建
設
環
境
課
（
☎
８
８
︲
６

６
３
９
）

住
宅
へ
の
太
陽
光
発
電
・
蓄
電
池

の
同
時
設
置
に
補
助
金
を
交
付

　
10
月
か
ら
Ｂ
型
肝
炎
ワ
ク
チ

ン
の
定
期
予
防
接
種
が
始
ま
り

ま
す
。
抗
体
獲
得
率
の
高
い
０

歳
の
時
期
に
接
種
し
て
、
感
染

を
予
防
し
ま
し
ょ
う
。

対
象
　
平
成
28
年
４
月
１
日
以

降
に
生
れ
た
１
歳
未
満
の
者

接
種
回
数
　
３
回

接
種
方
法
　
生
後
２
か
月
以
降

に
27
日
以
上
の
間
隔
を
お
い
て

２
回
接
種

１
回
目
の
接
種
か
ら
１
３
９
日

以
上
の
間
隔
を
お
い
て
１
回
接

種予
診
票
は
10
月
～
個
別
に
送
付

注
意
事
項

①
定
期
の
予
防
接
種
が
開
始
さ

れ
る
前
に
Ｂ
型
肝
炎
ワ
ク
チ
ン

の
予
防
接
種
を
接
種
さ
れ
た
方

は
残
り
の
回
数
を
接
種
可
能

②
健
康
保
険
に
よ
り
Ｂ
型
肝
炎

ワ
ク
チ
ン
の
接
種
を
受
け
る
事

が
出
来
る
方
（
母
子
感
染
予
防

の
方
）
は
定
期
接
種
の
対
象
外

で
す
。

③
今
年
の
９
月
30
日
以
前
に
接

種
さ
れ
た
分
の
費
用
の
払
い
戻

し
は
あ
り
ま
せ
ん
。

健
康
児
童
課
（
☎
８
８
︲
６

Ｂ
型
肝
炎
ワ
ク
チ
ン
の
定
期

予
防
接
種

↑

社
会
福
祉
事
業
・
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
功
労
者
知
事
表
彰

　民
生
委
員
・
児
童
委
員

　藤

　堂

　昌

　見
さ
ん

　民
生
委
員
・
児
童
委
員

　阪
本
伊
三
雄
さ
ん

京
都
府
社
会
福
祉
協
議
会
会
長
表
彰

　ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
功
労
者

　に
こ
に
こ
サ
ロ
ン
老
中

（
代
表=

中
村
俊
機
さ
ん
）

出演者　東儀秀樹
日　時　平成28年11月26日圡
　　　　開場 / 午後３時３０分
　　　　開演 / 午後４時
会　場　総合文化センター
　　　　〈さざんかホール〉

　日本古来の雅楽器を用いて独自の音楽世界を切り開く、雅楽師・東儀秀樹
　篳篥（ひちりき）の心地よいサウンドで多彩なジャンルの楽曲を奏でます。

10月12日（水）午前9時～販売開始
前売券：３, ０００円（当日券：５００円増）全席指定

※ 高齢者学び応援パスポートをお持ちの方、身体障害者手帳・療育手帳をお
持ちの方（※第1種は本人と介助者１名・第２種は本人のみ）は半額

※ ＵＰ満点カード３枚とチケット１枚交換可。（先着100名・交換は11月
25日（金）迄）

※ 高齢者学び応援パスポート、身体障害者手帳等による購入及びＵＰ満点
カードとの交換は総合文化センターのみ

【チケット発売所】
　　　総合文化センター・本と文具つかたに・大辻百貨店・山利呉服店
　　　　　　　　 　総合文化センター　☎８８－５８５１

東儀秀樹トーク＆ライブ

６
３
６
）

←　
在
宅
で
家
族
の
介
護
を
し
て

い
る
方
々
は
、
日
頃
か
ら
心
身

共
に
ス
ト
レ
ス
を
抱
え
て
し
ま

い
が
ち
で
す
。日
帰
り
旅
行
で
、

わ
ず
か
な
時
間
で
も
「
介
護
」

か
ら
解
放
し
、
心
身
の
リ
フ

レ
ッ
シ
ュ
を
図
っ
て
み
ま
せ
ん

か
。

対
象
者

　
要
介
護
１
～
５
の
認

定
を
受
け
て
い
る
方
を
自
宅
で

介
護
し
て
い
る
方

日
時

　
11
月
２
日
（
水
）
午
前

９
時
30
分
町
総
合
文
化
セ
ン

タ
ー
駐
車
場
出
発

　
午
後
４
時

帰
着
予
定

内
容

　
奈
良
・
三
輪
そ
う
め
ん

山
本
に
て
そ
う
め
ん
作
り
体

験
・
昼
食
、
道
の
駅
針
テ
ラ
ス

に
て
お
買
い
物

参
加
費

　
１
人
１
，
０
０
０
円

（
当
日
徴
収
）

定
員

　
先
着
20
人

申
込
期
間

　
10
月
26
日
（
水
）

申
込
方
法

　
電
話
に
て
受
付

・

　
地
域
包
括
支
援
セ
ン

タ
ー
（
☎
８
８
︲
３
７
１
９
）

家
族
介
護
者
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ

〜
奈
良
三
輪
そ
う
め
ん
作
り
体

験
と
針
テ
ラ
ス
で
お
買
い
物
〜

町
国
保
加
入
の
方
へ

　
町
の
国
民
健
康
保
険
に
継
続

し
て
ご
加
入
の
40
歳
以
上
の
方

に
、
９
月
末
ま
で
行
っ
た
「
特

定
健
康
診
査
」。
期
間
中
に
受

診
で
き
な
か
っ
た
方
を
対
象
に

10
月
末
ま
で
追
加
で
行
い
ま
す
。

申
込

　
受
診
券
を
再
発
行
し
ま

す
の
で
、
国
保
の
保
険
証
を
ご

国
保
と
後
期
高
齢
の
健
診

受
診
で
き
な
か
っ
た
方
へ

10
月
末
ま
で
受
診
可
に

　
10
月
３
日
（
月
）
か
ら
受
付

を
開
始
し
ま
す
。
対
象
と
思
わ

れ
る
方
に
は
、
税
住
民
課
か
ら

申
請
書
等
を
送
付
し
ま
す
。

臨
時
福
祉
給
付
金

対
象

　
平
成
28
年
１
月
１
日
時

点
で
本
町
に
住
民
票
が
あ
り
、

平
成
28
年
度
の
住
民
税
（
均
等

割
）
が
課
税
さ
れ
て
い
な
い
方

※ 

課
税
者
に
扶
養
さ
れ
て
い
る

方
、
生
活
保
護
の
受
給
者
は

対
象
外

給
付
額

　
３
千
円

障
害
・
遺
族
基
礎
年
金
受
給
者

向
け
給
付
金

対
象

　
臨
時
福
祉
給
付
金
の
支

給
対
象
者
の
う
ち
、
平
成
28
年

５
月
分
の
障
害
・
遺
族
基
礎
年

金
等
を
受
給
し
て
い
る
方

※ 

高
齢
者
向
け
給
付
金
の
受
給

者
は
対
象
外

給
付
額

　
３
万
円

申
請
期
間

　
10
月
３
日
（
月
）

～
平
成
29
年
２
月
３
日
（
金
）

・

福
祉
課
（
☎
８
８
︲
６

６
３
５
）

「
臨
時
福
祉
給
付
金
」及
び「
障

害
・
遺
族
基
礎
年
金
受
給
者

向
け
給
付
金
」
の
お
知
ら
せ

　
町
で
は
、
高
齢
者
世
帯
等
の

方
々
が
安
心
し
て
居
住
で
き
る

よ
う
費
用
の
助
成
を
行
い
ま

す
。

対
象

　
65
歳
以
上
の
方
・
障
が

い
者
の
方
の
み
居
住
さ
れ
て
い

る
世
帯
の
者

助
成
額

　
町
木
造
住
宅
耐
震
改

修
等
事
業
費
補
助
金
要
綱
に
よ

り
耐
震
シ
ェ
ル
タ
ー
を
設
置
し

た
際
の
自
己
負
担
額
が
10
万
円

を
超
え
た
場
合
の
超
過
額
（
上

限
額
30
万
円
）

介
護
医
療
課
（
☎
８
８
︲
６

６
１
０
）

高
齢
者
等
耐
震
シ
ェ
ル
タ
ー

設
置
費
補
助
金
の
お
知
ら
せ耐震シェルターの例

　
３
年
に
１
度
の
固
定
資
産
税

の
評
価
替
え
（
平
成
30
年
度
評

価
替
え
）
に
向
け
、
街
路
状
況

等
の
現
地
調
査
を
行
い
ま
す
。

　
調
査
は
、
一
部
業
務
委
託
し

て
い
る
業
者
が
行
い
ま
す
。
調

査
記
録
と
し
て
、
街
路
の
写
真

を
撮
影
さ
せ
て
い
た
だ
く
こ
と

が
あ
り
ま
す
の
で
、
ご
理
解
と

ご
協
力
を
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

調
査
期
間

　
10
月
～
11
月

委
託
業
者

　
国
際
航
業
（
株
）

※ 

調
査
員
は
身
分
証
を
携
帯
し

て
い
ま
す
。
不
審
に
思
わ
れ

る
時
は
身
分
証
の
提
示
を
求

固
定
資
産
税
評
価
替
え
に
伴

う
現
地
調
査

　「
第
三
者
交
付
の
制
度（
＊
）」

を
悪
用
し
て
、
他
人
の
住
民
票

や
戸
籍
謄
本
な
ど
を
不
正
に
取

得
す
る
事
件
が
、
過
去
に
他
府

県
で
発
生
し
て
い
ま
す
。

　
町
で
は
不
正
取
得
に
よ
る
被

害
を
防
止
す
る
た
め
、
事
前
に

登
録
し
た
方
に
、
第
三
者
交
付

の
事
実
を
通
知
し
て
い
ま
す
。

＊
住
民
票
の
写
し
や
戸
籍
謄
抄

本
な
ど
の
証
明
書
は
、
正
当
な

理
由
が
あ
れ
ば
第
三
者
で
も
請

求
す
る
こ
と
が
で
き
る
と
、「
住

民
基
本
台
帳
法
」
や
「
戸
籍
法
」

で
定
め
ら
れ
て
い
ま
す
。

対
象
者

　
町
に
住
民
登
録
ま
た

は
本
籍
が
あ
る
方
・
あ
っ
た
方

登
録
方
法

　
本
人
確
認
が
で
き

る
書
類
（
運
転
免
許
証
な
ど
）

を
持
参
し
窓
口
ま
で

※ 

代
理
人
に
よ
る
申
請
は
委
任

状
が
必
要
。
詳
し
く
は
お
問

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

税
住
民
課
（
☎
８
８
︲
６
６

３
４
）

住
民
票
や
戸
籍
の
不
正
取
得

を
防
止
「
事
前
登
録
型
本
人

通
知
制
度
」

　
任
期
満
了
に
伴
う
町
議
会
議

員
一
般
選
挙（
11
月
１
日
告
示
、

６
日
投
開
票
）
の
立
候
補
予
定

者
説
明
会
を
開
催
し
ま
す
。
立

候
補
を
予
定
し
て
い
る
方
（
代

理
可
）
は
、
立
候
補
届
出
に
関

す
る
説
明
と
必
要
な
書
類
の
配

布
を
行
い
ま
す
の
で
ご
出
席
く

だ
さ
い
。

町
議
会
議
員
一
般
選
挙

立
候
補
予
定
者
説
明
会

　
上
下
水
道
課
に
水
洗
化
工
事

（
排
水
設
備
の
接
続
替
え
）
の

相
談
窓
口
を
設
け
て
い
ま
す
。

お
気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

ま
た
、工
事
費
用
に
応
じ
た「
融

資
の
あ
っ
せ
ん
制
度
」
や
「
普

及
促
進
奨
励
金
制
度
」
が
あ
り

ま
す
。

上
下
水
道
課
（
☎
８
８
︲
３

３
３
７
）

下
水
道
水
洗
化
相
談
窓
口

　
弁
護
士
に
よ
る
法
律
相
談
を

行
い
ま
す
。
困
り
ご
と
が
あ
る

方
は
是
非
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

日
時

　
10
月
19
日
（
水
）
午
後

１
時
30
分
～
４
時
（
要
予
約
）

場
所

　
役
場
２
階
会
議
室

定
員

　
先
着
５
人

相
談
時
間

　
１
人
30
分

・

税
住
民
課
（
☎
８
８
︲

６
６
３
４
）

弁
護
士
無
料
法
律
相
談

講

座

持
参
し
、
窓
口
ま
で

75
歳
以
上
の
方
へ

　
75
歳
以
上
の
方
（
障
害
認
定

を
受
け
た
65
歳
以
上
の
方
を
含

む
）に
９
月
末
ま
で
行
っ
た「
後

期
高
齢
者
健
診
」。
期
間
中
に

受
診
で
き
な
か
っ
た
方
を
対
象

に
10
月
末
ま
で
追
加
で
行
い
ま

す
。

申
込
み

　
受
診
票
（
問
診
票
）

を
交
付
し
ま
す
の
で
、
保
険
証

を
ご
持
参
し
、
窓
口
ま
で

※
電
話
申
込
み
可

・

介
護
医
療
課
（
☎
８
８

︲
６
６
１
０
）

め
る
か
、
税
住
民
課
ま
で
お

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

税
住
民
課
（
☎
８
８
︲
６
６

３
３
）

日
時

　
︿
整
形
外
科
﹀
10
月
５
・

12
・
19
・
26
日
（
水
）
午
後
２

時
～
４
時
（
要
予
約
）

場
所

　
府
家
庭
支
援
総
合
セ
ン

タ
ー
城
陽
相
談
室
（
城
陽
市
中

芦
原
）

内
容

　
補
装
具
、
リ
ハ
ビ
リ
、

施
設
利
用
に
関
す
る
相
談
な
ど

・

福
祉
課
（
☎
８
８
︲
６

６
３
５
・
FAX
  ８
８
︲
３
２
３
１
）

身
体
障
が
い
者
相
談

日
時

　
10
月
５
日
（
水
）
午
前

10
時
～

場
所

　
役
場
２
階
大
会
議
室

町
選
挙
管
理
委
員
会
事
務
局

（
総
務
課
内
☎
８
８
︲
６
６
３

１
）

町立図書館　☎88－5852

休館日
　4・11・18・25日（火曜日）
　12日（水・振替休館）
　27日（木・館内整理日）

おはなし会
　8日（土）11：00～
　22日（土）11：00～

今月の予定 で
ん
し
ゃ
は
う
た
う

三
宮
ま
ゆ
こ

　ぶ
ん

み
ね
お

　み
つ

　え

　
で
ん
し
ゃ
に
乗
る
と

様
々
な
音
が
聞
こ
え
て
き

ま
す
よ
ね
。
は
し
っ
て
い

る
音
は
と
聞
か
れ
る
と

「
が
た
ん
ご
と
ん
」
が
一

番
に
出
て
く
る
か
と
お
も

い
ま
す
。

　
こ
の
本
は
、
ひ
と
駅
の

さ
ま
ざ
ま
な
リ
ズ
ム
の
音

の
擬
音
語
と
、
で
ん
し
ゃ

か
ら
見
え
る
風
景
で
作
ら

れ
て
い
ま
す
。
風
景
に
も

人
が
た
く
さ
ん
い
て
、
何

を
し
て
い
る
の
か
想
像
し

て
み
て
く
だ
さ
い
。

　
こ
の
本
を
読
ん
だ
ら
、

で
ん
し
ゃ
の
音
は
「
が
た

ん
ご
と
ん
」
だ
け
で
は
な

く
な
り
ま
す
よ
。

く
ら
べ
る
東
西

お
か
べ
た
か
し

　文

山
出
高
士

　写
真

　
関
東
と
関
西
。
同
じ
も

の
で
も
見
た
目
が
違
う
も

の
っ
て
あ
り
ま
す
よ
ね
。

本
書
は
、
そ
の
違
い
が
ひ

と
目
で
分
か
る
よ
う
に
写

真
が
見
開
き
で
掲
載
さ
れ

て
い
ま
す
。
説
明
も
著
者

や
カ
メ
ラ
マ
ン
の
コ
ラ
ム

の
よ
う
に
短
く
書
か
れ
て

あ
り
、
食
べ
物
の
紹
介
文

な
ら
、
お
店
の
紹
介
や
エ

ピ
ソ
ー
ド
が
書
か
れ
て
い

ま
す
。食
物
だ
け
で
な
く
、

文
化
や
風
習
ま
で
比
べ
ら

れ
て
い
ま
す
。

　
こ
の
よ
う
に
今
も
強
く

残
っ
て
い
る
も
の
も
あ
り

ま
す
が
、
消
え
か
け
て
い

る
も
の
も
あ
り
ま
す
。
そ

れ
ら
を
み
つ
け
て
み
て
は

い
か
が
で
し
ょ
う
か
。

お知らせ

●「絵本のじかん」交流会
日　時　10月27日
　　　　　( 木・館内整理日 ) 
　　　　　午前10時～
場　所　図書館内
どなたでもご自由に参加できます。

●読書週間のお知らせ
期　間　10月27日（木）～
　　　　11月9日（水）
過ごしやすいこの季節は図書館で読
書をお楽しみください。



場所 　住民グラウンド
　　　　（雨天時　住民体育館）
時間 　午前９時30分～

　競技は全部で13種目。
　オープン種目は「徒競走」や「親子孫三代リレー」
など５種目に、今年は町制施行60周年と第50回大
会を記念した種目もあります。
　地域の親睦と交流を図り、スポーツの秋を楽しみ
ましょう。ぜひご家族そろってお越しください。

場所 　総合文化センター
時間 　午前10時～午後３時

　日本緑茶のふるさとで、お茶尽くしの一日を堪能
してみませんか？最高級の茶葉を使用し、お茶を知
り尽くした名人が淹れるお茶のおもてなし。
　今年は、町制施行60周年を記念し、これまでに
ないデザインの茶摘み衣装を発表するカワイイ茶摘
衣装コレクションを開催。来場者による投票で
No.1を選びます。参加者にはプチスイーツをプレ
ゼント（先着300名）。１位に投票された方には抽
選で景品をプレゼントします。
　ほかにも、日本遺産に認定された「永谷宗円生家」
へのバスツアーやお茶の手もみ実演も催されます。
秋の１日に家族揃ってお出かけください。

場所 　総合文化センター
◉ 26日（水）午後６時～　のど自慢　　　
◉ 21日（金）～ 26日（水）午前９時～　人権・男女共同参画啓発パネル展
◉ 27日（木）午前10時～　維孝館中学校 文化発表会
◉ 28日（金）～ 30日（日）午前10時～午後５時　作品展示（絵画・書道・陶芸等）

※30日は午後４時30分まで
◉ 29日（土）

・各小学校 学習発表会※各小学校で開催　 　
　◆午前８時45分～（田小）
　◆午前８時50分～（宇小）
・午前11時～午後２時　お茶席（呈茶　文化協会加盟 煎茶道山茶花会）
・コンサート（コーラス、吹奏楽等）午後１時～

◉30日（日）午後１時～
　舞台発表（和太鼓、バレエ等）
　町内送迎バスを運行します。詳細はプログラム
をご覧ください。
出展者・出演者からのメッセージ
　田村ふみ子さん（茶の実俳句会）…それぞれの
作品に込められたメッセージを感じ取って頂けれ
ばありがたいです。
　茨木章生さん（シルバーコーラス緑）…昨年
11月からは、新しい指導者として中西先生をお
迎えし基礎から教えて頂き、その成果を披露する
ため「文化祭2016」に臨みます。

社会教育課　☎88－5850

◉ 神幸祭（６日）出発〔一ノ宮〕午前11時40分
　〔大　宮〕午後１時〔三ノ宮〕午後１時20分
◉ 夜店（８日）午後５時～８時〔御旅所〕金魚すく

い・輪投げ・綿菓子・当てものなど
◉還幸祭（９日）御旅所
　 〔神事〕午前11時　〔駆馬〕午前11時40分頃
　〔出発〕午後１時
　平安時代に起源を持つ伝統の田原祭。神輿が各神
社から御旅所へ巡行する神幸祭。御旅所から各所に
戻る還幸祭。昨年に引き続き今年も夜店が開かれま
す。

【町の位置】北緯34度51分東経135度51分海抜118メートル（役場）【町の面積】58.16平方キロメートル

　　　　　▶元気のヒケツ（80歳以上）　「写真」に、「氏名（ふりがな）」、「年齢」、「元気の秘訣（50文字以内）」、「電話番号」を添えて、郵便かＥメール。ご希望があれば、広
報担当者が写真撮影に伺います。▶わが家のアイドル（乳幼児）　写真と、子どもの「氏名（ふりがな）」・「年齢（〇歳〇か月）」、「メッセージ（25字以内）」をお送りください。
■ 投稿先　総務課広報 ☎88－6631　〒610－0289（住所記入不要）　Ｅメール info@town.ujitawara.kyoto.jp

投稿募集中

わが家のアイドル。ア ドイ

５歳のお誕生日おめでとう☆お姉様
頼りにしてますよ‼

奥
おくむら

村　すずちゃん （3ヶ月）

顔がどんどん父に似る！（冷汗）元
気にすくすく育ってね！奥村家ファ
イヤー‼

くとうてん

　さてさて、本ページで秋の
イベント特集をしましたが、
秋は稲刈りの季節でもありま
す。９月には町内の各所に立
派なこがね色の田園風景が広
がっていました。先日私の家
でも稲刈りをしたのですが、
ただ、稲刈り機を押している
だけでも足が筋肉痛になりま
した。スポーツの秋と言われ
ている正に今、運動しないと
いけないなと思いながら過ご
している今日この頃です。

（H）

古
ふるかわ

川　陽
ひ な た

葵ちゃん （5歳） 山下　明
あかり

莉ちゃん（4ヵ月）・田和　奨
しょうや

也ちゃん（4ヵ月）・
京谷　旺

おうき

樹ちゃん（3ヵ月）・大東　龍
りゅうや

弥ちゃん（6ヵ月）・
浅田　 良

りょう

ちゃん（5ヵ月）・谷口　茉
ま の

音ちゃん（６ヵ月）・
今西　羽

う

珠
み

ちゃん（3ヵ月）

2日
（日）

16日
（日）

26日～30日
（水）　（日）

6日～9日
（木）　（日）

町制施行60周年記念
第50回町民体育大会

町制施行60周年記念
宇治田原ふるさとまつり

町制施行60周年記念
生涯学習フェスティバル 文化祭2016

田原祭（三社祭）

体育協会事務局（住民体育館内）☎88－4567

産業観光課（☎88－6638）／町商工会（☎88－4180）

「花づくりMAP」作成しました

中山間ふるさと・水と土保全事業推
進委員会では、皆さんにコスモスや
百日草などの花を鑑賞してもらおう
と、休耕田を活用した植栽事業に取
り組んでいます。
このうち、花の摘み取りが可能な場
所は役場窓口に備付けの「花づくり
ＭＡＰ」で確認できます。
なお、ＭＡＰに記載されていない休
耕田での摘み取りは、ご遠慮くださ
い。

秋桜など
ご自由にお摘みください。

産業観光課☎88－6638


