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●人のうごき（４月１日現在）
9,287人（－36）
男4,652人（－18）　女4,635人（－18）
出生4人　死亡5人　転入29人　転出64人
3,721世帯（+5）（　）内は前月比

目　次 02
08
10

祝！内閣総理大臣賞 花いっぱいさあくる
消防団新体制で始動！
GWはやんたんへ行ってみよう

●平成から令和へ・・・
これからもずっと、この町に暮らす１人１人が主人公。
暖かな春の日に、皆さんがまいた想い・願いが咲き誇りますように。
（4/6 緑苑坂・さくら福祉まつりにて撮影）



賞
くる

･ 総務課☎88－6631

『町民の窓』有料広告を募集

▲ 発行　毎月１日　3,300部

▲ 規格　１枠 縦4.5㌢×横８㌢　２色印刷（紙面と同色）

▲ 料金　１枠あたり　１月5,000円、１年50,000円（12月）
　　　　　※２枠以上の掲載もできます。

▲ 備考　●広告内容には制限があります。
　　　　●広告の掲載位置は町で決定します。
　　　　●契約は１か月単位から年間まで、ご要望にお応えします。
　　　　●掲載月の前月10日までに原則入稿。

祝！内閣総理大臣
花いっぱいさあ
　国道307号の銘城台交差点、宇治田原の玄関口を鮮やかに彩る花々が、行きか
う人の心を和ませ、穏やかなひと時をもたらしてくれます。
　長年、銘城台の花壇の花植えに取り組んできたボランティアグループ「花いっぱ
いさあくる」が、緑化推進の功績で内閣総理大臣賞を受賞しました。これまでのグ
ループの道のりや活動に対する思いを、中井忍代表に語ってもらいました。

　
自
治
会
の
集
会
で
「
銘
城
台
入

口
の
交
差
点
に
花
を
植
え
る
計
画

が
あ
る
の
だ
が
ど
う
す
れ
ば
よ
い

か
」
と
い
う
議
題
が
あ
が
り
、「
そ

れ
じ
ゃ
、
私
が
何
と
か
…
」
と
引

き
受
け
、
手
作
り
の
会
員
募
集
チ

ラ
シ
で
そ
れ
ぞ
れ
の
お
宅
に
お
願

い
し
た
と
こ
ろ
、
約
30
人
の
方
か

ら
応
募
が
あ
り
、
花
い
っ
ぱ
い
さ

あ
く
る
が
誕
生
し
ま
し
た
。

　
お
お
き
な
市
町
の
国
道
と
い
え

ば
、
雑
草
が
伸
び
、
空
き
缶
の
ポ

イ
捨
て
、
排
気
ガ
ス
や
泥
で
汚
れ

た
イ
メ
ー
ジ
が
強
く
、
私
た
ち
の

町
の
道
路
は
そ
う
あ
っ
て
ほ
し
く

な
い
と
強
く
思
っ
て
い
ま
し
た
。

　
花
へ
の
水
や
り
な
ど
花
壇
の
お

手
入
れ
を
夏
か
ら
秋
に
か
け
て
ほ

ぼ
毎
日
行
い
、
４
月
か
ら
６
月
に

は
週
に
３
回
程
度
活
動
し
て
い
ま

す
。
ま
た
、
冬
場
は
地
域
の
方
向

け
の
花
の
寄
せ
植
え
講
習
会
や
、

会
員
同
士
の
交
流
会
を
行
っ
て
い

花いっぱいさあくる
代表　中井　忍さん

Nakai　Shinobu

子
ど
も
た
ち
の
心
に
花
の
種
を
ま
く

ま
す
。
仕
事
や
家
事
の
負
担
に
な

ら
な
い
よ
う
、
そ
れ
ぞ
れ
が
無
理

の
な
い
範
囲
で
活
動
し
て
い
ま
す
。

　
子
ど
も
た
ち
に
は
、
美
し
い
ま

ち
で
育
っ
て
ほ
し
い
。
そ
の
た
め

に
自
分
た
ち
が
で
き
る
こ
と
を
一

生
懸
命
に
考
え
活
動
し
て
き
ま
し

た
。

　
子
ど
も
た
ち
が
毎
日
歩
く
道
路

に
は
、
い
つ
も
き
れ
い
な
花
が
咲

い
て
い
る
。
美
し
く
整
っ
た
風
景

を
見
て
育
っ
た
子
ど
も
た
ち
は
、

自
分
た
ち
の
手
で
町
を
き
れ
い
に

で
き
る
大
人
に
育
つ
は
ず
。

　
私
た
ち
の
活
動
は
、
子
ど
も
た

ち
の
心
に
美
し
い
花
の
種
を
ま
く

こ
と
だ
と
信
じ
て
い
ま
す
。

　
花
い
っ
ぱ
い
さ
あ
く
る
が
活
動

を
続
け
て
こ
ら
れ
た
の
は
、
立
ち

上
げ
当
時
に
、
清
掃
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
〝
竹
ぼ
う
き
会
〞
さ
ん
か
ら
助

け
て
い
た
だ
い
た
の
が
大
き
か
っ

た
で
す
。
竹
ぼ
う
き
会
さ
ん
に
は

様
々
な
ア
ド
バ
イ
ス
を
い
た
だ

き
、「
何
で
も
言
っ
て
や
」
と
温

か
い
お
言
葉
を
い
た
だ
き
ま
し

た
。
竹
ぼ
う
き
会
さ
ん
の
他
に
も

宇
治
田
原
町
に
は
た
く
さ
ん
の
環

境
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
団
体
が
日
々
活

動
さ
れ
、
私
た
ち
を
支
え
て
く
だ

さ
っ
て
い
ま
す
。
ま
た
、
地
域
の

方
々
だ
け
で
な
く
銘
城
台
を
通
過

さ
れ
る
ト
ラ
ッ
ク
の
運
転
手
さ
ん

に
も
「
あ
り
が
と
う
」
と
お
声
を

か
け
て
い
た
だ
き
、
見
守
っ
て
も

ら
え
て
い
る
の
が
実
感
で
き
ま
す
。

　
な
に
よ
り
も
今
後
も
活
動
を
続

け
て
い
く
こ
と
で
す
。
当
初
の
会

員
が
引
越
し
や
入
院
な
ど
を
さ

れ
、
現
在
会
員
が
10
人
程
度
に

な
っ
て
し
ま
い
ま
し
た
。
一
緒
に

活
動
し
て
い
た
だ
け
る
方
を
現
在

募
集
し
て
い
ま
す
。
若
い
方
も
少

し
で
も
お
時
間
が
あ
る
と
き
に
一

緒
に
活
動
で
き
る
と
嬉
し
い
で
す
。

活
動
を
始
め
た
き
っ
か
け
は

子
ど
も
た
ち
の
心
に
種
ま
き
を

こ
れ
か
ら
の
目
標
は

日
々
の
活
動
は
花
壇
の
お
手
入
れ

こ
れ
ま
で
国
道
沿
い
の
イ
メ
ー

ジ
は
あ
ん
ま
り
…

私
た
ち
が
こ
れ
ま
で
続
け
て
こ

ら
れ
た
の
は



まちかどほっとナウ
Ujitawara  Town  Topics 

　週末のさくら福祉まつ
りにむけて町内の環境美
化ボランティア団体をは
じめ地域の方々による会
場周辺の美化清掃活動が
行われました。
　会場となる住民体育館
駐車場周辺や町総合文化
センター駐車場周辺から
国道沿道までと広範囲に
及ぶ活動となり、当日に
向けておもてなしの準備
は万端となりました。

　暖かい日が続いて桜の花も続々と開花しはじめたこの
日、田原川沿いの桜並木の下でウェディングフォトの撮
影が行われました。
　はるばる中国のマカオからこの時期を目当てに旅行に
訪れたという皆さん。
　美しいドレスやタキシード姿に、通行する人々も振り
返り見惚れていました。

　この４月から宇治田原小学校の新１年生になる児童を
対象に緑苑坂で桜の植樹が行われました。
　平成27年から自治会の主催で毎年行われているこの
植樹には、13名の新１年生が参加。
　奥村博已教育長の「桜の木とともにすくすくと育って
ください。」という言葉のあと、小さな体で大きなシャ
ベルを手に大人の指導のもと無事に植樹できました。

さくら福祉まつりに向け
美化清掃活動

ようこそ♡のまちへ
田原川沿い　ウェディングフォト

すくすく大きくなぁれ
緑苑坂で桜の植樹

4／4

4／5

4／6

　
町
内
に
事
業
場
を
有
す
る
事

業
者
が
、
町
内
に
住
所
を
有
す

る
者
を
新
規
に
正
規
雇
用
し
た

場
合
、
助
成
金
を
交
付
し
て
い

ま
す
。
ま
た
、
移
住
に
伴
う
経

費
等
に
対
し
て
助
成
金
を
上
乗

せ
し
ま
す
。

基
本
枠
　
新
規
正
規
雇
用
者
１

名
に
つ
き
20
万
円
助
成

移
住
促
進
加
算
　
新
規
正
規
雇

用
者
の
雇
用
に
伴
い
、
町
外
在

住
者
が
町
内
に
転
入
し
、
３
年

継
続
居
住
・
継
続
勤
務
す
る
場

合
、当
該
雇
用
者
の
採
用
経
費
、

転
居
費
用
、
住
居
費
用
等
に
係

る
会
社
負
担
の
１
／
２
を
加
算

（
上
限
20
万
円
）

交
付
要
件

①
町
内
在
住
者
を
雇
用
保
険
の

被
保
険
者
と
し
て
雇
用

②
新
規
雇
用
者
を
雇
用
開
始
す

る
６
カ
月
前
か
ら
交
付
申
請
ま

で
の
間
、
同
一
事
業
場
の
他
の

正
規
雇
用
者
を
事
業
主
の
都
合

町
内
雇
用
促
進
助
成
金

で
解
雇
し
な
い

③
新
規
雇
用
者
を
町
内
の
事
業

場
で
１
年
間
以
上
従
事
さ
せ
る

（
移
住
促
進
枠
に
つ
い
て
は
３

年
間
以
上
居
住
・
従
事
）

④
町
税
を
課
税
さ
れ
完
納
し
て

い
る

申
込
期
限
　
雇
用
開
始
月
か
ら

３
カ
月
以
内

詳
細
は
町
Ｈ
Ｐ
ま
で

・

産
業
観
光
課
（
☎
８
８

‐
６
６
３
８
）

町内雇用で助成

　
町
内
の
住
民
・
事
業
者
の
皆

さ
ん
に
よ
る
「
ハ
ー
ト
の
デ
ザ

イ
ン
化
に
よ
る
製
品
化
や
備
品

製
作
、
サ
ー
ビ
ス
提
供
な
ど
」

に
必
要
な
経
費
を
支
援
し
ま

す
。

補
助
額
　
５
万
円
以
上
の
事
業

の
３
／
４
（
上
限
15
万
円
）

※
連
名
に
よ
る
申
請
可

事
業
例
　
ハ
ー
ト
型
商
品
・
メ

あなたのユニークなアイデアでまちを「ハート」
でブランディングしてください。

今
年
度
限
り

「
ハ
ー
ト
の
ま
ち
」

商
品
開
発
補
助
金

ニ
ュ
ー
の
開
発
、
ハ
ー
ト
型
看

板
や
ベ
ン
チ
の
製
作
な
ど

※ 

既
製
品
の
増
産
や
ハ
ー
ト
を

プ
リ
ン
ト
し
た
だ
け
の
商
品

な
ど
は
対
象
外

備
考
　
実
施
前
に
ご
相
談
く
だ

さ
い
。

・

企
画
財
政
課
（
☎
８
８

‐
６
６
３
２
）

　
資
源
を
活
用
し
て
エ
コ
な
生

活
を
し
ま
し
ょ
う
。

補
助
対
象
　

①
生
ご
み
処
理
機
や
コ
ン
ポ
ス

ト
容
器
な
ど

②
雨
水
タ
ン
ク

対
象
　
町
内
在
住
で
①
、
②
を

自
宅
に
設
置
す
る
方
（
①
＝
１

世
帯
２
基
ま
で
（
５
年
経
過
で

再
度
申
請
可
能
）、
②
＝
１
世

帯
１
基
ま
で
）

助
成
額
　
①
＝
購
入
金
額
の
１

／
２
（
上
限
２
万
円
）
②
＝
購

入
金
額
の
３
／
４
（
上
限
３
万

生
ご
み
処
理
容
器
、
雨
水
タ

ン
ク
購
入
補
助

円
）

受
付
　
申
請
書
に
購
入
店
の
領

収
書
や
写
真
を
添
え
て
提
出

建
設
環
境
課
（
☎
８
８
‐
６

６
３
９
）

【
下
水
道
普
及
促
進
奨
励
金
】

宅
前
の
下
水
管
工
事
が
完
了

後
、
下
水
道
の
接
続
工
事
を
す

る
方
に
、
奨
励
金
２
万
円
を
交

付
し
て
い
ま
す
。

【
下
水
道
接
続
工
事
の
融
資

あ
っ
せ
ん
制
度
】

対
象
地
域
等
　
下
水
道
が
使
用

で
き
る
地
域
、
奥
山
田
・
高
尾

地
区
で
町
が
設
置
し
た
浄
化
槽

対
象
工
事
　
既
存
の
排
水
設
備

の
接
続
替
え
工
事

あ
っ
せ
ん
額
　
１
０
０
万
円
以
内

返
済
方
法
　
48
カ
月
以
内
の
元

利
均
等
月
賦
償
還

融
資
利
率
　
１
％

・

上
下
水
道
課
（
☎
８
８

‐
３
３
３
７
）

下
水
道
接
続
の
奨
励
金
と

工
事
費
の
融
資
の
あ
っ
せ
ん

お世話になります区長さん

地区名 区・自治会長名 岩 山 区 利　田　雅　孝

高 尾 区 植　村　良　信 緑苑坂自治会 　柳　　　潤

郷 之 口 区 徳　田　嘉　弘 禅 定 寺 区 下　司　　薫

銘城台自治会 松　田　幸　一 立 川 区 ◎大　西　三千夫

荒 木 区 三　好　茂　一 湯 屋 谷 区 浅　田　清　晴

南 区 ○森　口　半　一 奥 山 田 区 上　辻　正　博

総務課　☎８８－６６３１

Topics

　地域住民と行政のパイプ役として活動していただく区長さん。令和元年度の区・
自治会長は次のみなさんです。（◎は区長会長、○は副区長会長）　　　（敬称略）

まちかどほっとナウ
Ujitawara  Town  Topics 

　春爛漫、絶好のお花見日和の中「さくら福祉まつ
り」が住民体育館駐車場にて開催されました。毎年
恒例となった、民生児童委員扮する「ちんどん屋」
の一行が会場を練り歩くと、来訪者らは満面の笑み。
会場所狭しに出店されたブースでは、福祉関係者ら
と来場者が交流を深めていました。

　綴喜地域交通安全活動推進委員協議会の地域交通
安全活動推進委員として、雨の日も風の日も、小学
校に通う子どもたちの登下校や地域の交通安全を見

守り続けてきた小山吾
一郎さん。永年の交通
安全意識の高揚や交通
事故防止活動に寄与さ
れたとして、このほど
京都府警察本部 交通
部長の石丸警視正より
感謝状が贈呈されまし
た。報告のため西谷町
長を訪問した小山さん
は、感謝状を手に「家
族の支えで元気に続け
てこれた。」と目を輝
かせました。

お花見日和の中
「さくら福祉まつり」

子どもたちを見守り続けて ･･･
小山吾一郎さんに感謝状

4／6

4／12

健康
Health

・
介護医療課☎88－6610

　
国
民
健
康
保
険
や
75
歳
以
上

の
後
期
高
齢
者
医
療
保
険
加
入

者
を
対
象
に
人
間
ド
ッ
ク
の
費

用
助
成
を
行
い
ま
す
。

病
気
の
早
期
発
見
の
た
め
に
人

間
ド
ッ
ク
を
受
け
ま
し
ょ
う

【
受
診
で
き
る
医
療
機
関
】

▼
京
都
第
一
赤
十
字
病
院
▼
田

辺
中
央
病
院
▼
京
都
岡
本
記
念

病
院
▼
宇
治
徳
洲
会
病
院
▼
武

田
病
院
グ
ル
ー
プ
▼
京
都
予
防

医
学
セ
ン
タ
ー
▼
御
池
ク
リ
ニ
ッ

ク
▼
四
条
烏
丸
ク
リ
ニ
ッ
ク

※
受
診
回
数
は
同
一
年
度
に
１

　
回
の
み

【
国
民
健
康
保
険
加
入
者
】

申
込
期
限
　
５
月
31
日
（
金
）

受
診
期
限
　
12
月
31
日
（
火
）

※ 

予
定
人
数
に
達
し
た
場
合
、

受
付
を
締
め
切
る
場
合
あ
り

対
象
　
次
の
要
件
を
満
た
す
方

・ 

本
町
の
国
民
健
康
保
険
に
、

継
続
し
て
１
年
以
上
加
入
し

て
い
る
方

・ 

入
院
又
は
妊
娠
し
て
い
な
い

35
歳
以
上
75
歳
未
満
の
方

・
保
険
税
の
滞
納
が
な
い
世
帯

・ 

受
診
結
果
を
特
定
健
診
の
受

診
に
代
え
て
取
り
扱
う
こ
と

を
了
承
さ
れ
る
方

【
後
期
高
齢
者
】

申
込
期
限
　
12
月
27
日
（
金
）

受
診
期
限
　
３
月
31
日
（
火
）

対
象
　
次
の
要
件
を
満
た
す
方

・ 

本
町
に
継
続
し
て
１
年
以
上

住
む
75
歳
以
上
の
方

・
入
院
し
て
い
な
い
方

・
保
険
料
の
滞
納
が
な
い
方

① 役場窓口に備え付けの申込
書で事前に申し込む

　・必要なもの＝印鑑、保険証
⬇

② 希望する医療機関に連絡
し、受診日を決める

⬇
③ 役場に受診日と医療機関を

電話で連絡
⬇

④ 役場から利用券を郵送交付
⬇

⑤ 利用券、保険証、自己負担
分の費用額を持って医療機
関で受診

申込方法

早期発見のために

今月のレシピ　「絹さやの卵炒め」

（１人分）　エネルギー　82kcal　　蛋白質　4.3g　　脂質　5.7g
　　　　　カルシウム　25mg　　　塩分　0.6g

 今月の食改さん

梅田　悦子さん
 第 1 班（郷之口）

　炒めるだけで、手
軽に作れてコンソメ
味が野菜の旨味を引
き立てます。卵は炒
り卵風に加熱すると
美味しいです。

作り方

①絹さやは筋を取り、斜めに２つに切る。
人参は千切りにし、椎茸はうす切りに
する。

② 熱したフライパンに油をひき、①の人
参、椎茸を加えて炒める。しんなりと
したら、絹さやを加える。

③ ②にコンソメ、食塩、こしょうを加
え、味を調えたら弱火にし、溶いた卵
を加え混ぜ合わせて完成。

　絹さやは緑黄色野菜です。
　さやのまま食べるので、カロテンを沢山摂取できる野菜です。

材　料

絹さや　…………… 100ｇ
人参　…………………４cm
卵　………………… 　２個
椎茸　……………… 　４枚
油　…………… 　大さじ１
コンソメ　…… 　小さじ１
食塩　……… 　ひとつまみ
こしょう　………… 　少々

（４人分）

食改の窓　No.218

・ 社会福祉協議会☎88－3294 ／ FAX88－4094

社協通信

　ご家庭で不要になったチャイルドシートをお持ちの方、又
はチャイルドシートが必要な方は社協へご連絡ください。社
協が両者の仲介をさせていただきます。

対　象　 目の不自由な方（高齢者や寝たきりの方で字が読み
づらい方も含む）

内　容　 月１回、リーディングボランティア「やまびこ会」
が吹き込んだカセットテープ（60分。「やまびこ会」
のオリジナル文、町広報紙「町民の窓」の抜粋記事）
を地域の担当民生委員がお届けします。

～5月は児童福祉月間～
大好評！チャイルドシートリサイクル事業

～身近な出来事をテープでお届け～
リーディングサービス『声の訪問』ご利用ください！

　動脈硬化を招いたり、脳卒中、心臓病、腎不全のリスクとなる高血圧。
　高血圧デーには、毎年高血圧予防のための様々な啓発活動が行われます。
　本町の国民健康保険では、高血圧症や慢性腎不全に関する医療費が、京都府の平均に比べて
高い状況にあります。
　そこで高血圧の原因となる食生活等を振り返り、効果的な予防について学ぶ「健幸キッチン」
を開催します。参加者同士の情報交換や調理実習などを交えて、血管と腎臓の管理にかかせな
い適切な塩分摂取などを積極的に学べる新しい「健幸キッチン」にぜひご参加ください。

日　　時 内　　　容

１日目 ６月２５日（火）
10：00 ～ 12：00

介護予防は食事から！～栄養バランスを学ぼう～　
講話・演習

２日目 ７月５日（金）
10：00 ～ 13：00

あなたの食生活を振り返り、「適塩」を始めよう！
講話・調理実習

場　所　保健センター調理室
対　象　 町内在住の介護予防や高血圧予防に興味のある方、高齢者の家族等に食事を作ってお

られる方 ※両講座に参加できる女性の方のみ
定　員　先着１５名（５／７から受付、５／３１〆切）
参加費　２回目のみ２００円（当日徴収）

・ 介護医療課地域包括支援センター（☎８８－３７１９）

高血圧を予防「健幸キッチン」参加者募集！
～塩も積もれば害となる～5月17日は世界高血圧デー



子育て支援
センター事業

5月

遊ぶ・学ぶ・集う場の「地域子育て支援センター」
お気軽にお越しください。
開設日時▶平日９：00～16：30
子育てに関する相談も受け付けています。子育て通信

・あそびの広場　　妊婦さんから就学前の親子
まで。「広場」や「交流」をします。

・おでかけ広場　　町内各地にお出かけします
。宇治田原を再発見しましょう。

・家庭応援事業　　子育て家庭を応援します。
講座やイベント等しています。

・ファミリー・サポート事業　お子様を預けた
い方と預かれる方の会員組織です。

　　　　　　　　　研修も行います。どなたで
もご参加ください。

・授乳育児相談　　助産師による相談が受けら
れます。予約制です。

・子育て相談　　　臨床心理士による子育て相
談です。どんな悩みでもどうぞ。

今月の
保健・予防案内

一般・乳幼児健康相談　 　［対象］全年齢
　８日㊌　午前９時30分～11時30分
乳児健康診査　［対象］生後３～５カ月
　10日㊎　午後０時50分～１時30分受付
乳幼児身体計測　 　［対象］小学校就学前まで
　10日㊎、21日㊋　午後２時30分～３時
　31日㊎　午前10時45分～11時15分
幼児健康診査　［対象］生後１歳６～９カ月
　21日㊋　午後０時50分～１時30分受付
乳児後期健康相談　［対象］生後８～10カ月
　31日㊎　午前９時20分～９時50分受付

　　　　いずれも保健センター
＝要予約

今月の
元気はつらつ！若返り塾

･ 保健センター ☎88－6636

場　　　所 日 時間
総 合 文 化 セ ン タ ー
（おやじエクササイズ） 10日㊎、24日㊎ 午前

高 尾 公 民 館 23日㊍ 午後
郷 之 口 会 館 30日㊍ 午後
銘 城 台 自 治 会 館 17日㊎ 午前
荒 木（ や す ら ぎ 荘 ） ９日㊍ 午後
南 公 民 館 17日㊎ 午後
岩 山 会 館 15日㊌ 午前
緑 苑 坂 自 治 会 館 14日㊋ 午前
禅 定 寺 会 館 16日㊍ 午後
立 川 公 民 館 10日㊎ 午後
湯 屋 谷 会 館 29日㊌ 午前
奥 山 田 会 館 14日㊋ 午後
※午前＝午前10時～正午、午後＝午後２時～４時

地域子育て支
援センター

☎８８－６６２
２・FAX８８

－６６４６

場所

健康のお便り
Health　center

　子どもが小さいうちはたくさんの予防接種を受ける必要があります。怖がって泣き叫ぶ子どもを見ると
なんだか悪いことをしている気持ちになってしまいますが、予防接種は子ども自身の体で病気に対する抵
抗力を作るための手助けをするとても大切なものです。

保健センター ☎88－6636

注射はこわい！でも・・・

予防接種で子どもを守る

日 月 火 水 木 金 土

日付 1 2 3 4

事業名

時間
場所

内容

5 6 7 8 9 10 11

あそびの広場

10時～11時半
保育所ホール

ミニ運動会

12 13 14 15 16 17 18
子育て家庭
応援事業

ファミリー・サ
ポート事業

10時～11時半 10時～11時
保健センター 子育て支援センター
連続子育て講座

「安心感の輪」① 交通教室

19 20 21 22 23 24 25

あそびの広場 子育て家庭
応援事業

10時～11時半 10時～11時半
子育て支援センター 保健センター

誕生会と
わらべうた

連続子育て講座
「安心感の輪」②

26 27 28 29 30 31

あそびの広場 子育て家庭
応援事業

10時～11時半 10時～11時半
子育て支援センター 保健センター

町営バスを
デコっちゃおう

連続子育て講座
「安心感の輪」③

本講座は、５/１５～６/５の毎週
水曜日（４回）に開催します。子育
てが少し楽になる考え方を学びます。
保育ルームも有ります。

子育てサークル活動日　（午前10：00～）
ママ’sアクション 15日（水） 子育て支援センター
 28日（火） 子育て支援センター
わらべうたサークル 21日（火） 子育て支援センター

予防接種とは？
　ワクチンを体に投与することで病気に対する抵
抗力を高め感染症の発症あるいは重症化を防ぐも
のです。

ワクチンとは？
　主に【生ワクチン】と【不活化ワクチン】の２種
類があります。
　生ワクチンは、生きたウイルスや細菌の持ってい
る毒性を弱めたもので作られています。
　接種することでその病気にかかった場合と同じ
ように抵抗力を作ることができます。
例： BCG、麻しん風しん混合 (MR)、おたふくかぜ、
　　ロタウイルス　など

　不活化ワクチンは、細菌やウイルスの毒性を無く
し必要な成分の一部を使います。接種をしても細菌
やウイルスが増殖することはないので数回接種し
抵抗力をつけます。
例： B 型肝炎、ポリオ、Hib、小児の肺炎球菌　な

ど

予防接種の種類
　予防接種には任意接種と定期接種があます。任意

接種については全額自己負担ですが、定期接種は予
防接種法で対象者が受けるよう努めなければなら
ないとされており対象疾病や対象者、接種期間など
が定められています。対象疾病はいずれも発症する
と重症になったり、後遺症を残したりする可能性の
高い病気ですが、対象者は接種期間であれば、予防
接種を公費で受けることが可能です。

予防接種を受けるには
定期接種を受けるためには保健センターにて予診
票を発行する必要があります。

予診票発行時期

広い場所で身
体を動かして、
親子で楽しみ
ましょう

授乳育児相談（要予約）
２９日（水）

１０：００～正午
子育て支援センター

お子さんの安全のため
に、交通教室に参加し
ませんか。警察官に
色々教わりましょう。

子育て相談日
（要予約）
２７日（月）

13時～15時
子育て支援センター

春生まれ（３～５月）のお子さ
んのお祝いをしましょう。わら
べうた遊びもありますよ。

（要予約 / 定員１０名程度）

　子どもが言うことを聞かない、イライラしている、なぜ
そんな行動をするの？と、子どもの気持ちや行動の意味
が分からず混乱してしまうことはありませんか。
　子どもは行動で大切なことを伝えています。不安な時
は誰かに寄り添ってもらい安心感を得たいもので、それは
大人も子どもも同じです。
　行動の意味が分かれば子どもの気持ちが分かり、親子
の間に安心感が生まれ子育ても楽になると思います。
　「安心感の輪」は、親子の間に育まれる安心感に注目
した子育てプログラムです。
　ぜひ一緒に学びましょう。皆様のご参加をお待ちして
います。

「安心感の輪」　連続子育て講座

子育てサービス利用支援窓口
８：30～17：15

月曜日～金曜日（祝・休日を除く）

町営バスを
みんなで飾
りましょう

お知らせ

時期 種類
新生児訪問 B型肝炎（3回分）・BCG（1回分）・

Hib（4回分）
小児肺炎球菌（4回分）・4種混合1
期（4回分）

1歳になった月末 麻しん風しん混合（MR）1期（1回
分）・水痘（2回分）

3歳になった月末 日本脳炎1期（3回分）
小学校就学前の1年
間にあたる年の4月

麻しん風しん混合（MR）2期（1回
分）

9歳になった月末 日本脳炎2期（1回分）
11歳になった月末 二種混合2期（1回分）

子育て相談もいたします。
お喋りしながら臨床心理士
のみっちゃん先生に相談で
きますよ。

暮らしの
情報

I N FO RMAT I ON

＝問合せ先　 ＝申込先

5月
日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4

５ ６ 7 8 9 10 11

12 13 14 15 16 17 18

19 20 21 22 23 24 25

26 27 28 29 30

お
知
ら
せ

募

集

対
象 

60
歳
以
上
の
町
内
在
住

者入
学
金
　
年
間
５
０
０
円

受
付
　
申
込
書
に
入
学
金
を
添

え
て
地
域
委
員
に
提
出

※ 

初
め
て
の
方
は
地
域
委
員
又

は
、
社
会
教
育
課
に
提
出

締
切
　
５
月
17
日
（
金
）

・

社
会
教
育
課

（
☎
８
８
‐
５
８
５
０
）

平
成
31
年
度

こ
と
ぶ
き
大
学
受
講
者
募
集

　町や教育委員会、住民グループなどが行う教室や講
座の指導、活動をサポートしていただける方を募集し
ています。
資　格　 まちづくりの推進に意欲と情熱を持ち、自ら

が有する知識や技能を広く住民活動に活かす
ことを希望し、営利、宗教、政治活動を目的
としない個人および団体

その他　登録名簿は町ＨＰに掲載します。

・ 社会教育課（☎８８- ５８５０）

まちの名人さん募集

登録分野 登録内容
健康づくり 健康体操、食育、健康教育等
福　祉 育児支援、障がい者支援、高齢者支援等

趣　味 茶道、音楽、書道、着付け、洋裁、和裁、
絵画、短歌、俳句、盆栽等

娯　楽 遊び伝授、奇術・マジック、ダンス等
特　技 日曜大工、パソコン、木工等

野外活動 各種スポーツ、キャンプ、釣り、
山菜・キノコ採り、森林探索等

ものづくり 茶づくり、野菜づくり、花づくり等
環境学習 環境保護、水生植物、野生動植物等
町に伝わる
伝承、技能

郷土史、郷土料理、歴史文化、民話、茶香服、
しめ縄づくり、昔あそび、歌等

その他 上記以外のもの

　
６
月
に
開
催
す
る
グ
リ
ー
ン

ラ
イ
フ
カ
レ
ッ
ジ
開
講
式
の
出

展
作
品
を
募
集
し
ま
す
。

対
象
　
町
内
在
住
・
在
勤
者

受
付
　
申
込
用
紙
に
必
要
事
項

を
記
入
し
提
出

締
切
　
５
月
24
日
（
金
）

日
程
　
６
月
15
日
（
土
）

作
品
　
書
道
、
絵
画
、
写
真
、

フ
ラ
ワ
ー
ア
レ
ン
ジ
メ
ン
ト
、

そ
の
他
の
展
示

・

社
会
教
育
課
（
☎
８
８

‐
５
８
５
０
）

グ
リ
ー
ン
ラ
イ
フ
カ
レ
ッ
ジ

開
講
式
出
展
作
品
募
集

　
放
課
後
の
子
ど
も
の
安
心
・

安
全
な
居
場
所
づ
く
り
の
た

め
、「
放
課
後
子
ど
も
教
室
（
ま

な
び
茶
ろ
ん
）」
を
開
設
し
て

い
ま
す
。

日
時
　
毎
月
指
定
の
水
曜
日

（
長
期
休
業
日
除
く
）
午
後
２

時
30
分
〜
４
時
ま
で

場
所
　
田
原
小
学
校
・
宇
治
田

原
小
学
校

対
象
　
参
加
登
録
児
童

定
員
　
30
名
程
度

材
料
費
　
年
間
３
０
０
円

保
険
代
　
年
間
８
０
０
円
（
元

気
っ
子
入
所
児
童
は
不
要
）

受
付
　
申
込
書
に
材
料
費
及
び

保
険
代
を
添
え
て
提
出

※ 

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
ス
タ
ッ
フ
も

同
時
募
集
し
て
い
ま
す
。

期
間
　
５
月
７
日
（
火
）
〜
17

日
（
金
）

・

社
会
教
育
課
（
☎
８
８

‐
５
８
５
０
）

ま
な
び
茶
ろ
ん

参
加
者
・
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
募
集

　
普
段
子
ど
も
た
ち
が
食
べ
て

い
る
給
食
を
食
べ
て
み
ま
せ
ん

か
。

日
時
　
５
月
29
日
（
水
）
午
後

０
時
10
分
〜
０
時
50
分
（
時
間

が
あ
る
方
に
は
、
午
後
１
時
10

分
ま
で
給
食
の
説
明
会
を
行
い

ま
す
。）

献
立
　
新
茶
の
ご
飯
、
茶
の
葉

ふ
り
か
け
、
五
目
煮
豆
、
す
ま

し
汁
、
牛
乳
　

場
所
　
学
校
給
食
共
同
調
理
場

２
階
会
議
室

対
象
　
町
内
在
住
・
在
勤
者

人
数
　
先
着
10
人

試
食
代
　
２
７
０
円

受
付
　
一
週
間
前
ま
で
に
電
話

で
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

キ
ャ
ン
セ
ル
は
、
27
日
（
月
）

午
前
９
時
ま
で

学
校
給
食
共
同
調
理
場
（
☎

８
８
‐
２
２
５
５
）

全国2位の給食を食べるっチャ

学
校
給
食
「
茶
ッ
ピ
ー
ラ
ン

チ
」
試
食
会

　
高
齢
者
の
生
き
が
い
づ
く

り
・
健
康
増
進
の
た
め
、「
高

齢
者
学
び
応
援
パ
ス
ポ
ー
ト
」

を
発
行
し
て
い
ま
す
。

対
象
　
65
歳
以
上
の
町
内
在
住

高
齢
者
学
び
応
援
パ
ス
ポ
ー
ト

者使
用
方
法

パ
ス
ポ
ー
ト
の
提
示
に
よ
り
、

総
合
文
化
セ
ン
タ
ー
さ
ざ
ん
か

ホ
ー
ル
主
催
事
業
（
コ
ン
サ
ー

ト
等
）
の
チ
ケ
ッ
ト
が
半
額
で

購
入
で
き
る
ほ
か
、
プ
ー
ル
や

ト
レ
ー
ニ
ン
グ
ル
ー
ム
（
要
講

習
会
受
講
）
な
ど
の
使
用
料
が

無
料
に
な
り
ま
す
。

申
請
　
パ
ス
ポ
ー
ト
発
行
に

は
、事
前
に
申
請
が
必
要
で
す
。

運
転
免
許
証
な
ど
の
身
分
証
明

書
を
持
参
く
だ
さ
い
。

・

社
会
教
育
課

（
☎
８
８
‐
５
８
５
０
）

　
大
規
模
な
地
震
や
弾
道
ミ
サ

イ
ル
の
発
射
等
に
備
え
、
全
国

一
斉
で
Ｊ
ア
ラ
ー
ト
の
情
報
伝

達
試
験
が
実
施
さ
れ
ま
す
。

　
当
日
は
、
次
の
施
設
で
屋
外

放
送
・
館
内
放
送
（
グ
ラ
ウ
ン

ド
含
む
）
が
流
れ
ま
す
。

　
ご
理
解
・
ご
協
力
を
よ
ろ
し

く
お
願
い
し
ま
す
。

日
時
　
５
月
15
日
（
水
）
午
前

11
時

※ 

気
象
等
の
状
況
に
よ
り
、
試

験
を
中
止
す
る
場
合
が
あ
り

ま
す
。

屋
外
放
送
施
設
　
維
孝
館
中
学

校
、
田
原
小
学
校
、
宇
治
田
原

小
学
校
、総
合
文
化
セ
ン
タ
ー
、

奥
山
田
ふ
れ
あ
い
交
流
館
、
高

尾
公
民
館

館
内
放
送
施
設
　
役
場
、
維
孝

館
中
学
校
、
田
原
小
学
校
、
宇

治
田
原
小
学
校
、
総
合
文
化
セ

ン
タ
ー
、
住
民
体
育
館
、
保
育

所放
送
内
容
　
「
こ
れ
は
、
Ｊ
ア

全
国
瞬
時
警
報
シ
ス
テ
ム

（
Ｊ
ア
ラ
ー
ト
）
を
用
い
た

試
験
を
実
施
し
ま
す

ラ
ー
ト
の
テ
ス
ト
で
す
。」（
３

回
く
り
か
え
し
）

総
務
課
（
☎
８
８
‐
６
６
３

１
）

　このたび、次の方がひとり親家庭福祉推進員と
して府知事から委嘱されました。
　推進員は、ひとり親家庭の生活、経済上の問題
や、ひとり親家庭福祉対策についての相談・指導
にあたります。相談は無料で秘密は固く守られま
すので、お気軽にご相談ください。

ご相談ください
ひとり親家庭福祉推進員

奥 村 満 子（郷之口）安 井 正 美（湯屋谷）

健康児童課（☎８８- ６６３６）

※敬称略

　
平
成
31
年
４
月
〜
令
和
2
年

３
月
の
国
民
年
金
保
険
料
は
、

１
６
，４
１
０
円（
月
額
）で
す
。

　
国
民
年
金
の
保
険
料
を
納
め

て
い
な
い
状
態
で
、
障
が
い
や

死
亡
と
い
っ
た
不
慮
の
事
態
が

発
生
す
る
と
、
障
害
年
金
や
遺

族
年
金
を
受
給
で
き
な
い
場
合

が
あ
り
ま
す
。

　
な
お
、
保
険
料
を
納
付
す
る

こ
と
が
経
済
的
に
困
難
な
場
合

は
、
免
除
申
請
可
能
で
す
。

・

介
護
医
療
課
（
☎
８
８

‐
６
６
１
０
）
／
京
都
南
年
金

事
務
所
（
☎
０
７
５
‐
６
４
４

‐
１
１
６
５
）

　
学
生
で
、
本
人
の
所
得
が
一

定
額
以
下
の
場
合
、
申
請
し
て

承
認
さ
れ
る
と
保
険
料
の
納
付

が
猶
予
さ
れ
ま
す
（
２
年
１
カ

納
め
て
安
心
国
民
年
金

月
前
の
保
険
料
か
ら
申
請
可
）

　
承
認
さ
れ
た
期
間
は
老
齢
基

礎
年
金
を
受
け
取
る
た
め
に
必

要
な
期
間
に
算
入
さ
れ
ま
す

が
、
年
金
額
に
は
反
映
さ
れ
ま

せ
ん
。

申
請
　
学
生
証
（
写
し
の
場
合

は
両
面
）
か
在
学
証
明
書
・
印

鑑
（
代
理
人
申
請
の
場
合
）
を

持
参

※ 

前
年
度
に
承
認
さ
れ
た
方
で
、

年
金
機
構
か
ら
送
付
さ
れ
た

ハ
ガ
キ
（
申
請
書
）
を
返
送

し
た
方
は
手
続
き
不
要
。

・

介
護
医
療
課
（
☎
８
８

‐
６
６
１
０
）、
京
都
南
年
金

事
務
所
（
☎
０
７
５
‐
６
４
４

‐
１
１
６
５
）

国
民
年
金
の
学
生
納
付
特
例

平
成
31
年
度
分
の
受
付
開
始

　
自
動
車
税
は
、
５
月
上
旬
に

郵
送
さ
れ
る
納
税
納
税
通
知
書

に
よ
り
、
金
融
機
関
や
コ
ン
ビ

ニ
エ
ン
ス
ス
ト
ア
又
は
府
の
納

税
窓
口
で
５
月
31
日
（
金
）
ま

で
に
納
付
を
お
願
い
し
ま
す
。

府
山
城
広
域
振
興
局
税
務
室

（
☎
２
３
‐
５
４
０
０
）

自
動
車
税
は
５
月
31
日
ま
で
に

まちの名人さん募集



こちら消防分署

相

談

室内での注意点

外出するときの注意

～連休中の火災に気をつけましょう～
　大型連休は気分的にも解放され、火災予防の意識が薄れてきます。
　連休をご家族で過ごされる方も外出される方も、火の元には十分注意し、
良い休日を過ごしましょう。

・コンセントにほこりが被っていないか確認しましょう。
・炊飯器や電気ポットなどの湯気が出るものは、コンセ
ントから離して使用しましょう。

・揚げ物調理中の出火に注意し、その場から離れないよ
うにしましょう。

・ホテルや旅館に宿泊する時は、避難経路や非常口を確
認しましょう。　

・バーベキューなど屋外で火を使用した後は、火の始末
に十分注意し、残った灰にも必ず水をかけましょう。

・家を長期間留守にする場合は、家の周りの可燃物を片
付けましょう。

宇治田原分署　☎88－5500

　
重
度
の
障
が
い
の
あ
る
方
に
、

通
常
郵
便
葉
書
（
一
人
に
つ
き

20
枚
）
を
日
本
郵
便
株
式
会
社

が
無
料
で
配
布
し
て
い
ま
す
。

　
お
近
く
の
郵
便
局
に
、
身
体

障
害
者
手
帳
又
は
療
育
手
帳
を

提
示
し
、
所
定
の
用
紙
に
必
要

事
項
を
記
入
し
て
提
出
し
て
く

だ
さ
い
。（
代
理
の
方
が
提
出

い
た
だ
い
て
も
結
構
で
す
。）

配
布
対
象
者
　
①
重
度
の
身
体

障
が
い
者
（
１
級
又
は
２
級
の

方
）

②
重
度
の
知
的
障
が
い
者
（
療

育
手
帳
Ａ
の
方
）

配
布
申
出
受
付
期
間
　
５
月
31

日
（
金
）
ま
で

福
祉
課
（
☎
８
８
‐
６
６
３

５
）

　
日
赤
は
、
災
害
救
護
活
動
を

は
じ
め
、
救
急
講
習
の
普
及
、

輸
血
用
血
液
の
安
定
供
給
な
ど

の
活
動
を
行
っ
て
お
り
、ま
た
、

日
赤
宇
治
田
原
町
分
区
で
は
昨

年
度
、
避
難
所
用
マ
ッ
ト
な
ど

災
害
時
の
備
蓄
物
資
等
の
整
備

も
進
め
て
お
り
ま
す
。

　
今
後
も
活
動
を
継
続
す
る
た

め
に
は
皆
さ
ん
か
ら
お
寄
せ
い

た
だ
く
活
動
資
金
が
必
要
で
す
。

　
赤
十
字
運
動
月
間
の
５
月

に
、
各
区
・
自
治
会
を
通
じ
て

資
金
を
募
集
し
ま
す
の
で
、
ご

協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

福
祉
課
（
☎
８
８
‐
６
６
３

５
）

赤
十
字
の
活
動
資
金
に

ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す

　
府
内
で
自
転
車
を
利
用
す
る

す
べ
て
の
方
が
対
象
で
す
。

（
事
業
者
・
レ
ン
タ
サ
イ
ク
ル

事
業
者
は
一
昨
年
か
ら
義
務

化
）。

　
自
転
車
が
加
害
者
と
な
る
事

故
で
、
高
額
賠
償
事
例
が
全
国

的
に
相
次
い
で
い
ま
す
。

　
万
が
一
事
故
を
起
こ
し
た
時

の
た
め
に
、
自
転
車
保
険
に
加

入
し
ま
し
ょ
う
。

　
詳
し
く
は
先
の
コ
ー
ル
セ
ン

タ
ー
（
受
付
＝
平
日
午
前
９
時

〜
午
後
６
時
）
ま
で
。

き
ょ
う
と
自
転
車
保
険
専
用

コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー
（
☎
０
１
２

０
‐
６
７
０
‐
０
２
２
）

自
転
車
保
険
に
入
っ
て
い
ま

す
か
？

　
２
０
１
９
年
工
業
統
計
調
査

を
６
月
１
日
現
在
で
行
い
ま
す
。

　
調
査
の
実
施
に
当
た
っ
て

は
、
５
月
か
ら
６
月
に
か
け
て

調
査
員
が
お
伺
い
し
ま
す
。

　
調
査
票
に
記
入
し
て
い
た
だ

い
た
内
容
に
つ
い
て
は
、
統
計

法
に
基
づ
き
秘
密
が
厳
守
さ
れ

ま
す
の
で
、
正
確
な
ご
記
入
を

お
願
い
し
ま
す
。

対
象
　
製
造
業
を
営
む
事
業
所

企
画
財
政
課
（
☎
８
８-

６

６
３
２
）

製
造
事
業
所
の
皆
様
へ

工
業
統
計
調
査
に
ご
協
力
を

　
町
の
施
設
で
は
、
エ
コ
職
場

活
動
を
推
進
し
、
省
エ
ネ
ル

ギ
ー
に
よ
る
地
球
温
暖
化
防
止

エ
コ
ス
タ
イ
ル
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン

ス
タ
ー
ト

家
庭
や
事
業
所
で
も
実
践
を
！

な
ど
を
図
る
た
め
、
５
月
１
日

か
ら
10
月
末
ま
で
「
夏
の
エ
コ

ス
タ
イ
ル
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
」
に

取
り
組
み
ま
す
。

　
施
設
の
適
正
冷
房
に
努
め
、

職
員
が
暑
さ
を
し
の
ぎ
や
す
い

ノ
ー
ネ
ク
タ
イ
・
ノ
ー
上
着
な

ど
の
軽
装
（
ク
ー
ル
ビ
ズ
）
で

業
務
を
行
い
ま
す
。
皆
さ
ん
の

ご
理
解
と
ご
協
力
を
お
願
い
し

ま
す
。

建
設
環
境
課
（
☎
８
８
‐
６

６
３
９
）

安心・安全の要
消防団新体制で
始動
　町消防団（団員定数＝309人）の
入退団式が４月13日（土）に開催
されました。　　　
　西谷信夫町長が退団者に感謝状と
記念品を贈呈。新入団員と操法指導
員には、今西晋作団長から辞令が交
付されました。

令和元年度役員（敬称略）

●本部
▶団長＝今西晋作
▶副団長＝野村英治・藤田真至
▶分団長＝垣内英孝・木原昌宏
▶副分団長＝藤野太士・森本真生・廣垣稔・田中厚行
▶操法指導員＝浅田武男・奥村康孝・垣口敬尚

●第１分団
・第１部（南）
　▶部長＝森口雅至▶副部長＝髙山年久▶会計＝上野裕士
・第２部（立川）
　▶部長＝山下貴志▶副部長＝扇大輔　▶会計＝今西佑紀
・第３部（湯屋谷）
　▶部長＝木谷啓嗣▶副部長＝永谷昌也▶会計＝木谷矩幸
・第４部（奥山田）
　▶部長＝谷口泰平▶副部長＝谷口真哉▶会計＝下岡直人
・第５部（銘城台）
　▶部長＝藤居知弥▶副部長＝山内悟　▶会計＝西尾光平
●第２分団
・第１部（郷之口）
　▶部長＝馬場達也▶副部長＝辻井淨　▶会計＝福永隆至
・第２部（荒木・高尾）
　▶部長＝田和行雄▶副部長＝奥田維洋▶会計＝野村洋平
・第３部（岩山）
　▶部長＝清水貴之▶副部長＝松下哲也▶会計＝本多覚
・第４部（禅定寺）
　▶部長＝ 谷有由▶副部長＝木元英雄▶会計＝藤田弥昌
・第５部（緑苑坂）
　▶部長＝川野清隆▶副部長＝原田賢治▶会計＝高垣雅彰

第16代消防団長　今西晋作

　
町
で
は
年
２
回
、
弁
護
士
に

よ
る
無
料
法
律
相
談
を
行
っ
て

い
ま
す
。
困
り
ご
と
が
あ
る
方

は
ぜ
ひ
ご
利
用
く
だ
さ
い
。
　

日
時
　
５
月
15
日
（
水
）
午
後

弁
護
士
無
料
法
律
相
談

ス
ポ
ー
ツ

　
「
ス
ポ
ー
ツ
を
始
め
た
い
」、

「
久
し
ぶ
り
に
体
を
動
か
し
た

い
」、「
ど
の
ク
ラ
ブ
に
入
る
か

迷
っ
て
い
る
」。
そ
ん
な
、
あ

な
た
に
ぴ
っ
た
り
の
体
験
会
で

す
。

日
時
　
５
月
26
日
（
日
）
午
後

１
時
30
分
〜

場
所
　
住
民
体
育
館
・
住
民
グ

ラ
ウ
ン
ド
ほ
か
（
雨
天
時
は
屋

外
種
目
中
止
）

始
め
る
キ
ッ
カ
ケ
に
！

ス
ポ
ー
ツ
に
親
し
む
日

対
象
　
小
学
生
以
上
の
町
内
在

住
・
在
勤
者

体
験
種
目
　
剣
道
・
空
手
道
・

テ
ニ
ス
・
少
年
野
球
・
フ
ァ
ミ

リ
ー
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
・
少
年

サ
ッ
カ
ー
・
少
女
ソ
フ
ト
ボ
ー

ル
・
ミ
ニ
バ
ス
ケ
ッ
ト
ボ
ー
ル

町
ス
ポ
ー
ツ
団
体
協
議
会

（
住
民
体
育
館
内
☎
８
８
‐
４

５
６
７
）

　
加
盟
団
体
の
躍
進
と
府
民
総

体
で
の
健
闘
を
誓
い
ま
す
。
団

体
の
活
動
紹
介
も
行
い
ま
す
の

で
、
ス
ポ
ー
ツ
に
興
味
が
あ
る

方
は
、ぜ
ひ
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

日
時
　
５
月
26
日
（
日
）
午
前

11
時
〜

場
所
　
総
合
文
化
セ
ン
タ
ー

さ
ざ
ん
か
ホ
ー
ル

町
体
育
協
会
（
住
民
体
育
館

内
☎
８
８
‐
４
５
６
７
）

令
和
元
年
度

体
育
協
会
総
合
開
会
式

日赤マスコットキャ
ラクター
ハートラちゃん

青
い
鳥
郵
便
葉
書
の
無
料
配

布
に
つ
い
て

１
時
30
分
〜
４
時
（
要
予
約
）

場
所
　
役
場
１
階
会
議
室

定
員
　
先
着
５
名

相
談
時
間
　
１
人
30
分
程
度

・

税
住
民
課
（
☎
８
８
‐

６
６
３
４
）

お知らせ

　町スポーツ団体協議会では、ともに汗を流
す仲間をお待ちしています。入会のお問い合
わせは各団体にお願いします。

ゴルフ協会 藤本英樹☎88-3220

グラウンド・ゴルフ協会 中嶋和雄☎88-3460

バスケットボール協会 関屋圭彦☎080-6217-9765

少年・少女バレーボール協会 勝谷健士☎090-4767-2112

ファミリーバドミントンクラブ 今西正直☎090-5664-6162

空手道教室 木村清司☎88-3851

女子バレーボール連盟 今西泰子☎090-5658-1540

ゲートボール連盟 梅田誉四郎☎88-2430

サッカー協会 垣内登志樹☎090-9704-2718

テニスクラブ 谷口茂弘☎88-2418

少年野球協会 寺内　信☎090-3947-8451

剣志会（剣道） 坊　和頼☎88-2275

軟式野球連盟 上辻久光☎080-1463-2401

少女ソフトボールクラブ 前田靖寿☎090-4907-6457

昨年11月に行われ
た府民総体に出場す
るなど、競技に対し
会員の関心が高まっ
ています。今年も選
考会と町民ゴルフ大
会を予定していま

す。奮ってご参加ください。

グラウンド・ゴルフ
は「だれでも」でき
る生涯スポーツで
す。ホールインワン
のよろこびを求め、
健康増進につなげよ
う。入会は随時受け

付けています。※今年も５回の大会を計画

当協会のミニバス
ケットボールチーム
は、近年、府下大会
でベスト８に入れる
ようになりました。
D、Ｅ級コーチが、
シュート・パスなど

の基礎を楽しく丁寧に指導します。在勤・在住
の成人の会員も募集中です。

宇治田原排球KID'S
では、週２～３回練
習をしています。１
つのボールをつなぐ
楽しみを体験してみ
ませんか？体験は随
時行っていますので
ぜひ参加ください。

ファミリーバドミン
トンは小学生からお
年寄りまで幅広く楽
しめ、体力の維持増
進にもつながるス
ポーツです。あなた
も参加してみません
か。

礼儀を重んじ忍耐
力、集中力など精神
面での強化、体力の
向上をめざし空手道
の精神を一人ひとり
の特徴にあわせ分か
りやすく指導いたし
ます。

町内大会や府民総
体、近隣市町の招待
試合等にも積極的に
参加しています。3
チームありますよ。
初心者の方も大歓
迎！チームプレーの

快感を一緒に体験してみませんか？高校生不可

頭脳プレーで弱者を
いたわり、５名がひ
とつになるゲート
ボール。若い人にも
受け入れられ、国体
の公開競技にもなり
ました。ぜひ見学に
来てください。

ＦＣ鷲峰スポーツ少
年団は幼児から６年
生まで、毎週水・木
曜日と土・日曜日に
住民グラウンドで活
動しています。今年
は女子ワールドカッ
プが６月に開催しま

す。日本代表をみんなで応援しましょう。

仲間同士で楽しむテ
ニスと、競技として
のテニスのどちらに
も偏らないよう指導
しています。6月と
10月にはテニス教
室も開催予定です。
ご参加ください。

未来の甲子園球児を
目指して野球を始め
てみませんか。私た
ちは頑張る君を心か
らサポートします。
まずは少しの勇気を
もってきてくださ
い。

小学１年生以上の男
女、成人の方も歓迎。
練習の見学も随時Ｏ
Ｋ。剣道を９０才に
なっても現役で指導
される先生もおら
れ、一生涯求道のス
ポーツです。

子どもの頃から野球
をしていた人、社会
人になってから野球
を始めた人。当連盟
は様々な人の集まり
です。一緒に野球を
楽しみませんか。

小学1年～ 6年の選
手達が『常に全力』
を合言葉に練習に励
んでいます。仲間と
ともに仲良く楽し
く、励まし合ってス
ポーツをしましょ

う。お気軽にグラウンドに見に来てください。
新入部員大募集中です。

会員・チーム募集新

町立図書館　☎88－5852

休館日
1日（水）～7日（火）
（空調設備工事による臨時休館）
14・21・28日（火曜日）
30日（木・館内整理日）
おはなし会
①11日（土）１１：００～
②25日（土）１１：００～

「絵本のじかん」交流会
30日（木）10：00～11：00

今月の予定

『
図
解
世
界
の
名
作
住
宅
』

中
山
繁
信
ほ
か

　
世
界
の
巨
匠
た
ち
が
手

が
け
た
歴
史
に
残
る
名
作

住
宅
を
、
豊
富
な
イ
ラ
ス

ト
で
解
説
し
て
く
れ
る
こ

の
本
。

　
屋
根
を
取
り
除
い
て
上

か
ら
の
ぞ
き
込
む
よ
う

だ
っ
た
り
、
縦
に
切
っ
て

断
面
図
で
見
る
も
の
で

あ
っ
た
り
、
実
物
写
真
だ

と
確
認
で
き
な
い
、
イ
ラ

ス
ト
な
ら
で
は
の
住
宅
図

が
存
分
に
楽
し
め
ま
す
。

　
こ
ん
な
家
に
住
ん
で
み

た
ら
ど
ん
な
ふ
う
な
ん
だ

ろ
う･･･

、
そ
ん
な
想
像

が
頭
の
中
を
駆
け
巡
る
一

冊
で
す
。

～特集展示しています～

　全国の書店員へのアンケートをもと
に雑誌MOE が選ぶ年間ベスト30冊
を展示・貸出しています。ぜひ、手に
取って読んでみてください。

　新入社員や若手社会人向けのビジネ
ス本を揃えました。仕事のヒントが見
つかるかも。

『
な
ん
で
も
未
来
ず
か
ん
』

川
口
友
万
ほ
か

　
人
口
知
能
（
AI
）
や
家

庭
用
ロ
ボ
ッ
ト
、
バ
ー

チ
ャ
ル
リ
ア
リ
テ
ィ
な

ど
、
か
つ
て
本
や
映
画
の

中
で
し
か
な
か
っ
た
技
術

が
、
今
や
現
実
と
な
り
ま

し
た
。

　
そ
し
て
、
ま
も
な
く
実

現
し
そ
う
な
夢
の
マ
シ
ン

を
、
こ
の
本
で
は
多
数
紹

介
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
ワ
ク
ワ
ク
な
未
来
を
、

少
し
先
取
り
し
て
見
る
こ

と
が
で
き
る
本
で
す
。

MOE絵本屋さん大賞2018

社会人の教科書、集めました

会員・チーム募集



【町の位置】北緯34度51分東経135度51分海抜118メートル（役場）【町の面積】58.16平方キロメートル

くとうてん

　はじめまして。前任（Ｈ）からバト
ンを受け取り今月号から町民の窓の
発行を担当することになりました。
　はじめての作業がたくさんで不安の
方が大きいのですが、イベント会場な
どの取材先で温かいお声をかけて頂
いた皆さんお一人おひとりのお顔を思
い出しながらなんとかデビュー号を完
成させることができました。
　まだまだ自信を持って披露できるも
のではありませんがこれからみなさん
が毎月、朝ポストを覗くのが楽しみに
なるような広報紙を作っていけるよう
がんばりますので、どうぞよろしくお
願い致します。

（は）

　　　　　▶元気のヒケツ（80歳以上）　「写真」に、「氏名（ふりがな）」、「年齢」、「元気の秘訣（50文字以内）」、「電話番号」
を添えて、郵便かＥメール。ご希望があれば、広報担当者が写真撮影に伺います。▶わが家のアイドル（乳幼児）　「写真」と、
子どもの「氏名（ふりがな）」・「年齢（〇歳〇か月）」、「メッセージ（25文字以内）」をお送りください。
■ 投稿先　総務課広報担当 ☎88－6631　〒610－0289（住所記入不要）　Ｅメール info@town.ujitawara.lg.jp

投稿募集中

わが家のアイドル。

神門　暁
きょう

ちゃん （２歳）

　　　忍
じん

ちゃん （6ヶ月）

浅田　紗
せ な

奈ちゃん （4歳）

　　　　良
りょう

ちゃん （3歳）

　　　　甚
じん

ちゃん （1歳） 暁ちゃん、もうすぐ３才やね！兄弟
仲良く、のびのび育ってね☆

保育所生活は慣れたかな？
これからの成長が楽しみです。

2日㊍

12日㊐4日㊏

新茶接待

新茶まつり抹茶の石臼挽き体験

吉井　悦代
健康児童課

午前10：00 ～午後3：00
出来立ての煎茶を楽しめます。
体験料：無料

　午前10：00 ～午後3：00
　茶摘み体験、製茶体験
　新芽の茶飯、天ぷら、茶畑カフェ など

午前11：00 ～午後4：00（予約優先）
日本茶インストラクターと抹茶の石臼挽
き体験！体験後はご自身で抹茶を点てて
いただきます。
体験料：500円 宗円交遊庵やんたん☎46-8864

宇治茶バスとは．．．
　宇治茶のグリーンを基調とし、茶畑
や茶壺が描かれている外装に茶室をイ
メージした対面式座席や猪目窓をモ
チーフとした車窓など乗ること自体が目的となる
ような特別仕様バスです。
　11月24日まで休日ダイヤのみ運行します。

京都京阪バス（株）☎075-972-0501
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光
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。
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湯
屋
谷
地
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京
都
府

無
形
民
俗
文
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財
に
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さ

れ
て
い
る
「
灯
籠
張
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と

コ
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し
、
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を
行
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会
場
ま
で

の
道
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幻
想
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で
あ
た
た

か
な
雰
囲
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包
ま
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、
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内
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に
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発
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し
ま
し

た
。・

産
業
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）

　新たに町職員が採用されました。
今後のまちづくりを担う職員本人のメッセージと
ともに紹介します。

　保健師として健康児童課に配
属されました。
　これからみなさんと様々な形
でお会いすることがあると思い
ます。住みやすい町づくりのお
手伝いができるように努めてい
きたいと思いますのでどうぞよ
ろしくお願いします。

これからよろしくお願いします
New face

― Yoshii　Etsuyo ―


