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●人のうごき（12月１日現在）
9,356人（+3）
男4,669人（+2）　女4,687人（+1）
出生6人　死亡12人　転入36人　転出27人
3,708世帯（+13）（　）内は前月比

目　次 02～03
04
07

新年のご挨拶
議会懇談会を実施します（２月11日）
年始のごみ収集

●あけましておめでとうございます
　本年も元気な「うじたわらっ子」のように笑顔あふれる一年になりますようにお
祈り申し上げます。



Ｎew year’s greetings

絆
で
め
ざ
す
、
飛
躍
の
時
へ

　
明
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご

ざ
い
ま
す
。

　
皆
様
に
は
、
清
々
し
い
新
年

を
お
迎
え
の
こ
と
と
お
慶
び
申

し
上
げ
ま
す
。

　
旧
年
中
は
、
本
町
行
政
の
推

進
に
温
か
い
ご
支
援
と
ご
協
力

を
賜
り
、
心
よ
り
感
謝
を
申
し

上
げ
ま
す
。

　
年
頭
に
あ
た
り
、
ふ
る
さ
と

宇
治
田
原
の
輝
く
未
来
を
築
く

た
め
、
町
長
の
職
務
に
一
層
邁

進
す
る
決
意
を
新
た
に
し
て
い

る
と
こ
ろ
で
す
。

　
さ
て
、
昨
年
は
、
緑
茶
製
法

の
祖
・
永
谷
宗
円
翁
の
偉
業
を

偲
ぶ
湯
屋
谷
に
、
お
茶
の
京
都

交
流
拠
点
施
設
「
宗
円
交
遊
庵

や
ん
た
ん
」
が
オ
ー
プ
ン
し
ま

し
た
。

　
製
茶
工
場
を
リ
ノ
ベ
ー
シ
ョ

ン
し
た
こ
の
施
設
は
、
地
域
の

活
性
化
を
願
う
地
元
の
皆
さ
ん

に
よ
っ
て
運
営
さ
れ
、
宇
治
田

原
の
茶
文
化
を
体
現
す
る
温
も

り
あ
ふ
れ
る
お
も
て
な
し
で
、

訪
れ
る
人
々
を
楽
し
ま
せ
て
い

ま
す
。

　
茶
づ
く
り
の
歴
史
と
伝
統
を

核
と
し
た
地
域
資
源
を
活
用

し
、
産
業
振
興
や
観
光
交
流
に

繋
げ
る
ま
ち
づ
く
り
が
、
地
域

ぐ
る
み
で
ス
タ
ー
ト
す
る
と
い

う
、
ま
さ
に
画
期
的
な
一
年
に

な
っ
た
と
言
え
ま
す
。

　
少
子
高
齢
化
と
人
口
減
少
が

進
行
す
る
中
、
多
様
な
世
代
で

賑
わ
う
活
気
に
あ
ふ
れ
た
「
お

茶
の
ふ
る
里
・
宇
治
田
原
」

を
、
私
た
ち
は
次
の
世
代
に
引

き
継
い
で
行
か
な
け
れ
ば
な
り

ま
せ
ん
。

　
そ
の
た
め
に
は
、
平
成
35
年

度
の
新
名
神
高
速
道
路
開
通
の

イ
ン
パ
ク
ト
を
最
大
限
に
活
か

し
た
ま
ち
づ
く
り
が
重
要
で
あ

り
、
道
路
網
の
整
備
や
土
地
利

用
の
促
進
な
ど
各
種
基
盤
整
備

を
着
実
に
進
め
、
町
の
発
展
に

繋
げ
て
ま
い
り
ま
す
。

　
こ
の
よ
う
な
中
、
都
市
計
画

道
路
宇
治
田
原
山
手
線
の
整
備

と
新
庁
舎
建
設
事
業
は
、
将
来

の
ま
ち
づ
く
り
の
根
幹
を
な
す

重
点
施
策
で
あ
り
、
い
よ
い
よ

目
に
見
え
る
か
た
ち
で
事
業
が

本
格
化
し
ま
す
。

　
近
年
の
社
会
経
済
情
勢
の
も

と
、
本
町
に
お
い
て
も
中
長
期

的
に
は
厳
し
い
財
政
環
境
が
見

込
ま
れ
ま
す
が
、
未
来
へ
の
投

資
で
町
に
活
力
を
生
み
出
す
と

と
も
に
、
第
６
次
行
政
改
革
大

綱
に
基
づ
く
効
率
的
効
果
的
な

行
財
政
運
営
を
加
速
化
さ
せ
る

中
で
、
宇
治
田
原
の
未
来
づ
く

り
に
積
極
的
に
取
り
組
ん
で
ま

い
る
所
存
で
す
。

　
今
年
の
干
支
は
亥
。「
亥
」

は
十
二
支
の
最
後
に
巡
る
こ
と

か
ら
、
春
の
芽
吹
き
に
備
え
、

硬
い
種
の
中
で
じ
っ
と
力
を
蓄

え
る
時
期
を
あ
ら
わ
す
と
さ
れ

て
い
ま
す
。

　
宇
治
田
原
の
来
た
る
べ
き
飛

躍
の
時
を
目
指
し
て
、
地
域
の

人
た
ち
同
士
の
絆
、
そ
れ
を
支

え
る
役
場
職
員
間
の
絆
、
地
域

の
人
た
ち
と
役
場
職
員
と
の
絆

を
結
び
合
い
、
総
合
計
画
に
掲

げ
る
「
人
が
つ
な
が
る
　
未
来

に
つ
な
が
る
　
お
茶
の
ふ
る
さ

と
宇
治
田
原
」
を
皆
様
と
共
に

創
り
あ
げ
て
ま
い
り
ま
す
。

　
結
び
に
、
今
年
一
年
が
、
災

害
の
な
い
穏
や
か
な
年
に
な
り

ま
す
よ
う
、
ま
た
、
皆
様
に
と

り
ま
し
て
幸
多
き
一
年
に
な
り

ま
す
よ
う
心
か
ら
お
祈
り
申
し

上
げ
、
年
頭
の
ご
挨
拶
と
い
た

し
ま
す
。

宇治田原町長

西谷信夫

謹賀新年
議
会
と
住
民
の
皆
様
と
の
距
離
感
を
縮
め

よ
り
住
民
に
開
か
れ
た
議
会
運
営
を

　
平
成
31
年
の
年
頭
に
あ
た

り
、
謹
ん
で
新
年
の
ご
あ
い
さ

つ
を
申
し
上
げ
ま
す
。

　
住
民
の
皆
様
方
に
お
か
れ
ま

し
て
は
、
健
や
か
に
輝
か
し
い

新
年
を
お
迎
え
の
こ
と
と
、
心

か
ら
お
慶
び
を
申
し
上
げ
ま

す
。

　
日
ご
ろ
か
ら
、
町
議
会
の
諸

活
動
に
お
寄
せ
い
た
だ
い
て
お

り
ま
す
ご
理
解
と
ご
協
力
に
対

し
ま
し
て
、
衷
心
よ
り
厚
く
お

礼
申
し
上
げ
ま
す
。

　
昨
年
の
臨
時
議
会
に
お
い

て
、
多
く
の
議
員
の
ご
推
挙
を

い
た
だ
き
、
第
34
代
議
長
の
重

責
を
担
う
こ
と
と
な
り
ま
し

た
。
心
新
た
に
更
に
精
進
す
る

決
意
で
あ
り
ま
す
の
で
、
今
後

と
も
議
会
活
動
に
ご
理
解
と
ご

協
力
を
よ
ろ
し
く
お
願
い
申
し

上
げ
ま
す
。

　
本
年
２
月
に
は
、
住
民
の
皆

様
の
ご
要
望
や
ご
意
見
を
お
聴

き
し
、
と
も
に
町
の
未
来
に
つ

い
て
意
見
を
語
り
合
う
「
住
民

と
議
会
の
懇
談
会
」
を
昨
年
に

引
き
続
き
開
催
す
る
予
定
を
し

て
お
り
ま
す
。
ま
た
、
新
た
に

設
置
い
た
し
ま
し
た
「
小
中
一

貫
教
育
に
関
す
る
特
別
委
員

会
」
に
お
い
て
、
ま
ち
の
宝
で

あ
る
子
ど
も
た
ち
の
教
育
に
つ

い
て
し
っ
か
り
と
調
査
研
究
、

審
査
し
て
ま
い
る
所
存
で
す
。

　
こ
れ
か
ら
も
、
議
会
が
果
た

す
べ
き
役
割
に
つ
い
て
皆
様
方

に
お
知
ら
せ
を
す
る
な
か
、
議

会
と
住
民
の
皆
様
と
の
距
離
感

を
縮
め
、
よ
り
住
民
に
開
か
れ

た
議
会
運
営
を
推
進
す
る
よ
う

努
め
て
ま
い
り
ま
す
。

　
議
員
一
人
ひ
と
り
が
住
民
の

皆
様
の
多
様
な
ニ
ー
ズ
を
し
っ

か
り
と
汲
み
上
げ
町
政
に
反
映

さ
せ
る
こ
と
、
そ
し
て
町
当
局

と
は
常
に
緊
張
感
を
も
っ
て
切

磋
琢
磨
し
、
チ
ェ
ッ
ク
機
関
と

し
て
の
議
会
の
権
能
を
さ
ら
に

高
め
る
こ
と
で
、
二
元
代
表
制

の
一
翼
を
担
う
議
会
と
し
て
の

責
務
を
果
た
し
、
住
民
の
皆
様

の
負
託
に
応
え
て
ま
い
る
所
存

で
す
。
皆
様
と
一
体
と
な
り
住

み
よ
い
ま
ち
づ
く
り
に
邁
進
し

た
い
と
考
え
て
お
り
ま
す
の

で
、本
年
も
変
わ
ら
ぬ
ご
支
援
、

ご
協
力
を
賜
り
ま
す
よ
う
お
願

い
申
し
上
げ
ま
す
。

　
新
し
い
年
を
迎
え
る
に
あ
た

り
、
今
年
一
年
が
皆
様
に
と
り

ま
し
て
実
り
多
い
、
そ
し
て
幸

多
い
年
で
あ
り
ま
す
よ
う
心
か

ら
お
祈
り
い
た
し
ま
し
て
、
新

年
の
ご
あ
い
さ
つ
と
さ
せ
て
い

た
だ
き
ま
す
。

宇治田原町議会議長

谷口　整

･ 総務課☎88－6631
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information　
町
で
は
、
空
家
等
の
活
用
度

に
応
じ
た
取
り
組
み
を
進
め
て

い
ま
す
。

　
町
内
の
空
家
と
移
住
希
望
者

と
の
マ
ッ
チ
ン
グ
の
た
め
「
町

空
家
バ
ン
ク
」
を
開
設
し
て
い

ま
す
。
空
家
を
登
録
し
て
い
た

だ
く
と
、
家
財
撤
去
補
助
や
、

登
録
宅
建
業
者
と
町
職
員
と
が

連
携
し
て
移
住
希
望
者
に
物
件

を
案
内
す
る
な
ど
の
支
援
を
受

け
ら
れ
ま
す
。

※ 

売
買
・
賃
貸
借
を
仲
介
す
る

登
録
業
者
は
、
府
宅
建
業
協

会
員
で
町
の
認
定
を
受
け
た

信
頼
で
き
る
事
業
者
の
み
で

す
。

　
住
民
の
皆
様
が
安
心
し
て
生

活
で
き
る
環
境
を
確
保
す
る
た

め
、
適
切
な
管
理
が
さ
れ
て
お

ら
ず
危
険
な
状
態
で
放
置
さ
れ

て
い
る
空
家
等
の
除
却
工
事
に

係
る
費
用
の
一
部
を
補
助
し
ま

す
。（
３
月
31
日
ま
で
に
工
事

完
了
、支
払
済
の
も
の
に
限
る
）

対
象
空
家

　
町
内
に
あ
る
個
人

所
有
の
空
家
で
、
法
に
定
め
る

不
良
住
宅
又
は
特
定
空
家
等

※
申
請
に
応
じ
実
地
調
査

対
象
工
事

　
補
助
対
象
者
が
建

設
業
、
解
体
工
事
業
を
営
む
町

内
業
者
に
発
注
す
る
除
却
工
事

補
助
額

　
対
象
事
業
費
の
４
／

５
（
上
限
80
万
円
）

備
考

　
補
助
要
件
が
あ
り
ま
す

の
で
。
詳
し
く
は
お
問
い
合
わ

せ
く
だ
さ
い
。

企
画
財
政
課
（
☎
８
８
‐
６

６
３
２
）

　平成30年度の一般会計などの補正予算が、12月
町議会で可決されました。
　一般会計は、給与改定及び人事異動等に伴う人
件費の補正をはじめ、小学校ブロック塀等改修事
業など、全体で5,006万2千円を追加しました。補
正後の歳入歳出予算総額は61億7,842万６千円と
なりました。

ブロック塀等撤去工事支援事業……75万円
　地震に備えて民間のブロック塀等の撤去費用の
一部を補助。挟み込みチラシ参照

小学校ブロック塀等改修事業……1,056万円
　小学校で倒壊の危険性のあるブロック塀等を整
備する。

平成30年度12月補正予算

企画財政課☎８８－６６３２

空
家
を
誰
か
に
使
っ
て
ほ
し
い

危
険
な
空
家
を
何
と
か
し
た
い

そ
ん
な
方
に
お
知
ら
せ
で
す

空
家
バ
ン
ク
制
度

危
険
な
空
家
は

　
ご
み
を
野
外
で
燃
や
す
、

い
わ
ゆ
る
野
焼
き
は
法
令
に

よ
り
、
一
部
例
外
を
除
い
て

禁
止
さ
れ
て
い
ま
す
。

野
焼
き
の
例
外

　
廃
棄
物
の
処
理
及
び
清
掃

に
関
す
る
法
律
施
行
令
第
14

条
に
規
定
さ
れ
る
次
の
よ
う

な
も
の
（
一
例
）

○
風
俗
習
慣
上
又
は
宗
教
上

の
行
事
を
行
う
も
の
（
護
摩

や
と
ん
ど
等
）

○
農
業
・
林
業
を
営
む
た
め

に
や
む
を
得
な
い
も
の

近
隣
住
民
の
こ
と
を
考
え
て

　
野
焼
き
は
、
火
災
の
原
因

に
な
っ
た
り
、
煙
が
部
屋
に

入
っ
て
く
る
の
で
窓
が
開
け

ら
れ
な
い
、
煙
た
い
、
洗
濯

物
に
臭
い
が
つ
い
た
り
、
飛

ん
で
き
た
灰
で
汚
れ
る
な
ど

の
苦
情
や
そ
れ
ら
に
よ
る
ご

近
所
間
の
ト
ラ
ブ
ル
の
も
と

に
も
な
り
ま
す
の
で
、
ご
み

は
分
別
し
て
各
収
集
日
に
出

し
て
処
分
し
て
く
だ
さ
い
。

　
ま
た
、
法
令
に
よ
り
例
外

と
さ
れ
て
い
る
場
合
も
、
同

じ
で
す
。
や
む
を
得
ず
野
焼

き
を
行
う
場
合
は
、
付
近
の

方
々
の
迷
惑
に
な
ら
な
い
よ

う
、
十
分
な
ご
配
慮
を
お
願

い
し
ま
す
。
こ
の
場
合
に
お

い
て
も
ビ
ニ
ー
ル
・
プ
ラ
ス

チ
ッ
ク
類
や
例
外
規
定
と
関

係
の
な
い
紙
ご
み
な
ど
の
焼

却
は
禁
止
さ
れ
て
い
ま
す
。

焼
却
炉
に
つ
い
て
も
注
意
を

　

　
焼
却
炉
は
、
法
令
で
定
め

る
焼
却
設
備
の
構
造
基
準
を

満
た
し
た
も
の
で
な
い
と
い

け
ま
せ
ん
。
か
つ
て
の
家
庭

用
焼
却
炉
の
よ
う
な
簡
易
な

も
の
や
ド
ラ
ム
缶
、
ブ
ロ
ッ

ク
囲
い
、
素
掘
り
の
穴
等
で

の
焼
却
は
野
焼
き
と
み
な
さ

れ
ま
す
の
で
ご
注
意
く
だ
さ

い
。建

設
環
境
課
（
☎
８
８
‐

６
６
３
９
）

新庁舎建設事業に向けて
～新庁舎建築工事請負業者が
　公成建設（株）に決定～
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新
庁
舎
は
、
住
民
の
皆
様
に
親
し

ま
れ
る
ま
ち
づ
く
り
の
拠
点
・
災
害

対
策
活
動
の
拠
点
と
な
る
、
安
心
・

安
全
な
庁
舎
を
目
指
し
て
お
り
ま
す
。

　
こ
の
度
、
新
庁
舎
の
本
庁
舎
棟
の

建
築
工
事
請
負
業
者
が
公
成
建
設

株
式
会
社
（
京
都
市
）
に
決
ま
り
ま

し
た
。

　
今
後
、
平
成
32
年
度
中
の
竣
工
を

目
指
し
、
新
庁
舎
建
設
工
事
を
進
め

て
い
き
ま
す
。
工
事
の
期
間
中
は
、

周
辺
の
皆
様
に
ご
迷
惑
と
ご
不
便

を
お
か
け
し
ま
す
が
、
ご
理
解
と
ご

協
力
を
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。

　
工
事
の
進
捗
状
況
に
つ
い
て
は

随
時
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
推
進
課
（
☎
８
８

‐
６
６
１
６
）

　
住
民
の
皆
様
の
ご
意
見
を
お
聴
き
し
、
と

も
に
語
り
合
う
「
住
民
と
議
会
の
懇
談
会
」

を
開
催
し
ま
す
。
今
回
は
『「
子
育
て
」
に

や
さ
し
い
ま
ち
づ
く
り
』を
テ
ー
マ
に
、ワ
ー

ル
ド
カ
フ
ェ
形
式
で
気
軽
に
意
見
交
換
を
し

ま
す
。
ぜ
ひ
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

日
時

　
２
月
11
日
（
月
・
祝
）
午
後
２
時
〜

場
所

　
総
合
文
化
セ
ン
タ
ー
研
修
室
１

対
象

　
子
育
て
世
代
の
方

受
付

　
電
話
、
Ｆ
Ａ
Ｘ
、
メ
ー
ル

締
切

　
１
月
21
日
（
月
）

備
考

　
応
募
者
多
数
の
場
合
、
抽
選
に
て
決

定
し
ま
す
。
ま
た
、
保
育
ル
ー
ム
を
用
意
し

ま
す
。
応
募
の
際
に
利
用
の
有
無
を
お
知
ら

せ
く
だ
さ
い
。

議
会
事
務
局
（
☎
８
８
‐
６
６
４
１
／
℻
  

８
８
‐
６
６
１
７
／E

 
‐
メ
ー
ル
：gikai@

tow
n.ujitaw

ara.lg.jp

）

住
民
と
議
会
の
懇

参
加
者
を
公
募
し
談
会

ま
す

ゴミの野焼きは

禁止されています

税
Tax

・
税住民課☎88－6633

　
確
定
申
告
の
時
期
が
近
づ
い

て
き
ま
し
た
。
申
告
に
備
え
早

め
の
ご
準
備
を
お
願
い
し
ま
す
。

　
営
業
所
得
や
農
業
所
得
等
収

支
内
訳
書
の
添
付
が
必
要
な
方

に
、
収
支
内
訳
書
の
書
き
方
に

つ
い
て
相
談
会
を
開
催
し
ま

す
。
た
だ
し
、
青
色
申
告
決
算

書
の
相
談
は
受
け
付
け
で
き
ま

せ
ん
。

日
時
　
２
月
５
日
（
火
）
午
前

９
時
〜
11
時

場
所
　
役
場
１
階
第
１
会
議
室

必
要
な
書
類
　
収
支
内
訳
書
、

年
間
の
収
入
が
わ
か
る
資
料
や

経
費
が
わ
か
る
領
収
書
等

　
病
気
や
け
が
で
医
療
費
を
支

払
っ
た
方
が
、
ご
自
身
で
還
付

申
告
書
を
作
成
で
き
る
よ
う

に
、
相
談
会
を
開
催
し
ま
す
。

日
時
　
２
月
６
日
（
水
）
午
前

９
時
〜
11
時

場
所
　
役
場
１
階
第
１
会
議
室

必
要
な
書
類
　
診
療
代
、
治
療

代
、
薬
代
等
の
領
収
書
（
平
成

30
年
中
に
支
払
っ
た
分
）
や
、

医
療
費
の
額
な
ど
定
め
ら
れ
た

事
項
の
記
載
が
あ
る
明
細
書
又

は
医
療
保
険
者
か
ら
交
付
を
受

け
た
医
療
費
通
知
書
（
医
療
費

の
額
を
通
知
す
る
書
類
で
、
健

康
保
険
組
合
等
が
発
行
す
る

「
医
療
の
お
知
ら
せ
」
等
）

備
考
　
平
成
29
年
分
以
後
の
確

定
申
告
か
ら
、
領
収
書
原
本
の

提
出
が
不
要
と
な
る
代
わ
り
に

「
医
療
費
控
除
の
明
細
書
」
の

添
付
が
必
要

医
療
費
控
除

　
自
身
や
家
族
の
た
め
に
医
療

費
を
支
払
っ
た
場
合
、
医
療
費

の
合
計
額
か
ら
保
険
金
等
で
補ほ

填て
ん

さ
れ
る
金
額
を
差
し
引
き
、

そ
こ
か
ら
10
万
円
か
所
得
金
額

の
５
％（
ど
ち
ら
か
少
な
い
額
）

を
差
し
引
い
た
額
（
最
高
２
０

０
万
円
）
が
、
医
療
費
控
除
の

対
象
と
な
り
ま
す
。

セ
ル
フ
メ
デ
ィ
ケ
ー
シ
ョ
ン
税
制

（
医
療
費
控
除
の
特
例
）

　
医
療
費
等
の
支
払
額
が
10
万

円
に
満
た
な
い
場
合
で
あ
っ
て

も
、
平
成
30
年
年
中
に
健
康
の

保
持
増
進
及
び
疾
病
の
予
防
へ

の
取
組
と
し
て
一
定
の
健
康
診

査
や
予
防
接
種
等
を
行
っ
て
い

る
と
き
に
は
、
そ
の
年
中
の
特

定
一
般
用
医
薬
品
等
購
入
費
の

合
計
額
（
保
険
金
等
に
よ
り
補

填
さ
れ
る
部
分
の
金
額
を
除

く
）
の
う
ち
、
１
万
２
千
円
を

超
え
る
部
分
の
金
額
（
８
万
８

千
円
を
限
度
）
を
控
除
額
と
す

る
セ
ル
フ
メ
デ
ィ
ケ
ー
シ
ョ
ン

税
制
（
特
定
一
般
用
医
薬
品
等

購
入
費
を
支
払
っ
た
場
合
の
医

療
費
控
除
の
特
例
）
の
特
例
を

受
け
ら
れ
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

収
支
内
訳
書
作
成
相
談
会

医
療
費
控
除
相
談
会

平成29年分申請から始まった新制度です

　償却資産は、固定資産税の課税対象と
なる資産で、毎年１月１日時点での所有
状況を申告する必要があります。
申告内容　資産の種類や取得額・時期、
耐用年数等
対象　工場や商店、農業、飲食店等を営
む方や会社
申告不要な資産　 ▼耐用年数が１年未満

▼取得価格が10万円未満で一時に損金
算入されたもの ▼取得価格が20万円未
満で一括して３年間で損金算入されたも
の▼自動車や原動機付自転車等自動車
税、軽自動車税の課税対象となるもの
申告期限　１月３１日（木）
申告方法　申告書と種類別明細書（※）
に必要事項を記入し提出してください。
※ 昨年に申告した方へ12月中旬に関係

書類を郵送しています。手元に申告書
類がなく、必要な方はご連絡ください。

建物を取り壊したときは
　所有されている家屋（住宅、店舗、工
場、倉庫等固定資産税を課税されている
建物）を取り壊された場合は、ご連絡く
ださい。
　この申告をされないと、固定資産税が
課税されることがあります。

・ 税住民課☎８８－６６３３

償却資産を申告ください

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
に
は

メ
リ
ッ
ト
が
い
っ
ぱ
い

①
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
を
証
明
す

る
資
料
と
し
て
利
用
で
き
る

②
本
人
確
認
の
際
の
身
分
証

明
書
類
と
し
て
利
用
で
き
る

③
マ
イ
ナ
ポ
ー
タ
ル
を
利
用

し
て
い
つ
で
も
ど
こ
で
も
手

軽
に
自
分
の
税
情
報
等
が
確

認
で
き
る

な
ど
な
ど
様
々
な
メ
リ
ッ
ト

が
あ
り
ま
す
。

郵
便
に
よ
る
申
請

　
通
知
カ
ー
ド
に
同
封
の
交

付
申
請
書
に
必
要
事
項
を
記

入
し
、
顔
写
真
を
貼
っ
て
、

返
信
用
封
筒
で
郵
送
す
る
。

　
返
信
用
封
筒
は
、
差
出
有

効
期
間
が
平
成
29
年
10
月
４

日
に
な
っ
て
い
る
場
合
で

も
、
５
月
31
日
ま
で
切
手
を

貼
ら
ず
に
、
そ
の
ま
ま
使
用

す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
ま

た
、
返
信
用
封
筒
を
な
く
さ

れ
た
場
合
は
申
請
用
Ｗ
Ｅ
Ｂ

サ
イ
ト
で
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
す

る
か
、
税
住
民
課
で
受
け
取

る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
に
よ
る
申
請

①
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
で
顔
写

真
を
撮
影

②
交
付
申
請
書
の
Ｑ
Ｒ
コ
ー

ド
を
読
み
取
り
、
画
面
の
案

内
に
沿
っ
て
、
顔
写
真
や
必

要
事
項
を
登
録

パ
ソ
コ
ン
に
よ
る
申
請

①
デ
ジ
タ
ル
カ
メ
ラ
等
で
顔

写
真
を
撮
影

②
申
請
用
Ｗ
Ｅ
Ｂ
サ
イ
ト

（
※
）
に
ア
ク
セ
ス
し
、
画

面
の
案
内
に
沿
っ
て
、
顔
写

真
や
必
要
事
項
を
登
録

申
請
に
関
す
る
注
意
事
項

①
交
付
申
請
書
を
郵
送
す
る

場
合
通
知
カ
ー
ド
は
必
ず
切

り
取
っ
て
保
管
し
て
く
だ
さ

い
。

②
交
付
申
請
書
に
印
字
さ
れ

た
氏
名
や
住
所
に
変
更
が
あ

る
場
合
は
、
税
住
民
課
で
新

し
い
申
請
書
を
受
け
取
っ
て

く
だ
さ
い
。

※ 

申
請
用
Ｗ
Ｅ
Ｂ
サ
イ
ト

は
、「
個
人
番
号
カ
ー
ド

申
請
」
で
検
索

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
総
合
フ

リ
ー
ダ
イ
ヤ
ル
（
☎
０
１
２

０
‐
９
５
‐
０
１
７
８
）
／

税
住
民
課
（
☎
８
８
‐
６
６

３
４
）

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド

入
手
方
法

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド

（
個
人
番
号
カ
ー
ド
）
は
、

・ 社会福祉協議会☎88－3294 ／ FAX88－4094

社協通信

日　時　2月5日火　午前11時～午後２時頃
場　所　やすらぎ荘
内　容　・研修会「仕掛け絵本で認知症を知ろう」
　　　　・新春レクリエーション
会　費　1,000円（当日徴収）
締　切　1月25日金までに
　　　　 社協へ連絡してくだ

さい。

　わかば会は、一人暮らし高齢者の会です。65歳以上の一
人暮らしの方なら、どなたでも入会できます。会員も随時募
集中です。年間３～４回のレクリエーションを行っています。

わかば会のつどい開催今月のレシピ　「ごぼうのごま味噌和え」

（１人分）　エネルギー　72kcal　　蛋白質　2.5g　　脂質　2.7g
　　　　　カルシウム　80mg　　　塩分　0.5g

 今月の食改さん

藤田惠美子さん
 第５班（岩山）

　材料に人参、しい
たけを加えると見た
目もよくおいしいと
思います。

作り方

①ごぼうは斜めにうす切りし、酢水につけ
る。

 その後、ザルにあげて水気を切る。

② ①のごぼうを電子レンジ（500Ｗ）で
５分程度柔らかくなるまで加熱する。

③ ②に白みそ、すりごまを加え混ぜ合わ
せる。

　ごぼうは食物繊維が豊富な野菜の代表で、腸内環境の改善効
果が期待できます。

材　料

ごぼう……… ２本分（160ｇ）
白みそ………………… 大さじ２
すりごま……………… 大さじ２

（４人分）

食改の窓　No.214



子育て支援
センター事業

1月

遊ぶ・学ぶ・集う場の「地域子育て支援センター」
お気軽にお越しください。
開設日時▶平日午前９時～午後４時30分
子育てに関する相談も受け付けています。子育て通信

・あそびの広場　妊婦さんから就学前の親子ま
で。「広場」や「交流」をします。

・おでかけ広場　町内各地にお出かけします。
宇治田原を再発見しましょう。

・家庭応援事業　子育て家庭を応援します。講
座やイベント等をしています。

・ファミリー・サポート事業　お子様を預けた
い方と預かれる方の会員組織です。

・授乳育児相談　助産師による相談が受けられ
ます。

・子育て相談　　臨床心理士による子育て相談
です。どんな悩みでもどうぞ。　

今月の
保健・予防案内

乳児健康診査　［対象］生後３カ月～５カ月

　8日㊋　午後０時50分～１時30分受付

乳幼児身体計測　 　［対象］小学校就学前まで

　8日㊋、18日㊎　午後２時30分～３時

一般・乳幼児健康相談　 　［対象］全年齢

　9日㊌　午前９時30分～11時30分

三歳児健康診査　［対象］３歳５カ月～３歳８カ月

　18日㊎　午後０時50分～１時30分受付

　　　　いずれも保健センター

＝要予約

今月の
元気はつらつ！若返り塾

･ 保健センター ☎88－6636

場　　　所 日 時間
総 合 文 化 セ ン タ ー
（おやじエクササイズ） 11日㊎、25日㊎ 午前

高 尾 公 民 館 16日㊌ 午後
郷 之 口 会 館 ８日㊋ 午後
銘 城 台 自 治 会 館 16日㊌ 午前
荒木（やすらぎ荘） 10日㊍ 午後
南 公 民 館 24日㊍ 午後
岩 山 会 館 ８日㊋ 午前
緑 苑 坂 自 治 会 館 29日㊋ 午前
禅 定 寺 会 館 31日㊍ 午後
立 川 公 民 館 25日㊎ 午後
湯 屋 谷 会 館 30日㊌ 午前
奥 山 田 会 館 29日㊋ 午後
※午前＝午前10時～正午、午後＝午後２時～４時

地域子育て支
援センター

☎８８－６６２
２・FAX８８

－６６４６

場所

お知らせ

　センターを入ると、右手に大きな窓があり
ます。この窓を毎月、職員が季節ごとに飾り
つけています。
　この窓のあるエントランス部分はゆったりし
た場所です。天気がよいと日も差し込み、心
地良い空間となります。また、一部は畳にもなっ
ていて、本を読んだり、持ってきたお弁当を食べたりする
こともできます。センターの「憩（いこい）の間」です。
　親子で訪れてくださる方が、この場所で窓の絵を見たり、
思い思いに過ごしたりして、ひと時でもほっとしてもらえ
る場所であればいいなと思っています。
　年も明け、１月になりました。センターの窓も新年の装
で皆様の訪れを心待ちにしています。
　今年も１年間親子の笑顔と笑い声であふれ、ゆったり
できる場所になるよう努めてまいります。皆様、気軽な気
持ちでお越しください。

健康のお便り
Health　center

　忘年会やお正月、新年会等が続くこの季節、食生活は乱れていませんか？今回は日ごろの食生活
と密接に関わっている糖尿病のお話をします。

●糖尿病の原因は？
　糖尿病は、血糖値を下げるホルモンが出にく
いといった体質と不適切な食生活や運動不足、
加齢といった環境要因が重なって発症すること
が多いです。
●糖尿病の症状とは？
　糖尿病は、初期症状が分かりづらいことも多
く、気がついたら進行しているケースも少なく
ありません。急に体重が増える又は減る、喉が
異様に渇く、尿量が増えるという症状があれば
要注意です。
●糖尿病になったらどうなる？
　血糖値が高い状態が続くと血管が傷つき、次
のような合併症が起こります。
・網膜症：網膜の血管がダメージを受け、最悪
の場合は失明に至ることもあります。
・腎症：腎臓の血管が傷つき、進行して腎不全
になれば、人工透析が必要になることもありま
す。
・神経障害：手足が痺れ、感覚が鈍くなります。
悪化すると脳梗塞や心筋梗塞など命に関わる血
管障害が起こるリスクも高まります。
●糖尿病を予防するためにできることは？
・腹八分目を心がけましょう：カロリーの取り
すぎは糖尿病のリスクを高めます。また甘いも
のや脂っこいものは取りすぎないようにしま

しょう。
・食べる順番はベジファースト：血糖値の急激
な上昇を防ぐために、野菜→肉や魚などのタン
パク質→最後に白ご飯やパンなどの炭水化物の
順番で食事をとるようにしましょう。
・適度な運動を心がけましょう：運動は、上昇
した血糖値を下げることができます。ウォーキ
ングなど軽い運動で構いません。継続的に運動
を続けましょう。
・毎年健診を受けましょう：健康診断で自分の
健康状態を把握しておくことが大切です。
●糖尿病かもといわれても…
　血糖値が高かったり、糖尿病を発症しても、
生活習慣の改善や適切な治療で、合併症を防ぐ
ことはできます。まずは、医師にご相談くださ
い。

保健センター ☎88－6636

失明、人工透析、脳卒中、心筋梗などにつながる怖いけれど身近な病気

気をつけてほしい　糖尿病

子育てサークル活動日　午前10時～　＠子育て支援センター
ママ’sアクション 10日（木） 、23日（水）
たんぽっぽサークル 17日（木）
わらべうたサークル 22日（火） 

日 月 火 水 木 金 土

日付 1 2 3 4 5

事業名 元旦

場所
時間

内容

6 7 8 9 10 11 12
ファミリー・サポート広場＆

あそびの広場
子育て支援セン

ター開放
子育て支援センター 子育て支援センター
午前10時～11時30分 午前10時～正午

おもちつき 自由遊び

13 14 15 16 17 18 19

成人の日 おでかけ広場

住民体育館
午前10時～11時30分

ママの
リフレッシュ！

20 21 22 23 24 25 26

あそびの広場 あそびの広場 あそびの広場
（要予約）

子育て支援センター 宗円交遊庵やんたん 子育て支援センター
午前10時～11時30分 午前10時～11時30分 午前10時～11時30分

手型・足型 　冬のお誕生会
＆わらべうた ベビータッチ

27 28 29 30 31
家庭応援事業
（要予約） おでかけ広場 授乳育児相談

（要予約）
保健センター 岩山会館 子育て支援センター

午前10時～11時30分 午前10時～11時30分 午前10時～正午
(Fa)therテラピー

エクササイズ 昔遊び 相談

子育てサービス利用支援窓口
午前８時30分～午後５時15分
月曜日～金曜日（祝日除く）

21日（月）
子育て相談（要予約）
子育て支援センター
午前１０時～正午

子育て支援センターの「憩の間」

暮らしの
情報

I N FO RMAT I ON

＝問合せ先　 ＝申込先

1月
日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4 5

６ 7 8 9 10 11 12

13 14 15 16 17 18 19

20 21 22 23 24 25 26

27 28 29 30 31

お
知
ら
せ

　
年
始
の
ご
み
収
集
は
、
１
月

４
日
（
金
）
か
ら
行
い
ま
す
。

な
お
、１
月
の
飲
食
料
缶
・
ペ
ッ

ト
ボ
ト
ル
・
飲
食
料
ガ
ラ
ス
び

ん
・
紙
パ
ッ
ク
の
収
集
日
は
変

則
収
集
日（
第
２
〜
第
５
水
曜
）

と
な
り
ま
す
。

　
ま
ち
の
カ
レ
ン
ダ
ー
内
ご
み

収
集
日
程
を
確
認
の
う
え
、
お

間
違
え
の
な
い
よ
う
、
お
願
い

し
ま
す
。

建
設
環
境
課
（
☎
８
８
‐
６

６
３
９
）

年
始
の
ご
み
収
集

募
集
戸
数
　
一
戸
（
２
名
以
上

申
し
込
み
の
場
合
は
抽
選
）

間
取
り
　
３
Ｄ
Ｋ（
78
．
４
㎡
）、

駐
車
場
　
有
（
２
台
）

家
賃
　
宇
治
田
原
町
営
住
宅
の

設
置
及
び
管
理
に
関
す
る
条

例
、
同
施
行
規
則
に
よ
る

受
付
期
間
　
１
月
７
日
（
月
）

〜
16
日
（
水
）
午
前
８
時
30
分

〜
午
後
５
時
15
分

入
居
可
能
日
　
２
月
１
日
（
金
）

※
入
居
可
能
日
か
ら
10
日
以
内

　
に
入
居
で
き
る
こ
と
。

　
申
込
資
格
や
添
付
書
類
な
ど

町
営
住
宅
（
天
皇
団
地
）
入

居
者
募
集

詳
細
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ

い
。建

設
環
境
課
（
☎
８
８
‐
６

６
３
７
）

　
安
心
の
ボ
ト
ル
は
、
急
病
や

災
害
時
の
備
え
と
し
て
、「
か

か
り
つ
け
医
療
機
関
」「
持
病
」

「
緊
急
連
絡
先
」
等
、
医
療
活

動
に
必
要
な
情
報
を
記
入
し
た

用
紙
を
入
れ
、
冷
蔵
庫
に
保
管

し
て
お
く
も
の
で
、
緊
急
の
際

に
駆
け
つ
け
た
救
急
隊
員
等
が

活
用
し
て
い
ま
す
。

　
申
し
込
み
は
、
地
域
の
民
生

委
員
・
児
童
委
員
に
お
問
い
合

わ
せ
く
だ
さ
い
。

福
祉
課
（
☎
８
８
‐
６
６
３

５
）

『
う
じ
た
わ
ら
安
心
の
ボ
ト

ル
』
を
ご
活
用
く
だ
さ
い

いざというとき役に立つ安心のボトル

　
外
出
困
難
な
重
度
障
が
い
の

方
等
を
対
象
に
、「
福
祉
タ
ク

シ
ー
等
利
用
券
」（
１
万
２
千

円
分
）
を
交
付
し
、
タ
ク
シ
ー

料
金
や
自
動
車
燃
料
代
金
を
助

成
し
て
い
ま
す
。

　
対
象
と
な
る
方
で
平
成
30
年

度
（
黄
色
、
３
月
31
日
ま
で
）

の
利
用
券
申
請
が
ま
だ
の
場
合

は
、
印
鑑
、
手
帳
を
持
っ
て
お

越
し
く
だ
さ
い
。

※
交
付
は
年
度
に
１
回

対
象
　

① 

▼
視
覚
障
が
い
＝
１
・
２
級

▼
下
肢
、
体
幹
機
能
障
が
い

＝
１
・
２
級
▼
心
臓
、
じ
ん

臓
、
呼
吸
器
、
ぼ
う
こ
う
、

直
腸
、
小
腸
、
免
疫
、
肝
臓

機
能
障
が
い
＝
１
級

②
療
育
手
帳
Ａ

③ 

じ
ん
臓
機
能
障
が
い
で
人
工

透
析
を
受
け
て
い
る
方
（
障

が
い
等
級
不
問
）

④ 

障
が
い
児
通
所
サ
ー
ビ
ス
利

用
児
童
の
保
護
者

※ 

①
と
③
の
重
複
者
は
２
冊
交

付
利
用
方
法
　
町
と
契
約
し
て
い

る
各
タ
ク
シ
ー
会
社
や
町
内
給

油
所
で
、
タ
ク
シ
ー
券
又
は
ガ

ソ
リ
ン
券
と
し
て
利
用

※ 

Ｊ
Ａ
給
油
所
（
セ
ル
フ
サ
ー

ビ
ス
）
で
は
、
従
業
員
に
ご

一
報
の
う
え
利
用
可
。
午
前

９
時
〜
午
後
６
時
の
利
用
に

ご
協
力
く
だ
さ
い
。

・

福
祉
課
（
☎
８
８
‐
６

６
３
５
）

福
祉
タ
ク
シ
ー
等
利
用
券

未
申
請
の
方
は
お
早
め
に

　
「
耳
マ
ー
ク
」
は
、「
耳
が

不
自
由
で
す
」
と
い
う
自
己
表

示
を
す
る
こ
と
に
よ
り
、
聴
覚

障
が
い
者
の
方
が
、
病
院
な
ど

で
後
回
し
に
さ
れ
た
り
、
危
険

な
目
に
会
わ
な
い
た
め
に
考
案

さ
れ
た
マ
ー
ク
で
す
。

　
本
町
で
も
、
聴
覚
障
が
い
の

あ
る
な
し
に
か
か
わ
ら
ず
、
と

も
に
支
え
合
う
社
会
（
＝
聞
こ

え
の
共
生
社
会
）
の
実
現
に
向

け
た
取
組
と
し
て
、
町
内
の
公

共
施
設
の
窓
口
に
「
耳
マ
ー
ク

表
示
板
」
を
設
置
し
て
い
ま
す

の
で
、
耳
の
不
自
由
な
方
は
ご

利
用
く
だ
さ
い
。

福
祉
課
（
☎
８
８
‐
６
６
３

５
）

知
っ
て
い
ま
す
か
？
「
耳

マ
ー
ク
」

　
京
都
府
特
定
（
産
業
別
）
最

低
賃
金
は
、
左
表
の
５
業
種
が

自
動
車
（
新
車
）
小
売
業

各
種
商
品
小
売
業

輸
送
用
機
械
器
具
製
造
業

電
気
機
械
器
具
製
造
業

金
属
製
品
製
造
業

特
定
（
産
業
別
）
最
低
賃
金

８
８
５
円

８
８
４
円

９
２
７
円

９
１
９
円

９
２
１
円

改
正
金
額
（
時
間
額
）

25
円

24
円

20
円

19
円

19
円

引
上
額

京
都
府
特
定
（
産
業
別
）
最

低
賃
金
が
改
正
さ
れ
ま
し
た

平
成
30
年
12
月
22
日
か
ら
改
正

さ
れ
ま
し
た
。

京
都
労
働
局
労
働
基
準
部
賃

金
室
（
☎
０
７
５
‐
２
４
１
‐

３
２
１
５
）

　
公
共
下
水
道
は
、
地
域
の
皆

様
に
利
用
さ
れ
な
け
れ
ば
、
本

来
の
目
的
を
果
た
せ
ま
せ
ん
。

下
水
道
が
整
備
さ
れ
た
区
域
の

方
は
、
速
や
か
に
下
水
道
へ
接

続
す
る
こ
と
が
法
律
で
定
め
ら

れ
て
い
ま
す
。
公
衆
衛
生
や
河

川
な
ど
の
水
質
改
善
の
た
め
に

ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

　
な
お
、
接
続
工
事
は
、
町
排

水
設
備
指
定
工
事
店
に
依
頼

し
、
事
前
に
許
可
を
受
け
て
か

ら
行
っ
て
く
だ
さ
い
。

下
水
道
普
及
促
進
奨
励
金

　
下
水
道
へ
の
接
続
（
切
替
）

工
事
を
す
る
方
に
２
万
円
を
交

付
し
ま
す
。

水
洗
化
相
談
窓
口
　
上
下
水
道

課
に
水
洗
化
工
事
（
排
水
設
備

の
接
続
替
え
）
の
相
談
窓
口
を

設
け
て
い
ま
す
。

　
ま
た
、
工
事
費
用
に
応
じ
た

「
融
資
の
あ
っ
せ
ん
制
度
」
が

あ
り
ま
す
。
お
気
軽
に
ご
相
談

く
だ
さ
い
。

上
下
水
道
課
（
☎
８
８
‐
３

３
３
７
）

下
水
道
に
早
期
接
続
を

モニター通信

広報モニター
久野村大寛さん（奥山田）

寒
い
冬
に
灯
り
を
照
ら
す

奥
山
田
や
ま
ナ
リ
エ

月
23
日
か
ら
奥
山
田

会
館
で
イ
ル
ミ
ネ
ー

シ
ョ
ン
が
催
さ
れ
て
い
ま
し

た
。

　
趣
向
を
凝
ら
さ
れ
た
電
飾

の
配
置
や
デ
ザ
イ
ン
に
よ

り
、
毎
年
違
っ
た
様
子
を
見

せ
る
や
ま
ナ
リ
エ
。
ま
た
来

年
も
楽
し
ま
せ
て
く
れ
る
こ

と
で
し
ょ
う
。

　
空
家
問
題
を
ど
こ
で
も
耳

に
す
る
時
代
に
な
り
ま
し
た
。

そ
の
な
か
で
町
は
移
住
や
定

住
に
向
け
て
様
々
な
プ
ロ
グ

ラ
ム
を
思
慮

し
、
実
行
し

て
い
ま
す
。

　
し
か
し
な

が
ら
、
家
の

光
が
一
つ
、

ま
た
ひ
と
つ

と
消
え
か
ね

な
い
時
代

に
、
こ
の
よ

う
に
地
区
の

中
心
に
あ
る

会
館
で
光
が

灯
さ
れ
て
い

る
と
い
う
の

は
素
敵
な
こ

と
で
、
と
き

に
は
安
心
の

灯
り
に
な
る
こ
と
も
あ
り
ま

す
。

　
神
戸
に
は
有
名
な
ル
ミ
ナ

リ
エ
が
あ
り
ま
す
。
こ
れ
は

震
災
の
鎮
魂
の
た
め
、
そ
し

て
復
興
再
生
・
夢
・
希
望
を

託
し
催
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
奥
山
田
の
や
ま
ナ
リ
エ

は
、
規
模
や
電
飾
の
数
な
ど

違
い
ま
す
が
、
こ
れ
も
地
域

の
方
々
の
夢
・
希
望
が
詰

ま
っ
た
灯
り
の
よ
う
に
感
じ

ま
す
。

　
夏
に
は
、
ぼ
ん
ぼ
ん
ま
つ

り
、
春
に
は
桜
が
咲
き
、
秋

は
実
り
の
秋
、
冬
は
や
ま
ナ

リ
エ
。
冬
の
風
景
の
１
枚
と

な
り
つ
つ
あ
る
素
敵
な
催
し

で
す
。

　
ま
た
、
イ
ル
ミ
ネ
ー
シ
ョ

ン
が
催
さ
れ
て
い
る
会
館
下

の
休
耕
地
を
再
利
用
す
る
活

動
と
し
て
、
菜
の
花
が
植
え

ら
れ
ま
し
た
。
こ
の
春
、
桜

と
の
共
演
が
楽
し
み
で
す
。
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こちら消防分署 宇治田原分署　☎88－5500

まちかどほっとナウ
Ujitawara  Town  Topics 

　毎月１回、朝の会の時間に各校区内の保護者や地域の
方が、「読み聞かせ隊」ボランティアとして参加しています。
　「読み聞かせ隊」は、児童が本にふれる機会を増やす
ために季節に合った本の選定、紙芝居、大型絵本などで
工夫を凝らしています。
　この活動で児童たちの豊かな想像力、考える力を引き
出し、本に親しんでくれたら幸いです。

　このマラソンは、３つのコースから選べ、最長コース
は、京都やましろ農業協同組合宇治田原町支店から工業
団地までを走る総距離10km のコースです。
　10km のコースでは、工業団地内のハート形のコー
スをランナーが駆け抜けました。

田原小学校・宇治田原小学校
「読み聞かせ隊」

ハートのまちをかけめぐる
お茶の里うじたわらマラソン

12／2

11／28

〈広報モニター（禅定寺）奥谷真由美さん〉

相

談
↑

今年１年間の安心・安全を願う消防団出初式 　１月20日（日）～ 26日 ( 土 ) は文化財防火週間です。
宇治田原分署では、20日 ( 日 ) に、浄土宗寶國寺から火
災が発生したことを想定して、消防団、寺関係者と連携
して文化財防火訓練を実施します。
　大切な文化財を火災から守るため、ご協力をお願いし
ます。

日　時　１月20日日
　　　　 午前９時30分～

10時（小雨決行）
場　所　浄土宗寶國寺
　　　　（南亥子20番地）
内　容　 通報・連絡訓練、

避難訓練、初期消
火訓練、一斉放水
等

寶國寺で文化財防火訓練

日　時　1月6日日　午前10時～
場　所　住民グラウンド

　新春を迎え、決意を新たに消防団出初
式を開催いたします。
　１年間の無火災・無災害と住民の安心・
安全を願うとともに、統率のとれた分列
行進や色鮮やかな放水訓練を行いますの
で、ぜひとも会場にお越しください。
　また、当日午前８時に消防団召集のサ
イレンを各支部で鳴らします。火災とお
間違えのないよう、ご注意ください。

がんばってます！消防団 Fire Busters 総務課 ☎88－6631

日
時
　
１
月
13
日
（
日
）
午
後

１
時
〜

場
所
　
総
合
文
化
セ
ン
タ
ー
さ

ざ
ん
か
ホ
ー
ル

内
容
　
▼
式
典
▼
成
人
の
つ
ど

い
▼
一
筆
書
き
コ
ー
ナ
ー
（
町

文
化
協
会
協
力
）

※
ご
家
族
の
方
も
入
場
可

※ 

新
成
人
で
案
内
状
が
ま
だ
届

い
て
い
な
い
場
合
は
ご
連
絡

く
だ
さ
い
。

社
会
教
育
課
（
☎
８
８
‐
５

８
５
０
）

平
成
31
年
成
人
式

　
綴
喜
２
市
２
町
の
青
少
年
に

綴
喜
青
少
年
の
主
張
大
会

日
常
生
活
や
学
校
生
活
な
ど
で

感
じ
て
い
る
こ
と
、
大
人
た
ち

や
社
会
に
向
け
て
訴
え
た
い
こ

と
を
発
表
す
る
機
会
を
設
け
、

青
少
年
の
健
全
な
育
成
に
対
し

て
理
解
と
協
力
を
深
め
る
契
機

と
す
る
た
め
開
催
さ
れ
ま
す
の

で
、
ぜ
ひ
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

日
時
　
１
月
20
日
（
日
）
午
後

１
時
〜
４
時

場
所
　
町
総
合
文
化
セ
ン
タ
ー

さ
ざ
ん
か
ホ
ー
ル

本
町
発
表
者
　
永
谷
ひ
な
た
さ

ん
（
田
原
小
６
年
）、
垣
内
葵

羽
さ
ん
（
宇
治
田
原
小
学
校
６

年
）、
西
山
七
海
さ
ん
（
維
孝

館
中
２
年
）

綴
喜
地
区
青
少
年
問
題
連
絡

協
議
会
事
務
局
（
☎
６
２
‐
０

１
７
３
）

　
昨
年
の
６
月
か
ら
開
講
し
て

い
る
こ
と
ぶ
き
大
学
で
は
、
受

講
生
の
追
加
募
集
を
行
い
ま

す
。
残
り
３
月
ま
で
皆
様
に
お

こ
と
ぶ
き
大
学
を
受
講
し
ま

せ
ん
か

楽
し
み
い
た
だ
け
る
講
座
を
準

備
し
て
い
ま
す
の
で
、
ぜ
ひ
ご

登
録
く
だ
さ
い
。

対
象
　
町
内
在
住
で
60
歳
以
上

の
方

入
学
金
　
５
０
０
円

受
付
　
総
合
文
化
セ
ン
タ
ー
備

付
け
申
込
書
に
必
要
事
項
を
記

入
し
て
入
学
金
と
一
緒
に
提
出

・

社
会
教
育
課
（
☎
８
８

‐
５
８
５
０
）

対
象

①
学
校
の
生
徒
又
は
児
童
で
、

次
の
い
ず
れ
か
に
該
当
す
る
方

・
有
益
な
調
査
研
究
、
発
明
発

見
又
は
工
夫
考
案
を
し
た
方

・
生
徒
又
は
児
童
の
名
誉
を
高

め
、
又
は
特
に
他
の
模
範
と
す

る
に
足
り
る
行
為
の
あ
っ
た
方

・
そ
の
他
委
員
会
が
表
彰
す
る

に
値
す
る
と
認
め
る
成
績
又
は

行
為
の
あ
っ
た
方

②
学
校
・
教
育
機
関
又
は
公
共

の
団
体
及
び
そ
の
他
の
も
の
で

次
の
い
ず
れ
か
に
該
当
す
る
方

教
育
委
員
会
表
彰

・
教
育
の
振
興
発
展
に
貢
献
し

て
そ
の
功
績
の
顕
著
な
方

・
社
会
教
育
、
社
会
体
育
、
芸

能
等
の
文
化
活
動
に
お
い
て
優

秀
な
成
績
を
あ
げ
た
方

・
そ
の
他
委
員
会
が
表
彰
に
値

す
る
と
認
め
る
業
績
又
は
行
為

の
あ
っ
た
方

受
付
　
平
成
30
年
２
月
〜
平
成

31
年
１
月
中
の
活
動
内
容
・
成

績
が
分
か
る
も
の
に
所
定
の
様

式
を
添
え
て
提
出

締
切
　

2
月
6
日
（
水
）

・

社
会
教
育
課
（
☎
８
８

‐
５
８
５
０
）

　
「
チ
ー
ム
絆
」
で
は
、
臨
床

心
理
士
等
の
専
門
ス
タ
ッ
フ
や

ひ
き
こ
も
り
経
験
者
等
が
サ

ポ
ー
ト
し
ご
相
談
に
応
じ
ま

ひ
き
こ
も
り
相
談
窓
口

「
チ
ー
ム
絆
」

平成30年成人式の様子

お知らせ

第
21
回
京
都
府
生
し
い
た
け
品
評
会

　京
都
府
森
林
組
合
連
合
会
長
賞

　
　
　
　中

　辻

　政

　隆
さ
ん

　特
用
林
産
振
興
連
絡
会
奨
励
賞

　
　
　
　農
事
組
合
法
人
コ
ヘ
レ
ト
農
園

　
　
　
　ど
う
ほ
う
の
家

　

T
hird

（
代
表
＝
大
森

　健
三
さ
ん
）

町立図書館　☎88－5852

休館日
8・15・22・29日（火）
1日（火・祝）～4日（金）（年始）
16日（水・振替休館）
31日（木・館内整理日）

おはなし会
①12日（土）午前11：00～11：30
②26日（土）午前11：00～11：30

「絵本のじかん」交流会
31日（木）午前10：00～11：00

今月の予定

『
へ
た
っ
ぴ
さ
ん
の
た
め

の
お
絵
描
き
入
門
』

森
永

　み
ぐ

　著

　
絵
が
う
ま
か
っ
た
ら
で

き
る
こ
と
が
た
く
さ
ん
あ

る
と
思
い
ま
す
。
練
習
し

て
も
上
達
し
な
い
、
ど
こ

を
ど
う
描
い
た
ら
よ
い
の

か
わ
か
ら
な
い
。

　
こ
の
本
は
、
下
手
と
は

ど
う
い
う
こ
と
か
、
ど
う

し
て
下
手
な
の
か
を
具
体

例
で
指
摘
し
て
あ
り
、
う

ま
く
描
く
た
め
に
必
要
な

線
の
書
き
方
や
考
え
方

の
、
基
本
の「
き
」か
ら
丁

寧
に
解
説
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
劇
的
に
う
ま
く
な
る
わ

け
で
は
あ
り
ま
せ
ん
が
、

絵
を
書
く
心
構
え
を
気
づ

か
せ
て
く
れ
る
本
で
す
。

これからの行事のお知らせ

●図書館リサイクル市

日　時　2月17日日
　　　　午前10時～
会　場　総合文化センター　研修室1

●「第7回子ども読書本のしおり
コンテスト」入選作品の展示

期　間　3月2日土～10日日
場　所　町立図書館内

　今年は、最優秀賞と優秀賞に本町児
童の作品が選ばれました。
　ぜひご覧ください。

『
神
社
の
ど
う
ぶ
つ
図
鑑
』

茂
木

　貞
純

　監
修

　
神
社
を
訪
れ
る
と
、
主

に
犬
や
狐
の
像
を
見
ま
す

よ
ね
。
こ
れ
ら
は
、
神
使

や
眷け

ん
ぞ
く属

と
い
わ
れ
、
神
に

仕
え
る
動
物
と
考
え
ら
れ

て
い
ま
す
。

　
そ
し
て
動
物
た
ち
は
、

そ
の
地
の
神
様
に
代
わ

り
、
意
思
を
伝
え
る
と
考

え
ら
れ
て
い
ま
す
。

　
本
書
は
、
犬
や
狐
の
ほ

か
に
も
、
ム
カ
デ
や
鰻
な

ど
、
動
物
で
は
な
い
も
の

も
紹
介
さ
れ
て
お
り
、
由

来
や
ご
利
益
を
、
神
社
の

場
所
と
と
も
に
紹
介
さ
れ

て
い
ま
す
。

←

～健康は歯から～ ●まずはお電話でご予約を●

△火曜　午前9:00～12:00・午後2:00～7:00

中川歯科医院
8

歯 は

8-5
ご　予　約

489銘城台10-5

診療時間 月

午前 9：30～12：30 ○

午後 3：00～8：00 ○

火

△

△

水

○

－ ○

○

木 金

○

○ －

○

土 日／祝

－

－

衛生士・助手
▶雇用形態
正社員・アルバイト
＊初心者・新卒の方
　大歓迎

急募

す
。秘
密
は
厳
守
し
ま
す
の
で
、

安
心
し
て
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

【
相
談
窓
口
】

●
ほ
っ
こ
り
ス
ペ
ー
ス

　
あ
い

（
宇
治
市
木
幡
赤
塚
47
‐
12
☎

３
２
‐
６
１
８
７
、受
付
日
時
：

月
〜
金
曜
午
前
10
時
〜
午
後
５

時
）

●
京
都
府
田
辺
総
合
庁
舎
（
出

張
相
談
☎
３
２
‐
６
１
８
７
、
受

付
日
時
：
第
１
月
曜
日
午
前
10

時
30
分
〜
午
後
５
時
、
第
３
木

曜
午
後
１
時
〜
５
時
、
予
約
制
）

福
祉
課
（
☎
８
８
‐
６
６
３

５
）

日
時

　
1
月
９
・
16
・
23
・
30

日（
水
）午
後
２
時
〜
４
時（
要

予
約
）

場
所

　
府
家
庭
支
援
総
合
セ
ン

タ
ー
城
陽
相
談
室
（
城
陽
市
中

芦
原
）

内
容

　
補
装
具
に
関
す
る
相
談

（
身
体
障
害
者
手
帳
所
持
者
対

象
）・

福
祉
課
（
☎
８
８
‐
６

６
３
５
・
℻
  ８
８
‐
３
２
３
１
）

身
体
障
が
い
者
相
談
〈
整
形

外
科
〉

　
こ
の
た
び
、「
認
知
症
の
人

認
知
症
介
護
者
相
談
会

と
家
族
の
会
」
か
ら
相
談
員
を

招
い
て
、
個
別
相
談
会
を
行
い

ま
す
。
実
際
に
認
知
症
の
家
族

を
介
護
し
た
経
験
の
あ
る
相
談

員
と
、
普
段
抱
え
て
い
る
悩
み

や
疑
問
な
ど
を
相
談
し
て
み
ま

せ
ん
か
。

　
介
護
に
疲
れ
て
い
る
方
、
頑

張
っ
て
い
る
の
に
理
解
し
て
も

ら
え
な
い
方
、
一
人
で
悩
ま
ず

に
ぜ
ひ
ご
相
談
く
だ
さ
い
。
相

談
内
容
の
秘
密
は
守
ら
れ
ま

す
。

日
時

　
１
月
21
日
（
月
）
午
前

10
時
〜
正
午
、
午
後
１
時
〜
３

時場
所

　
保
健
セ
ン
タ
ー

定
員

　
先
着
４
人（
各
回
２
人
）

締
切

　
１
月
15
日
（
火
）

・

地
域
包
括
支
援
セ
ン

タ
ー
（
☎
８
８
‐
３
７
１
９
）

　
暮
ら
し
に
関
す
る
様
々
な
こ

と
に
つ
い
て
、
専
門
の
相
談
支

援
員
が
ご
相
談
に
応
じ
ま
す
。

日
時
・
場
所

　
１
月
22
日
（
火
）

①
午
前
９
時
30
分
〜
正
午
：
緑

苑
坂
自
治
会
館
／
②
午
後
２
時

〜
４
時
30
分
：
役
場
１
階
第
１

会
議
室

・

山
城
北
保
健
所
綴
喜
分

室
（
☎
６
３
‐
５
７
４
５
）

く
ら
し
と
し
ご
と
出
張
相
談

講

座

日
時

　
２
月
26
日
（
火
）
午
前

10
時
〜
正
午

場
所

　
宗
円
交
遊
庵
や
ん
た
ん

ほ
か

内
容

　
宇
治
茶
の
歴
史
や
文

化
、
産
地
の
特
色
を
学
ぶ
座
学

と
宇
治
茶
の
淹
れ
方
の
実
習

定
員

　
20
人

受
付

　
京
都
山
城
・
宇
治
茶
の

郷
Ｈ
Ｐ
（http://w

w
w
.pref.

k
y
oto.jp

/y
am
ash
iro/

ocha/

）
で
申
し
込
み

締
切

　
２
月
12
日
（
火
）

・

山
城
広
域
振
興
局
企
画

調
整
室（
☎
２
１
‐
２
３
９
２
）

宇
治
茶
ム
リ
エ
講
座
を
受
け

て
み
ま
せ
ん
か

日
時

　
２
月
３
日
（
日
）
午
前

10
時
〜
正
午

場
所

　
維
孝
館
中
学
校
調
理
室

内
容

　
絵
巻
寿
司
と
飾
り
寿
司

づ
く
り

対
象

　
小
学
生
（
家
族
で
の
参

加
も
歓
迎
）

定
員

　
20
人

２
月
３
日
は
節
分
！

絵
巻
寿
司
を
作
っ
て
み
よ
う

受
付

　
電
話

受
付
期
間

　
１
月
７
日
（
月
）

〜
23
日
（
水
）

講
師

　
ま
ち
の
名
人

　
上
辻
容

子
氏

材
料
費

　
２
０
０
円

・

社
会
教
育
課
（
☎
８
８

‐
５
８
５
０
）

全
国
お
茶
ま
つ
り
東
京
大
会
表
彰
式

　
12
月
14
日
（
金
）
〜
15
日
（
土
）

に
東
京
都
中
央
区
日
本
橋
で
第
72
回

全
国
お
茶
ま
つ
り
東
京
大
会
が
行
わ

れ
ま
し
た
。

　
全
国
か
ら
茶
業
関
係
者
が
結
集
し

た
本
大
会
。
式
典
で
は
、
全
国
茶
品

評
会
「
か
ぶ
せ
茶
の
部
」
に
お
い
て
、

勝
谷
健
士
さ
ん
（
禅
定
寺
）
が
農
林

水
産
大
臣
賞
を
受
賞
さ
れ
、
森
田
木

一
さ
ん
（
南
）
が
長
年
に
わ
た
り
茶

業
発
展
に
尽
力
さ
れ
て
き
た
こ
と
か

ら
、
茶
業
功
績
者
表
彰
を
受
け
ら
れ

ま
し
た
。

産
業
観
光
課（
☎
８
８
‐
６
６
３
８
）

右
）
農
林
水
産
大
臣
賞
を
受
賞

さ
れ
た
勝
谷
健
士
さ
ん

左
）
長
年
茶
業
発
展
に
尽
力
さ

れ
た
森
田
木
一
さ
ん
が
表
彰
さ

れ
る



【町の位置】北緯34度51分東経135度51分海抜118メートル（役場）【町の面積】58.16平方キロメートル

くとうてん

　新年あけましておめでとうござい
ます。
　とうとう平成最後の年となりまし
た。平成元年生れの私にとっては、
感慨深いものです。
　また、今年の干支は“亥”です。
猪は、十二支の中でも最後を締めく
くる動物です。
　猪の肉は、古くから万病を防ぐと
いわれていることから、「無病息災」
の象徴とされています。
　今年の冬は、平年よりも暖かい
といわれていますが、寒い日はやは
り冷え込みます。寒い日には、栄
養満点のぼたん鍋を食べると、体
もポカポカになり、さらに病気の予
防にもなり一石二鳥です。
　住民の皆様にとって今年一年が、
災害や病気もなく平穏無事に過ごし
ていただける年になるよう、お祈り
いたします。
　それでは、今年も一年間よろしく
お願いいたします。　　　　（H）

　　　　　▶元気のヒケツ（80歳以上）　「写真」に、「氏名（ふりがな）」、「年齢」、「元気の秘訣（50文字以内）」、「電話番号」を添えて、郵便かＥメール。ご希望があれば、広
報担当者が写真撮影に伺います。▶わが家のアイドル（乳幼児）　写真と、子どもの「氏名（ふりがな）」・「年齢（〇歳〇か月）」、「メッセージ（25文字以内）」をお送りください。
■ 投稿先　総務課広報 ☎88－6631　〒610－0289（住所記入不要）　Ｅメール info@town.ujitawara.lg.jp

投稿募集中

わが家のアイドル。

蘆原　惺
せ な

名ちゃん （11ヶ月） 岡本　華
か り ん

凜ちゃん （５歳）

井本　奏
そ う き

輝くん　　大森梁
は る た ろ う

太郎くん

松田　龍
りゅうや

弥くん　　柴田　　響
ひびき

くん

大塚　太
たいよう

陽くん 　　（小学校６年生）

いつもニコニコみんなを癒してくれ
てありがとう

お誕生日おめでとう
いつもお手伝い頑張ってくれているね

監督、ありがとうございました！
野球、楽しかったです！！！！！

宇治田原町の新鮮力
　12月から税住民課で働
かせていただいています。
私は生まれ育ったこの宇治
田原町に感謝しており、働
くことができ、嬉しく思っ
ています。ふるさとである
宇治田原町を住民の皆様と
ともによりよくしていきた
いと思っています。これか
ら一生懸命頑張っていきま
すので、よろしくお願いい
たします。

堀口　廣泰
Horiguchi Hiroyasu

（税住民課）

　昨年12月から採用された新規職員をご紹介し
ます。これからよろしくお願いします。

語り
ゆめがたり

Dream come true❽

田原小学校６年
柴田　響さん

My Dream

Shibata Hibiki

野球が大好き
これからもずっと続けたい

は、野球が大好きです。野球を始めたのは、親戚のおじ
さんに甲子園に連れて行ってもらった時、プロ野球選手

のかっこいいプレイを見てすごく感動したことがきっかけです。
　そして、小学４年生の時にオール宇治田原BBに入団しまし
た。オール宇治田原BBでは、主にセカンドを守っていました。
　また、憧れている選手は、侍ジャパンにも選ばれた広島カープ
の菊池涼介選手です。菊池選手は守備範囲が広く、野球の世界
大会・WBC（ワールド・ベースボール・クラシック）では、アメリカ
メディアから“忍者”と呼ばれるほどかっこいい二塁手です。
　僕は、野球が本当に好きです。大好きな野球を毎日続けてい
きたいと思っています。そんな僕の将来の夢は、社会人野球の選
手になることです。その理由は、仕事をしながら毎日好きな野球
を続けられると考えたからです。そして、これからも野球を続け
て、将来、菊池選手のように子どもたちがあこがれる野球選手に
なりたいです。
　最後に、今まで一緒にプレイしてきたチームメイトのみんな、
一緒に野球できて楽しかったよ。これからもよろしく。

僕

日　時　３月９日（土）開場 / 午後２時30分
　　　　　　　　　　　開演 / 午後３時
会　場　総合文化センターさざんかホール
前売券　３, ０００円（当日券：５００円増）全席指定
　　　　１月16日（水）午前９時～販売開始
チケット販売所　 総合文化センター・本と文具つかたに・
　　　　　　　　（販売時間：午前９時～正午／午後１時～５時）
　　　　　　　　大辻百貨店・山利呉服店

備考　・小学生未満で膝上での観覧は無料
　　　・高齢者学び応援パスポートをお持ちの方、身体障害者手帳・療育手帳を

お持ちの方（※第1種は本人と介助者１名・第２種は本人のみ）は半額
　　　・ＵＰ満点カード３枚とチケット１枚交換可（先着100人。交換は３月８

日（金）まで）
　　　・高齢者学び応援パスポート、身体障害者手帳等による購入及びＵＰ満点

カードとの交換は総合文化センターのみ
　　　・チケットは、一人につき、５枚まで購入可
　　　・ビデオ、カメラ又は携帯電話などでの撮影は禁止
　　　・前売券で満席となった場合の当日券なし
　　　・都合により出演者が変更になる場合あり

総合文化センター☎８８－５８５１

【出演者】

西川のりお・上方よしお COWCOW スーパーマラドーナ

モンスターエンジン 銀シャリ しましまんず シンクタンク


