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【町 の 位 置】北緯34度51分　東経135度51分　海抜118メートル（役場）
【町の面積】58.26平方キロメートル
【人のうごき】人口 9,773人（－54）　男 4,846人（－31）　女 4,927人（－23）
　　　　　出生 4人　 死亡 9人　 転入 30人　 転出 79人
　　　　　世帯数 3,533世帯（－1）
　　　　　※平成26年４月１日現在。　（　）内は前月との比較。
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お馬のお巡りさんと
桜咲く園庭をカポカポ
　春の交通安全運動期間中の４月10日、町立

保育所「あゆみのその」に、京都府警の平安騎

馬隊が訪問。園児たちは交通安全を楽しく学び

ました。年長クラスの園児43人は乗馬体験に

挑戦。年中以下の園児たちが見守る中、お巡り

さんと一緒に１人ずつ、満開の桜が咲く園庭を

安全運転で１周しました。寺西楽さんは「くる

まよりおおきなおうまさんにのったら、さくら

にちかくなった」、寺峰美桜さんは「おうまさ

んのけはモワモワしてたよ」と喜びました。
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あなたの街の近くで便利なJAです。 ちょきんぎょ®

お問合せはお近くのJA窓口又は渉外担当者へ

宇治田原町支店（0774）88－2034

　

民
生
委
員
・
児
童
委
員
の
制

度
は
、
そ
の
源
と
言
わ
れ
る
済

世
顧
問
制
度
か
ら
約
90
年
の
歴

史
が
あ
る
制
度
で
、
厚
生
労
働

大
臣
の
委
嘱
を
受
け
、
地
域
に

根
ざ
し
た
福
祉
活
動
を
展
開
し

て
い
ま
す
。
民
生
委
員
・
児
童

委
員
は
、
広
く
社
会
の
実
情
に

通
じ
、
社
会
福
祉
の
増
進
に
熱

意
の
あ
る
住
民
が
地
域
か
ら
選

ば
れ
ま
す
。
社
会
奉
仕
の
精
神

を
も
っ
て
住
民
の
相
談
に
応
じ

た
り
、
そ
の
人
ら
し
い
自
立
し

た
生
活
が
で
き
る
よ
う
支
援
を

行
う
こ
と
に
よ
っ
て
、
誰
も
が

安
心
し
て
暮
ら
す
こ
と
の
で
き

る
地
域
社
会
づ
く
り
を
目
指
し

て
い
ま
す
。

　

民
生
委
員
は
民
生
委
員
法
に

よ
っ
て
設
置
が
定
め
ら
れ
、
児

童
委
員
は
児
童
福
祉
法
に
よ
っ

て
民
生
委
員
が
児
童
委
員
を
兼

ね
る
こ
と
と
な
っ
て
い
ま
す
。

ま
た
、
民
生
委
員
・
児
童
委
員

の
中
に
、
児
童
福
祉
問
題
を
専

門
に
担
当
す
る
主
任
児
童
委
員

が
設
置
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

主
任
児
童
委
員
は
、
担
当
区

域
を
も
つ
児
童
委
員
と
は
別
に
、

児
童
福
祉
に
関
す
る
事
項
を
専

門
的
に
担
当
し
ま
す
。
児
童
福

祉
関
係
機
関
と
の
連
絡
調
整
な

ど
、
区
域
を
担
当
す
る
児
童
委

員
と
一
体
と
な
っ
た
活
動
や
必

要
な
援
助
・
協
力
を
行
い
ま
す
。

　

民
生
委
員
・
児
童
委
員
の
次

の
７
つ
に
代
表
さ
れ
る
活
動
を

行
い
ま
す
。

❶
社
会
調
査
＝
担
当
区
域
内
の

住
民
の
実
態
や
福
祉
需
要
を

日
常
的
に
把
握
し
ま
す
。

❷
相
談
＝
地
域
住
民
が
か
か
え

る
問
題
に
つ
い
て
相
談
に
の

り
ま
す
。

❸
情
報
提
供
＝
社
会
福
祉
の
制

度
や
サ
ー
ビ
ス
の
内
容
や
情

報
を
住
民
に
提
供
し
ま
す
。

❹
連
絡
通
報
＝
住
民
が
福
祉
需

要
に
応
じ
た
福
祉
サ
ー
ビ
ス

が
得
ら
れ
る
よ
う
関
係
行
政

機
関
、
施
設
・
団
体
等
に
連

絡
し
ま
す
。

❺
調
整
＝
住
民
ニ
ー
ズ
に
対
応

し
、
適
切
な
サ
ー
ビ
ス
が
図

ら
れ
る
よ
う
支
援
し
ま
す
。

❻
生
活
支
援
＝
住
民
が
求
め
る

生
活
支
援
活
動
を
行
い
、
支

援
体
制
を
作
っ
て
い
き
ま
す
。

❼
意
見
具
申
＝
活
動
を
通
じ
て

得
た
問
題
点
や
改
善
策
を
取

り
ま
と
め
、
関
係
機
関
な
ど

に
意
見
を
提
起
し
ま
す
。

　

５
月
12
日
か
ら
１
週
間
は
活

動
強
化
週
間
で
、
町
内
の
民
生

委
員
・
児
童
委
員
は
、
こ
の
期

間
中
、
担
当
地
域
に
お
い
て
個

別
に
訪
問
す
る
な
ど
、
活
動
の

Ｐ
Ｒ
に
努
め
ま
す
。

あなたの身近な 
　相談員です。

民生委員・児童委員は身近な相談相手です。
宇治田原町内では、主任児童委員を含む25人
が地域福祉のために活動しています。

■問福祉課 ☎88－6635

◆
◇
◆
◇
◆
◇
◆
◇
◆
◇
◆
◇

私たちはハートのまちのボランティア
「５月12日は民生委員・児童委員の日」

郷之口
高尾

禅定寺

荒木

緑苑坂

奥山田

岩山立川

湯屋谷

南

銘城台
主任
児童委員

田中良男 前川幸子 岡本豊和 塚谷文彦
奥村知子

松本康彦 光島英樹 藤堂昌見
久野村弘美 楳木まき枝

阪本伊三雄 田村三津子 田中喜治

永谷敦子 武村正子

前田初子 奥村太門

谷村なをみ安井真智子小林敏子武光八重子上野雅央葊島綾子

清水貴美子 北山邦子

（敬称略）

広報うじたわら 平成26年５月号03

　18歳未満の子どもさんのいる
ご家庭には、プレミアムカードを
役場福祉課へお申し出ください。

　地域のみなさんといっ
しょに、この町の人々を
応援します。

宇治田原町商業振興協同組合

平成25年度教育委員会表彰

■問教育委員会.教育課　☎88－5850

スポーツ・文化などで活躍した９人・１団体に
教育委員会表彰

　

本
町
の
教
育
、学
術
、ス
ポ
ー

ツ
お
よ
び
文
化
の
振
興
、
発
展

に
貢
献
し
た
方
を
表
彰
す
る
教

育
委
員
会
表
彰
。
25
年
度
は
９

人
・
１
団
体
が
受
賞
さ
れ
ま
し

た
。
被
表
彰
者
に
は
表
彰
状
と

記
念
品
が
贈
ら
れ
ま
し
た
。

　

受
賞
者
と
主
な
成
績
は
次
の

と
お
り
（
敬
称
略
。
学
校
名
は

25
年
度
当
時
の
在
校
名
）

▼
西
出
啓
祐
（
南
陽
高
）
＝
全

国
高
等
学
校
男
子
ソ
フ
ト

ボ
ー
ル
選
抜
大
会
京
都
府
予

選
優
勝

▼
藤
本
尚
己
（
南
陽
高
）
＝
近

畿
高
等
学
校
男
子
ソ
フ
ト

ボ
ー
ル
選
手
権
大
会
３
位

▼
富
治
林
令
士
（
立
命
館
宇
治

高
）
＝
第
44
回
全
国
高
等
学

校
ア
メ
リ
カ
ン
フ
ッ
ト
ボ
ー

ル
選
手
権
大
会
準
優
勝

▼
中
川
樹
（
維
孝
館
中
）
＝
京

都
府
中
学
生
空
手
道
選
抜
大

会
・
形
の
部
優
勝

▼
葛
川
知
哉
（
大
阪
桐
蔭
高
）

＝
第
95
回
全
国
高
等
学
校
野

球
選
手
権
大
会
ベ
ス
ト
16

▼
西
出
菜
実
（
田
原
小
）
＝
京

都
府
人
権
擁
護
ポ
ス
タ
ー
コ

ン
ク
ー
ル
京
都
府
中
小
企
業

団
体
中
央
会
会
長
賞

▼
松
井
麻
音
（
宇
治
田
原
小
）

＝
京
都
府
人
権
擁
護
ポ
ス

タ
ー
コ
ン
ク
ー
ル
京
都
府
町

村
会
長
賞

▼
今
西
美
晴
＝
第
88
回
全
日
本

テ
ニ
ス
選
手
権
大
会
混
合
ダ

ブ
ル
ス
優
勝

▼
松
田
晋
治
＝
第
36
回
京
都
府

民
総
合
体
育
大
会
市
町
村
対

抗
競
技
大
会
陸
上
競
技
一
般

男
子
走
幅
跳
優
勝

▼
宇
治
田
原
ビ
ュ
ー
テ
ィ
ー
ズ

＝
第
65
回
全
京
都
女
子
ソ
フ

ト
ボ
ー
ル
大
会
優
勝

まちづくり出前講座

■問・■申教育委員会教育課　☎88－5850

１０人以上の催しなどでご利用ください
担当職員が出向いて説明

　

住
民
の
皆
さ
ん
が
、
知

り
た
い
、
聞
き
た
い
町
の

仕
事
に
つ
い
て
、
担
当
職

員
が
催
し
や
会
合
に
出
向

い
て
説
明
し
ま
す
。

　

区
や
自
治
会
、
老
人
ク

ラ
ブ
、
サ
ー
ク
ル
な
ど
、
団

体
で
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

対
象　

町
内
在
住
・
在
勤

の
お
お
む
ね
10
人
以
上
の

団
体
・
グ
ル
ー
プ

申
込
み　

申
込
書
に
希
望

す
る
メ
ニ
ュ
ー
や
日
時
を

記
入
し
提
出

利
用
時
間　

午
前
９
時
～

午
後
９
時
30
分
の
間
の
２

時
間
以
内

そ
の
他　

会
場
準
備
や
催

し
周
知
な
ど
は
主
催
者
側

で
お
願
い
し
ま
す
。

出前講座メニュー

分類 概要

ま
ち
づ
く
り

町長とまちづくりを語ろう
町議会の役割と仕組み　
まちづくり総合計画
協働のまちづくり　
町の行財政改革
予算の仕組みと財政状況
だより等のつくり方を伝授します
都市計画制度
道路環境整備

安
全

消防団活動
交通安全・防災知識　

く
ら
し

暮らしの税情報
子どもの「食」の実態と給食の関わり
水道のしくみ
下水道のおはなし
浄化センター（下水道処理場施設見学）

環
境

家庭ごみ
環境保全計画の推進

産　

業

宇治田原の農林業　
農作物の猿害防止
宇治田原の商工業
地域資源を活用した観光振興
茶園整備事業の推進

教　

育

学校教育（施設、各種助成事業）
青少年の健全育成
読書活動の推進　

福　

祉

保育所に入所するには
地域子育て支援センターとは
障がい者の福祉施策
介護保険制度
高齢者の福祉施策
国民健康保険

健　

康

生活習慣病予防
上手な健康づくり　

６人の
新採職員

これからよろしくお願いします。
今年４月、新たに６人の町職員が採用されました。今
後のまちづくりを担うフレッシュな顔ぶれを、本人か
らのメッセージとともにご紹介します。

Freshman

戸籍・保険課

Kurai Misako

倉井美沙子
　人と人との繋がりを強く感じることができる宇治田原
町で、職員として働くことができることを、とても嬉し
く思っております。先輩職員の方々から多くのことを学
び、住民の皆さんに貢献できるよう、日々努力していき
ます。よろしくお願いいたします。

建設・環境課

Freshman

健康長寿課

Yasui Rie

安井梨恵
　はじめまして。今年度から保健センターで発達相談員
として勤務しています。色々な方々と協力し合いながら、
住民の皆さんのお役に立っていきたいと思っています。
よろしくお願いいたします。

Freshman

上下水道課

Murata Takashi

村田崇
　はじめて宇治田原町に訪れた際、小学生から「こんにちは」
と元気な声で挨拶されました。気後れする自分を恥じると同
時に、このような気持ちの良い子どもたちが安全・安心に生
活できるまちづくりに貢献していきたいと思いました。長い
付き合いになると思います。どうぞよろしくお願いします。

　宇治田原町の自然豊かさや住民の皆さんの優しさを感
じ、毎日頑張って仕事をしていきたいです。住民の皆さ
んが住みやすいと思えるような素敵なまちづくりをして
いきたいと思います。よろしくお願いします。

木下由太

Kinoshita Yuuta

建設・環境課

Freshman

戸籍・保険課

Shimada Hiroaki

島田大彰
　初めての社会人生活で慣れない部分もありますが、周
りの方のご指導を仰ぎながら、チャレンジ精神を持って
仕事に取り組んでいきたいと思います。１日も早く宇治
田原町の発展に貢献できる職員になれるように頑張りま
す。どうぞよろしくお願いします。

Freshman Yamane Kousuke

山根鴻佑
　宇治田原町のために働けることに喜びを感じています。
まだまだ社会人として未熟者ではありますが、日々少し
ずつでも成長していけるよう精一杯頑張っていきます。
どうぞよろしくお願いします。

Freshman

リファイン大賞で、全国最優秀グランプリを
受賞した、リファイン京田辺は、
リフォーム・増築・改築・改装・新築を通
して、生涯＂げんき＂をサポートする健康
長寿の住まいをつくる専門店です。
●毎週日曜日に新聞折込してます！

京田辺
京田辺市三山木西荒木６
通話料無料　0120-806-200

リファイン京田辺 検索

リファイン

自由設計リフォーム
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府
民
公
募
型　

整
備
事
業

身
近
な
改
善
箇
所
を

　
　
　
　

提
案
し
て
く
だ
さ
い

■問＝問合せ先　■申＝申込先

あなたとともにまちづくり

茶の里　伝言板

Town information & news

　

府
で
は
、
公
募
と
地
域
・
市

町
村
か
ら
の
要
望
に
よ
り
、
事

業
箇
所
を
決
め
る
府
民
参
加
型

の
公
共
事
業
を
行
っ
て
い
ま
す
。

府
が
管
理
す
る
道
路
や
河
川
、

建
物
等
で
、
住
民
の
皆
さ
ん
が

日
頃
か
ら
感
じ
て
い
る
身
近
な

改
善
箇
所
を
公
募
し
ま
す
。

対
象
施
設

❶
安
心
・
安
全
整
備
＝
府
が
管

理
す
る
道
路
や
河
川
、
建
物

等
❷
景
観
整
備
＝
府
が
管
理
す
る

道
路
や
河
川
、
府
立
学
校
、

交
通
関
係
の
施
設

対
象
工
事　

身
近
な
安
心
・
安
全

に
つ
な
が
る
小
規
模
な
改
修
工

事
や
修
繕
工
事

募
集
期
限　

６
月
30
日
（
月
）

提
案
方
法　

提
案
書
に
提
案
を
記

入
し
、
持
参
、
郵
送
ま
た
は
Ｆ

Ａ
Ｘ
で
提
出
。
府
Ｈ
Ｐ
（
提
案

フ
ォ
ー
ム
）
か
ら
も
提
出
可
。

提
案
書
は
各
受
付
窓
口
に
備
付

け
。
府
Ｈ
Ｐ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー

ド
可
。
口
頭
に
よ
る
提
案
不
可

受
付
窓
口

●（
山
城
地
区
）
道
路
、
河
川
等

に
関
す
る
提
案　

山
城
北
土

木
事
務
所
（
〒
６
１
０-

０

３
３
１
京
田
辺
市
田
辺
明
田

１
・
FAX
６
５-

２
６
４
９
・

☎
６
２-

０
５
４
７
）

●
信
号
機
等
に
関
す
る
提
案　

田
辺
警
察
署
（
〒
６
１
０-

０
３
３
２
京
田
辺
市
興
戸
小

モ
詰
１
・
FAX
０
７
５-

４
５

１-

０
０
２
４
・
☎
６
３-

０

１
１
０
）

提
案
の
取
扱
い

　

提
案
は
工
事
担

当
課
で
「
審
査
基

準
ガ
イ
ド
ラ
イ
ン
」

に
基
づ
き
技
術
審

査
。
そ
れ
を
も
と

に
「
府
民
公
募
型

整
備
事
業
委
員
会
」

で
実
施
可
否
に
つ

い
て
審
査
。
事
業

委
員
会
は
各
振
興

局
等
で
随
時
開
催
。

審
査
結
果
は
Ｈ
Ｐ

で
公
表
。
提
案
者

へ
は
結
果
を
通
知

■問
府
建
設
交
通
部
監
理
課
（
☎

０
７
５-

４
１
４-

５
１
８
４
）府民公募型整備事業で設置された国道307号の歩道（湯屋谷）

 National health insurance
　問戸籍・保険課☎88－6634

国保
人
間
ド
ッ
ク
等
の
助
成

申
込
み
は
５
月
末
ま
で

　

国
民
健
康
保
険
の
加
入

者
を
対
象
に
「
人
間
ド
ッ

ク
」「
肺
ド
ッ
ク
」「
脳

ド
ッ
ク
」
の
助
成
を
行
っ

て
い
ま
す
。
こ
の
助
成
の

申
込
期
限
が
迫
っ
て
い
ま

す
。
お
早
め
に
申
請
く
だ

さ
い
。

受
診
で
き
る
医
療
機
関

▼
京
都
第
一
赤
十
字
病
院

▼
田
辺
中
央
病
院
▼
第
二

岡
本
総
合
病
院
▼
宇
治
徳

洲
会
病
院
▼
宇
治
武
田
病

院

申
込
期
限　

５
月
30
日（
金
）

受
診
期
限　

12
月
31
日（
水
）

対
象　

次
の
す
べ
て
に
該

当
す
る
方

・
本
町
の
国
民
健
康
保
険

に
、
継
続
し
て
１
年
以

上
加
入
し
て
い
る
方

・
入
院
ま
た
は
妊
娠
し
て

い
な
い
35
歳
～
74
歳
の

方

・
保
険
税
の
滞
納
が
な
い
世

帯
※
受
診
は
同
一
年
度
に
１
回

注
意　

助
成
対
象
と
な
る
の

は
12
月
受
診
分
ま
で
で
す
。

１
月
以
降
の
受
診
は
助
成
対

象
外
。
人
間
ド
ッ
ク
申
込
者

に
は
特
定
健
診
の
受
診
案
内

を
行
い
ま
せ
ん
。

申込
方法❶窓口で備付けの申込書を提出。

必ず事前にお申し込みください。
　必要なもの　●印鑑●保険証
　申込期限　　５月30日㊎ 

❷医療機関に連絡し、受診日を決める
　受診期限　　12月31日㊌

❸戸籍・保険課に受診日と医療機関を電話連絡

❹町から利用券を郵送交付

❺利用券、保険証、自己負担分の費用額を
持って医療機関で受診

福祉に関する相談員

■問福祉課　☎88－6635

身体・知的障がい者相談員に辻村さん、井上さん、萩原さん
母子福祉推進員に奥村さん、安井さん

身
体
・
知
的
障
が
い
者

相
談
員
に
３
人
を
委
嘱

　

平
成
26
・
27
年
度
の
身

体
障
が
い
者
相
談
員
に

辻
村
冨
士
男
さ
ん
（
郷

之
口
）、
井
上
初
子
さ
ん

（
南
）、
知
的
障
が
い
者
相

談
員
に
萩
原
一
雄
さ
ん

（
南
）
が
、
町
か
ら
委
嘱

さ
れ
ま
し
た
。

　

そ
れ
ぞ
れ
の
相
談
員
は
、

身
体
・
知
的
に
障
が
い
の

あ
る
方
や
そ
の
家
族
か
ら

の
相
談
を
お
聞
き
し
ま
す
。

助
言
や
指
導
を
行
い
、
障

が
い
の
あ
る
方
の
地
域
で

の
活
動
を
支
援
し
ま
す
。

母
子
福
祉
推
進
員
に

府
知
事
よ
り
２
人
委
嘱

　

平
成
26
年
度
の
京
都
府

母
子
福
祉
推
進
員
と
し
て
、

奥
村
満
子
さ
ん
（
郷
之

口
）、安
井
正
美
さ
ん
（
湯

屋
谷
）
が
、
京
都
府
知
事

か
ら
委
嘱
さ
れ
ま
し
た
。

　

母
子
福
祉
推
進
員
は
、

母
子
家
庭
や
寡
婦（
か
ふ
）

の
皆
さ
ん
の
一
番
身
近
な

相
談
窓
口
と
し
て
、
生
活

の
問
題
全
般
に
つ
い
て
相

談
に
応
じ
、
問
題
解
決
へ

向
け
た
サ
ポ
ー
ト
を
し
ま

す
。

相談員の皆さん
　　　（敬称略）

お気軽にご相談
ください。
相談内容は固く
守られます。 身体障がい者相談員

辻村冨士男（郷之口）

母子福祉推進員
安井正美（湯屋谷）

知的障がい者相談員
萩原一雄（南）

母子福祉推進員
奥村満子（郷之口）

身体障がい者相談員
井上初子（南）

生徒募集中 ! 本当に使える英語力を
身につけましょう　　

・月謝￥5,000（税別）
・アメリカ人講師
・４歳～中学生
　　　　（水曜日）

BEC英会話
Blocksom English Club（う　仁 裏）
☎0774-88-5861　銘城台13-6

　講 師

ブロックソム ジョン

無料体験レッスン

5/16（金）

～健康は歯から～ ●まずはお電話でご予約を●

△火曜　午前 9:00～12:00・午後 2:00～7:00

中川歯科医院
8

歯 は

8-5
ご　予　約

489銘城台10-5

診療時間 月

午前 9：30～12：30 ○

午後 3：00～8：00 ○

火

△

△

水

○

－ ○

○

木 金

○

○ －

○

土 日／祝

－

－
約
4.5
㌢

約 8㌢

広告募集

 　

広報うじたわら『町民の窓』
うじたわらの現在を届ける情報紙 　

広報うじたわら『町民の窓』
＝地域の元気・住民の躍動を伝えます＝

発行部数　 3,300 部
体裁　タブロイド版．右綴じ
　　　約11ページ（月により異なる）

広報うじたわら 平成26年５月号05

登録型本人通知制度

■問戸籍・保険課　☎88－6634

住民票や戸籍の不正取得を防止するために
事前登録した方に、第三者交付の事実を通知

　問建設・環境課☎88－6639
 Environment

エコ
簡
単
・
快
適
に
ち
ょ
こ
っ
と

エ
コ
ラ
イ
フ

生
ご
み
処
理
機
に
加
え

今
年
度
か
ら
雨
水
タ
ン
ク
の
設

置
に
も
補
助

　

ご
自
分
の
ラ
イ
フ
ス
タ
イ
ル

に
合
っ
た
も
の
を
購
入
し
、
手

軽
に
エ
コ
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

対
象
機
器

①
生
ご
み
処
理
機
、
コ
ン
ポ
ス

ト
容
器
な
ど

②
雨
水
タ
ン
ク

対
象
者　

町
内
在
住
で
①
②
を

町
内
に
設
置
す
る
方
（
①
＝
１

世
帯
２
基
ま
で
②
＝
１
基
ま
で
）

※
町
税
の
未
納
が
な
い
こ
と

補
助
金
額　

購
入
金
額
の
１
／

２
（
上
限
２
万
円
）

申
請
方
法　

申
請
書
に
購
入
店

の
領
収
書
を
添
え
て
提
出

再
生
可
能
エ
ネ
ル
ギ
ー
の

利
用
促
進
に

薪
ス
ト
ー
ブ
・
木
質
ペ
レ
ッ
ト

ス
ト
ー
ブ
の
設
置
補
助

対
象　

町
内
で
自
ら
が
居
住
す

る
住
宅
に
太
陽
光
発
電
シ
ス
テ

ム
を
設
置
し
、
太
陽
光
発
電
協
会

（
Ｊ-

Ｐ
Ｅ
Ｃ
）
か
ら
住
宅
用
太

陽
光
発
電
導
入
支
援
対
策
費
補

助
金
の
交
付
決
定
を
受
け
た
方

※
Ｊ-

Ｐ
Ｅ
Ｃ
へ
の
補
助
金
申

込
み
は
、
平
成
26
年
３
月
31

日
で
終
了
し
て
い
ま
す
。

補
助
金
額　

太
陽
光
発
電
シ
ス

テ
ム
の
最
大
出
力
１
ｋ
ｗ
あ
た

り
２
万
円
（
上
限
６
万
円
）

申
請
方
法　

申
請
書
に
必
要
書
類

を
添
付
し
窓
口
に
提
出

申
請
期
限　
Ｊ-

Ｐ
Ｅ
Ｃ
か
ら「
補

助
金
交
付
決
定
通
知
書
」
を
受

け
取
ら
れ
た
方
は
、
平
成
27
年

１
月
30
日
（
金
）
ま
で
に
申
請

提
出
書
類　

▼
補
助
金
交
付
申
請

書
▼
Ｊ-

Ｐ
Ｅ
Ｃ
の
交
付
申
請
書

（
兼
完
了
報
告
書
）
の
写
し
▼

補
助
金
交
付
決
定
通
知
書
の
写

し
▼
太
陽
光
発
電
シ
ス
テ
ム
の

設
置
状
態
が
確
認
で
き
る
写
真

▼
納
税
状
況
確
認
同
意
書
▼
売

買
契
約
書
の
写
し
（
設
置
住
宅

を
購
入
し
た
場
合
の
み
）

　

森
林
資
源
の
活
用
促
進
に
よ

る
森
林
環
境
の
保
全
や
地
球
温

暖
化
の
防
止
、
環
境
へ
の
負
荷

が
少
な
い
再
生
可
能
エ
ネ
ル
ギ
ー

の
普
及
促
進
を
図
る
た
め
、「
薪

ス
ト
ー
ブ
」
や
「
木
質
ペ
レ
ッ

ト
ス
ト
ー
ブ
」
を
購
入
・
設
置

す
る
方
に
、
費
用
の
一
部
を
助

成
し
て
い
ま
す
。

補
助
金
額　

補
助
対
象
経
費
の
１

／
３
以
内
（
上
限
15
万
円
）

申
請
方
法　

申
請
書
に
必
要
書
類

を
添
付
し
、
窓
口
に
提
出
。

※
申
請
は
ス
ト
ー
ブ
購
入
前
に

行
っ
て
く
だ
さ
い
。

申
請
期
限

　

平
成
27
年
１

月
30
日
（
金
）

対
象
者　

未
使

用
の
薪
ス
ト
ー

ブ
等
を
購
入
・

設
置
す
る
町
内

在
住
者
ま
た
は

共
通
事
項

　

申
請
書
は
建
設
・
環
境
課

に
備
付
け
。
町
Ｈ
Ｐ
か
ら
ダ

ウ
ン
ロ
ー
ド
可

者
交
付
の
制
度（
＊
）」
を

悪
用
し
て
、
他
人
の
住
民

票
や
戸
籍
謄
本
な
ど
を
不

正
に
取
得
す
る
事
件
が
全

国
で
発
生
し
て
い
ま
す
。

　

町
で
は
不
正
取
得
に
よ

る
被
害
を
防
止
す
る
た
め
、

事
前
に
登
録
し
た
方
に
、

第
三
者
交
付
の
事
実
を
通

知
す
る
制
度
を
開
始
し
ま

す
。

　

不
正
取
得
の
早
期
発
見

や
、
制
度
周
知
に
よ
る
不

正
請
求
の
抑
止
が
期
待
で

き
ま
す
。

＊
住
民
票
の
写
し
や
戸
籍

謄
抄
本
な
ど
の
証
明
書

は
、
正
当
な
理
由
が
あ

れ
ば
第
三
者
で
も
請
求

す
る
こ
と
が
で
き
る
と

「
住
民
基
本
台
帳
法
」

や
「
戸
籍
法
」
で
定
め

ら
れ
て
い
ま
す
。

対
象
者　

町
に
住
民
登
録

か
本
籍
が
あ
る
方
（
過
去

に
あ
っ
た
方
）

登
録
受
付　

６
月
２
日（
月
）

か
ら
開
始

登
録
方
法　

本
人
確
認
が

で
き
る
書
類
（
運
転
免
許

証
な
ど
）
を
持
参
し
窓
口

へ※
代
理
人
に
よ
る
申
請
は

委
任
状
が
必
要

対
象
と
な
る
証
明
書

①
住
民
票
、
戸
籍
の
附
票

の
写
し（
除
票
を
含
む
）

②
住
民
票
記
載
事
項
証
明

書
③
戸
籍
謄
抄
本
（
全
部
・
個

人
事
項
証
明
書
。除
籍
・

改
製
原
戸
籍
を
含
む
）

④
戸
籍
記
載
事
項
証
明
書

※
行
政
機
関
に
よ
る
請
求

や
、
訴
訟
手
続
き
を
目

的
と
し
た
請
求
な
ど
、

一
部
通
知
の
対
象
と
し

な
い
も
の
が
あ
り
ま
す
。

通
知
す
る
内
容

①
交
付
日

②
証
明
書
の
種
類

③
交
付
枚
数

④
請
求
者
の
種
別
（
代
理

人
・
第
三
者
）

※
請
求
者
の
氏
名
、
住
所

は
通
知
し
ま
せ
ん
。

　

こ
こ
数
年
、「
第
三

登録型本人通知制度

本人
（登録者）

第三者（※）
（交付請求者）

宇治田原町役場
❶登録

❹本人通知

❷証明書交付請求

❸証明書交付

※第三者とは、①本人の委任状を提出した代理人、②弁護士などの有資格者、③住民基本台帳法・戸籍法の
要件を満たす請求理由がある者

家庭や事業所
でも実践
ください。

■問建設・環境課 ☎88－6639

　町の施設では、エコ職場活動を推進
し、省エネルギーによる地球温暖化防
止などを図るため「夏のエコスタイル
キャンペーン」に取り組みます。全国
的な節電の必要性が高まっていること
から、今年度も本日から10月末まで行
います。
　施設の適正冷房に努め、職員が暑さ
をしのぎやすいノーネクタイ、ノー上
着などの軽装（クールビズ）を励行しま
す。皆さんのご理解とご協力をお願い
します。

　

今
年
に
入
り
、
電
話
で
警
察

官
や
金
融
庁
職
員
、
証
券
会
社

社
員
等
を
か
た
っ
て
、
お
年
寄

り
か
ら
多
額
の
現
金
を
騙
し
取

る
被
害
が
急
増
し
て
い
ま
す
。

府
内
の
１
件
当
た
り
の
平
均
被

害
額
は
、
１
千
万
円
を
超
え
て

い
ま
す
。
お
年
寄
り
を
中
心
に

更
に
被
害
が
拡
大
す
る
恐
れ
が

あ
り
ま
す
。
不
審
な
電
話
や
パ

ン
フ
レ
ッ
ト
が
あ
れ
ば
、
す
ぐ

警
察
に
通
報
し
て
く
だ
さ
い
。

被
害
に
あ
わ
な
い
た
め
の
3
つ

の
合
言
葉

❶
午
前
中
の
お
金
の
用
立
て
電

話
は
即
警
戒
！ 

❷
心
当
た
り
の
な
い
会
社
か
ら

の
電
話
や
パ
ン
フ
レ
ッ
ト
が

来
た
ら
即
通
報
！ 

❸
ゆ
う
パ
ッ
ク
や
レ
タ
ー
パ
ッ

ク
、
宅
配
便
で
の
送
金
依
頼

は
即
１
１
０
番
！

■問
田
辺
警
察
署
（
☎
６
３-

０

１
１
０
）

特
殊
詐
欺
被
害
根
絶
に
向
け
た

「
京
都
府
警
察
本
部
長
緊
急
メ
ッ
セ
ー
ジ
」

警
察
官
や
金
融
庁
職
員
等
を
か
た
る
詐
欺
、
急
増
中
！

住
宅
用
太
陽
光
発
電
シ
ス
テ
ム

の
設
置
補
助

New 雨水タンクにも補助します
↓雨水を利用して庭や植木に
散水してみませんか。市販の
密閉式タンクが対象です。

香り高い
宇治田原産
「新茶１号」誕生

　緑茶発祥の地で４月25日、伝統的な
手揉み製法による、香り高い宇治田原
産・新茶第１号が誕生。製茶シーズン
の到来を告げました。
　心を込めて揉みあげられた新茶は、
針のように細く、香りも味も素晴らしい
ものに仕上げられました。生産農家の
下岡清富さんは「霜がなく、雨に恵ま
れれば、いいお茶ができるのでは」と
期待を膨らませました。

【写真】㊤一芯二葉を丁寧に摘み取る。㊦宇治
田原手揉み保存会のメンバーが焙炉（ほいろ）
を使い、伝統的な手揉み製法で仕上げた。

町
内
に
事
務
所
が
あ
る
法
人
・

団
体

※
町
税
の
未
納
が
な
い
こ
と

提
出
書
類　

▼
交
付
申
請
書
▼

ス
ト
ー
ブ
の
仕
様
書
▼
経
費
の

内
訳
が
わ
か
る
見
積
書
の
写
し
▼

設
置
箇
所
見
取
図
な
ど



子 育 て 支 援
センター事業

５月

親子で一緒にあそんだり、育児の情報交換の場「地域子育て支援センター」。
お気軽にお越しください。
開設日時▶平日午前９：30 ～午後４：00
子育てに関する相談も受け付けています。

May 2014 06

子育て通信

■問地域子育て支援センター ☎８８－６６２２・FAX８８－３１０４

日 月 火 水 木 金 土

事 業 名

時　　間
場　　所

内　　容

２ ３

９ 10８７６５４

16 171514

23 2422211918

25 26 27

１

28

1211

29 30

 ・まいまいあそびの広場
　１才半から就学までの親子

 ・まいまいおでかけ広場
　妊婦さんから就学までの親子及び

　子育て支援に関心のある方

31

　対 象 者
 ・まいまいネンネ広場
　妊婦さんや７か月くらいまでの親子

 ・まいまいヨチヨチ広場
　８か月から１才半くらいまでの親子

臨床心理士による
子育て相談（要予約）

　20日（火）午後 2：00～4：00
　子育て支援センター

■問 保健センター ☎88－6636
保健センターだより

今月の
保健・予防日程

一般・乳幼児健康相談○予
　13日㊋　午前９時30分～11時30分受付
乳児健康診査
　19日㊊　午後１時～１時30分受付
幼児健康診査
　30日㊎　午後１時～１時30分受付
乳幼児身体計測○予
　19日㊊、30日㊎　午後2時30分～３時

＊いずれも保健センター
○予 ＝要予約

今月の
元気はつらつ！若返り塾

■問 ･■申 在宅介護支援センター ☎88－5784

Health　center

おやじエクササイズ
　▶総合文化センター　16日㊎、30日㊎【午前】
高尾公民館　　27日㊋【午後】
郷之口会館　　20日㊋【午後】
銘城台自治会館　　15日㊍【午前】
荒木（やすらぎ荘）　23日㊎【午後】
南公民館　　13日㊋【午後】
岩山会館　　９日㊎【午前】
緑苑坂自治会館　　20日㊋【午前】
禅定寺会館　　13日㊋【午前】
立川公民館　　22日㊍【午前】
湯屋谷会館　　２日㊎【午前】
奥山田会館　　９日㊎【午後】
　　　　　　　23日㊎【午前】

＊【午前】＝午前10時～正午
　【午後】＝午後 ２ 時～４時

お茶と健康。
新茶シーズンが到来しました。緑茶（お茶）には、健康によい影響を与えるとされる成分が多く含
まれています。渋み成分のカテキン、苦み成分のカフェイン、旨み成分のテアニンをはじめ、お茶には、
多様な効果・効能があります。お茶を飲んで、さらに健康になりましょう！

「カテキン」のチカラ
▶悪玉コレステロールを減らしてくれる
　血液中のコレステロール値が高い人は、様々な病
気につながる危険性が高くなります。カテキンには
血中コレステロールを低下させる効果があるといわ
れています。
▶カテキンが脂肪の吸収を穏やかに
　食事とともにカテキンを摂取すると、体内に脂肪
が吸収されることを抑えるため、体脂肪の低下につ
ながります。
▶老化防止にも一役
　活性酸素が増え過ぎると病気や老化につながりま
す。カテキンには活性酸素を消去する抗酸化作用が
あります。
▶虫歯予防に効果的
　お茶に含ま
れる

10：00～正午
子育て支援センター

まいまい
おでかけ広場

作ってあそぼう
兜

10：00～11：30
保育所ホール

まいまい
あそびの広場

ミニ・運動会

園庭開放

10：00～11：30
保育所

雨天中止

10：00～正午
郷之口会館

まいまい
おでかけ広場

ゲーム
散歩

子育てサークル活動日
たんぽっぽサークル　21日㊌ 10：15～　みんなの家
わらべうたサークル　23日㊍ 10：30～　子育て支援センター
ママ＇sアクション　　28日㊌ 10：30～　みんなの家

20

13

カテキンは、虫歯やインフルエンザなどの病気の予
防にも効果的です。カテキンがもつ抗菌作用が、私
たちの身体を蝕もうとする様々な菌から守ってくれ
ます。

シーンにあわせてお茶をセレクト
▶朝一番は「煎茶」
　日本茶の中でも多くのカフェインを含む煎茶は、
脳を刺激する、眠っている頭と体を目覚めさせるな
どの効果があります。カフェインは湯の温度が高い
ほど多く抽出されるので、朝飲むときは沸きたての
熱湯でいれるとよいでしょう。
▶休息タイムは、とっておきの「玉露」
　玉露に含まれるテアニンには、リラックス効果が
あるといわれ、玉露をゆっくり淹れて味わうことに
よるリラックス効果とともに、心と体を癒す効果が
期待できます。疲れた頭をリフレッシュするには、
とっておきの「玉露」はいかがでしょうか。
▶食後や脂質の多い食事には「ウーロン茶」
　ウーロン茶に含まれるポリフェノールは脂肪の吸
　　収を防ぎ、油を洗い流します。脂肪を溶かす働
　　　　きがないので飲み続けることが大切。胃腸
　　　　を整える作用もあるので、食べ過ぎたとき
　　　　にもおすすめです。

「みんなの家」開放日
毎週水 ･ 金曜日　10：00～15：00

子どもとあそんだりおしゃべり
に利用しましょう！

10：00～11：15
子育て支援センター

子育て講座

新米ママの交流会
予約制

10：00～11：15
子育て支援センター

まいまい
ネンネ広場

ベビーマッサージ

　持ち物
・おにぎり
・お茶
・シート等

10：00～11：15
子育て支援センター

まいまい
ヨチヨチ広場

シール貼りあそび

10：00～正午
奥山田会館

まいまい
おでかけ広場

おにぎりを持って
でかけよう

10：00～正午
みんなの家

まいまい
おでかけ広場

紙飛行機であそぼう

憲法記念日

　　ママやお友達
とかけっこやダンス
を楽しみましょう。
　　　持ち物
　・お茶・タオル等

10：00～正午
荒木公民館

まいまい
おでかけ広場

５月生まれお誕生会

　　日頃の育児
疲れを解消。心身を
リフレッシュしましょ
う。保育ルームあり
ます。申込はお早い
　　　目に

10：00～11：00
子育て支援センター

子育て講座

新米ママの交流会
予約制

10：00～正午
保育所ホール

まいまい
おでかけ広場

健康体操

振替休日こどもの日みどりの日

ホームページがリニューアルしました。
宇治田原町地域子育て支援センター 検索

　町のホームページのリニューア
ルに伴い、子育て支援センターの
ページも新しくなりました。　「活
動記録（日記）」をはじめとする
支援センターや子育てに関する情
報を掲載していますので、ご覧く
ださい。スマートフォンでも閲覧
できます。

　子育て支援センターは妊婦さんから就学前までの親子が
子どもを抱えて気兼ねなく来られる場所で、子育て中のお母
さんにとってホッとする空間であり、悩みを話したり、親同士
の関わりを求めたりするための場になって
います。ぜひあそびにきてくださいね。

子育て親子、妊婦の皆さん
いつでもセンターへお越しください。

暮らしの

情報
I N FO RMAT I ON

■問＝問合せ先　■申＝申込先

日 　 月 　 火 　 水 　 木 　 金 　 土

　 　 　 　 　 　 　 　 １ 　 ２ 　 ３

４ 　 ５ 　 ６ 　 ７ 　 ８ 　 ９　 10

11　 12　 13　 14　 15　 16　 17

18　 19　 20　 21　 22　 23　 24

25　 26　 27　 28　 29　 30　 31

5月

広報うじたわら 平成26年５月号07

募　

集

全
国
・
関
西
茶
品
評
会
の

上
位
入
賞
を
目
指
し
て

出
品
茶
募
集

　

第
39
回
町
茶
品
評
会
を
６
月

25
日
（
水
）、
京
都
や
ま
し
ろ
農

業
協
同
組
合
宇
治
田
原
町
支
店

で
開
催
し
ま
す
。

　

今
年
の
全
国
茶
品
評
会
は
宮

崎
県
で
、
関
西
茶
品
評
会
は
滋

賀
県
で
開
か
れ
ま
す
。
こ
こ
で

の
上
位
入
賞
を
目
指
し
、
多
数

の
出
品
を
お
願
い
し
ま
す
。

受
付
場
所　

Ｊ
Ａ
京
都
や
ま
し

ろ
宇
治
田
原
町
支
店

受
付
締
切　

６
月
23
日
（
月
）
正

午
〈
時
間
厳
守
〉

出
品
資
格　

町
内
に
在
住
の
茶

業
を
営
む
生
産
者
・
団
体

部
門　

▼
か
ぶ
せ
茶
の
部
▼
煎

茶
の
部
▼
玉
露
の
部
▼
て
ん
茶

の
部

■問
産
業
振
興
課（
☎
８
８-

６
６

３
８
）／
■申
Ｊ
Ａ
京
都
や
ま
し

ろ
宇
治
田
原
町
支
店
（
☎
８
８-

４
３
１
９
）

学
校
給
食「
茶
ッ
ピ
ー
ラ
ン
チ
」

試
食
会

　

学
校
給
食
へ
の
理
解
を
深
め
、

学
校
・
家
庭
・
地
域
の
連
携
し

た
子
ど
も
の
食
育
を
進
め
よ
う

と
試
食
会
を
開
催
し
ま
す
。
当

日
は
、
お
茶
を
使
っ
た
献
立
の

「
茶
ッ
ピ
ー
ラ
ン
チ
」の
日
で
す
。

日
時　

５
月
23
日
（
金
）
午
後

０
時
30
分
～
１
時
30
分

献
立　

十
六
穀
ご
飯
、
茶
葉
と

桜
え
び
の
か
き
揚
げ
、五
月
汁
、

牛
乳

場
所　

学
校
給
食
共
同
調
理
場

２
階
会
議
室
（
緑
苑
坂
）

定
員　

先
着
10
人

試
食
代　

２
７
０
円

申
込
期
限　

５
月
16
日
（
金
）

※
キ
ャ
ン
セ
ル
は
20
日
（
火
）

午
前
９
時
ま
で

■問
・
■申
学
校
給
食
共
同
調
理
場

（
☎
８
８-

２
２
５
５
）

平
成
26
年
度

こ
と
ぶ
き
大
学
受
講
者
募
集

対
象　

60
歳
以
上
の
町
内
在
住
者

登
録
料　

年
間
５
０
０
円

申
込
み　

申
込
書
に
必
要
事
項
を

記
入
し
、
登
録
料
を
添
え
て
、

５
月
15
日
（
木
）
ま
で
に
地
域

委
員
さ
ん
に
提
出

※
初
め
て
受
講
を
希
望
す
る
方

は
直
接
、
教
育
課
ま
で

■問
・
■申
教
育
委
員
会
教
育
課（
☎

８
８-

５
８
５
０
）

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
バ
ス

車
外
広
告
を
募
集

募
集
枠　

３
枠
（
バ
ス
後
部
＝

縦
４
３
０
㎜
×
横
７
６
０
㎜
、

バ
ス
側
面
＝
縦
４
３
０
㎜
×
横

８
０
０
㎜
）

掲
載
料　

１
枠
月
額
１
千
円
。

広
告
看
板
は
広
告
主
負
担

運
行
ル
ー
ト　

茶
屋
村
～
湯
屋

谷
～
維
中
前
バ
ス
停

募
集
期
限　

５
月
27
日
（
火
）

申
込
み　

デ
ザ
イ
ン
案
を
持
参

掲
載
決
定　

応
募
が
４
件
以
上

あ
っ
た
場
合
は
公
開
抽
選

■問
・
■申
奥
山
田
区
・
湯
屋
谷
区

バ
ス
運
営
委
員
会
事
務
局
（
企

画
・
財
政
課
内
☎
８
８-

６
６

３
２
）

市
民
劇
「
茶
ん
ち
き
ち
」

出
演
者
募
集

　

世
代
に
関
係
な
く
参
加
で
き

る
市
民
劇
を
上
演
。
楽
し
い
コ

ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
ゲ
ー
ム
を

交
え
な
が
ら
演
劇
の
イ
ロ
ハ
を

学
べ
る
演
劇
体
験
を
し
て
み
ま

せ
ん
か
。

上
演
日　

８
月
29
日
（
金
）・

30
日
（
土
）

公
演
場
所　

宇
治
市
文
化
セ
ン

タ
ー
小
ホ
ー
ル

定
員　

先
着
30
人（
小
学
生
以
上
）

練
習
日　

５
～
８
月
の
週
１
回

申
込
み　
「
茶
ん
ち
き
ち
出
演

希
望
」
と
明
記
し
、
氏
名
（
ふ
り

が
な
）、
電
話
番
号
、
住
所
を
記

入
し
、ハ
ガ
キ
で
郵
送
か
メ
ー
ル

参
加
費　

毎
月
▼
大
人
３
千
円

▼
高
校
生
以
下
１
千
円

申
込
期
限　

５
月
10
日
（
土
）

■問
・
■申
山
城
こ
み
ね
っ
と
（
〒

６
１
１-

０
０
４
３
宇
治
市
伊

勢
田
町
若
林
53
・
Ｅ
メ
ー
ル

yam
ashiro@

kom
inet.net

・

☎
４
６-

１
６
９
９
）

健　

康

風
し
ん
ワ
ク
チ
ン
の
接
種
助
成

起
こ
す
可
能
性
が
あ
り
ま
す
。

妊
婦
へ
の
感
染
予
防
の
た
め
、

予
防
接
種
費
用
を
助
成
し
ま
す
。

対
象　

次
の
い
ず
れ
か
に
該
当

す
る
町
内
在
住
者

・
妊
娠
を
希
望
す
る
女
性
の
う

ち
抗
体
価
の
低
い
方

・
抗
体
価
が
低
い
妊
婦
の
同
居

者
（
配
偶
者
等
）
の
う
ち
抗

体
価
の
低
い
方

※
抗
体
価
が
低
い
方
と
は
、「
検

査
結
果
が
抗
体
価
の
低
い

人
」
か
「
風
し
ん
の
予
防
接

種
歴
が
な
く
風
し
ん
に
か

か
っ
た
こ
と
の
な
い
人
」

※
風
し
ん
抗
体
検
査
は
、
府
で

無
料
で
行
っ
て
い
ま
す
。

助
成
額　

接
種
費
用
の
２
／
３
。

１
人
１
回
限
り

※
生
活
保
護
、
住
民
税
非
課
税

世
帯
は
全
額
助
成

申
請
方
法　

次
の
持
ち
物
を
持

参
の
う
え
窓
口
で
手
続
き

持
ち
物　

①
領
収
書
（
接
種
日
、

被
接
種
者
名
、
医
療
機
関
名
、

接
種
ワ
ク
チ
ン
名
）
②
印
鑑
③

通
帳
④
風
し
ん
抗
体
検
査
の
結

果
か
予
防
接
種
歴
が
記
録
さ
れ

て
い
る
母
子
手
帳
等
⑤
母
子
手

帳
⑥
住
所
が
確
認
で
き
る
免
許

証
か
健
康
保
険
証
等

※
⑤
⑥
＝
妊
婦
の
同
居
者
の
み

接
種
期
間　

４
月
１
日
～
平
成
27

年
３
月
31
日

受
付
期
限　

平
成
27
年
３
月
31
日

■問
・
■申
保
健
セ
ン
タ
ー
（
☎
８

８-

６
６
３
６
）

風
し
ん
抗
体
検
査

　

府
で
は
無
料
で
風
し
ん
抗
体

検
査
を
実
施
し
て
い
ま
す
。

対
象　

次
の
い
ず
れ
か
に
該
当

す
る
府
内
在
住
者

・
妊
娠
を
希
望
す
る
女
性

・
抗
体
価
が
低
い
妊
婦
の
同
居

者
（
配
偶
者
等
）

※
過
去
の
風
し
ん
抗
体
検
査
受

検
者
、
風
し
ん
の
予
防
接
種

歴
が
あ
る
方
な
ど
は
除
く

場
所

①
山
城
北
保
健
所
＝
毎
週（
水
）

午
前
11
時
～
11
時
30
分

②
山
城
北
保
健
所
綴
喜
分
室
＝

毎
週
（
木
）
午
前
９
時
～
11
時

③
委
託
医
療
機
関
＝
京
都
府
健

康
対
策
課
Ｈ
Ｐ
で
公
表

■問
山
城
北
保
健
所
（
☎
２
１-

２

９
１
１
）

　

免
疫
の

な
い
女
性

が
妊
娠
中

に
風
し
ん

に
感
染
す

る
と
、
胎

児
に
障
が

い
を
引
き

相　

談

弁
護
士
無
料
法
律
相
談

　

町
で
は
年
２
回
、
弁
護
士
に

よ
る
無
料
法
律
相
談
を
行
っ
て

い
ま
す
。

日
時　

５
月
21
日
（
水
）
午
後

１
時
30
分
～
４
時
（
要
予
約
）

場
所　

役
場
１
階
会
議
室

定
員　

先
着
５
人

相
談
時
間　

１
人
30
分
程
度

■問
・
■申
戸
籍
・
保
険
課（
☎
８
８-

６
６
３
４
）

身
体
障
が
い
者
相
談

日
時　

整
形
外
科
＝
５
月
７
・

14
・
21
・
28
日
（
水
）
午
後
２

時
～
４
時
（
要
予
約
）

場
所　

府
家
庭
支
援
総
合
セ
ン

タ
ー
城
陽
相
談
室
（
城
陽
市
中

芦
原
）

内
容　

補
装
具
、
リ
ハ
ビ
リ
、

施
設
利
用
に
関
す
る
相
談
な
ど

■問
・
■申
福
祉
課
（
☎
８
８-

６

６
３
５
・
FAX
８
８-

３
２
３
１
）

こ
ち
ら
消
費
生
活
相
談
窓
口

「
前
払
い
式
取
引
の
落
と
し
穴
」

　

消
費
税
が
８
％
に
な
っ
て
一

月
が
経
過
し
ま
し
た
。
来
年
の

税
率
ア
ッ
プ
予
定
を
考
え
る
と
、

多
く
の
ご
家
庭
で
、
家
計
の
や

り
く
り
を
心
配
さ
れ
て
い
る
の

で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

　

企
業
の
場
合
、
負
債
額
が
資

産
額
を
大
き
く
上
回
っ
て
し
ま

う
と
倒
産
し
ま
す
。
家
計
も
同

じ
で
す
。
資
産
が
い
く
ら
あ
っ

て
も
、
負
債
（
住
宅
ロ
ー
ン
等

の
借
入
、
毎
月
使
う
ク
レ
ジ
ッ

ト
カ
ー
ド
返
済
な
ど
）
が
い
く

ら
あ
る
の
か
大
雑
把
に
つ
か
ん

で
お
き
ま
し
ょ
う
。

　

把
握
し
て
い
く
と
「
前
払
い

式
決
済
」
の
取
引
が
多
い
の
に

気
づ
き
ま
す
。
例
え
ば
、
乗
車

カ
ー
ド
や
喫
茶
カ
ー
ド
、
洗
車

チ
ケ
ッ
ト
な
ど
で
す
。
便
利
で

お
得
な
「
前
払
い
式
決
済
」
シ

ス
テ
ム
が
普
及
し
て
い
ま
す
。

　

し
か
し
、
契
約
内
容
を
よ
く

知
ら
な
い
ま
ま
利
用
し
て
い
る

人
が
ほ
と
ん
ど
で
す
。
取
引
相

手
が
倒
産
し
た
り
、
こ
ち
ら
に

解
約
の
必
要
が
生
じ
て
か
ら
、

あ
わ
て
る
こ
と
に
な
る
の
で
す
。

　

以
前
は
、
金
の
分
割
前
払
い

取
引
や
分
割
前
払
い
方
式
の
冠

婚
葬
祭
サ
ー
ビ
ス
、
前
払
い
式

の
エ
ス
テ
サ
ロ
ン
や
英
会
話
ス

ク
ー
ル
サ
ー
ビ
ス
で
の
苦
情
が

社
会
問
題
に
な
り
ま
し
た
。
前

払
い
し
た
商
品
が
届
か
な
い
イ

ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
通
信
販
売
の
事

例
も
後
を
絶
ち
ま
せ
ん
。

　

契
約
内
容
は
し
っ
か
り
目
を

通
し
て
疑
問
が
あ
る
場
合
は
契

約
し
な
い
な
ど
、
消
費
者
力
を

発
揮
し
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。

今
月
の
相
談
日
時　

13
・
27
日（
火
）

午
前
10
時
～
正
午
／
午
後
１
時

～
４
時

相
談
方
法　

役
場
２
階
第
２
会

議
室
へ
来
庁
か
電
話
（
☎
８
８-

６
６
１
６
〈
当
日
用
〉）

消
費
者
ホ
ッ
ト
ラ
イ
ン
（
☎
０
５

７
０-

０
６
４-

３
７
０
）

■問
産
業
振
興
課（
☎
８
８-

６
６

３
８
）

一品でも多くの出品
をお願いします　　

お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す

第
22
回
危
険
業
務
従
事
者
叙
勲　

瑞
宝
単
光
章

　
　
　
　
　

消
防
功
労　

長　

西　
　
　

博
さ
ん

平
成
26
年
春
の
叙
勲　

瑞
宝
双
光
章

　
　
　
　
　
　

う
ぐ
い
す
宇
治
田
原
幼
稚
園
園
長

　
　
　
　
　
　
　

堀　
　
　

陽　

子
さ
ん

平
成
26
年
度
「
み
ど
り
の
日
」
自
然
環
境
功
労
者
環
境
大
臣
表
彰

　
　
　
　
　
　
　

阪　

本　

伊
三
雄
さ
ん
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お
知
ら
せ

自
動
車
税
は
６
月
２
日
ま
で
に

納
め
て
く
だ
さ
い

　

普
通
自
動
車
を
お
持
ち
の
方

に
課
税
さ
れ
る
自
動
車
税
は
、

６
月
２
日
（
月
）
が
納
期
限
で

す
。
５
月
上
旬
に
郵
送
さ
れ
る

納
税
通
知
書
に
よ
り
、
金
融
機

関
や
コ
ン
ビ
ニ
、
京
都
府
の
納

税
窓
口
で
お
支
払
い
く
だ
さ
い
。

な
お
、
役
場
で
は
納
付
で
き
ま

せ
ん
。

■問
山
城
広
域
振
興
局
税
務
室
（
☎

２
３-

５
４
０
０
）

赤
十
字
の
活
動
資
金
に

ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す

「
人
間
を
救
う
の
は
、
人
間
だ
」

　
　
　
　
（
赤
十
字
運
動
標
語
）

　

日
本
赤
十
字
社
で
は
、
自
然

災
害
や
紛
争
に
見
舞
わ
れ
た
地

域
へ
の
医
療
チ
ー
ム
の
派
遣
や

保
健
衛
生
指
導
な
ど
、
国
際
的

な
支
援
活
動
を
行
っ
て
い
ま
す
。

国
内
で
も
、
東
日
本
大
震
災
や

昨
年
８
月
の
台
風
18
号
災
害
な

ど
の
大
規
模
な
災
害
に
際
し
て
、

医
療
救
護
、救
援
物
資
の
搬
送
、

義
援
金
の
募
集
な
ど
、
被
災
地

復
興
へ
向
け
た
活
動
を
し
て
い

ま
す
。
ま
た
、
救
急
法
等
の
講

習
の
実
施
、
未
来
に
向
け
て
の

た
す
け
あ
い
の
心
を
育
む
青
少

年
赤
十
字
活
動
、
さ
ら
に
は
、

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
育
成
や
強
化

に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

　

こ
れ
ら
活
動
を
推
進
す
る
た

め
、
赤
十
字
月
間
の
５
月
に
、

各
区
を
通
じ
て
資
金
（
社
資
）

を
募
集
し
ま
す
。
あ
な
た
の
善

意
を
お
届
け
く
だ
さ
い
。

■問
福
祉
課
（
☎
８
８-

６
６
３
５
）

青
い
鳥
郵
便
葉
書
の
無
料
配
布

　

重
度
の
障
が
い
の
あ
る
方
に
、

青
い
鳥
を
デ
ザ
イ
ン
し
た
通
常

郵
便
葉
書
（
１
人
20
枚
）
を
日

本
郵
便
株
式
会
社
が
無
料
で
配

布
し
て
い
ま
す
。

　

希
望
す
る
方
は
、
お
近
く
の

郵
便
局
で
身
体
障
害
者
手
帳
か

療
育
手
帳
を
提
示
し
、
所
定
の

用
紙
に
必
要
事
項
を
記
入
し
提

出
（
代
理
可
）
し
て
く
だ
さ
い
。

対
象　

①
重
度
の
身
体
障
が
い

者
（
１
級
か
２
級
）

②
重
度
の
知
的
障
が
い
者
（
療

育
手
帳
Ａ
）

受
付
期
限　

６
月
２
日
（
月
）

■問
福
祉
課
（
☎
８
８-

６
６
３
５
）

コ
イ
ヘ
ル
ペ
ス
ウ
イ
ル
ス
病

ま
ん
延
防
止
の
た
め
に

　

捕
獲
し
た
コ
イ
を
再
放
流
す

る
場
合
を
除
き
、
コ
イ
を
持
ち

出
し
、
他
の
水
域
に
放
流
し
な

い
で
く
だ
さ
い
。
コ
イ
を
持
ち

出
し
他
の
水
域
に
放
流
す
る
場

合
は
、
コ
イ
ヘ
ル
ペ
ス
ウ
イ
ル

ス
病
の
Ｐ
Ｃ
Ｒ
検
査
に
よ
り
、

そ
の
コ
イ
群
が
陰
性
で
あ
る
こ

と
を
確
認
し
て
く
だ
さ
い
。

■問
府
農
林
水
産
部
水
産
課
（
☎

０
７
５-

４
１
４-

４
９
９
６
）

道
路
上
に
張
り
出
し
て
い
る

樹
木
伐
採
の
お
願
い

　

山
林
や
個
人
宅
の
生
垣
・
庭

木
の
倒
木
、
枝
の
落
下
な
ど
に

よ
り
、
道
路
を
通
行
中
の
車
両

が
損
傷
す
る
な
ど
の
事
故
が
発

生
し
た
場
合
に
は
、
樹
木
の
所

有
者
が
賠
償
責
任
を
問
わ
れ
る

場
合
が
あ
り
ま
す
。
通
行
に
危

険
を
及
ぼ
す
恐
れ
の
あ
る
樹
木

は
、
所
有
者
が
確
認
し
事
前
に

伐
採
し
て
く
だ
さ
い
。

　

私
有
地
か
ら
道
路
上
に
張
り

出
し
て
い
る
樹
木
や
枝
葉
は
、

土
地
所
有
者
に
所
有
権
が
あ
る

た
め
、
町
で
勝
手
に
切
る
こ
と

が
で
き
ま
せ
ん
。
▼
樹
木
の
道

路
上
へ
の
は
み
出
し
▼
立
ち
枯

れ
や
折
れ
枝
に
よ
る
道
路
へ
の

倒
木
▼
竹
林
等
の
繁
茂
に
よ
る

道
路
上
へ
の
飛
び
出
し―

が
見

ら
れ
る
土
地
の
所
有
者
は
、
自

身
の
管
理
・
責
任
で
枝
払
い
や

伐
採
の
処
置
を
お
願
い
し
ま
す
。

■問
建
設
・
環
境
課
（
☎
８
８-

６

６
３
７
）

ま
ち
を
き
れ
い
に

「
ポ
イ
捨
て
禁
止　

犬
の
フ
ン

は
持
ち
帰
ろ
う
」

　

ご
み
の
ポ
イ
捨
て
や
ペ
ッ
ト

の
散
歩
中
の
フ
ン
放
置
、
フ
ン

の
川
へ
の
投
げ
捨
て
。
こ
の
よ

う
な
行
為
に
、
困
っ
て
い
る
住

民
の
方
が
い
ま
す
。

　

町
で
は
、
清
潔
で
美
し
い
ま

ち
づ
く
り
を
推
進
し
、
住
民
の

快
適
な
生
活
環
境
を
確
保
す
る

た
め
「
町
ま
ち
を
き
れ
い
に
す

る
条
例
」を
平
成
19
年
に
施
行
。

条
例
で
は
、
町
内
全
域
で
空
き

缶
等
の
ポ
イ
捨
て
、
飼
い
犬
等

の
フ
ン
放
置
及
び
落
書
き
行
為

を
禁
止
。
違
反
者
に
対
す
る
罰

則
を
定
め
て
い
ま
す
。

　

ポ
イ
捨
て
禁
止
看
板
や
広
報

紙
で
、
環
境
美
化
に
対
す
る
マ

ナ
ー
を
呼
び
か
け
て
い
ま
が
、

ま
ち
を
き
れ
い
に
維
持
し
て
い

く
た
め
に
は
、
住
民
一
人
ひ
と

り
の
心
掛
け
が
最
も
重
要
で
す
。

ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

■問
建
設
・
環
境
課
（
☎
８
８-

６

６
３
９
）

下
水
道
を
正
し
く
使
い
ま
し
ょ
う

　

下
水
道
へ
は
、
何
を
流
し
て

も
よ
い
と
い
う
わ
け
で
は
あ
り

ま
せ
ん
。
処
理
場
で
は
皆
さ
ん

の
お
家
か
ら
出
た
汚
水
を
、
微

生
物
の
働
き
と
ろ
材
に
よ
り
、

河
川
に
流
せ
る
よ
う
な
水
質
に

処
理
し
塩
素
で
消
毒
後
、
田
原

川
に
放
流
し
て
い
ま
す
。

　

下
水
道
は
環
境
を
守
る
た
め

の
大
切
な
施
設
で
す
。
次
の
も

の
は
流
さ
な
い
で
く
だ
さ
い
。

流
し
て
は
い
け
な
い
も
の

▼（
台
所
）使
用
済
み
天
ぷ
ら
油
・

サ
ラ
ダ
油
、
野
菜
く
ず
、
残
飯

▼（
風
呂
場
）
髪
の
毛
、
固
形
石
鹸

▼（
ト
イ
レ
）ト
イ
レ
ッ
ト
ペ
ー

パ
ー
以
外
の
紙
、
紙
お
む
つ

▼
ガ
ソ
リ
ン
、
シ
ン
ナ
ー
、
ア

ル
コ
ー
ル
類
＝
爆
発
を
起
こ
す

原
因
と
な
り
大
変
危
険
で
す
。←

　食 改の窓　食を通じた健康管理
No.158　たけのこご飯

（１人分） エネルギー 291kcal　蛋白質 6.7ｇ　脂質 2.1ｇ　カルシウム 24mg　塩分 1.0ｇ

 今月の食改さん

上辻　豊栄さん
 第４班（岩山）

　食育ばなし
　（たけのこ）

　京都の人達にとっ
てたけのこは味、香
り、歯ざわりともに
待ちに待った春の味。

作り方

１ 米は炊く１時間前に洗い、ざるに
上げておく。

２ たけのこは２㎝の長さの短冊切り
にする。

３ 油揚げは２㎝の長さの短冊切りに
し、熱湯をかけて油抜きをしてお
く。

4 炊飯器に米と分量のだし汁、Ａ、
②③を入れて炊く。

5 炊き上がったら軽く混ぜて器に盛
り、木の芽を手のひらで軽くたた
いて上に盛る。

たけのこは、たんぱく質や糖質
を適度に含み、食物繊維が豊富
です!!

材　料

米……2カップ
だし汁……420㏄
ゆでたけのこ……140g
油揚げ……1/2枚
木の芽……適量

Ａ　淡口しょう油……大さじ2
　　酒……小さじ1

（4人分）

社協通信

身近な出来事をテープでお届け

「 声 
の

 訪 問 」
リーディングサービス

ご家族・ご近所の方、ぜひお勧めください。

大好評「チャイルドシートリサイクル事業」　　
　ご家庭で不要になったチャイルドシートをお持ちの方、またはチャイル
ドシートが必要な方は社協へご連絡ください。社協が両者の方の仲介を
させていただきます。

「そのいっぽ　みらいにつづく　ゆめのみち」　５月は児童福祉月間

■問・■申社会福祉協議会 ☎88－3294・FAX88－4094

京都市内の観光客に本町をＰＲ
京聯タクシー、京都タワーが協力

 3／　31～

　京都市内を訪れる観光客に緑茶発祥のまち・
宇治田原町をＰＲしようと、市内を走るタクシー
に「茶ッピー」や京都タワーの「たわわちゃん」
をあしらったステッカーなどを掲示しています。
この取組は、京都市内の京聯自動車㈱と京都タ
ワー㈱の協力で実現。車内では、緑茶を練りこ
んだ「宗円香」を焚いて嗅覚にも訴え、お茶の
まちへの来訪を呼びかけています。

満席の観客、笑いに浸る
NHKラジオ第１「上方演芸会」公開録音

 4／　18

　N H Kラジ
オ第 1で放送
される上方演
芸会の公開録
音が総合文化
センターさざ
んかホールで
ありました。
　「今いくよ・
くるよ」ら４
組のコンビが漫才を披露。満席の会場は笑いに
包まれていました。
　なお、海原はるか・かなた、シンクタンクの
収録分は５月４日、今いくよ・くるよ、シンデレ
ラエキスプレスは５月11日の、それぞれ午後３時
30分からＮＨＫラジオ第１で放送予定です。

対象　目の不自由な方（高齢者や寝たきりの方で字が読みづらい方も含む）

内容　月１回発行。町内外のホットな話題が満載
　　　【Ａ面】リーディングボランティア「やまびこ会」のオリジナル文
　　　【Ｂ面】「町民の窓」の抜粋記事
●リーディングボランティア「やまびこ会」が吹き込んだカセットテープを、
　地域の担当民生委員さんがお届けします。

【
写
真
】

㊧
運
転
席
保
護
板
に
貼
っ
た
ス
テ
ッ
カ
ー

㊦
リ
ア
ウ
イ
ン
ド
ウ
に
掲
出
し
た
広
告

広報うじたわら 平成26年５月号09

↓▼
ペ
ン
キ
等
＝
色
の
つ
い
た
汚

水
は
処
理
し
て
も
無
色
に
な
り

ま
せ
ん
。

※
宅
地
内
の
排
水
管
が
詰
ま
っ

た
ら
「
排
水
設
備
指
定
工
事

店
」に
相
談
し
て
く
だ
さ
い
。

■問
上
下
水
道
課
（
☎
８
８-

３
３

３
７
）

■問 町立図書館　☎88－5852図 書 館 だ よ り

　

読
ん
で
み
た
い

　
　
　

こ
の
一
冊

清
閑
の
暮
ら
し

大
岡
敏
昭 

著

　

鎌
倉
時
代
の
鴨
長
明
は
、

山
中
の
小
庵
で「
方
丈
記
」

を
記
し
ま
し
た
。

　

古
来
よ
り
、
閑
居
に
住

み
、
世
俗
の
煩
い
を
避
け

た
隠
者
は
多
く
、
中
国
や

日
本
に
、
そ
の
文
学
作
品

も
多
く
残
り
ま
す
。

　

で
は
、
彼
ら
は
な
ぜ
隠

棲
し
、
ど
ん
な
建
物
に
住

ん
だ
の
か
。
今
を
生
き
る

私
た
ち
に
ほ
ん
と
う
の
幸

せ
や
豊
か
さ
と
は
何
か
を

考
え
る
示
唆
を
与
え
て
く

れ
る
で
し
ょ
う
。

可
笑
し
な
小
屋

ジ
ェ
イ
ン
・
フ
ィ
ー
ル
ド
＝
ル
イ
ス 

著

　

自
分
だ
け
の
秘
密
基
地

と
い
う
の
は
、
男
の
子
な

ら
一
度
は
憧
れ
る
も
の
で

は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

　

大
人
で
も
自
分
だ
け
の

趣
味
の
小
屋
や
ア
ト
リ
エ

と
い
う
も
の
を
、
い
つ
か

手
に
入
れ
た
い
と
夢
見
る

方
も
多
い
の
で
は
。

　

こ
こ
に
は
世
界
中
の
、

居
心
地
の
よ
い
、
自
分
の

た
め
の
、
小
さ
な
小
屋
が

数
々
紹
介
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

山
の
麓
・
森
の
中
、
湖

の
畔
に
海
の
桟
橋
の
先
。

　

こ
こ
で
過
ご
す
自
由
な

時
間
は
、
き
っ
と
、
何
物

に
も
代
え
難
い
。

休館日　毎週火曜日
　29日（木・館内整理日）
おはなし会
　①10日（土） 11：00～
　②24日（土） 11：00～
「絵本のじかん」交流会
　29日（木） 10：00～

今月の予定

浄
化
槽
の
設
置
補
助

公
共
下
水
道
へ
の
早
期
接
続
の

お
願
い

　

下
水
道
は
、
地
域
の
皆
さ
ん

に
利
用
さ
れ
な
け
れ
ば
、
目
的

を
果
た
す
こ
と
は
で
き
ま
せ
ん
。

　

下
水
道
が
整
備
さ
れ
た
区
域

の
方
は
、
速
や
か
に
下
水
道
へ

接
続
す
る
こ
と
が
法
律
で
も
定

め
ら
れ
て
い
ま
す
。

　

健
康
で
快
適
な
生
活
と
周
辺

地
域
の
環
境
改
善
の
た
め
に
も
、

１
日
も
早
く
下
水
道
へ
接
続
し

ま
し
ょ
う
。
な
お
、
接
続
工
事

を
行
う
際
は
、
必
ず
町
排
水
設

備
指
定
工
事
店
に
工
事
を
依
頼

し
、
事
前
に
許
可
を
受
け
て
か

ら
施
工
し
て
く
だ
さ
い
。

下
水
道
普
及
促
進
奨
励
金　

下
水

道
へ
の
接
続
（
切
替
）
工
事
を

す
る
方
に
、
奨
励
金
２
万
円
を

交
付
し
て
い
ま
す
。

■問
上
下
水
道
課
（
☎
８
８-

３
３

３
７
）

下
水
道
・
浄
化
槽
接
続
工
事
の

融
資
あ
っ
せ
ん
制
度

　

排
水
設
備
の
接
続
工
事
費
に

応
じ
て
、
指
定
金
融
機
関
に
融

資
の
あ
っ
せ
ん
を
し
て
い
ま
す
。

対
象
地
域　

公
共
下
水
道
が
使

用
で
き
る
地
域
、
奥
山
田
・
高

尾
地
区
で
町
が
浄
化
槽
を
設
置

し
た
区
域

対
象
工
事　

既
存
の
排
水
設
備

の
接
続
替
え
工
事

あ
っ
せ
ん
額　

１
０
０
万
円
以

内返
済
方
法　

48
か
月
以
内
の
元

利
均
等
月
賦
償
還

融
資
利
率　

１
％

指
定
金
融
機
関
（
順
不
同
）　

京

都
銀
行
宇
治
田
原
支
店
、
京
都

中
央
信
用
金
庫
宇
治
田
原
支
店
、

京
都
や
ま
し
ろ
農
業
協
同
組
合

宇
治
田
原
町
支
店

■問
上
下
水
道
課
（
☎
８
８-

３
３

３
７
）

　

河
川
の
水
質
汚
濁
の
原
因
と

な
る
生
活
排
水
を
処
理
す
る
浄

化
槽
を
普
及
す
る
た
め
、
浄
化

槽
設
置
の
補
助
金
を
交
付
し
て

い
ま
す
。
年
間
計
画
基
数
が
あ

り
ま
す
の
で
、
申
請
の
際
は
事

前
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

対
象
地
域　

下
水
道
事
業
計
画

区
域
外
で
当
分
の
間
（
原
則
７

年
以
上
）、
下
水
道
の
整
備
が

見
込
ま
れ
な
い
地
域

対
象
施
設　

専
用
住
宅
に
設
置

す
る
10
人
槽
以
下
の
合
併
処
理

浄
化
槽

備
考　

高
尾
、
奥
山
田
地
区
で

は
引
き
続
き
町
が
浄
化
槽
を
設

置
・
管
理
す
る
「
浄
化
槽
整
備

推
進
事
業
」
に
取
り
組
ん
で
い

ま
す
。
浄
化
槽
を
設
置
す
る
場

合
は
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

■問
・
■申
上
下
水
道
課
（
☎
８
８-

３
３
３
７
）ス

ポ
ー
ツ

平
成
26
年
度

体
育
協
会
総
合
開
会
式

　

加
盟
団
体
の
躍
進
や
府
民
総

体
等
で
の
健
闘
を
誓
う
た
め
、

平
成
26
年
度
体
育
協
会
総
合
開

会
式
を
開
催
し
ま
す
。

　

加
盟
団
体
の
活
動
紹
介
も
行

い
ま
す
。協
会
員
で
な
い
方
も
、

ぜ
ひ
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

日
時　

５
月
25
日
（
日
）
午
前

11
時
～

場
所　

総
合
文
化
セ
ン
タ
ー
さ

ざ
ん
か
ホ
ー
ル

■問
体
育
協
会
事
務
局
（
住
民
体

育
館
内
☎
８
８-

４
５
６
７
）

ス
ポ
ー
ツ
に
親
し
む
日

　

新
学
期
を
迎
え
、
何
か
ス

ポ
ー
ツ
を
始
め
た
い
人
、
ど
の

ク
ラ
ブ
に
入
る
か
迷
っ
て
い
る

人
、
ぜ
ひ
い
ろ
い
ろ
な
ス
ポ
ー

ツ
を
体
験
し
に
来
て
く
だ
さ
い
。

日
時　

５
月
25
日
（
日
）
午
後

１
時
30
分
～

場
所　

住
民
体
育
館
、
住
民
グ

ラ
ウ
ン
ド
ほ
か
（
雨
天
時
は
屋

外
種
目
中
止
）

種
目　

空
手
道
、
卓
球
、
バ
ド

ミ
ン
ト
ン
、
テ
ニ
ス
、
少
年
野

球
、
少
年
サ
ッ
カ
ー
、
少
女
ソ

フ
ト
、
ミ
ニ
バ
ス
ケ
ッ
ト

■問
町
ス
ポ
ー
ツ
団
体
協
議
会
事

務
局
（
住
民
体
育
館
内
☎
８
８-

４
５
６
７
）

祝日も開館、土日も午後６時
まで時間延長します

　今年度、利用者の皆さんが、図書館をもっと
お使いいただけるように、試験的に「祝日の開
館」と「土日の開館時間の延長」をします。
これまで以上に図書館をご利用ください。

休 館 日　毎週火曜日、館内整理日（毎月最終
　　　　　木曜日）、蔵書点検期間、年末年始
＊祝日の火曜日は開館します。
開館時間　　午前10時～午後６時
＊平日、土・日曜日、祝日とも開館時間は同じ
になります。

もっと図書館を

利用してもらおうと

未来の甲子園球児を目
指して野球を始めてみ
ませんか。私たちは頑
張る君を心からサポー
トします。まずは一度、

グローブと少しの勇気をもって練習に来て
ください。

小学１年生以上の男女、
成人の方も歓迎。練習
の見学も随時ＯＫ。剣
道を90才になっても
現役で指導される先生

もおられ、一生涯求道のスポーツです。

子どもの頃から野球を
していた人、社会人に
なってから同僚に誘わ
れるままに渋々野球を
始めた人。当連盟はそ

んな様々な人の集まりです。一緒に野球を
楽しみませんか。

「常に全力」を合言葉
に楽しく、時には厳し
く練習に励んでいます。
ソフトボール通じて仲
間とともに、泣いて笑っ

て励まし合う経験をしてみませんか。まず
は練習を見に来てください。

礼儀を重んじ忍耐力、
集中力等精神面での強
化、体力の向上をめざ
し空手道の精神を一人
ひとりの特徴にあわせ

分かりやすく指導いたします。

町内大会はもとより、
府民総体や近隣市町の
招待試合等にも積極的
に参加しています。週
１回の練習ですがチー

ムプレーの快感を体験してみませんか。

大人も子どもも楽しみ、
かつ子どもには競技ス
ポーツとして、大人に
は健康づくりのための
スポーツとして指導い

たします。

頭脳プレーで弱者をい
たわり５名がひとつに
なるゲートボール。若
い人にも受け入れられ
つつあり２年後には国

体の種目になるようです。ぜひ見学に来て
ください。

ＦＣ鷲峰スポーツ少年
団・社会人チーム「Ｕ
ＦＣ」・シニアチーム

「オヤジーズ」。競技ス
ポーツ、生涯スポーツ

としてサッカーを楽しんでいます。

子どもから大人まで、
スポーツを楽しむ中で
世代間の交流を図って
います。ジュニアチー
ムは、小学生連盟に加

盟し練習に励んでいます。

ゴルフ競技が府民総体
の正式種目となり、会
員の関心が高まってい
ます。今年も選考会と
町民ゴルフ大会を予定

しています。

仲間同士で楽しむテニ
スと、競技としてのテ
ニスのどちらにも偏ら
ないよう指導していま
す。6 月と10月にはテ

ニス教室も開催予定です。ご参加ください。

グラウンド・ゴルフは
手軽に取組めるスポー
ツです。健康増進のた
め、あなたも取組んで
みませんか。新しい発

見があるかもしれません。

20周年を迎える本チー
ム。近年、府下大会ベ
スト８に入れるように
なりました。Ｅ級コー
チが楽しく、基礎から

丁寧に教えてくれます。在勤・在住の成人
会員も募集しています。

新会員･チーム募集 町スポーツ団体協議会では、ともに汗を流す仲間を
お待ちしています。入会のお問い合わせは各団体へ。

少年野球協会 ■問井上富雄 ☎88－4447 剣志会（剣道）■問村田有理 ☎090－5970
－2685

軟式野球連盟 ■問衣川信哉 ☎090－1956
－6176 少女ソフトボールクラブ ■問竹尻伸弘 ☎88－3435

空手道教室 ■問木村清司 ☎88－3851 女子バレーボール連盟 ■問大川陽子 ☎88－2874

■問人長敏 ☎26－7688卓球クラブ■問梅田誉四郎 ☎88－2430ゲートボール連盟

サッカー協会 ■問垣内登志樹 ☎090－9704
－2718 バドミントン協会 ■問山下雅美 ☎88－3057

■問橋本茂 ☎88－2027ゴルフ協会■問谷口茂弘 ☎88－2418テニスクラブ

グラウンド・ゴルフ協会 ■問脇田勝行 ☎88－2593 バスケットボール協会 ■問淺田晃弘 ☎090－9713
－3125



　この春から新たに６人が町職員
として採用されました。それぞれ
のポジションで前向きに奮闘する
姿は初々しく、清々しいもので
す。と同時に、そんな見方をして
いるのは、私自身が若さから遠の
き、おじさん世代にずっぽし入っ
てしまったということなのでしょ
うか。
　とりあえずゴールデンウィーク
まで、と踏ん張った新社会人の方
も多いはず。スムーズにリスター
トできるよう休みを楽しんでほし
いものです。
　若くはない私は、休み明けから
フルスロットルで突っ走れるよう、
しっかり充電したいと思います。
　　　　　　　　　　　　　　（Ｋ）

May 2014 10

くとうてん

■投稿先　総務課広報（☎88－6631）　〒610－0289（住所記入不要）　Ｅメール info@town.ujitawara.kyoto.jp

元気のヒケツに登場する80歳以上の方を募集中　「写真」に、「氏名（ふりがな）」、「年齢」、「元気の秘訣（50文字以内）」、「電話番号」を添えて、郵便または
Ｅメールでお送りください。ご希望があれば、広報担当者が写真撮影に伺います。
わが家のアイドルに掲載する乳幼児を募集中　写真と、子どもの「氏名（ふりがな）」・「年齢（〇歳〇か月）」、「メッセージ（25字以内）」をお送りください。

わが家のアイドル。

吉岡　善
ぜん

ちゃん （5か月）
I love 善♡元気に大きくなぁ～れ！ 

辻井ひよりちゃん （2歳）
　　しずくちゃん （1か月）
お姉ちゃんになったひより☆
仲良し姉妹になってね♪♪

安
心・安
全
の
要

消
防
団
新
体
制

で
始
動

　

町
消
防
団
（
団
員
定
数
＝
３

０
９
人
）
の
入
退
団
式
が
４
月

12
日
に
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　

退
団
者
に
西
谷
信
夫
町
長
か

ら
感
謝
状
と
記
念
品
を
贈
呈
。

新
入
団
員
に
は
今
西
晋
作
団
長

か
ら
辞
令
が
交
付
さ
れ
ま
し
た
。

平
成
26
年
度
役
員（
敬
称
略
）

●
本
部　

▽
団
長
＝
今
西
晋
作
▽
副

団
長
＝
岩
﨑
智
行
・
野
村

英
治
▽
分
団
長
＝
藤
田
真

至
・
垣
内
英
孝
▽
副
分
団

長
＝
木
原
昌
宏
・
藤
野
太

士
・
勝
谷
健
士
・
森
本
真

生●
第
１
分
団　

▼
第
１
部
（
南
）
▽
部
長

＝
堀
口
茂
樹
▽
副
部
長
＝

福
田
哲
也
▽
会
計
＝
福
田

匡
宏
▼
第
２
部
（
立
川
）

▽
部
長
＝
橋
本
一
也
▽
副

部
長
＝
垣
内
優
宏
▽
会
計

＝
大
嶋
貞
智
▼
第
３
部

（
湯
屋
谷
）
▽
部
長
＝
浅

田
剛
之
▽
副
部
長
＝
辻
井

祐
介
▽
会
計
＝
奥
谷
智
之

▼
第
４
部
（
奥
山
田
）
▽

部
長
＝
上
辻
隆
廣
▽
副
部
長
＝

楳
木
悟
志
▽
会
計
＝
浅
田
和
也

▼
第
５
部
（
銘
城
台
）
▽
部
長

＝
松
木
厚
志
▽
副
部
長
＝
西
尾

光
平
▽
会
計
＝
松
原
克
弘

●
第
２
分
団　

▼
第
１
部
（
郷
之
口
）
▽
部
長

＝
谷
口
悟
司
▽
副
部
長
＝
馬
場

久
雄
▽
会
計
＝
田
中
厚
行
▼
第

２
部
（
荒
木
・
高
尾
）
▽
部
長

＝
光
島
等
▽
副
部
長
＝
上
尾
心

▽
会
計
＝
藤
岡
大
志
▼
第
３
部

（
岩
山
）
▽
部
長
＝
西
出
圭
一

▽
副
部
長
＝
田
村
豪
志
▽
会
計

＝
緑
川
淳
▼
第
４
部（
禅
定
寺
）

▽
部
長
＝
下
司
幸
広
▽
副
部
長

＝
奥
谷
忠
司
▽
会
計
＝
早
田
和

充
▼
第
５
部
（
緑
苑
坂
）
▽
部

長
＝
畑
明
宏
▽
副
部
長
＝
鈴
木

正
次
▽
会
計
＝
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総
務
課（
☎
８
８-

６
６
３
１
）

　

こ　
の
春
、
２
３
３
人
の
子

　
　
　

ど
も
た
ち
が
、
新
生
活

に
心
躍
ら
せ
、
町
内
の
小
・
中

学
校
、
保
育
所
・
幼
稚
園
に
入

園
・
入
学
し
ま
し
た
。

　

宇
治
田
原
小
学
校
（
＝
馬
場

泰
彦
校
長
）
で
は
４
月
８
日
、

新
１
年
生
35
人
（
男
子
９
人
、

女
子
26
人
）
が
、
春
の
陽
気
に

包
ま
れ
る
中
、
保
護
者
に
手
を

引
か
れ
て
校
門
を
く
ぐ
り
ま
し

た
。

　

入
学
式
で
は
、
恥
ず
か
し
そ

う
な
表
情
を
浮
か
べ
な
が
ら
入

場
し
た
１
年
生
の
子
ど
も
た
ち
。

担
任
の
先
生
か
ら
一
人
ひ
と
り

名
前
を
呼
ば
れ
る
と
元
気
よ
く

「
は
い
」
と
返
事
し
ま
し
た
。
馬

場
校
長
先
生
は
、１
年
生
に「
①

自
分
の
こ
と
は
自
分
で
す
る
②

友
だ
ち
を
大
切
に
③
元
気
に
登

校
」
の
３
つ
の
こ
と
が
で
き
る

よ
う
に
な
っ
て
く
だ
さ
い
」
と

語
り
か
け
ま
し
た
。
在
校
生
を

代
表
し
て
６
年
生
の
森
田
颯
く

ん
が
「
わ
か
ら
な
い
こ
と
は
何

で
も
聞
い
て
く
だ
さ
い
。
明
日

か
ら
一
緒
に
登
校
で
き
る
こ
と

を
楽
し
み
に
し
て
い
ま
す
」
と

歓
迎
し
ま
し
た
。

　

入
学
式
の
あ
と
、１
年
生
は
、

真
新
し
い
勉
強
道
具
が
置
か
れ

た
机
の
並
ぶ
教
室
へ
。
担
任
の

先
生
の
話
を
、
目
を
輝
か
し
て

聞
い
て
い
ま
し
た
。

　

宇
治
田
原
小
学
校
１
年
の
長

谷
川
楓
さ
ん
は
「
新
し
い
友
達

を
い
っ
ぱ
い
つ
く
っ
て
遊
ん
だ

り
、
お
勉
強
も
宿
題
も
が
ん
ば

り
た
い
」と
話
し
て
い
ま
し
た
。

胸弾ませ初めて教室へ
233人の子どもたちが新生活をスタート

上）目を輝かして先生の話を聞く宇治田原小の新１年生
左）上級生に手を引かれ初めての登校

今西晋作団長
Imanishi Shinsaku

　第16代目消防団長という大役
を仰せつかり、身の引き締まる思
いです。住民の皆さんの生命・財
産を守るべく、団の先頭に立って
邁進してまいります。10年、20
年後の宇治田原町消防団がさらに
強い組織であるため、今できるこ
とを一つ一つ精一杯取り組んでま
いります。皆様のご指導、ご支援
をお願い申し上げます。
　地域防災の要「消防団」なくし
て、地域防災は語れません。しか
し、団に課せられた課題は多く、
特に団員の確保は各支部とも大変
苦慮しています。地域愛護の精神
のもと「我が町は我々で守るんだ」
という志を持った、多くの住民の
皆さんのご参加を今一度、よろし
くお願いします。

こちら消防分署

大切な命を
救うために
普通救命講習

　AED（自動体外式除細
動器）を用いた救急蘇生法
の講習会を行っています。

・日程
▶５月10日▶６月14日
▶７月12日▶８月９日
▶９月13日▶10月11日
▶11月８日▶12月13日
▶平成27年２月14日
▶３月14日（土）
※中止の場合あり

・時間
　午前９時～正午

・場所
　宇治田原分署

・申込み
　前日までに来庁か電話

■問・■申
　宇治田原分署
　☎88－5500

岡本　華
か

凜
りん

ちゃん （4か月）
いつも最高の笑顔をありがとう！


