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町の位置（役場） 北緯 34度51分　東経 135度51分　海抜 118メートル
町の面積　　 58.26平方キロメートル
人のうごき　　人口 9,829人（－11）　男 4,892人（－5）　女 4,937人（－6）
　　　　　　　　　出生 4人　 死亡 13人　 転入 17人　 転出 16人
　　　　　　　　　世帯数 3,467世帯（－9）
　　　　　　　　　※平成24年12月１日現在の数値。　（　）内は前月との比較。
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感
謝
の
念
と　
　

明
日
へ
の
希
望
を

未
来
へ
と
紡
ぐ　

議
会
の
活
性
化
を
め
ざ
し

開
か
れ
た
議
会
を　
　
　

　

皆
様
、
新
年
明
け
ま
し
て
お

め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

　

昨
年
中
は
、
宇
治
田
原
町
政

の
推
進
に
何
か
と
ご
理
解
と
ご

協
力
を
い
た
だ
き
ま
し
て
心
か

ら
厚
く
お
礼
申
し
上
げ
ま
す
。

　

新
し
い
年
を
迎
え
、
本
年
も

ふ
る
さ
と
宇
治
田
原
の
発
展
の

た
め
に
一
生
懸
命
に
努
め
る
決

意
を
新
た
に
し
て
い
ま
す
。

　

昨
年
は
、
デ
フ
レ
不
況
下
に

お
い
て
、
景
気
雇
用
対
策
、
税

と
社
会
保
障
の
一
体
改
革
、
原

発
と
代
替
エ
ネ
ル
ギ
ー
問
題
、

Ｔ
Ｐ
Ｐ
や
領
土
問
題
等
々
、
何

も
決
ま
ら
な
い
政
治
の
混
乱
が

続
い
た
年
に
な
り
ま
し
た
。

　

ま
た
、
Ｅ
Ｕ
の
金
融
不
安
や

急
激
な
円
高
、
Ｇ
Ｄ
Ｐ
（
国
内

総
生
産
）
が
世
界
第
３
位
に
転

落
す
る
な
ど
、
日
本
の
経
済
や

雇
用
は
一
段
と
厳
し
さ
を
増
し

構
造
的
不
況
か
ら
抜
け
出
せ
な

い
年
に
な
り
ま
し
た
。

　

こ
の
よ
う
な
厳
し
い
情
勢
の

中
、
本
町
で
は
行
財
政
改
革
に

徹
底
し
て
取
り
組
み
ま
す
と
と

も
に
、
安
心
安
全
の
確
保
を
は

じ
め
、
住
民
生
活
を
守
り
中
小

零
細
商
工
業
者
の
経
営
支
援
、

医
療
・
介
護
・
保
健
予
防
対
策

の
拡
充
等
々
に
積
極
的
に
努
め

て
ま
い
り
ま
し
た
。

　

ま
た
、
昨
年
８
月
13
日
か
ら

14
日
に
か
け
た
京
都
府
南
部
豪

雨
で
は
、
家
屋
や
道
路
・
河
川
、

田
畑
等
に
多
数
の
被
害
が
発
生

し
ま
し
た
。
被
災
さ
れ
ま
し
た

皆
様
方
に
あ
ら
た
め
て
お
見
舞

い
を
申
し
上
げ
ま
す
と
と
も

も
早
い
復
旧
に
全
力
を
あ
げ
て

取
り
組
ん
で
ま
い
り
た
い
と
考

え
て
い
ま
す
。

　

今
後
と
も
南
海
ト
ラ
フ
地
震

等
、
大
災
害
の
発
生
が
想
定
さ

れ
て
い
ま
す
が
、
な
お
一
層
、

防
災
対
策
の
強
化
に
努
め
て
ま

い
り
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。

　

ま
た
、
新
名
神
高
速
道
路
の

建
設
に
合
わ
せ
て
山
手
線
の
全

線
開
通
に
向
け
た
取
組
や
新
都

市
へ
の
産
業
集
積
に
よ
る
活
性

化
と
雇
用
促
進
、
犯
罪
の
な
い

明
る
い
ま
ち
を
推
進
す
る
た
め

の
新
し
い
交
番
の
建
設
等
に
取

り
組
ん
で
ま
い
り
ま
す
。

　

そ
し
て
、
第
４
次
ま
ち
づ
く

り
総
合
計
画
の
将
来
像
「
心
を

つ
な
ぎ
と
も
に
創
る
茶
文
化
の

ま
ち
」
に
向
か
っ
て
、
歴
史
と

伝
統
に
培
わ
れ
た
「
宇
治
田
原

力
」
を
原
動
力
と
し
て
協
働
の

ま
ち
づ
く
り
を
推
進
し
、
先
人

へ
の
感
謝
の
念
と
私
達
の
明
日

へ
の
希
望
を
未
来
へ
と
紡
い
で

ま
い
り
ま
し
ょ
う
。

　

ど
う
か
本
年
も
皆
様
方
の
ご

理
解
と
ご
協
力
を
本
町
の
ま
ち

づ
く
り
に
お
寄
せ
い
た
だ
き
ま

す
よ
う
お
願
い
し
ま
す
。

　

新
年
に
あ
た
り
、
皆
様
の
ご

健
勝
と
ご
多
幸
を
心
か
ら
お
祈

り
申
し
上
げ
ま
す
。

　

平
成
二
十
五
年
癸
巳
歳
旦

　

平
成
25
年
の
年
頭
に
あ
た
り
、

謹
ん
で
新
年
の
ご
あ
い
さ
つ
を

申
し
上
げ
ま
す
。

　

住
民
の
皆
様
方
に
お
か
れ
ま

し
て
は
、輝
か
し
い
希
望
に
満
ち

た
新
年
を
お
迎
え
の
こ
と
と
、心

か
ら
お
慶
び
を
申
し
上
げ
ま
す
。

　

昨
年
の
町
議
会
議
員
選
挙
に

よ
り
５
人
の
新
議
員
が
誕
生
し

新
体
制
と
な
り
、
私
が
議
長
と

い
う
重
責
を
担
う
こ
と
と
な
り

ま
し
た
。
心
新
た
に
更
に
精
進

す
る
決
意
で
あ
り
ま
す
の
で
、

今
後
と
も
議
会
活
動
に
ご
理
解

と
ご
協
力
を
よ
ろ
し
く
お
願
い

申
し
上
げ
ま
す
。

　

昨
年
は
、
京
都
府
南
部
豪
雨

災
害
が
発
生
し
、
本
町
を
始
め

近
隣
市
町
に
大
き
な
被
害
を
も

た
ら
し
た
と
こ
ろ
で
す
。
今
な

お
爪
痕
が
残
っ
て
お
り
ま
す
が
、

改
め
て
自
然
災
害
の
恐
ろ
し
さ

を
痛
感
し
た
と
こ
ろ
で
す
。

　

住
民
の
皆
様
方
が
安
全
で
安

心
し
て
暮
ら
し
て
い
た
だ
け
る

よ
う
に
、
日
頃
か
ら
十
分
な
備

え
を
す
る
中
、
災
害
に
強
い
、

そ
し
て
誰
も
が
住
み
よ
い
町
づ

く
り
を
更
に
進
め
て
参
り
た
い

と
存
じ
ま
す
。

　

さ
て
、
昨
年
は
国
内
外
の
政

治
・
経
済
・
社
会
情
勢
が
激
し

く
揺
れ
動
き
、
国
内
に
お
い
て

も
厳
し
い
状
況
で
あ
り
、
現
状

を
し
っ
か
り
と
把
握
し
、
長
期

的
な
視
点
に
よ
る
計
画
的
な
町

づ
く
り
と
、
効
率
的
で
効
果
的

な
町
政
運
営
が
強
く
求
め
ら
れ

て
お
り
ま
す
。
こ
の
よ
う
な
状

況
下
で
推
移
す
る
中
、
本
年
も

本
町
に
お
き
ま
し
て
は
、
限
ら

れ
た
町
財
政
の
中
で
は
あ
り
ま

す
が
、
宇
治
田
原
町
第
４
次
ま

ち
づ
く
り
総
合
計
画
に
掲
げ
る

重
要
な
課
題
に
つ
い
て
、
地
域

の
文
化
や
伝
統
・
産
業
等
の
資

源
を
有
効
に
活
用
し
な
が
ら
、

21
世
紀
の
活
気
に
溢
れ
た
魅
力

あ
る
ま
ち
づ
く
り
に
取
り
組
ん

で
ま
い
り
た
い
と
存
じ
ま
す
。

　

ま
た
、
昨
年
町
議
会
で
は
、

地
方
分
権
時
代
に
相
応
し
く
、

よ
り
住
民
の
皆
様
方
に
身
近
で

必
要
と
さ
れ
る
開
か
れ
た
議
会

を
め
ざ
し
、
本
町
ら
し
い

議
会
改
革
に
取
り
組
む
た

謹賀新年

に
、
一
日

め
「
議
会
基
本
条
例
」
を
制
定

し
、
本
年
４
月
か
ら
施
行
す
る

こ
と
と
し
て
お
り
ま
す
。

　

よ
り
豊
か
な
住
み
よ
い
ま
ち

づ
く
り
を
め
ざ
し
て
、
住
民
の

皆
様
方
の
ご
期
待
に
応
え
ら
れ

る
よ
う
決
意
を
新
た
に
し
て
お

り
ま
す
の
で
、
本
年
も
変
わ
ら

ぬ
ご
支
援
、
ご
協
力
を
賜
り
ま

す
よ
う
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。

　

新
し
い
年
を
迎
え
る
に
当
た

り
、
今
年
一
年
が
皆
様
に
と
り

ま
し
て
実
り
多
い
、
そ
し
て
幸

多
い
年
で
あ
り
ま
す
よ
う
心
か

ら
お
祈
り
い
た
し
ま
し
て
、
新

年
の
ご
挨
拶
と
さ
せ
て
い
た
だ

き
ま
す
。
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平
成
25
年
度
当
初
予
算
編
成
方
針

限
ら
れ
た
財
源
を
効
果
的
に
活
か
し
、
住
民
一
人
ひ
と
り
が

　
　

安
心
し
て
健
や
か
に
生
活
で
き
る
ま
ち
づ
く
り
を
進
め
ま
す
。

新
年
度
の
予
算
編
成
に
あ
た
っ
て
の
基
本
的
な
考
え
方
を

示
し
た
予
算
編
成
方
針
を
作
成
し
、
平
成
24
年
11
月
15
日

に
各
課
に
通
知
し
ま
し
た
。
こ
れ
に
基
づ
き
各
課
は
予
算

を
要
求
し
、
査
定
を
経
て
予
算
案
と
し
て
町
議
会
３
月
定

例
会
に
提
案
し
ま
す
。
主
な
内
容
は
次
の
と
お
り
で
す
。

（
詳
細
は
、
町
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
掲
載
）

予
算
編
成
に
あ
た
っ
て
の

基
本
的
な
視
点

　

昨
年
８
月
に
発
生
し
た
京
都

府
南
部
豪
雨
は
、
町
内
各
所
に

大
き
な
被
害
を
も
た
ら
し
、
そ

の
復
旧
が
急
務
と
な
っ
て
い
る

ほ
か
、
次
な
る
災
害
に
備
え
る

防
災
対
策
の
充
実
が
求
め
ら
れ

て
い
る
。
ま
た
、
一
方
に
お
い

て
は
、
少
子
高
齢
化
社
会
へ
の

対
応
を
は
じ
め
、
健
康
づ
く
り

や
産
業
振
興
・
雇
用
対
策
、
教

育
振
興
、
道
路
・
下
水
道
等
の

イ
ン
フ
ラ
整
備
等
、
多
く
の
課

題
を
抱
え
て
い
る
。

　

こ
の
よ
う
な
行
政
需
要
に
対

応
し
、
住
民
一
人
ひ
と
り
が
次

代
に
夢
を
持
ち
、
安
心
し
て
健

や
か
に
生
活
で
き
る
ま
ち
づ
く

り
を
進
め
る
た
め
に
は
、
も
は

や
行
政
の
力
だ
け
で
は
限
界
が

あ
る
こ
と
を
認
識
し
、「
協
働
の

ま
ち
づ
く
り
」
の
考
え
方
に
基

づ
き
、
住
民
と
行
政
が
知
恵
を

出
し
合
い
な
が
ら
、
適
切
な
役

割
分
担
や
連
携
・
協
力
の
も
と

で
施
策
・
事
業
を
構
築
す
る
こ

と
が
重
要
と
な
っ
て
き
て
い
る
。

　

ま
た
、
厳
し
い
財
政
状
況
を

十
分
に
認
識
し
、
限
ら
れ
た
財

源
を
効
果
的
に
活
か
す
な
ど
、

持
続
可
能
な
健
全
財
政
を
確
立

す
る
こ
と
が
不
可
欠
で
あ
る
。

　

以
上
を
踏
ま
え
て
、
平
成
25

年
度
の
当
初
予
算
編
成
に
当
た
っ

て
は
、
次
の
視
点
を
基
本
方
針

と
し
て
編
成
を
行
う
こ
と
と
す

る
。

予
算
編
成
に
あ
た
っ
て
の

基
本
方
針

住
民
と
の
協
働
の
ま
ち
づ
く
り

　

本
町
に
は
、
歴
史
と
伝
統
に

培
わ
れ
た
地
域
力
、
自
治
力
が

あ
る
。
地
域
に
お
け
る
消
防
防

災
、
食
育
、
青
少
年
健
全
育

成
、
地
域
の
美
化
な
ど
、
住
民

等
に
よ
る
ま
ち
づ
く
り
を
支
え

る
様
々
な
活
動
主
体
と
協
働
を

進
め
る
こ
と
に
よ
り
、
地
域
の

力
「
宇
治
田
原
力
」
を
結
集
し
、

自
助
・
共
助
・
公
助
を
有
機
的

に
組
み
合
わ
せ
た
協
働
の
ま
ち

づ
く
り
を
進
め
る
。

住
民
目
線
・
生
活
者
の
視
点
を

重
視
し
た
施
策
、
次
代
を
切
り

拓
く
施
策
の
展
開

　

住
民
目
線
で
課
題
を
捉
え
、

住
民
生
活
に
よ
り
密
着
し
て
早

急
に
対
策
を
講
じ
る
必
要
が
あ

る
施
策
・
事
業
に
主
眼
を
お
く

と
と
も
に
、
町
内
イ
ン
フ
ラ
の

整
備
促
進
や
新
市
街
地
へ
の
企

業
誘
致
な
ど
、
ま
ち
の
活
力
を

生
み
出
し
、
次
代
を
切
り
拓
く

「
明
日
を
育
み　

未
来
へ
羽
ば

た
く
」
中
長
期
的
な
施
策
に
つ

い
て
積
極
的
に
取
り
組
む
。

自
主
・
自
立
の
財
政
基
盤

の
構
築

　

三
位
一
体
の
改
革
に
よ
る
地

方
交
付
税
の
縮
減
、
経
済
不
況

に
よ
る
町
税
収
入
の
大
幅
な
落

ち
込
み
等
に
よ
り
、
財
源
不
足

の
状
態
が
続
い
て
い
た
が
、
行

財
政
改
革
へ
の
徹
底
し
た
取
組

の
結
果
、
平
成
23
年
度
は
２
年

連
続
で
財
政
収
支
の
均
衡
を
図

る
こ
と
が
で
き
た
。
し
か
し
、

こ
れ
は
赤
字
体
質
脱
却
に
道
筋

を
つ
け
る
た
め
の
第
一
歩
で
あ

り
、
引
き
続
き
計
画
的
に
行
財

政
改
革
を
推
進
し
、
自
主
・
自

立
の
財
政
基
盤
を
構
築
す
る
。

※「
予
算
編
成
方
針
」
は
、

町
財
務
規
則
に
基
づ
き
、

町
長
が
毎
年
11
月
末
ま

で
に
各
課
等
の
長
に
通

知
す
る
こ
と
と
さ
れ
て

い
ま
す
。

平成24年度12月補正予算
府南部豪雨災害復旧などに8,830万6千円

　平成24年度の一般会計などの補正予算が、12月町議会で可決されま
した。一般会計は、8,830万6千円を追加し、歳入歳出予算総額は39億3,857
万7千円となりました。補正計上した主な事業は次のとおり。

【障がい者自立支援給付等事業】2,722万5千円
　福祉サービス需要の増加に対応するため、障害者自立支援法等に基
づいて実施する各種事業に要する経費を増額し、障がい者福祉の充実
を図ります。

【京都府南部豪雨災害復旧事業】5,538万7千円
　平成24年８月に発生した豪雨災害によって被災した農地、農林業施
設について、各施設が有する機能の復旧を図るための工事を実施します。

■問 企画・財政課（☎88－6632）

平成24年11月

■問
企
画
・
財
政
課
（
☎
８
８-

６

６
３
２
）

平
成
25
年
度
の
重
点
施
策

　
「
宇
治
田
原
町
第
４
次
ま
ち

づ
く
り
総
合
計
画
」
に
掲
げ
る

「
心
を
つ
な
ぎ　

と
も
に
創
る

　

茶
文
化
の
ま
ち
」
の
実
現
に

む
け
、
次
に
掲
げ
る
６
つ
の
重

点
施
策
に
対
し
、
限
ら
れ
た
財

源
を
重
点
的
に
配
分
す
る
。

 

安 

心
・
安
全

　
　
　
　

プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト

　

地
域
の
防
災
・
防
犯
力
を
高

め
、〝
安
心
・
安
全
を
生
み
出
す

宇
治
田
原
町
づ
く
り
〟
を
め
ざ

し
た
施
策
を
推
進
す
る
。

 

地 

域
福
祉
対
策

　
　
　
　

プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト

　

す
べ
て
の
人
が
住
み
慣
れ
た

地
域
で
生
き
甲
斐
を
持
っ
て
安

心
し
て
生
活
で
き
る
〝
福
祉
の

心
の
灯
り
を
と
も
す
宇
治
田
原

町
づ
く
り
〟
を
め
ざ
し
た
施
策

を
推
進
す
る
。

 

健 

康
長
寿

　
　
　
　

プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト

　

高
齢
化
が
急
速
に
進
む
中
、

健
康
で
長
生
き
で
き
る
〝「
健
康

長
寿
日
本
一
」
の
宇
治
田
原
町

づ
く
り
〟
を
め
ざ
し
た
施
策
を

推
進
す
る
。

 

子 
ど
も
を
育
む

　
　
　
　

プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト

　

未
来
を
担
う
子
ど
も
た
ち
を

育
み
、
教
育
環
境
の
充
実
を
図

る
た
め
〝
子
ど
も
た
ち
が
豊
か

に
育
つ
宇
治
田
原
町
づ
く
り
〟

を
め
ざ
し
た
施
策
を
推
進
す
る
。

 

産 

業
・
観
光

　
　
　
　

プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト

　

新
名
神
高
速
道
路
の
建
設
を

町
の
産
業
・
経
済
・
雇
用
の
活

性
化
の
好
機
と
捉
え
〝
地
域
の

産
業
が
元
気
で
活
力
あ
ふ
れ
る

宇
治
田
原
町
づ
く
り
〟
を
め
ざ

し
た
施
策
を
推
進
す
る
。

 

環 

境
に
や
さ
し
い

　
　
　
　

プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト

　

豊
か
な
自
然
環
境
を
守
り
、

地
球
の
温
暖
化
防
止
に
向
け
た

取
組
を
進
め
る
た
め
、〝
環
境
に

や
さ
し
い
ク
リ
ー
ン
な
宇
治
田

原
町
づ
く
り
〟
を
め
ざ
し
た
施

策
を
推
進
す
る
。

行
財
政
改
革
の
推
進

　

経
済
不
況
の
影
響
等
に
よ
り
、

引
き
続
き
厳
し
い
歳
入
状
況
が

予
想
さ
れ
る
中
、
重
点
施
策
を

実
施
す
る
た
め
、
徹
底
し
た
行

財
政
改
革
を
進
め
、
限
ら
れ
た

財
源
を
効
果
的
・
効
率
的
に
活

用
す
る
。

①
簡
素
で
効
率
的
な
組
織
運
営

　

業
務
体
制
や
業
務
の
進
め

方
を
見
直
す
な
ど
、簡
素
で
効

率
的
な
組
織
運
営
を
進
め
る
。

②
事
業
の
選
択
と
集
中

　

長
期
継
続
し
た
事
業
を
は

じ
め
、
不
要
不
急
な
事
業
を

精
査
す
る
な
ど
事
業
の
選
択

と
集
中
に
努
め
る
。

③
経
常
経
費
の
見
直
し

　

内
部
管
理
経
費
を
中
心
と

し
た
経
常
経
費
の
縮
減
に
継

続
し
て
努
め
る
。

④
歳
入
の
確
保

　

適
確
な
課
税
客
体
等
の
把

握
及
び
徴
収
率
の
向
上
に
努

め
る
。

広報うじたわら 平成25年１月号03

Tax

の
お
知
ら
せ

税
医
療
費
控
除
の
相
談
会

役
場
で
１
月
22
日

　

病
気
や
け
が
な
ど
に
よ
り
医

療
費
を
支
払
っ
た
方
が
、
ご
自

身
で
還
付
申
告
書
を
作
成
で
き

る
よ
う
に
、
書
き
方
に
つ
い
て

の
相
談
会
を
開
き
ま
す
。

日
時　

１
月
22
日
（
火
）
午
前

９
時
～
11
時

場
所　

役
場
第
１
会
議
室

持
参
す
る
も
の　

診
療
代
、
治
療

代
、
薬
代
等
の
領
収
書
（
平
成

24
年
中
に
支
払
っ
た
分
）

医
療
費
控
除　

自
身
ま
た
は
家
族

の
た
め
の
医
療
費
を
支
払
っ
た

場
合
に
、
そ
の
医
療
費
の
合
計

額
か
ら
保
険
金
な
ど
で
補
填
さ

れ
る
金
額
を
差
し
引
き
、
さ
ら

に
10
万
円
ま
た
は
所
得
金
額
の

５
％
（
ど
ち
ら
か
少
な
い
額
）

を
差
し
引
き
し
た
残
額
（
最
高

２
０
０
万
円
）
が
医
療
費
控
除

の
対
象
と
な
り
ま
す
。
医
療
費

控
除
の
対
象
と
な
る
医
療
費
は

種
類
が
様
々
で
、
中
に
は
対
象

と
な
ら
な
い
も
の
も
あ
り
ま
す
。

不
明
な
点
は
お
問
い
合
わ
せ
く

だ
さ
い
。

■問
税
務
・
会
計
課 （
☎
８
８-

６

６
３
３
）

確
定
申
告

収
支
内
訳
書
は

　
　

必
ず
事
前
に
作
成
を

　

申
告
期
間
中
は
、
受
付
が
大

変
混
雑
し
ま
す
。
特
に
営
業
所

得
や
農
業
所
得
な
ど
の
収
支
内

訳
書
を
作
成
さ
れ
ず
に
申
告
受

付
に
お
越
し
に
な
っ
た
場
合
、

作
成
に
相
当
の
時
間

が
掛
か
り
、
他
の
申
告
者
を
長

時
間
お
待
た
せ
す
る
こ
と
に
な

り
ま
す
。
待
ち
時
間
短
縮
の
た

め
事
前
作
成
を
お
願
い
し
ま
す
。

　

な
お
、
収
支
内
訳
書
の
添
付

が
必
要
な
方
に
は
、
事
前
の
作

成
相
談
を
行
っ
て
い
ま
す
。
２

月
15
日
（
金
）
ま
で
に
、税
務
・

会
計
課
へ
お
越
し
く
だ
さ
い
。

職
員
が
ア
ド
バ
イ
ス
し
ま
す
。

　

確
定
申
告
書
や
収
支
内
訳
書

は
、
自
分
で
作
成
す
る
「
自
書

申
告
」
を
推
進
し
て
い
ま
す
。

申
告
期
間
中
に
収
支
内
訳
書
を

作
成
さ
れ
ず
に
町
の
申
告
会
場

（
出
張
受
付
含
む
）
に
お
越
し

に
な
っ
た
場
合
、
受
付
で
き
な

い
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
必
ず
事

前
に
作
成
し
て
く
だ
さ
い
。

■問
税
務
・
会
計
課 （
☎
８
８-

６

６
３
３
）

公
的
年
金
を

受
給
さ
れ
て
い
る
方
へ

　

公
的
年
金
等
の
収
入
金
額
が

４
０
０
万
円
以
下
で
、
か
つ
、

公
的
年
金
等
に
係
る
雑
所
得
以

外
の
所
得
金
額
が
20
万
円
以
下

で
あ
る
場
合
に
は
、
所
得
税
の

確
定
申
告
と
納
税
は
必
要
あ
り

ま
せ
ん
。
た
だ
し
、
該
当
す
る

方
で
あ
っ
て
も
、
所
得
税
の
還

付
を
受
け
る
た
め
に
は
、
確
定

申
告
を
す
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。

　

公
的
年
金
等
に
係
る
雑
所
得

以
外
の
所
得
が
あ
り
、
そ
の
所

得
金
額
が
20
万
円
以
下
で
所
得

税
の
確
定
申
告
が
必
要
で
な
い

場
合
で
あ
っ
て
も
、
住
民
税
の

申
告
が
必
要
で
す
。

給
与
支
払
者
の
皆
さ
ん
へ

法
定
調
書
の
提
出

１
月
31
日
ま
で

　

給
与
、
報
酬
、
料
金
な
ど
の

支
払
者
は
、
受
給
者
の
住
所
、

氏
名
、
支
払
金
額
な
ど
を
記
載

し
た
書
類
（
法
定
調
書
）
を
税

務
署
に
提
出
す
る
必
要
が
あ
り

ま
す
。

　

法
定
調
書
は
、
１
年
間
の
支

払
い
分
を
取
り
ま
と
め
て
提
出

す
る
も
の
で
す
。
平
成
24
年
分

の
提
出
期
限
は
１
月
31
日（
木
）。

税
法
に
定
め
ら
れ
、
提
出
が
義

務
付
け
ら
れ
て
い
る
資
料
で
す
。

漏
れ
な
く
正
確
に
記
入
し
、
期

限
内
に
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

源
泉
徴
収
票　

平
成
24
年
中
に
給

与
や
賃
金
な
ど
を
支
払
っ
た
方

は「
給
与
所
得
の
源
泉
徴
収
票
」

を
作
成
し
、１
月
31
日
ま
で
に
、

退
職
者
に
つ
い
て
は
退
職
後
１

か
月
以
内
に
▼
す
べ
て
の
受
給

者
へ
の
交
付
と
▼
一
定
金
額
以

上
の
受
給
者
分
の
税
務
署
へ
の

提
出
が
必
要
で
す
。

給
与
支
払
報
告
書　

｢

給
与
所
得
の

源
泉
徴
収
票｣

と
同
時
に
複
写

作
成
さ
れ
る
「
給
与
支
払
報
告

書
」
は
、
金
額
に
関
わ
ら
ず
、

原
則
す
べ
て
の
も
の
（
退
職
者

は
、
支
給
額
が
30
万
円
を
超
え

る
も
の
）
を
受
給
者
の
平
成
25

年
１
月
１
日
現
在
の
住
所
地
の

市
町
村
（
政
令
指
定
都
市
に
つ

い
て
は
、
指
定
の
提
出
先
）
に

提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

■問
税
務
・
会
計
課
（
☎
８
８-

６

６
３
３
）／
宇
治
税
務
署（
☎
４

４-

４
１
４
１
）

平
成
26
年
１
月
か
ら

記
帳
・
帳
簿
等
の
保
存
制
度

の
対
象
者
が
拡
大

　

事
業
所
得
等
を
有
す
る
白
色

申
告
の
方
に
対
す
る
現
行
の
記

帳
・
帳
簿
等
の
保
存
制
度
に
つ

い
て
、
平
成
26
年
１
月
か
ら
対

象
と
な
る
方
が
拡
大
さ
れ
ま
す
。

現
行
制
度
の
対
象　

白
色
申
告
の

方
の
う
ち
前
々
年
分
あ
る
い
は

前
年
分
の
事
業
所
得
、
不
動
産

所
得
、
山
林
所
得
の
金
額
の
合

計
額
が
３
０
０
万
円
を
超
え
る

方拡
大
後
の
対
象　

事
業
所
得
、
不

動
産
所
得
ま
た
は
山
林
所
得
を

生
ず
べ
き
業
務
を
行
う
す
べ
て

の
方

そ
の
他　

記
帳･

帳
簿
等
の
保
存

制
度
や
記
帳
の
内
容
の
詳
細
は
、

国
税
庁
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ（http://

w
w

w
.nta.go.jp

）
を
ご
覧
い
た

だ
く
か
、
お
問
い
合
わ
せ
く
だ

さ
い
。

■問
宇
治
税
務
署（
☎
４
４-

４
１

４
１
）

　

宇
治
田
原
へ
の
愛
着
や
誇
り

を
再
認
識
し
て
も
ら
お
う
と
、

町
の
歴
史
や
文
化
、
自
然
、
観

光
、
産
業
な
ど
を
テ
ー
マ
に
し

た
「
第
２
回
宇
治
田
原
も
の
し

り
検
定
」（
主
催
＝
宇
治
田
原

も
の
し
り
検
定
実
行
委
員
会
・

光
島
荘
次
会
長
）
が
12
月
１
日

に
行
わ
れ
、
町
内
外
か
ら
初

級
・
中
級
に
73
名
が
受
験
し
ま

し
た
。

　

今
回
、
初
級
に
加
え
て
、
昨

年
度
の
初
級
合
格
者
を
対
象
と

す
る
中
級
試
験
を
実
施
し
ま
し

た
。

　

答
案
用
紙
が
配
ら
れ
る
と
、

受
験
者
は
真
剣
に
問
題
に
取
り

組
み
、
会
場
と
な
っ
た
総
合
文

化
セ
ン
タ
ー
の
研
修
室
は
、
緊

張
し
た
空
気
に
包
ま
れ
ま
し
た
。

　

試
験
を
終
え
た
受
験
者
か
ら

は「
ま
ち
の
こ
と
が
よ
く
わ
か
っ

て
、よ
り
愛
着
が
湧
い
て
き
た
」、

「
簡
単
な
よ
う
で
意
外
と
難
し
い

問
題
も
あ
り
楽
し
く
受
験
で
き

た
」
な
ど
の
声
が
寄
せ
ら
れ
ま

し
た
。

　

試
験
の
結
果
、
合
格
者
は
初

級
26
名
、
中
級
35
名
の
あ
わ
せ

て
61
名
が
見
事
合
格
し
ま
し
た
。

　

初
級
の
最
年
少
合
格
者
は
、

11
歳
の
辻
拓
也
さ
ん（
宇
治
市
）、

最
年
長
合
格
者
は
82
歳
の
馬
場

富
夫
さ
ん
（
郷
之
口
）。
中
級

の
最
年
少
合
格
者
は
、
13
歳
の

寺
嶋
海
斗
さ
ん
（
維
孝
館
中
学

校
１
年
生
）、
最
年
長
合
格
者

は
、
78
歳
の
長
谷
川
康
男
さ
ん

（
京
都
市
）
で
し
た
。

　

実
行
委
員
会
で
は
、
来
年
度

以
降
、
新
た
に
「
上
級
」
を
加

え
て
検
定
試
験
を
実
施
す
る
予

定
で
す
。

■問
宇
治
田
原
も
の
し
り
検
定
実

行
委
員
会
事
務
局
（
企
画
・
財

政
課
内
☎
８
８-

６
６
３
２
）

「町史に興味があり、特に近代
史が好きです。来年は『上級』
合格をめざします。」

寺嶋海斗さん（維中１年生）

真剣な表情で問題に向き合う受験者の皆さん。

宇治田原ものしり検定
　　　に73名が挑戦

中　級
最年少合格

　収支内訳書を
予め作成してい
ないと、他の方
をお待たせして
　しまいます。

所得税の申
告の必要が
ない方も対
象です。
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エコ
　問・申建設・環境課

わ
た
し
の
エ
コ
行
動
宣
言

登
録
者
募
集

 Environment

　

一
人
ひ
と
り
の
環
境
に
配
慮

し
た
行
動
の
実
践
を
推
進
す
る

た
め
、「
わ
た
し
の
エ
コ
行
動

宣
言
」
登
録
者
を
募
集
し
て
い

ま
す
。
部
屋
の
明
か
り
や
テ
レ

ビ
な
ど
の
節
電
、
エ
コ
ド
ラ
イ

ブ
、
マ
イ
バ
ッ
グ
の
使
用
や
環

境
に
や
さ
し
い
商
品
の
購
入
な

ど
、
で
き
る
こ
と
か
ら
取
り
組

む
エ
コ
行
動
で
、
環
境
に
や
さ

し
い
社
会
が
実
現
し
ま
す
。

　

ぜ
ひ
、
ご
協
力
く
だ
さ
い
。

対
象　

町
内
在
住
・
在
勤
者

申
込
み　

建
設
・
環
境
課
に
備

え
付
け
の
申
込
書
に
、
住
所
・

氏
名
・
取
り
組
む
エ
コ
行
動
な

ど
を
記
入
し
提
出

※
登
録
さ
れ
た
方
に
は
、「
エ

コ
行
動
宣
言
登
録
証
」（
マ

グ
ネ
ッ
ト
シ
ー
ル
）を
交
付
。

エ
コ
行
動
の
自
己
点
検
活
用

「
環
境
家
計
簿
」
を
配
布

簡
易
電
力
測
定
器
「
エ
コ
キ
ー

パ
ー
」
の
貸
出
し

　

家
庭
で
の
電
化
製
品
の
消
費

電
力
や
二
酸
化
炭
素
排
出
量
を

把
握
す
る
こ
と
が
で
き
る
機
器

を
貸
出
し（
無
料
）し
て
い
ま
す
。

対
象　

わ
た
し
の
エ
コ
行
動
宣

言
登
録
者

申
込
み　

窓
口
に
直
接
、
申
込

書
を
提
出

貸
出
台
数　

１
回
の
申
請
に
つ

き
１
台
（
台
数
に
限
り
が
あ
る

た
め
事
前
に
お
問
合
せ
を
）

貸
出
期
間　

１
か
月
以
内

返
却
方
法　
「
簡
易
電
力
測
定
器

使
用
報
告
書
・
兼
返
却
書
」
に

必
要
事
項
を
記
入
し
、
返
却
時

に
提
出

エコ行動宣言
1　使用していない部屋のあかりは、こまめに消します
2　テレビを見ていない時は、主電源を節約します
3　外気や太陽光を、室温調整にうまく利用します
4　冷蔵庫の詰め過ぎや、扉の無駄な開閉を控えます
5　食材は無駄なく買って、使い切ります
6　魔法瓶などの、保温器具を上手に利用します
7　食器は余分な汚れを拭き取ってから、洗います
8　ごみの分別を、きちんとします
9　使い捨て商品を利用しないなど、ごみの減量に努めます
10　マイバッグ、マイ箸などを使います
11　洗濯はまとめて洗います
12　風呂の残り湯を、有効に利用します
13　入浴時や、食器洗いの時などに節水をします
14　リサイクル品等、環境にやさしい商品を購入します
15　省エネに配慮した製品を購入します
16　駐停車中は、アイドリングをストップします
17　車の運転時には、急ブレーキや急発進をしません
18　カーエアコンの使用は、控えめにします

年始のごみ収集

　年始は1月4日金から収集
します。
　資源物以外
は通常どおり
の収集曜日で
収集します。

【１月の資源物収集】

飲食料缶
ペットボトル

飲食料ガラスびん
紙パック

食品発泡トレー類

Ａ地域
岩山・禅定寺・
立川・湯屋谷・
荒木・奥山田

B地域
高尾・郷之口・
贄田・銘城台・
南・緑苑坂

16日・30日
㈬

9日・23日
㈬

9日・23日
㈬

16日・30日
㈬

「
エ
コ
推
進
員
」
改
選

ご
み
ゼ
ロ
を
担
う

　

地
域
の
リ
ー
ダ
ー
に
36
名

　

地
域
に
お
い
て
「
ご
み
の
減

量
・
再
資
源
化
を
推
進
す
る
リ
ー

ダ
ー
」、「
区
・
自
治
会
と
町
の

パ
イ
プ
役
」
を
担
う
「
エ
コ
推

進
員
」
が
改
選
（
委
嘱
）
さ
れ

ま
し
た
。

　

エ
コ
推
進
員
の
皆
さ
ん
は
、

町
と
協
力
し
、
住
民
の
皆
さ
ん

に
対
す
る
ご
み
の
３
ス
リ
ー
ア
ー
ル
Ｒ
（
発
生

抑
制
：R

リ
デ
ュ
ー
ス

educe

、
再
利
用
：

R

リ
ユ
ー
ス

euse

、
再
資
源
化
：R

リ
サ
イ
ク
ル

ecycle

）

や
適
正
な
分
別
排
出
の
普
及
啓

発
、
地
域
の
自
主
的
な
減
量
・

再
資
源
化
の
実
践
活
動
の
促
進

に
取
り
組
み
ま
す
。
主
な
活
動

と
し
て
、
ご
み
の
３
Ｒ
に
関
す

る
「
具
体
的
な
取
組
や
制
度
の

普
及
啓
発
」「
実
践
活
動
の
促

進
」、
ご
み
の
適
正
な
分
別
排

出
の
促
進
、
ご
み
に
関
す
る
町

と
区
・
自
治
会
と
の
連
絡
調
整

な
ど

－

に
取
り
組
み
ま
す
。
実

際
の
個
別
・
具
体
的
な
活
動
内

容
は
、
区
・
自
治
会
の
活
動
状

況
な
ど
に
合
わ
せ
て
個
々
の
活

動
を
創
り
上
げ
て
い
き
ま
す
。

■問
建
設
・
環
境
課
（
☎
８
８-

６

６
３
９
）

委嘱状交付式（12月17日）後の研修会。新たに12名
（再任24名）がごみゼロリーダーとして活動します。

エコ推進員（敬称略）
高尾

植村とよ子

郷之口

岡本豊和

宮本キヨマサ

辻村時古

米田信代

辻井秀子

銘城台

繁本美佳

小西弘美

守護照子

安井加代子

荒木

谷口恭子

吉岡直美

南

山岡明美

大平恵子

武光八重子

垣内宣子

森田きみ栄

西川静子

福樂勝子

立川

茨木澄子

大橋美鈴

森田俊子

大西万里子

緑苑坂

井原一夫

中矢芳子

岩山

阪本伊三雄

上辻容子

禅定寺

奥谷一代

勝谷ミツ子

湯屋谷

浅田洋子

髙田榮子

永谷弘美

西野栄美

山口和美

奥山田

上辻眞知代

田和恵美子

みんなで守ろう祖先の残した財産

■問宇治田原分署　☎88－5500こちら消防分署

１月26日は文化財防火デー
（文化財防火週間１月20日～26日）

　文化財は、私たちの祖先が今日まで残してくれた国民共通の
財産です。その貴重な文化財を火災などの災害から守るために
は、日頃から防火・防災意識を持ち、関係者だけでなく地域の
皆さんとの連携・協力があってこそ守れるものです。
　文化財の火災は、放火や周囲からの飛び火によるものが多い
という特徴があります。神社やお寺など文化財付近での、たき
火やタバコの投げ捨ては大変危険なのでやめましょう。大切な
文化財を火災から守るため皆様のご協力をお願いします。

『文化財防火デー』　昭和24年１月26日に日本最古の壁画が
描かれた法隆寺金堂が焼損し、その後も文化財の焼損が相次い
だことから、昭和30年に１月26日を「文化財防火デー」と定
め、全国的に文化財防火運動を展開しています。

お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す

京
都
府
農
林
水
産
業
功
労
者
表
彰

　
　
　
　
　
　

下　

岡　

京　

子
さ
ん

京
都
府
生
し
い
た
け
品
評
会

　
　

京
都
府
知
事
賞　

中　

辻　

政　

隆
さ
ん

京
都
府
中
小
企
業
関
係
定
例
表
彰

　
〔
中
小
企
業
優
良
企
業
協
力
事
業
所
〕

　

も
の
づ
く
り
部
門　

株
式
会
社 

栗
田
製
作
所

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
（
＝
代
表
取
締
役
社
長 

栗
田
好
雄
さ
ん
）

宇
治
田
原
町
自
治
功
労
者
表
彰

　
　
　
　
　
　

弦　

川　

孝　

治
さ
ん

　
　
　
　
　
　

森　

田　

木　

一
さ
ん

　
　
　
　
　
　

青　

山　

美　

義
さ
ん

　
　
　
　
　
　

西　

谷　

信　

夫
さ
ん

　
　
　
　
　
　

今　

西　

久
美
子
さ
ん

明
る
い
選
挙
啓
発
ポ
ス
タ
ー
コ
ン
ク
ー
ル

　
　
　
　
　

入　
　

選　

大　

西　

向　

陽
さ
ん

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
（
宇
治
田
原
小
）

　
　
　
　
　

佳　
　

作　

潮　

見　

彩　

佳
さ
ん

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
（
田　

原　

小
）

　
　
　
　
　

佳　
　

作　

西　

方　

瑞　

稀
さ
ん

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
（
田　

原　

小
）
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　食 改の窓　食を通じた健康管理
No.142　水菜の蒸しパン

（１人分） エネルギー 209kcal　蛋白質 5.1ｇ　脂質 2.0ｇ　カルシウム 74mg　塩分 0.6ｇ

 今月の食改さん

久野村弘美さん
 第６班（奥山田）

　水菜のやさしい色
をいかした甘さ抑え
めの蒸しパンです。

作り方

１ 水菜は飾り用の葉を少し残
し、他は２㎝くらいに刻み
牛乳と一緒にフードプロセッ
サーで混ぜる。（水菜が細
かくなり薄いみどり色にな
るまで）

２ ボールに粉、①を入れ混ぜ、
アルミホイルに入れる。上
に水菜の葉をのせる。

３ 蒸気の上がった蒸し器に並
べて、ふきんをかけて強火
で15分蒸す。

水菜＝京菜とも呼ばれています!!
緑黄色野菜でビタミンＣ・β－カロチン・
カルシウムも豊富です。

　
「
最
近
お
腹
周
り
が
気

に
な
る
」「
体
重
が
増
え

て
き
た
」「
１
人
で
は
な

か
な
か
続
け
ら
れ
な
い
」。

　

そ
ん
な
あ
な
た
の
ご
参

加
を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

対
象　

40
歳
以
上
74
歳
ま

で
の
方
。
基
礎
編
に
原
則

参
加
で
き
る
方（
実
践
編
、

総
集
編
は
希
望
に
応
じ
ま

「簡単・すっきり痩せる運動・食生活のコツ」
学べます

「スリムで健康！教室」参加者募集

■問・■申保健センター　☎88－6636・FAX88－2991

す
）

申
込
期
限　

１
月
18
日（
金
）

申
込
み　

氏
名
、
生
年
月

日
、
住
所
、
電
話
番
号
を

電
話
ま
た
は
Ｆ
Ａ
Ｘ

※
持
病
を
お
持
ち
の
方
や

身
体
に
痛
み
の
あ
る
方

は
、
主
治
医
に
相
談
の

う
え
、
申
込
時
に
お
知

ら
せ
く
だ
さ
い
。

　

町
で
は
、
風
水
害
を
は
じ
め
と

す
る
あ
ら
ゆ
る
自
然
災
害
に
対
応

で
き
る
多
機
能
型
消
防
車
両
の
配

備
を
進
め
て
い
ま
す
。

　

12
月
15
日
、
こ
の
ほ
ど
購
入
し

た
多
機
能
型
消
防
車
両
の
町
消
防

団
（
桝
村
昌
弘
団
長
）
へ
の
引
渡

式
を
開
催
。第
１
分
団
第
２
部（
＝

立
川
支
部
・
叶
内
智
部
長
）
に
引

き
渡
し
ま
し
た
。

　

今
回
導
入
し
た
こ
の
車
両
は
、

大
型
ポ
ン
プ
車
よ
り
小
回
り
の
利

く
小
型
ポ
ン
プ
積
載
車
で
、救
助
・

救
急
資
機
材
を
多
く
搭
載
し
て
い

ま
す
。

あらゆる自然災害に備えて
第１分団第２部（立川支部）へ新車両

「多機能型消防車両」配備

■問総務課　☎88－6631

小型ポンプの取扱いを学ぶ立川支部の団員

 Health insurance

後期高齢

　戸籍・保険課　☎88－6634

高
齢
者
人
間
ド
ッ
ク
等
の
助
成

申
込
期
限
せ
ま
る

　

後
期
高
齢
者
医
療
保
険
の
加

入
者
を
対
象
に
行
っ
て
い
る「
人

間
ド
ッ
ク
」、「
肺
ド
ッ
ク
」、「
脳

ド
ッ
ク
」の
助
成
。
こ
の
助
成
期

限
が
迫
っ
て
い
ま
す
。
お
早
め

に
申
請
く
だ
さ
い
。

申
込
期
限　

３
月
29
日
（
金
）

受
診
期
限　

３
月
31
日
（
日
）

対
象
者　

次
の
す
べ
て
に
該
当

す
る
方

・
宇
治
田
原
町
に
継
続
し
て
１

年
以
上
居
住
し
て
い
る
後
期

高
齢
者

・
入
院
し
て
い
な
い
方

・
後
期
高
齢
者
医
療
保
険
料
の

滞
納
が
な
い
方

※
受
診
は
同
一
年
度
に
１
回
。

「
後
期
高
齢
者
健
康
診
査
」

受
診
者
は
対
象
外

受
診
で
き
る
医
療
機
関

・
京
都
第
一
赤
十
字
病
院

・
田
辺
中
央
病
院

・
第
二
岡
本
総
合
病
院

・
宇
治
徳
洲
会
病
院

・
宇
治
武
田
病
院

あなたが決める『京都広報賞「府民賞」』
への投票のお願い

　京都府と京都府広報協議会では、府内市町村が発行する広報紙を
対象に、京都広報賞を実施しています。
　今年は、府民から見た広報紙の読みやすさ、見やすさを投票で決
める京都広報賞「府民賞」を創設。皆さんも、ぜひ見て「いいな！」
と感じた広報紙に投票してください。投票はインターネットで１月
10日（木）まで受付中。『京都広報賞「府民賞」』で検索できます。
　なお、「府民賞」には『町民の窓』も参加しています。

❶３月29日（金）までに窓口で備付けの申込
　書を提出。必ず事前にお申し込みください
　必要なもの　●印鑑●保険証
❷希望する医療機関に連絡し、３月末日までの期間で

受診日を決める
❸戸籍・保険課に受診日と医療機関を電話で連絡
❹町から利用券を郵送
❺利用券、保険証、自己負担分の費用額を持って医療

機関で受診

申込方法

❶足指力、肺年齢、血圧、身長、体重な
どの計測

❷保健師の話し「知ってお得！健診結果
の見方」「本当は怖いメタボリックシ
ンドローム・未然に防ぐポイント」

❸おいしく食べてすっきり痩せる食生活
のコツ

１月 25 日（金）
午前９時30分～正午

❶今日から始める運動習慣！健康運動指
導士による簡単で効果的な運動の体験

❷管理栄養士の栄養ミニ体験講座「糖分・
油分・塩分」余分３兄弟と上手にさよ
ならするコツ

２月25日（月）
午前10時～正午

❶体力がない人でも大丈夫！お手軽体操
で脂肪を燃焼！

❷管理栄養士の栄養ミニ体験講座
　手軽にできる野菜たっぷり＆ヘルシー

料理の紹介

３月25日（月）
午前９時30分～正午

基
礎
編

実
践
編

総
集
編

内　　　　　　　　容 日　　　時

　18歳未満の子どもさんのいる
ご家庭には、プレミアムカードを
役場福祉課へお申し出ください。

　地域のみなさんといっ
しょに、この町の人々を
応援します。

宇治田原町商業振興協同組合

毎週日曜日に新聞折込してます
快適住まいのリフォーム

パナソニックのリファインショップ

介護保険対象工事・太陽光発電・オー
ル電化・バリアフリー改修・省エネ
改修・耐震改修・火災報知機承ります。
ネットで検索
リファイン京田辺

京田辺
リファイン

京田辺市三山木西荒木６　お問合せ
通話料無料　0120（806）200へ

＂Ｉ♡地域＂生活支援サポーター講座
あなたの地域はこんなにあったかい
～日常生活を支える生活支援員～

【対　　象】　 誰もが暮らしやすい地域づくりに興味のある方

【日　　時】　 2月21日木　午後１時30分～４時

【場　　所】　 京田辺市社会福祉センター

【申込期限】　 ２月８日金

【内　　容】　 パネルディスカッション
　〈コーディネーター〉
　 龍谷大学特任教授　岡野英一さん

■問 ･■申社会福祉協議会
　　　TEL88－3294
　　　FAX88－4094

材　料

蒸しパン粉……200g
水菜……40g
牛乳……150㏄

（4人分）

社協通信

受講生
募　集



親子で一緒にあそんだり、育児の情報交換のできる場として
「地域子育て支援センター」を開設しています。
いつでも気軽にお越しください。（平日：午前９時30分～午後４時） 子 育 て 支 援

センター事業

１月

January 2013 06

子育て通信

■問地域子育て支援センター（☎８８－６６２２・FAX８８－３１０４）

日 月 火 水 木 金 土

事 業 名

時　　間
場　　所

内　　容

４ ５

11 1210９８７６

18 19171615

25 262423222120

27 28 29

３

30

２１

1413

31

子育てサークル活動日
わらべうたサークル
11日（金）10：30～　みんなの家
たんぽっぽサークル
16日（水）10：30～　子育て支援センター
ママ＇sアクション
23日（水）10：30～　みんなの家

 ・まいまいあそびの広場
　１才半から就学までの親子

 ・まいまいおでかけ広場
　妊婦さんから就学までの親子及び

　子育て支援に関心のある方

　対 象 者
 ・まいまいネンネ広場
　妊婦さんや７か月くらいまでの親子

 ・まいまいヨチヨチ広場
　８か月から１才半くらいまでの親子

「みんなの家」開放日
毎週水 ･金曜日　10：00～15：00
子どもとあそんだりおしゃべり
に利用しましょう！

10：00～11：30
保育所ホール

まいまい
あそびの広場

伝承あそび 他

臨床心理士による
子育て相談（要予約）

　22日（火）10：00～正午
　子育て支援センター

■問 保健センター（☎88－6636）
保健センターだより

健康な血管・血液は生活習慣から
血液が固まりやすい冬は要注意。１月は血栓予防月間
血栓症で亡くなる方の最も多いのが１月です。血栓症とは、血管が血栓（血液のかたまり）で詰まること
により臓器に血流が流れなくなることを言います。冬は、本来は傷口の止血作用の働きをする血小板が、
風邪などの感染症から身体を守ろうとし、血液が固まりやすくなります。これが心臓や脳の血管で起こると、
心筋梗塞や脳梗塞を発症してしまいます。血栓ができていても自覚症状が表れることは多くありません。
現代人の血管は、ストレスや生活習慣の乱れから血栓ができやすくなっています。生活習慣からリスク（危
険要素）を取り除き、血栓症を予防しましょう。

●重大なリスク１「高血圧」
　高血圧は血管にかかる圧が
大きい状態。高い圧力を受け
続けると血管壁は徐々に硬く
もろくなり、血栓ができやす
くなります。
　　予防のポイント
　塩分の取りすぎから高血圧を招くことが多いのが
日本人の特徴です。塩分は１日７g に抑え、香辛料
や天然だし、薬味、酸味などを上手に活用して、薄
味でもアクセントのある味付けで食べる習慣をつけ
ましょう。

●重大なリスク２「ドロドロ血液」
　偏った食事や喫煙など
が原因で、赤血球や白血
球同士がくっついたり、
血小板が凝縮して、粘度

10：00～11：15
子育て支援センター

まいまい
ヨチヨチ広場

ふれ合いあそび

園庭開放

10：00～11：30
町立保育所

雨天中止

今月の
保健・予防日程

一般・乳幼児健康相談○予
　９日㊌、29日㊋　午前９時～11時受付
乳児健康診査
　18日㊎　午後１時～１時30分受付
三歳児健康診査
　28日㊊　午後１時～１時30分受付
乳幼児身体計測○予
　18日㊎、28日㊊　午後２時～３時
がん検診（胃・大腸・肺）
　住民体育館
　30日㊌、31日㊍　午前８時30分
　　　　　　　　　～11時30分受付
＊がん健診以外は保健センター　○予 ＝要予約

今月の
元気はつらつ！若返り塾

■問 ･■申 在宅介護支援センター（☎88－5784）

10：00～正午
みんなの家

みんなの家
イベント

おもちつき

　　松本先生に
よる体操です。
保育ルームもあり
ますのでリフレッ
シュしてください
　ね。

10：00～11：15
子育て支援センター

まいまい
ネンネ広場

ふれ合いあそび

Health　center

が高くなった血液は、血栓の元です。
　　予防のポイント
・食事はしっかりと噛み、腹八分目に
・野菜をたっぷりとる
・間食（嗜好飲料も含む）は控える（特に夕食後は）
・油をつかう料理は１日１回まで
・お酒は日本酒で一合までに（缶ビールなら350ml

缶１本）。週２日以上の休肝日を
・禁煙に挑戦。医療機関を受診して楽に禁煙を

●重大なリスク３「運動不足」
　運動不足が積み重なると、血液の
流れが悪くなり、血管壁に中性脂肪
や悪玉コレステロールがこびりつい
て血栓がつくられやすくなります。
　　予防のポイント
　最も簡単で有効な運動は、

「ウォーキング」です。１日10分
歩く時間を増やしてみましょう。

10：00～正午
保育所ホール

まいまい
おでかけ広場

親子体操と心身
リラクゼーション

10：00～正午
禅定寺会館

まいまい
おでかけ広場

エプロンシアター 他

10：00～正午
銘城台自治会館

まいまい
おでかけ広場

鬼の面つくり

　１月～３月ま
での間　園庭開放
は第３土曜日のみ
とさせていただき
　ます。

10：00～正午
湯屋谷会館

まいまい
おでかけ広場

お正月あそび

高尾公民館　　21日㊊【午後】
郷之口会館　　11日㊎【午前】、22日㊋【午後】
銘城台自治会館　　28日㊊【午前】
荒木（やすらぎ荘）　　７日㊊【午後】
南公民館　　10・24日㊍【午前】
岩山会館　　17日㊍【午前】
緑苑坂自治会館　　21日㊊【午前】
禅定寺会館　　25日㊎【午前】
立川公民館　　28日㊊【午後】
湯屋谷会館　　７日㊊【午前】
奥山田会館　　15日㊋【午後】
＊【午前】＝午前10時～正午
　【午後】＝午後 ２ 時～４時

あけましておめでとうございます。
　今年もまいまい広場に出かけてきてくださいね。
情報交換をしたり、ママとお子さん一緒に楽しく
あそびましょう。

まいまい食育広場
抹茶入り豆腐団子や季節の味噌汁を作ります。
　　日時　２月23日㊏　10：00 ～正午
　　場所　保育所ホール

あそびの講座
音楽に合わせて体を動かしたり、親子でふれ
合って、楽しく遊びましょう。
　　日時　２月26日㊋ 10：00 ～正午
　　場所　南公民館　　
　　講師　赤井登美子先生

ベビーマッサージ
親子ともにリラックスしながら絆を深めましょう。
　　日時　３月７日㊍　10：00 ～ 11：15
　　場所　地域子育て支援センター

暮らしの
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シリーズ

　ス ポ ー ツ
　・運動で
ハッピーライフ

第３回

「
褒
美
」
と
「
罰
の
除
去
」

　

何
か
を
し
た
後
に
ご
褒
美

や
罰
を
与
え
る
こ
と
で
そ
の

状
況
と
行
為
の
結
び
つ
き
を

強
め
る
こ
と
を
心
理
学
で
は

「
強
化
」
と
い
い
ま
す
。
叱

ら
れ
る
と
い
っ
た
罰
が
与
え

ら
れ
る
と
「
そ
れ
を
し
て
は

い
け
な
い
」
と
い
う
状
況
と

行
為
の
結
び
つ
き
が
強

化
さ
れ
ま
す
。

有
効
な
ご
褒
美
と
は

　

健
康
の
た
め
の
運
動
・

ス
ポ
ー
ツ
活
動
に
お
い

て
「
褒
美
」
や
「
罰
」

は
ど
の
よ
う
な
ケ
ー
ス

で
し
ょ
う
か
？
「
褒
め

ら
れ
る
」
こ
と
は
そ
の

行
為
の
発
生
を
増
や
し

ま
す
が
、
い
つ
も
同
じ

よ
う
に
褒
め
ら
れ
る
と
、

褒
め
ら
れ
る
こ
と
に
慣

れ
て
し
ま
い
、
嬉
し
さ

の
程
度
が
減
っ
て
き
ま
す
。

何
か
達
成
で
き
た
と
き
に
は
、

手
を
変
え
品
を
変
え
て
ご
褒

美
を
与
え
る
こ
と
が
有
効
で

す
。ご
褒
美
に
ス
ポ
ー
ツ
グ
ッ

ツ
を
買
っ
て
い
き
、
気
持
ち

を
日
常
と
切
り
離
し
て
楽
し

む
と
い
う
方
が
増
え
て
い
ま

す
。

う
ま
く
罰
を
取
り
除
く

　

一
方
、「
罰
」
は
活
動
を

邪
魔
す
る
も
の
と
し
て
考
え

ら
れ
ま
す
の
で
、「
仕
事
」

「
場
所
」「
家
事
」
な
ど
が
挙

げ
ら
れ
る
で
し
ょ
う
。
自
分

で
は
コ
ン
ト
ロ
ー
ル
で
き
な

い
こ
と
は
あ
き
ら
め
ま
し
ょ

う
（
必
要
な
い
ス
ト
レ
ス
を

た
め
る
こ
と
に
な
り
ま
す
）。

対
処
で
き
る
こ
と
を
で
き
る

範
囲
で
実
行
す
る
し
か
あ
り

ま
せ
ん
。
例
え
ば
、「
汗
を

か
く
の
で
運
動
し
な
い
（
汗

が
罰
と
し
て
作
用
）
の
で
は

な
く
、
す
ぐ
に
汗
を
流
せ
る

時
間
に
、
あ
る
い
は
施
設
で

運
動
す
る
（
罰
を
取
り
除

く
）」
な
ど
工
夫
が
必
要
で

す
。

う
ま
い
人
を
お
手
本
に

　

運
動
を
す
る
気
持
ち

は
あ
る
け
れ
ど
、
続
け

る
方
法
が
わ
か
ら
な
い

と
い
う
人
は
、う
ま
く
継

続
し
て
い
る
人
の
経
験

を
聞
く
と
良
い
で
し
ょ

う
。
お
手
本
は
、
で
き

る
だ
け
自
分
に
似
た
能

力
・
体
型
の
方
が
お
ス

ス
メ
で
す
。
そ
れ
が
ご

近
所
の
方
な
ら
、
よ
り

共
感
で
き
る
と
思
い

ま
す
。「
こ
の
よ
う
に

し
た
ら
自
分
に
も
で
き
そ
う

だ
」
と
い
う
自
信
が
芽
生
え

る
と
と
も
に
、
運
動
実
践
の

ヒ
ン
ト
が
得
ら
れ
る
は
ず
で

す
。
仲
間
を
増
や
す
チ
ャ
ン

ス
に
も
な
る
で
し
ょ
う
。

目標達成に向けての工夫①

石倉忠夫 Ishikura Tadao

同志社大学スポーツ
健康科学部教授。
緑苑坂在住。

ス
ポ
ー
ツ

講　

座

歴
史
講
座

家
康
伊
賀
越
え
の
道

相　

談

こ
ち
ら
消
費
生
活
相
談
窓
口

　
「
本
能
寺
の
変
」
が
起
こ
っ

た
当
時
、
徳
川
家
康
が
堺
か
ら

上
洛
の
途
中
で
急
き
ょ
領
国
三

河
へ
帰
る
た
め
通
っ
た
と
さ
れ

る
「
伊
賀
越
え
の
道
」
に
つ
い

て
、
町
内
の
ル
ー
ト
を
中
心
と

し
た
講
座
を
開
催
し
ま
す
。

日
時　

２
月
７
日
（
木
）
午
後

１
時
30
分
～

場
所　

総
合
文
化
セ
ン
タ
ー
研

修
室
１

講
師　

山
嵜
泰
正
さ
ん

対
象　

町
内
在
住
・
在
勤
者

定
員　

先
着
20
名

■問
・
■申
教
育
委
員
会
教
育
課（
☎

８
８-

５
８
５
０
）

犬
の
し
つ
け
方
教
室
～
愛
犬
と

の
幸
せ
な
楽
し
い
暮
ら
し
を
～

日
時　

▼
講
習
＝
１
月
31
日（
木
）

▼
実
技
＝
２
月
７
・
14
・
21
日

（
木
）▼
予
備
＝
２
月
28
日（
木
）

午
後
１
時
30
分
～
２
時
30
分（
講

習
の
み
午
後
３
時
30
分
ま
で
）

場
所　

▼
講
習
＝
八
幡
市
役
所

１
階
第
１
会
議
室
▼
実
技　

八

幡
市
市
民
ス
ポ
ー
ツ
公
園
内
シ

ル
バ
ー
広
場

募
集
人
数
（
先
着
順
）　

▼
飼
い
犬

同
伴
の
参
加
者
＝
10
名
程
度
▼

飼
い
主
の
み
の
参
加
者
＝
20
名

程
度

申
込
期
間　

１
月
15
日
（
火
）
～

18
日
（
金
）

■問
・
■申
山
城
北
保
健
所
衛
生
室

（
☎
２
１-

２
９
１
２
）

身
体
障
が
い
者
相
談

日
時　

整
形
外
科
＝
１
月
９
・

16
・
23
・
30
日
（
水
）
午
後
２

時
～
４
時
（
要
予
約
）

場
所　

府
家
庭
支
援
総
合
セ
ン

タ
ー
城
陽
相
談
室
（
城
陽
市
中

芦
原
）

内
容　

補
装
具
、
リ
ハ
ビ
リ
、
施

設
利
用
に
関
す
る
相
談
な
ど

■問
・
■申
福
祉
課
（
☎
８
８-

６

６
３
５
・
FAX
８
８-

３
２
３
１
）

『
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
』

　

ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
の
普
及
率

が
一
昨
年
頃
よ
り
著
し
く
上
昇

し
て
い
ま
す
。
パ
ソ
コ
ン
と
同

じ
機
能
を
持
ち
、
ソ
ー
シ
ャ
ル

ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
で
同
じ
趣
味
の

人
と
の
繋
が
り
を
楽
し
め
る
の

が
理
由
の
よ
う
で
す
。

　

し
か
し
、
そ
の
裏
で
苦
情
も

増
加
し
て
い
ま
す
。
国
民
生
活

セ
ン
タ
ー
に
よ
る
と
、
ス
マ
ー
ト

フ
ォ
ン
で
提
供
さ
れ
る
情
報
の

内
容
や
ア
プ
リ
ケ
ー
シ
ョ
ン
ソ

フ
ト
に
関
す
る
苦
情
が
圧
倒
的

に
増
加
し
て
い
ま
す
。
個
人
情

報
を
流
出
さ
せ
る
ソ
フ
ト
が
昨

秋
、話
題
に
な
り
ま
し
た
。
知
ら

ぬ
間
に
ア
ダ
ル
ト
サ
イ
ト
に
誘

導
さ
れ
高
額
な
請
求
を
さ
れ
た

と
い
う
の
も
多
く
あ
り
ま
し
た
。

メ
ー
ル
か
ら
出
会
い
系
サ
イ
ト

に
誘
導
さ
れ
る
ケ
ー
ス
も
。
ス

マ
ー
ト
フ
ォ
ン
に
は
Ｇ
Ｐ
Ｓ（
人

工
衛
星
を
使
っ
て
位
置
を
測
定

す
る
シ
ス
テ
ム
）
機
能
が
あ
る

た
め
、
そ
の
使
い
方
を
間
違
え

る
と
、
現
在
地
を
含
め
た
個
人

情
報
が
丸
裸
に
な
っ
て
し
ま
う

お
そ
れ
が
指
摘
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

便
利
な
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
で

す
が
、
安
全
な
使
い
方
に
も
気

を
配
ら
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。

パ
ソ
コ
ン
と
同
じ
よ
う
に
ウ
ィ

ル
ス
ソ
フ
ト
や
Ｏ
Ｓ
（
基
本
ソ

フ
ト
）
を
最
新
に
保
つ
と
同
時

に
、
不
審
な
サ
イ
ト
に
は
近
づ

か
な
い
よ
う
に
す
る
こ
と
が
必

要
で
す
。
困
っ
た
ら
消
費
生
活

セ
ン
タ
ー
に
お
電
話
く
だ
さ
い
。

今
月
の
消
費
生
活
相
談
日

８
・
22
日
（
火
）
午
前
10
時
～

正
午
／
午
後
１
時
～
４
時

相
談
方
法　

役
場
２
階
第
２
会
議

室
へ
来
庁
ま
た
は
電
話
（
☎
８

８-

６
６
１
６
〈
当
日
用
〉）

■問
産
業
振
興
課（
☎
８
８-

６
６

３
８
）

お
知
ら
せ

製
造
事
業
所
の
皆
さ
ん
へ

工
業
統
計
調
査
に
ご
協
力
を

　

こ
の
調
査
は
、
製
造
業
を
営

む
事
業
所
を
対
象
と
し
て
、
そ

の
活
動
実
態（
12
月
31
日
現
在
）

を
明
ら
か
に
す
る
こ
と
を
目
的

と
し
て
行
わ
れ
ま
す
。

　

調
査
票
は
、
今
月
７
日
～
18

日
に
調
査
員
が
直
接
事
業
所
に

伺
い
配
布
し
ま
す
。

　

調
査
票
に
記
入
し
て
い
た
だ

い
た
内
容
は
、
統
計
法
に
基
づ

き
秘
密
が
厳
守
さ
れ
ま
す
の
で
、

正
確
に
ご
記
入
く
だ
さ
い
。

■問
企
画
・
財
政
課
（
☎
８
８-

６

６
３
２
）

体
振
フ
ァ
ミ
リ
ー
ス
キ
ー
・

ス
ノ
ー
ボ
ー
ド
参
加
者
募
集
中

で
す
。
ス
ク
ー
ル
（
無
料
）
も

予
定
し

て
い
ま

す
。

多
数
の

ご
参
加
を

お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

日
程　

２
月
16
日
（
土
）

～
17
日
（
日
）

集
合　

午
前
６
時
30
分
（
総
合

文
化
セ
ン
タ
ー
駐
車
場
）

場
所　

高
鷲
ス
ノ
ー
パ
ー
ク（
岐

阜
県
）

宿
泊
場
所　

民
宿
「
庄
屋
」
ま
た

は
「
滝
村
屋
」

対
象　

町
内
在
住
・
在
勤
者
（
中

学
生
以
下
は
保
護
者
同
伴
）

参
加
費　

▼
大
人
＝
一
人
８
千

円
▼
小
人
＝
一
人
５
千
円

※
移
動
費
、
宿
泊
費
、
１
泊
２

食
分
、
傷
害
保
険
料
込
。
リ

フ
ト
代
、
レ
ン
タ
ル
代
は
別

途
必
要

定
員　

先
着
40
名

申
込
み　

参
加
料
を
添
え
て
申

込
書
を
提
出

申
込
期
限　

１
月
16
日
（
水
）

■問
・
■申
体
育
振
興
会
事
務
局

（
住
民
体
育
館
内
☎
８
８-

４
５

６
７
）

　

今
年
は
１
泊
２
日
で
の
企
画

平
成
25
年
新
年
の
つ
ど
い

（
新
春
賀
詞
交
歓
会
）

日
時　

１
月
10
日
（
木
）
午
後

１
時
～
（
午
後
０
時
30
分
～
受

付
）

場
所　

Ｊ
Ａ
宇
治
田
原
町
支
店

２
階

内
容　

▼
講
演
会
（
無
料
）
▼
懇

談
会
（
会
費
３
，０
０
０
円
）

※
懇
談
会
参
加
希
望
者
は
１
月

７
日
（
月
）
ま
で
に
申
込
み

■問
・
■申
町
商
工
会
（
☎
８
８-

４

１
８
０
）

第
29
回

綴
喜
青
少
年
の
主
張
大
会

　

八
幡
市
、
京
田
辺
市
、
井
手

町
と
宇
治
田
原
町
の
青
少
年
が
、

日
常
生
活
や
学
校
生
活
な
ど
で

感
じ
て
い
る
こ
と
、
大
人
た
ち

や
社
会
に
向
け
て
訴
え
た
い
こ

と
を
発
表
し
ま
す
。
青
少
年
の

健
全
な
育
成
に
対
し
て
理
解
と

協
力
を
深
め
る
機
会
と
し
て
、

ぜ
ひ
ご
来
場
く
だ
さ
い
。

日
時　

１
月
19
日
（
土
）
午
後

１
時
～
４
時

会
場　

八
幡
市
文
化
セ
ン
タ
ー

本
町
発
表
者　

▼
石
山
美
月
さ
ん

（
田
原
小
６
年
）
▼
小
野
威
光

さ
ん
（
田
原
小
６
年
）
▼
神
田

史
之
信
さ
ん
（
宇
治
田
原
小
６

年
）
▼
中
出
愛
梨
さ
ん
（
維
孝

館
中
３
年
）

■問
綴
喜
地
区
青
少
年
問
題
連
絡

協
議
会
事
務
局
（
山
城
広
域
振

興
局
田
辺
地
域
総
務
室
内
☎
６

２-

０
１
７
３
）
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休館日　毎週火曜日
　 １ 日（火）～４日（金）（年始）
　14日（月・成人の日）
　31日（木・館内整理日）
おはなし会
　①12日（土） 11：00～
　②26日（土） 11：00～

今月の予定

置
か
れ
た
場
所
で
咲
き
な

さ
い

渡
辺
和
子　
著

　

年
が
明
け
、
新
た
な
一

年
が
始
ま
り
ま
し
た
。

　

皆
さ
ん
は
ど
ん
な
目
標

を
胸
に
新
し
い
年
を
迎
え

ら
れ
た
で
し
ょ
う
か
。

　

先
行
き
の
見
え
な
い
世

に
、
不
安
で
眠
れ
な
い
夜

が
あ
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

そ
ん
な
と
き
に
著
者
の
言

葉
の
数
々
が
和
ら
ぎ
を
も

た
ら
し
て
く
れ
ま
す
。

　
「
置
か
れ
た
と
こ
ろ
こ

そ
が
、
今
の
あ
な
た
の
居

場
所
な
の
で
す
」。

　

今
年
も
一
人
ひ
と
り
、

素
敵
な
花
が
咲
か
せ
ら
れ

ま
す
よ
う
に
。

お
も
ち
の
す
き
な
ヘ
ビ
の

お
ふ
じ

赤
坂
三
好　
絵

　

あ
る
日
、
お
じ
い
さ
ん

と
お
ば
あ
さ
ん
は
ヘ
ビ
の

た
ま
ご
を
見
つ
け
ま
し
た
。

ふ
た
り
は
家
で
た
ま
ご
を

か
え
す
こ
と
に
し
ま
し
た
。

　

無
事
に
生
ま
れ
た
ヘ
ビ

は
『
お
ふ
じ
』
と
名
づ
け

ら
れ
、
大
事
に
ふ
た
り
に

育
て
ら
れ
ま
し
た
が
・・・
。

　

お
じ
い
さ
ん
と
お
ば
あ

さ
ん
の
優
し
さ
と
、
お
ふ

じ
の
感
謝
の
気
持
ち
に
心

が
あ
た
た
か
く
な
る
一
冊

で
す
。

　

読
ん
で
み
た
い

　
　
　

こ
の
一
冊

Event　info

子ども読書　本のしおりコンテスト
入選作品を展示します

　第１回「子ども読書本のしおりコンテスト」
（＝府教育委員会・府図書館等連絡
協議会主催）の入選作品約100点
を展示します。宇治田原町在住の児
童の作品もあります。創造性豊かな
作品をぜひご覧ください。

期間　１月17日木～23日水
場所　町立図書館

下
水
道
が
使
え
る
区
域
は

１
日
も
早
く
接
続
を

奨
励
金
２
万
円
交
付
し
ま
す

高
校
通
学
費
補
助

申
請
期
限
は
今
月
末

対
象　

町
内
に
在
住
す
る
方
で
、

高
等
学
校
等
に
バ
ス
通
学
を
し

て
い
る
生
徒
の
保
護
者
（
支
給

対
象
期
間
は
中
学
校
卒
業
後
３

年
間
。
週
５
日
以
上
通
学
し
て

い
る
方
が
対
象
）

補
助
金
額　

▼
定
期
券
の
場
合

＝
乗
車
場
所
に
応
じ
た
金
額

▼
バ
ス
カ
ー
ド
の
場
合
＝
提
出

さ
れ
た
カ
ー
ド
の
金
額
か
ら
月

当
た
り
の
利
用
運
賃
を
算
出
し
、

５
，８
０
０
円
を
控
除
し
た
金

額
の
半
額
を
補
助

提
出
書
類　

①
高
校
通
学
費
補

助
金
交
付
申
請
書
②
通
学
定
期

券
の
写
し
（
各
学
期
・
各
月
分
）・

バ
ス
カ
ー
ド
（
補
助
対
象
期
間

分
す
べ
て
必
要
）

備
考　

申
請
書
は
、
教
育
委
員

会
教
育
課
、
役
場
戸
籍
・
保
険

課
、
京
阪
宇
治
バ
ス
㈱
定
期
券

販
売
窓
口
に
備
え
付
け
。
京
阪

宇
治
バ
ス
維
中
前
バ
ス
停
、
京

阪
バ
ス
宇
治
車
庫
、
近
鉄
大
久

保
駅
、
近
鉄
新
田
辺
駅
で
の
１

月
の
定
期
券
出
張
販
売
日
に
も

備
え
付
け
。
教
育
委
員
会
Ｈ
Ｐ

か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
可

申
請
期
間　

１
月
７
日
（
月
）
～

31
日
（
木
）

緊
急
就
学
等
支
援
対
策
事
業

　

景
気
低
迷
や
離
職
・
倒
産
等

で
収
入
が
激
減
し
た
家
庭
に
つ

い
て
は
、
家
計
負
担
の
軽
減
の

た
め
補
助
金
額
を
増
額
し
ま

す
。
該
当
す
る
と
思
わ
れ
る
方

は
左
記
へ
お
問
い
合
わ
せ
く
だ

さ
い
。

■問
・
■申
教
育
委
員
会
教
育
課（
☎

８
８-

５
８
５
０
）

　

公
共
下
水
道
が
使
用
で
き
る

区
域
の
方
は
、
供
用
開
始
か
ら

３
年
以
内
に
、
ト
イ
レ
の
水
洗

化
工
事
や
台
所
・
風
呂
場
な
ど

か
ら
の
汚
水
を
下
水
道
へ
流
す

た
め
の
排
水
設
備
工
事
を
行
っ

て
い
た
だ
く
こ
と
に
な
っ
て
い

ま
す
。

　

下
水
道
は
、
衛
生
的
で
快
適

な
暮
ら
し
と
田
原
川
を
は
じ
め

と
す
る
自
然
環
境
の
保
全
の
た

め
に
整
備
し
て
い
ま
す
。
排
水

設
備
工
事
を
ま
だ
行
っ
て
い
な

い
方
は
、
下
水
道
を
有
効
に
機

能
さ
せ
る
た
め
、
１
日
も
早
く

工
事
を
行
っ
て
く
だ
さ
い
。

下
水
道
普
及
促
進
奨
励
金　

下
水

道
の
供
用
開
始
（
宅
前
の
下
水

管
工
事
の
完
了
）
以
降
に
下
水

道
へ
の
接
続
工
事
を
す
る
方
に

は
、
奨
励
金
２
万
円
を
交
付
し

て
い
ま
す
。

■問
・
■申
上
下
水
道
課
（
☎
８
８-

３
３
３
７
）

下
水
道
水
洗
化
相
談
窓
口

　

上
下
水
道
課
に
水
洗
化
工
事

（
排
水
設
備
の
接
続
替
え
工
事
）

の
相
談
窓
口
を
設
け
て
い
ま
す
。

水
洗
化
工
事
を
考
え
て
い
る
方

や
水
洗
化
工
事
に
つ
い
て
わ
か

ら
な
い
こ
と
が
あ
り
ま
し
た
ら
、

ご
相
談
く
だ
さ
い
。

　

ま
た
、
工
事
費
用
に
応
じ
て

融
資
の
あ
っ
せ
ん
制
度
や
普
及

促
進
奨
励
金
の
交
付
も
し
て
お

り
ま
す
。
お
気
軽
に
問
い
合
わ

せ
く
だ
さ
い
。

■問
上
下
水
道
課（
☎
８
８-

３
３

３
７
）

下
水
道
接
続
工
事
の
融
資

あ
っ
せ
ん
制
度

　

排
水
設
備
の
接
続
工
事
費
用

に
応
じ
て
、
指
定
金
融
機
関
に

融
資
の
あ
っ
せ
ん
を
し
て
い
ま

す
。

対
象
地
域　

▼
公
共
下
水
道
が

使
用
で
き
る
地
域
▼
奥
山
田
・

高
尾
地
区
で
町
が
浄
化
槽
を
設

置
し
た
区
域

対
象
工
事　

既
存
の
排
水
設
備

の
接
続
替
え
工
事

あ
っ
せ
ん
額　

１
０
０
万
円
以

内

返
済
方
法　

48
か
月
以
内
の
元

利
均
等
月
賦
償
還

融
資
利
率　

１
％

指
定
金
融
機
関　

▼
京
都
銀
行
宇

治
田
原
支
店
▼
京
都
中
央
信
用

金
庫
宇
治
田
原
支
店
▼
京
都
や

ま
し
ろ
農
業
協
同
組
合
宇
治
田

原
町
支
店

■問
・
■申
上
下
水
道
課
（
☎
８
８-

３
３
３
７
）

下
水
道
の
使
用
人
数
の
変
更

が
あ
れ
ば
届
出

　

下
水
道
の
使
用
者
は
、
使
用

人
数
に
変
更
が
あ
れ
ば
届
け
出

て
く
だ
さ
い
。
な
お
、
上
水
道

以
外
の
井
戸
水
な
ど
で
下
水
道

を
使
用
し
て
い
る
方
は
、
下
水

道
料
金
が
使
用
人
数
に
よ
っ
て

変
わ
り
ま
す
。

■問
上
下
水
道
課（
☎
８
８-

３
３

３
７
）

　

新
春
を
飾
る
恒
例
の
消
防

団
（
桝
村
昌
弘
団
長
）
の
出

初
式
が
住
民
グ
ラ
ウ
ン
ド
で

行
わ
れ
ま
す
。
町
消
防
関
係

者
が
一
堂
に
会
し
ま
す
。
団

員
ら
の
晴
れ
姿
を
見
に
来
て

く
だ
さ
い
。

　

当
日
は
、
午
前
８
時
に
消

防
団
員
招
集
の
サ
イ
レ
ン
や

警
鐘
を
各
支
部
で
鳴
ら
し
ま

す
の
で
、
火
災
と
お
間
違
え
の

な
い
よ
う
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

内
容

・
分
列
行
進

・
優
良
消
防
団
員
の
表
彰

・
防
火
ポ
ス
タ
ー
入
賞
者
表
彰

・
一
斉
放
水　

な
ど

■問
総
務
課
（
☎
８
８-

６
６
３

１
） 町

消
防
団
出
初
式

１
月
６
日
㊐　

午
前
10
時
～

住
民
グ
ラ
ウ
ン
ド

中
小
企
業
の
皆
さ
ん
へ

利
子
の
補
給
制
度

　

対
象
と
な
る
融
資
制
度
を
利

用
の
場
合
、
利
子
の
一
部
を
補

給
し
ま
す
。

対
象
融
資
制
度

▼
京
都
府
中
小
企
業
融
資
制
度

・
小
規
模
企
業
お
う
え
ん
融
資

・
経
営
発
展
支
援
融
資
（
設
備

投
資
内
災
害
復
旧
）

・
経
営
支
援
緊
急
融
資

・
あ
ん
し
ん
借
換
融
資

・
東
日
本
大
震
災
緊
急
融
資
（
復

興
緊
急
資
金
）

▼
日
本
政
策
金
融
公
庫
融
資
制
度

・
小
規
模
事
業
者
経
営
改
善
資

金
（
略
称
○経
）

交
付
対
象
者　

平
成
23
年
中
に

利
用
し
、
支
払
利
子
が
発
生
し

た
方
（
年
２
回
以
上
融
資
を
受

け
た
場
合
は
、い
ず
れ
か
１
回
）

申
請
時
期　

平
成
25
年
１
月

※
町
税
の
滞
納
が
な
い
な
ど
の

交
付
要
件
が
あ
り
ま
す
。
保

証
協
会
等
か
ら
の
情
報
提
供

で
、
交
付
対
象
と
な
る
可
能

性
が
あ
る
と
町
が
把
握
し
た

方
に
は
、別
途
通
知
し
ま
す
。

■問
産
業
振
興
課（
☎
８
８-

６
６

３
８
）

平
成
25
年
成
人
式

ホ
ー
ル
内

へ
の
入
場
可
）

内
容　

▼
式
典
▼
成
人

の
つ
ど
い
▼
一
筆
書
き
コ
ー

ナ
ー
（
町
文
化
協
会
協
力
）
▼

模
擬
投
票
（
町
選
挙
管
理
委
員

会
）

※
新
成
人
の
方
に
は
案
内
状
を

送
っ
て
い
ま
す
。
通
知
も
れ

が
あ
れ
ば
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

■問
教
育
委
員
会
教
育
課
（
☎
８

８-

５
８
５
０
）

１
時
～

場
所

総
合
文

化
セ
ン

タ
ー
さ

ざ
ん
か

ホ
ー
ル

（
ご
家

族
等
は

日
時　

１
月
13
日
（
日
）
午
後
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「
ふ
れ
あ
い
体
験
祭
り

を
通
し
て
」

 

我
が
家
に
は
、
小
学

　
　
　

生
の
娘
が
２
人
い

ま
す
。
毎
日
慌
た
だ
し
く

過
ぎ
て
い
き
ま
す
が
、
子

育
て
を
通
し
て
い
ろ
い
ろ

な
経
験
を
さ
せ
て
も
ら
っ

て
い
ま
す
。

　

先
日
は
、
郷
之
口
・
贄

田
・
高
尾
・
東
城
台
地
区

合
同
で
「
ふ
れ
あ
い
体
験

祭
り
」
が
あ
り
ま
し
た
。

　

地
域
の
人
た
ち
と
子
ど

も
た
ち
が
一
緒
に
な
っ

て
、
茶
香
服
、
ペ
ー
パ
ー

ク
ラ
フ
ト
、
輪
投
げ
、
カ

ラ
オ
ケ
、
お
餅
つ
き
を
し

て
楽
し
み
ま
し
た
。
子
ど

も
が
楽
し
め
る
よ
う
に
事

前
の
打
合
わ
せ
や
準
備
な

ど
、
地
域
の
方
々
に
は
大

変
お
世
話
に
な
り
ま
し
た
。

　

無
邪
気
に
は
し
ゃ
ぐ
子

ど
も
た
ち
の
姿
を
笑
顔
で

見
守
る
大
人
た
ち
を
見
て

い
る
と
、
と
て
も
心
が
温

ま
り
ま
す
。
一
緒
に
つ
い

た
つ
き
た
て
の
お
餅
を
お

い
し
そ
う
に
食
べ
る
様
子

を
見
て
、
幸
せ
な
子
ど
も

た
ち
だ
な
ぁ
と
思
い
ま
し

た
。

　

子
ど
も
た
ち
は
日
頃
接

し
て
い
る
家
族
や
友
達
だ

け
で
な
く
、
た
く
さ
ん
の

「
大
人
」
と
接
す
る
こ
と

が
で
き
ま
し
た
。ど
の「
大

人
」
の
人
に
、
わ
か
ら
な

い
こ
と
や
難
し
い
こ
と
を

尋
ね
て
も
、
一
緒
に
考
え

た
り
説
明
し
て
く
れ
た
り

し
ま
す
。
そ
う
い
っ
た
ふ

れ
あ
い
は
、
子
ど
も
た
ち

に
と
っ
て
、
見
守
っ
て
く

れ
る
人
が
た
く
さ
ん
い
る

ん
だ
と
い
う
安
心
感
に
つ

な
が
る
と
思
い
ま
す
。
親

で
あ
る
私
達
は
、
と
て
も

心
強
く
感
じ
ま
し
た
。

　

世
代
間
の
つ
な
が
り
が

稀
薄
化
し
て
い
る
と
言
わ

れ
て
い
ま
す
が
、
子
ど
も

た
ち
や
私
達
は
、
こ
の
よ

う
な
行
事
を
体
験
す
る
こ

と
で
い
つ
も
誰
か
に
見
守

ら
れ
て
い
る
と
い
う
安
心

感
と
、
地
域
の
繋
が
り
を

実
感
で
き
た
と
思
い
ま
す
。

　

東
日
本
大
震
災
以
後
、

「
絆
」
と
い
う
も
の
が
見

直
さ
れ
て
い
ま
す
。
地
域

で
の
絆
を
大
切
に
こ
れ
か

ら
も
子
ど
も
た
ち
を
見
守

り
た
い
と
思
い
ま
す
。
そ

し
て
、
そ
の
子
ど
も
た
ち

が
い
ず
れ
大
人
に
な
っ
て
、

地
域
の
小
さ
な
絆
を
繋
い

で
い
っ
て
く
れ
る
こ
と
を

願
っ
て
い
ま
す
。

医
療
従
事
者
・
調
理
師
業
務

従
事
者
の
届
出

　

該
当
す
る
方
は
、
必
ず
１
月

15
日
（
火
）
ま
で
に
届
出
を
し

て
く
だ
さ
い
。
２
年
ご
と
に
行

わ
れ
る
こ
の
届
出
は
、
12
月
31

日
現
在
の
就
業
状
況
等
を
把
握

し
、
医
療
・
公
衆
衛
生
行
政
を

進
め
る
う
え
で
重
要
な
資
料
と

す
る
も
の
で
す
。

届
出
が
必
要
な
資
格　

医
師
、
歯

科
医
師
、
薬
剤
師
、
保
健
師
、

助
産
師
、
看
護
師
、
准
看
護
師
、

歯
科
衛
生
士
、
歯
科
技
工
士
、

調
理
師

※
届
出
先
は
資
格
・
住
所
地
・

就
業
地
に
よ
り
異
な
る

■問
山
城
北
保
健
所（
☎
２
１-

２

１
９
１
）

木
造
住
宅
へ
の
耐
震
診
断
士

の
派
遣
費
用
を
助
成

　

地
震
に
よ
る
木
造
住
宅
の
倒

壊
防
止
の
た
め
、
専
門
家
の
派

遣
・
診
断
費
用
を
助
成
し
ま
す
。

事
業
内
容　

▼
調
査
▼
結
果
説

明
▼
改
修
の
提
案
▼
概
算
工
事

費
・
補
助
制
度
等
の
説
明
な
ど

対
象　

次
の
す
べ
て
に
該
当
す

る
木
造
住
宅
の
所
有
・
居
住
者

・「
誰
で
も
で
き
る
わ
が
家
の

耐
震
診
断
」
の
結
果
、
評
点

が
９
点
以
下
。
自
身
で
同
タ

イ
ト
ル
の
リ
ー
フ
レ
ッ
ト（
建

設
・
環
境
課
備
付
け
。町
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
掲
載
）
で
診
断

・
１
／
２
以
上
が
住
宅
の
用
に

供
さ
れ
て
い
る
住
宅
。
特
殊

な
工
法
等
の
住
宅
は
対
象
外

助
成
額　

▼
昭
和
56
年
５
月
31

日
以
前
に
着
工
し
、
現
に
完
成

し
て
い
る
住
宅
＝
診
断
費
用
５

万
千
円
の
う
ち
４
万
８
千
円（
自

己
負
担
３
千
円
）

▼
右
記
以
外
の
住
宅
＝
診
断
費

用
５
万
千
円
の
う
ち
１
万
２
千

円
（
自
己
負
担
３
万
９
千
円
）

申
込
み　

申
請
書
に
、
▼
「
誰

で
も
で
き
る
わ
が
家
の
耐
震
診

断
」の
結
果
▼
対
象
物
の
面
積
・

構
造
・
用
途
等
が
確
認
で
き
る

書
類
を
添
付
し
提
出

申
込
期
限　

２
月
13
日
（
水
）

■問
・
■申
建
設
・
環
境
課
（
☎
８

８-

６
６
３
９
）

木
造
住
宅
の

耐
震
改
修
を
助
成

　

地
震
時
に
大
き
な
被
害
が
予

測
さ
れ
る
木
造
住
宅
の
耐
震
改

修
費
用
を
助
成
し
ま
す
。

対
象　

町
税
の
滞
納
が
な
く
、

次
の
す
べ
て
に
該
当
す
る
木
造

住
宅
の
所
有
・
居
住
者

・
既
に
本
町
の
木
造
住
宅
耐
震

診
断
を
受
け
て
い
る

・
そ
の
診
断
の
結
果
、
評
点
が

１
・
０
未
満
で
、
改
修
に
よ

り
評
点
を
０
・
７
以
上
に
向

上
さ
せ
る
。「
誰
で
も
で
き

る
わ
が
家
の
耐
震
診
断
」
の

評
点
と
は
異
な
る

・
都
市
計
画
区
域
内
（
お
お
む

ね
奥
山
田
を
除
く
区
域
）
に

あ
る
住
宅
は
、
昭
和
63
年
９

月
26
日
ま
で
に
着
工
し
、
現

に
完
成
し
て
い
る
こ
と

・
建
築
士
が
耐
震
改
修
設
計
と

工
事
監
理
を
行
う
こ
と

助
成
額　

▼
昭
和
56
年
５
月
31

日
以
前
に
着
工
さ
れ
た
住
宅
＝

改
修
費
用
の
３
／
４
（
上
限
90

万
円
）

▼
昭
和
56
年
６
月
１
日
以
降
に

着
工
さ
れ
た
住
宅
＝
改
修
費
用

の
１
／
12
（
上
限
10
万
円
）

申
込
み　

申
請
書
に
、
設
計
見

積
書
、
補
強
計
画
書
等
を
添
付

し
提
出
。
添
付
書
類
の
詳
細
は

お
問
い
合
せ
く
だ
さ
い
。

申
込
期
限　

２
月
13
日
（
水
）

■問
建
設
・
環
境
課
（
☎
８
８-

６

６
３
９
）

「
お
や
っ
？
」
と
思
っ
た
ら

食
品
表
示
１
１
０
番

　

食
品
を
購
入
す
る
と
き
に
目

に
す
る
食
品
表
示
。
こ
の
表
示

に
間
違
い
が
あ
れ
ば
問
題
で
す
。

日
頃
の
買
い
物
で
不
審
な
表
示

や
疑
問
が
あ
る
場
合
は
、
近
畿

農
政
局
の
「
食
品
表
示
１
１
０

番
（
☎
０
７
５-

４
１
４-

９
０

２
６
）」
に
お
電
話
く
だ
さ
い
。

講
師
派
遣
の
お
知
ら
せ　

食
品
表

示
に
つ
い
て
広
く
知
っ
て
も
ら

お
う
と
、皆
さ
ん
が
開
催
さ
れ
る

各
種
会
合
や
勉
強
会
等
に
担
当

職
員
を
派
遣
し
て
い
ま
す
。
お

気
軽
に
お
問
い
合
せ
く
だ
さ
い
。

■問
・
■申
近
畿
農
政
局
業
務
課

（
☎
０
７
５-

４
１
４-

９
９
２

０
）

募　

集

自
衛
官
募
集

募
集
種
目
と
資
格

①
陸
上
自
衛
隊
高
等
工
科
学
校

生
徒
（
一
般
）
＝
中
学
校
卒

業
者
ま
た
は
中
等
教
育
学
校

の
前
期
課
程
修
了
者
（
平
成

25
年
３
月
に
卒
業
・
修
了
見

込
者
含
む
）。
平
成
25
年
４

月
１
日
現
在
で
15
歳
以
上
17

歳
未
満
の
男
子

②
予
備
自
衛
官
補
（
一
般
）
＝

18
歳
以
上
34
歳
未
満
の
方

③
予
備
自
衛
官
補
（
技
能
）
＝

18
歳
以
上
で
国
家
免
許
資
格

等
を
有
す
る
方
（
資
格
に
よ

り
55
歳
未
満
ま
た
は
53
歳
未

満
の
方
）

申
込
期
限　

①
＝
１
月
７
日（
月
）

②
③
＝
４
月
３
日
（
水
）

■問
・
■申
宇
治
地
域
事
務
所
（
☎

４
４-

７
１
３
９
）

まちかどほっとナウ
Ujitawara  Town  Topics 

モニター通信

広報モニター
潮見真紀子さん（郷之口）

自然の恵みを体感
禅定寺地区「芋掘り」

荒木区に「キッズ防火隊」誕生
年末の夜回りで火の用心呼びかける
　荒木区に「キッズ防火隊」が誕生しました。子どもの頃か
ら防災・防火の意識を高めてもらおうと、荒木自主防災会
の下部組織として結成。隊員は同区内に住む田原小学校５・
６年生11名で組織されています。11月25日、同自主防災会
の防災訓練に合わせて行われた「発足式」には８名の隊員が
出席。リーダーの野村碧里さんは「地域の防火防災などの啓
蒙活動に取り組み、少しでも安心・安全な荒木区となるよう活
動します」と決意を表明しました。このあと防火隊のメンバー
は、防災訓練に参加し、初期消火訓練などを体験しました。
また、12月22日には、消防団員らとともに区内の夜回りに
参加。拍子木を打ち鳴らしながら火の用心を呼びかけました。

　禅定寺子育てネットの収穫祭が行われ、子どもたちは５月
に植えたサツマイモを掘りおこし実りの秋を体感しました。
収穫したサツマイモを子どもたちは、お父さん、お母さんと
一緒に、豚汁や天ぷら、ふかし芋などに調理して食べました。
今年のお芋は小ぶりながらも甘味があっておいしく育ち、子
どもたちは芋掘りを通じて「自然のめぐみに感謝」し、楽し
い時間を過ごしました。

　12　／　 １

＜広報モニター（禅定寺）藤本純子さん＞



わが家のアイドル。

　新年明けましておめでとうござ
います。昨年中は取材などで本当
にお世話になりました。本年もど
うぞよろしくお願い申し上げます。
　何かとバタついた昨年は、何
とか乗りきったという感覚です。
年男である今年は、スマートに
過ごしたいところです。とは言う
ものの、恐らく無理なので、自分
らしく「愚直に猛進」してまいり
たいと思います。猛進するにも体
力が必要なので、昨年の１年の計

「走る」は今年も継続して、「最低
でも週１回」から今年はその倍、
走りたいと思います。　　　（Ｋ）
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くとうてん

■投稿先　総務課広報（☎88－6631）　〒610－0289（住所記入不要）　Ｅメール info@town.ujitawara.kyoto.jp

元気のヒケツに登場する80歳以上の方を募集中　「写真」に、「氏名（ふりがな）」、「年齢」、「元気の秘訣（50文字以内）」、「電話番号」を添えて、郵便または
Ｅメールでお送りください。ご希望があれば、広報担当者が写真撮影に伺います。
わが家のアイドルに掲載する乳幼児を募集中　写真と、子どもの「氏名（ふりがな）」・「年齢（〇歳〇か月）」、「メッセージ（25字以内）」をお送りください。

下岡　進さん　（80歳）
元気のひけつは…。
とにかく体を動かすこと。

　

皆
さ
ま
新
年
あ
け
ま
し

て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま

す
。

　

Ｎ
Ｈ
Ｋ
の
朝
ド
ラ
「
純

と
愛
」
に
出
演
中
の
女
優

吉
田
羊
さ
ん
は
、
人
が
成

長
し
て
い
く
に
は
三
つ
の

要
素
、『
感
謝
・
縁
・
向

上
心
』
が
大
切
と
考
え
て

お
ら
れ
ま
す
。

　

人
を
木
が
成
長
す
る
姿

に
例
え
て
、
栄
養
分
を
根

か
ら
摂
取
す
る
土
の
こ
と

を『
感
謝
の
土
』と
、太
陽
の

光
を
吸
収
す
る
枝
葉
の
こ

と
を
『
縁
の
枝
葉
』
と
、
成

長
す
る
た
め
に
必
要
な
水

の
こ
と
を『
向
上
心
の
水
』

と
表
現
さ
れ
ま
す
。
す
な

わ
ち
、
土
が
親
、
枝
が
縁
、

水
を
向
上

心
と
例
え

ら
れ
、
親

や
先
祖
に

感
謝
し
、

人
と
の
出

会
い（
縁
）

を
大
切
に

し
、
自
ら

は
向
上
心

を
持
っ
て

生
き
て
行

く
こ
と
。

（141）茶
さ

論
ろ ん

　

こ
の
よ
う
な
考
え
方
の

根
底
に
は
、「
お
か
げ
さ
ま
」

と
い
う
感
謝
の
心
が
備
わ
っ

て
い
る
と
思
い
ま
す
。

　

易
経
に「
謙
尊
而
光（
け

ん
を
た
っ
と
し
と
し
て
ひ

か
る
）」
と
あ
り
ま
す
。

常
に
お
か
げ
さ
ま
の
気
持

ち
を
も
っ
て
い
る
人
は
、

光
り
輝
い
て
い
る
、
と
い

う
こ
と
で
あ
り
ま
す
。

　

お
か
げ
さ
ま
と
い
う
気

持
ち
に
は
、
人
や
も
の
を

思
い
や
る
心
や
目
に
は
見

え
な
い
も
の
へ
の
感
謝
の

気
持
ち
が
込
め
ら
れ
て
い

る
の
で
あ
り
ま
す
。

　

お
か
げ
さ
ま
で
健
康
で

新
し
い
年
を
迎
え
さ
せ
て

い
た
だ
き
ま
し
た
。
ど
う

か
本
年
も
よ
ろ
し
く
お
願

い
申
し
あ
げ
ま
す
。

　

皆
様
方
に
と
り
ま
し
て

良
き
年
と
な
り
ま
す
よ
う

お
祈
り
申
し
上
げ
ま
す
。

寒
さ
厳
し
い
折
、
ど
う
か

お
体
を
ご
自
愛
く
だ
さ
い
。

（
宇
治
田
原
町
長

　
　
　
　

奥
田　

光
治
）

元気のヒケツ。

茨木　冴
こ

　樹
き

ちゃん　（5歳）

　　　　凉　ちゃん　（2歳）
将来の夢はノーベル賞取って宇宙旅行。
夢に向かって進んでください。

お
か
げ
さ
ま

思
い
を
届
け
る

そ
の
一
票
。

任期満了（２月８日）に伴う宇治田原町長一般
選挙（１月29日告示）の投票日は２月３日です。
私たち住民の代表を選ぶ大切な選挙です。必ず
投票しましょう。

■問町選挙管理委員会事務局
　　（総務課内℡８８－６６３１）

2月3日日 　午前7時～午後8時

【投票日】

【投票できる方】
満20歳以上（平成５年２月４日以前生まれ）の方で、平成24年10月28日
以前から引き続き宇治田原町に住所を有する方。

1月30日水～2月2日土
【期日前・不在者投票日】

時間／午前８時30分～午後８時
場所／宇治田原町役場
▶投票入場券を持参ください。投票事務を円滑にするために投票所入場券（ハガキ）を郵送します。投票の際に
は、郵送されたハガキを持参し、投票所の受付に提出してください。もし、入場券をなくしたり、忘れたときは、投票
所の受付で申し出てください。入場券がなくても、選挙人名簿に登録されていれば投票できます。

宇治田原町長
一般選挙

杉野　優
ゆ

希
き

菜
な

ちゃん　（6歳8か月）
いつもとびきりの笑顔が大好き♡
パパとママの宝物です☆

「町長一般選挙立候補予定者説明会」立候補を予定している方（代理可）は、立候補届出に関する説明と必要な
書類の配付を行いますので、出席ください。▶日時／１月18日金 午前10時～ ▶場所／役場２階大会議室

ま

まりょう


