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目　次

町の位置（役場） 北緯 34度51分　東経 135度51分　海抜 118メートル
町の面積　　 58.26平方キロメートル
人のうごき　　人口 10,049人（－20）　男 4,976人（－10）　女 5,073人（－10）
　　　　　　　　　出生 7人　 死亡 8人　 転入 10人　 転出 29人
　　　　　　　　　世帯数 3,383世帯（－5）
　　　　　　　　　※平成22年３月１日現在の数値。　（　）内は前月との比較。

（108）茶
さ

論
ろ ん

　

希
望
を
胸
に

　

皆
さ
ん
こ
ん
に
ち
は
。

　

今
日
か
ら
平
成
22
年
度
が
始

ま
り
ま
し
た
。

　

新
た
な
希
望
を
胸
に
社
会
人

と
し
て
ス
タ
ー
ト
さ
れ
る
方
。

転
勤
や
異
動
で
初
め
て
の
赴
任

地
や
職
場
で
再
出
発
す
る
方
も

い
ら
っ
し
ゃ
る
で
し
ょ
う
。

　

現
在
、
経
済
や
雇
用
を
は
じ

め
と
し
て
、
大
変
厳
し
い
状
況

に
あ
り
ま
す
。
ま
た
、
医
療
や

介
護
・
年
金
な
ど
、
将
来
に
不

安
を
感
じ
て
お
ら
れ
る
方
も
あ

る
で
し
ょ
う
。

　

し
か
し
皆
さ
ん
、
不
平
不
満

ば
か
り
を
言
っ
て
い
て
も
物
事

は
何
も
前
進
し
な
い
し
、
開
け

て
も
き
ま
せ
ん
。
新
年
度
始
め

に
あ
た
っ
て
、
新
た
な
目
標
を

掲
げ
、
そ
の
目
標
に
向
か
っ
て

行
動
を
開
始
し
ま
し
ょ
う
。

　

行
動
を
起
こ
し
て
行
け
ば
き
っ

と
壁
に
ぶ
ち
当
た
る
こ
と
と
思

い
ま
す
。
し
か
し
、
実
は
、
そ

の
壁
こ
そ
が
自
分
自
身
を
強
く

し
成
長
さ
せ
て
行
っ
て
く
れ
ま

す
。
そ
し
て
、
い
つ
か
は
掲
げ

た
目
標
を
達
成
し
て
行
く
こ
と

と
な
り
ま
す
。　
　

　

さ
あ
皆
さ
ん
、
背
筋
を
ピ
ン

と
伸
ば
し
て
、
目
標
に
向
か
っ

て
挑
戦
し
続
け
ま
し
ょ
う
。

　

ま
た
一
方
で
は
、
昨
日
付
け

で
定
年
退
職
さ
れ
た
方
も
い
ら
っ

し
ゃ
る
こ
と
で
し
ょ
う
。

　

こ
れ
ま
で
と
は
全
く
別
の
仕

事
を
選
択
さ
れ
た
転
身
コ
ー
ス

の
方
。
人
や
地
域
の
た
め
に
奉

仕
す
る
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
コ
ー
ス

の
方
。
そ
し
て
、
野
菜
作
り
や

趣
味
な
ど
を
楽
し
む
方
等
々
、

退
職
後
の
道
は
人
そ
れ
ぞ
れ
だ

と
思
い
ま
す
。

　

ま
だ
ま
だ
60
歳
と
い
っ
て
も

元
気
な
方
ば
か
り
で
す
。
ど
う

か
皆
さ
ん
、
退
職
と
い
う
人
生

の
節
目
に
新
た
な
目
標
に
挑
戦

し
て
く
だ
さ
い
。
そ
し
て
、
新

鮮
な
思
い
と
希
望
を
胸
に
、
生

き
が
い
、
や
り
が
い
の
あ
る
人

生
を
楽
し
み
ま
し
ょ
う
。

　

今
日
は
、
エ
イ
プ
リ
ル
フ
ー

ル
。
皆
さ
ん
気
を
つ
け
て
！

ご
意
見
を
く
だ
さ
い
。

（
宇
治
田
原
町
長

　
　
　
　
　

 

奥
田　

光
治
）

　特集　役場組織再編／人事異動………Ｐ２
（仮称）まちづくり推進協議会設置に向けた
検討委員会委員募集／自主的な地域活動応援…Ｐ３
茶の里伝言板 ……………Ｐ４･５･６･７
子ども手当制度／国保人間ドック･高齢者人間ドック
受付開始／福祉タクシー等利用券交付／犬の登録と狂
犬病予防集合注射／社協通信／保健師です　ほか

今月の案内欄 ……………Ｐ８･９･10
高校通学費補助金制度／就学援助制度／夕食の配食サ
ービス／町税納付お済みですか／お手伝いください茶
摘みさん／雇用促進助成金／京都府知事選挙／小さな
博物誌④　ほか

新
た
な
茶
文
化
の
ま
ち
の
発
展
を
め
ざ
し
て

茶園（宗円の郷）全景茶園（宗円の郷）全景

宇治田原大茶園ふれあい
見学会茶の苗木植栽
宇治田原大茶園ふれあい
見学会茶の苗木植栽

「宇治茶の郷」石碑除幕（西ノ山ティーゲート公園）

竣工式テープカット

記念植樹記念植樹

竣工式テープカット

「宇治茶の郷」石碑除幕（西ノ山ティーゲート公園）
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■　■ ポイント〈実施項目〉■　■
◎18課33係を11課23係に統合
◎重要施策を担当する課長等の配置　企画政策担当課長･税務担当課長など
◎福祉･健康への需要に対応する専門職の増員　保健師･管理栄養士･社会福祉士を各１名新規採用
◎ワンストップ的な窓口サービスの改善　住民異動等に係る関係各課への手続きの一元化
◎定年退職者等による人員削減

庁舎案内図

１Ｆ

２Ｆ

３Ｆ

＝ 昼 休 み 窓 口 ＝

町
職
員
の

人
事
異
動

課　　　名 係　等　名 主　な　業　務　内　容

総　務　課 
☎ 88-6631

庶　務　係
秘書広報係
安心安全係

・人事に関すること
・秘書及び広報に関すること
・消防防災に関すること

企画･財政課 
☎ 88-6632

企画政策係
財政管財係

・企画調整に関すること
・町議会に関すること
・予算編成及び財産管理に関すること

税務･会計課 
☎ 88-6633

税　務　係
会　計　係

・町税に関すること
・現金、有価証券の出納及び保管に関すること
・歳入歳出決算に関すること

・戸籍及び住民基本台帳に関すること
・行政・無料法律相談に関すること
・国民健康保険及び後期高齢者医療に関すること

戸籍住民係
保険医療係

戸籍･保険課 
☎ 88-6634

地域・児童係
障がい支援係

・地域福祉に関すること
・児童福祉に関すること
・障がい者支援に関すること

・保育所に関すること
保　育　所 

☎ 88-6611
FAX 88-3104

福　祉　課 
☎ 88-6635

地域子育て支援センター 
☎ 88-6622

FAX 88-3104
・地域子育て支援センターに関すること

保健予防係
高齢介護係

保健センター

地域包括支援センター 
☎ 88-3719

FAX 88-3231

建　設　係
都市計画係
環　境　係

・道路及び河川に関すること
・住宅に関すること
・都市計画に関すること
・環境衛生及び公害対策に関すること

建設･環境課 
☎ 88-6637

・農林水産に関すること
・商工観光に関すること
・雇用労働に関すること

農　林　係
商工観光係

産業振興課 
☎ 88-6638

・上水道に関すること
・下水道に関すること

庶　務　係
建　設　係

上下水道課 
☎ 88-3337

・議会に関すること
・監査委員に関すること庶　務　係

議会事務局 
☎ 88-6641

・学校教育に関すること
・社会教育に関すること

学校教育係
社会教育係

・学校給食に関すること
学校給食共同調理場 
☎ 88-2255

FAX 88-3699

・図書館に関すること
図　書　館 

☎ 88-5852
FAX 88-5333

・社会体育に関すること
住民体育館 

☎ 88-4567
FAX 88-4222

教育委員会
教　育　課 

☎ 88-5850

・保健衛生及び予防に関すること
・食品衛生に関すること
・高齢者支援に関すること
・介護保険に関すること
・地域包括支援センターに関すること

健康長寿課 
☎ 88-6636

■問総務課（☎88－6631）

課　　名 昼休みの窓口案内

福 祉 課
地域･児童･障がい者福

祉に関すること

税務･会計課

所得証明、納税証明、

評価証明、その他諸証

明の発行

戸籍･保険課

住民票の写し、印鑑証

明（登録・改印・廃止

を除く）、国保、後期高

齢に関すること

健康長寿課
高齢者支援に関するこ

と

　

こ
れ
ま
で
、
社
会
情
勢
の
変

化
や
住
民
ニ
ー
ズ
の
多
様
化
等

に
対
応
す
る
効
率
的
か
つ
機
動

的
な
組
織
改
革
に
取
組
み
、
部

制
の
廃
止
に
よ
る
組
織
の
フ
ラ
ッ

ト
化
な
ど
事
務
の
効
率
化
を
図
っ

て
き
ま
し
た
。
ま
た
、「
世
界
同

時
不
況
」
に
よ
る
経
済
へ
の
影
響

は
大
き
く
、
財
政
状
況
は
極
め

て
厳
し
い
中
、
集
中
改
革
プ
ラ

ン
及
び
定
員
適
正
化
計
画
を
着

実
に
実
行
し
て
ま
い
り
ま
し
た
。

　

さ
ら
に
４
月
１
日
か
ら
、
業

務
の
多
様
化
や
量
に
応
じ
て
、

事
務
の
効
率
化
を
よ
り
一
層
図

る
と
と
も
に
、
住
民
に
と
っ
て

わ
か
り
や
す
く
、
利
用
し
や
す

い
も
の
と
な
る
よ
う
、
18
課
33

係
を
11
課
23
係
に
課
等
の
統
合

を
行
う
こ
と
に
よ
り
、
ス
リ
ム

化
に
よ
る
効
率
的
か
つ
柔
軟
で

機
動
的
な
組
織
の
大
規
模
な
改

革
を
実
施
し
ま
し
た
。

※（
カ
ッ
コ
）内
は
旧
職
を
表
し
、

兼
職
発
令
等
は
除
く
。

課
長
級　

▽
総
務
課
長
＝
大
江

輝
博
（
保
険
環
境
課
長
）
▽
理

事
兼
企
画
・
財
政
課
長
＝
大
西

義
昭
（
理
事
兼
財
政
課
長
）
▽

企
画
・
財
政
課
企
画
政
策
担
当

課
長
＝
馬
場
浩
（
行
革
・
計
画

推
進
室
長
）
▽
会
計
管
理
者
兼

税
務
・
会
計
課
長
＝
田
和
武（
会

計
管
理
者
兼
出
納
室
長
）
▽
税

務
・
会
計
課
税
務
担
当
課
長
＝

清
水
清
（
総
務
課
参
事
）
▽
戸

籍
・
保
険
課
長
＝
中
嶋
恭
子（
住

民
福
祉
課
長
）
▽
福
祉
課
長
＝

谷
口
眞
有
美（
生
活
支
援
課
長
）

▽
福
祉
課
障
が
い
支
援
担
当
課

長
＝
奥
谷
明
（
生
活
支
援
課
参

事
）
▽
福
祉
課
宇
治
田
原
保
育

所
長
＝
田
村
三
津
子
（
同
保
育

所
長
）
▽
福
祉
課
地
域
子
育
て

支
援
セ
ン
タ
ー
所
長
＝
谷
口
郁

子
（
同
セ
ン
タ
ー
所
長
）
▽
建
設
・

環
境
課
長
＝
光
嶋
隆
（
都
市
計

画
課
長
）
▽
建
設
・
環
境
課
環

境
担
当
課
長
＝
三
好
茂
一
（
建

設
課
長
）
▽
建
設
・
環
境
課
都

市
計
画
担
当
課
長
＝
黒
川
剛（
都

市
計
画
課
参
事
）
▽
議
会
事
務

局
長
＝
山
下
康
之（
総
務
課
長
）

課
長
補
佐
級　

健
康
長
寿
課
参

事
＝
青
山
公
紀
（
下
水
道
課
参

事
）
▽
健
康
長
寿
課
保
健
セ
ン

タ
ー
所
長
＝
藪
千
津
子
（
京
都

府
職
員
）

係
長
級　

▽
総
務
課
安
心
安
全

係
長
＝
下
岡
寛
史
（
茶
業
推
進

室
推
進
係
長
）
▽
戸
籍
・
保
険

課
保
険
医
療
係
長
＝
木
村
幸
治

（
下
水
道
課
管
理
普
及
係
長
）

▽
健
康
長
寿
課
高
齢
介
護
係
長

＝
廣
島
尚
夫
（
水
道
課
工
務
係

長
）
▽
建
設
・
環
境
課
建
設
係

長
＝
山
下
仁
司
（
総
務
課
消
防

防
災
係
長
）
▽
建
設
・
環
境
課

環
境
係
長
＝
垣
内
紀
男
（
税
務

課
住
民
税
係
長
）
▽
上
下
水
道

課
建
設
係
長
＝
垣
内
清
文
（
建

設
課
計
画
建
設
係
長
）

主
任
・
主
査
級　

税
務
・
会
計

課
主
査
＝
乾
秀
樹
（
保
険
環
境

課
主
査
）
▽
建
設
・
環
境
課
主

任
＝
檜
木
忍
（
保
険
環
境
課
主

任
）
▽
建
設
・
環
境
課
主
任
＝

太
田
智
子
（
下
水
道
課
主
任
）

▽
建
設
・
環
境
課
主
任
＝
奥
西

正
浩
（
建
設
課
主
事
）
▽
上
下

水
道
課
主
任
＝
今
道
忠
司
（
都

市
計
画
課
主
任
）

主
事
級　

▽
総
務
課
主
事
＝
勝

谷
聡
一
（
保
険
環
境
課
主
事
）

▽
総
務
課
主
事〈
京
都
府
出
向
〉

＝
松
原
慎
也
（
財
政
課
主
事
）

▽
税
務
・
会
計
課
主
事
〈
京
都

地
方
税
機
構
〉＝
角
田
友
和（
税

務
課
主
事
）
▽
税
務･

会
計
課

主
事
＝
田
中
辰
也
（
教
育
委
員

会
生
涯
学
習
課
主
事
）▽
建
設
・

環
境
課
主
事
＝
西
谷
久
弥
（
総

務
課
主
事
・
京
都
府
出
向
）
▽

産
業
振
興
課
主
事
＝
辻
由
記
子

（
健
康
長
寿
課
主
事
）
▽
上
下

水
道
課
主
事
＝
田
中
玲
良
（
生

活
支
援
課
主
事
）
▽
教
育
委
員

会
教
育
課
主
事
＝
宮
川
恵
至

（
産
業
振
興
課
主
事
）

新
規
採
用　

▽
福
祉
課
主
事
＝

岩
越
徹
也
▽
健
康
長
寿
課
保
健

師
＝
佐
藤
朝
子
▽
健
康
長
寿
課

管
理
栄
養
士
＝
山
内
朋
恵

退
職　

▽
安
井
新
一
（
議
会
事

務
局
長
）
▽
高
田
章
造
（
税
務

課
長
）
▽
福
山
久
美
子
（
循
環

型
社
会
推
進
セ
ン
タ
ー
所
長
）

▽
清
水
仁
美
（
宇
治
田
原
保
育

所
主
任
）
▽
伴
亜
紀
（
宇
治
田

原
保
育
所
主
任
）

京
都
府
へ
帰
任　

▽
千
葉
圭
子

（
保
健
セ
ン
タ
ー
所
長
）
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設
置
に
向
け
た　

検
討
委
員
会
委
員
を
募
集

　

本
町
に
お
け
る
「
協
働
の
ま

ち
づ
く
り
」
の
基
本
的
な
考
え

方
を
定
め
た
「
と
も
に
創
る
ま

ち
づ
く
り
推
進
条
例
」
に
基
づ

き
、
住
民
の
皆
さ
ん
と
町
が
と

も
に
議
論
し
な
が
ら
本
条
例
を

推
進
す
る
た
め
、「（
仮
称
）
ま

ち
づ
く
り
推
進
協
議
会
」
を
設

置
す
る
予
定
で
す
。

　

こ
の
協
議
会
の
設
置
に
向
け

て
広
く
住
民
の
皆
さ
ん
の
声
を

反
映
さ
せ
る
た
め
、
設
置
検
討

委
員
会
の
委
員
を
募
集
し
ま
す
。

対
象　

町
内
在
住
ま
た
は
在
勤

の
18
歳
以
上
の
方

募
集
人
数　

２
名
（
応
募
多
数

の
場
合
は
選
考
。
選
考
結
果
は

郵
送
で
通
知
）

募
集
締
切　

４
月
23
日
（
金
）

応
募
方
法　

住
所
・
氏
名
・
年

齢
・
電
話
番
号
・
職
業
・
志
望

動
機
（
２
０
０
字
程
度
）
を
記

入
の
う
え
Ｆ
Ａ
Ｘ
・
郵
送
・
メ
ー

ル
・
持
参
の
い
ず
れ
か

内
容　
「（
仮
称
）
宇
治
田
原
町

ま
ち
づ
く
り
推
進
協
議
会
」
設

置
に
向
け
た
検
討
な
ど

①
期
間　

５
月
上
旬
～
平
成
23

年
３
月
を
予
定

②
委
員
会
開
催
回
数　

５
回
程

度
（
進
捗
状
況
に
よ
り
変
更
）

③
構
成　

今
回
募
集
の
方
々
の

他
、
外
部
有
識
者
、
実
践
的
な

ま
ち
づ
く
り
活
動
を
さ
れ
て
い

る
町
内
団
体
等
の
関
係
者
等
を

含
め
10
人
程
度
で
構
成
の
予
定

■問･

■申
企
画･

財
政
課（
☎
８
８-

６

６
３
２･

Ｅ
メ
ー
ルkikakuseisaku

@
tow

n.ujitaw
ara.kyoto.jp

）

　

自
主
的
な

地
域
活
動
を
応
援

　

町
及
び
京
都
府
で
は
、
魅
力

的
な
地
域
づ
く
り
の
た
め
、
自

分
た
ち
で
考
え
て
行
動
す
る
自

主
的
な
地
域
活
動
を
応
援
し
て

い
ま
す
。

地
域
活
性
化
活
動

助
成
金
（
町
制
度
）

対
象
者　

①
区
・
自
治
会
②
主

に
住
民
で
組
織
さ
れ
る
団
体
等

対
象
事
業　

次
の
い
ず
れ
か
に

該
当
す
る
も
の
（
別
表
参
照
）

助
成
金
の
額　

対
象
事
業
費
の

１
／
２
以
内
で
次
の
額
を
上
限

▽
区
・
自
治
会
＝
１
０
０
万
円

▽
主
に
住
民
で
組
織
さ
れ
る
団

体
等
＝
50
万
円

申
請
方
法　
「
地
域
活
性
化
活

動
助
成
金
交
付
申
請
書
」
に
必

要
書
類
を
添
付
の
う
え
役
場
企

画
・
財
政
課
へ
提
出
。

※
申
請
書
様
式
は
、
町
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド

可
。

申
請
期
限　

９
月
30
日
（
木
）

ま
で地

域
力
再
生
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト

支
援
事
業
交
付
金
（
府
制
度
）

※
３
か
年
延
長
！

対
象
者
・
対
象
事
業　

環
境
保

全
、
子
育
て
支
援
、
防
災
・
防

犯
な
ど
地
域
の
方
々
が
取
り
組

む
地
域
づ
く
り
の
基
盤
と
な
る

活
動

交
付
金
の
額　

対
象
事
業
費
の

１
／
３
以
内
で
１
０
０
万
円
を

上
限

※
別
途
京
都
府
市
町
村
振
興
協

会
か
ら
１
／
３
相
当
額
（
府

と
同
額
）が
交
付
さ
れ
ま
す
。

※
活
動
の
タ
イ
プ
に
応
じ
て
交

付
率
・
交
付
上
限
額
の
優
遇

が
あ
り
ま
す
。

申
請
方
法　

府
の
定
め
る
様
式

を
役
場
企
画
・
財
政
課
へ
提
出
。

申
請
期
間　

第
１
回
＝
５
月
７

日（
金
）ま
で･

第
２
回
＝
９
月
１

日（
水
）～
９
月
30
日（
木
）ま
で

※
８
月
31
日
ま
で
に
事
業
を
完

了
す
る
場
合
は
、
第
１
回
の

募
集
期
間
に
申
請
す
る
必
要

あ
り
。

▼
活
用
実
績　

平
成
19
年
度
～

21
年
度
の
３
年
間
で
、
町
内
の

19
団
体
が
府
地
域
力
交
付
金
を
、

そ
の
う
ち
南
区
の
リ
サ
イ
ク
ル

活
動
な
ど
５
団
体
が
合
わ
せ
て

町
助
成
金
を
活
用
し
、
地
域
活

動
を
展
開
さ
れ
ま
し
た
。

区･

自
治
会
の
取
り

組
み
へ
の
支
援
体
制

　

町
で
は
、
職
員
が
企
画
段
階

か
ら
活
動
内
容
・
事
業
内
容
を

地
域
の
皆
さ
ん
と
一
緒
に
考
え

る
「
自
主
的
な
地
域
活
動
を
支

援
す
る
推
進
本
部
（
本
部
長
＝

町
長
）」
を
設
置
し
て
い
ま
す
。

ご
活
用
く
だ
さ
い
。

■問
▼
地
域
活
性
化
活
動
助
成
金

に
つ
い
て
…
企
画
・
財
政
課（
☎

８
８-
６
６
３
２
）
▼
地
域
力

再
生
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
支
援
事
業

交
付
金
に
つ
い
て
…
府
山
城
広

域
振
興
局
企
画
振
興
室
（
☎
２

１-

２
０
４
９
）

　

省
エ
ネ
ル
ギ
ー
の
推
進
や
地

球
温
暖
化
の
防
止
な
ど
を
目
的

に
、
低
燃
費
・
低
公
害
の
ハ
イ

ブ
リ
ッ
ド
自
動
車
で
あ
る
ご
み

収
集
車
を
購
入
し
ま
し
た
。

　

こ
の
ご
み
収
集
車
の「
愛
称
」

と
「
側
面
イ
ラ
ス
ト
等
」
を
募

集
し
た
と
こ
ろ
「
愛
称
」
募
集

に
１
０
５
通
、「
側
面
イ
ラ
ス

ト
等
」
の
募
集
に
は
79
通
の
ご

応
募
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　

こ
の
中
か
ら
、
愛
称
に
は
上

辻
直
章
さ
ん
の
「
エ
コ
グ
リ
ー

ン
号
」
に
決
定
。
ま
た
、
側
面

イ
ラ
ス
ト
等
に
は
、
上
島
彩
楽

さ
ん
、
谷
口
初
音
さ
ん
か
ら
応

募
い
た
だ
い
た
作
品
を
も
と
に
、

環
境
保
全
が
イ
メ
ー
ジ
で
き
る

イ
ラ
ス
ト
を
ラ
ッ
ピ
ン
グ
し
ま

し
た
。
多
数
の
ご
応
募
あ
り
が

と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

　
「
エ
コ
グ
リ
ー
ン
号
」
を
お

近
く
で
見
ら
れ
た
ら
、こ
の
ラ
ッ

ピ
ン
グ
に
も
注
目
し
て
く
だ
さ

い
。

☆
Ｂ
Ｄ
Ｆ
（
バ
イ
オ
デ
ィ
ー
ゼ

ル
燃
料
）
使
用
開
始

　

新
ご
み
収
集
車「
エ
コ
グ
リ
ー

ン
号
」
は
先
月
19
日
か
ら
ご
み

の
収
集
を
し
て
い
ま
す
。
こ
れ

に
あ
わ
せ
て
、
Ｂ
Ｄ
Ｆ
（
バ
イ

オ
デ
ィ
ー
ゼ
ル
燃
料
）
の
使
用

を
開
始
し
ま
し
た
。
ご
み
収
集

車
の
駐
車
場
に
Ｂ
Ｄ
Ｆ
専
用
の

燃
料
タ
ン
ク
を
整
備
し
、
ご
み

収
集
車
へ
給
油
し
て
い
ま
す
。

　

Ｂ
Ｄ
Ｆ
は
、
使
用
済
み
天
ぷ

ら
油
な
ど
を
原
料
に
し
て
精
製

さ
れ
た
環
境
に
や
さ
し
い
燃
料

で
す
。

　

住
民
の
み
な
さ
ん
に
は
、
環

境
に
配
慮
し
た
生
活
の
実
践
に

取
り
組
ん
で
い
た
だ
き
、
ご
み

の
減
量
化
、
ご
み
の
適
正
な
分

別
に
よ
る
再
資
源
化
の
推
進
に

ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

■問
建
設
・
環
境
課
（
☎
８
８-

６
６
３
７
）

決定

（別表）　地域活性化活動助成金対象事業
区　　　分 活　動　事　業

生活環境の清潔、
静かさ、美観の
維持等

清掃活動　花いっぱい運動　緑化・
植栽活動　河川汚濁防止運動　その
他の生活環境の向上に資するもの

社会福祉の増進
及び健康の管理

高齢者・障がい者等交流活動　
ボランティア活動　その他の社
会福祉の向上に資するもの

交通安全、防犯そ
の他の生活の安全
の確保の推進

交通安全運動　防犯運動
その他の生活の安全の向
上に資するもの

地域の活性化につながるイ
ベントや各種行事の開催

イベントその他
のコミュニティ
行事

文化活動及び学
習活動

伝統文化の発掘・保存・継承活
動　音楽会等文化活動　地域の
活性化に資する学習・研究活動

そ　　の　　他 コミュニティ掲示板　その
他町長が必要と認めたもの

住民と町とが、それぞれの立場で自立し
心と心をつなぎ、知恵を出し合い
ともにまちを創りあげていく

住民の役割 議会の責務 町 の 役 割

推　進
具現化

（仮称）宇治田原町まちづくり推進協議会
住民の皆さんと町がともに議論し「協働のまちづくり」を推進

検　討

（仮称）宇治田原町まちづくり推進協議会 設置検討委員会
協議会の設置に向け、まちづくり活動を
行う方々などにより、広く住民の皆さん
の意見を反映
〈構　成〉
・外部有識者の方
・実践的なまちづくり活動をされている方
・一般公募の方　　　（10人程度で構成）
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お問合せはお近くのJA窓口又は渉外担当者へ
田 原 支 店（0774）88－2005
宇治田原支店（0774）88－2034

あなたとともにまちづくり

■問＝問い合わせ先／■申＝申込み先

　「京都地方税機構」とは府と京都市を除く府内25市町村から滞納事案の移管を受け、税金
等の徴収、納付相談及び滞納整理等を行う特別地方公共団体です。各構成団体の滞納案件を
一局集中させることにより効率化を図り、より一層の公平･公正な税務行政を目指しています。
　既に１月から移管されているものもありますが、本格的に実施されるのは４月からで、本
部（京都府庁内）の他、府内９地域に地方事務所が設けられ、宇治田原町税は本部と山城中
部地方事務所（城南勤労者福祉会館内）で取り扱うことになります。

■問税務・会計課（☎88－6633）
　京都地方税機構山城中部地方事務所（☎46－0807）

始まります

　

４
月
よ
り
、こ
れ
ま
で
の「
児

童
手
当
制
度
」
に
代
わ
り
、
新

た
に
「
子
ど
も
手
当
制
度
」
が

始
ま
り
ま
す
。

　
「
子
ど
も
手
当
制
度
」
は
、

次
世
代
の
社
会
を
担
う
お
子
様

の
成
長
を
社
会
全
体
で
応
援
す

る
こ
と
を
目
的
に
支
給
さ
れ
る

も
の
で
す
。

　

開
始
さ
れ
る
に
あ
た
り
、
対

象
と
な
る
方
は
次
の
と
お
り

■
手
続
き
の
必
要
な
方

①
平
成
21
年
度
に
お
い
て
児
童

手
当
の
支
給
を
受
け
て
い
な

い
世
帯
の
う
ち
、
平
成
22
年

度
に
お
い
て
中
学
２･

３
年
生

と
な
る
お
子
様
の
み
の
世
帯

②
現
在
児
童
手
当
の
支
給
を
受

け
て
い
る
が
、
平
成
22
年
度

に
お
い
て
中
学
２･

３
年
生
と

な
る
お
子
様
が
含
ま
れ
る
場

合
③
所
得
制
限
な
ど
に
よ
り
、
平

成
21
年
度
に
お
い
て
児
童
手

当
の
支
給
を
受
け
て
い
な
い

世
帯

■
手
続
き
の
不
要
な
方

　

３
月
31
日
現
在
児
童
手
当
の

支
給
を
受
け
て
お
り
、
小
学
校

修
了
前
（
小
学
校
６
年
生
）
ま

で
の
お
子
様
の
み
の
世
帯

　

新
た
に
子
ど
も
手
当
の
手
続

き
が
必
要
な
世
帯
に
つ
き
ま
し

て
は
、
４
月
中
旬
頃
に
文
書
に

て
ご
案
内
し
ま
す
。
４
月
末
ま

で
に
届
か
な
い
場
合
は
お
問
い

合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

■問
福
祉
課（
☎
８
８-

６
６
３
５
）

申
込
み
は

５
月
末
日

　
　
　

ま
で

　

国
民
健
康
保
険
に
加
入
し
て

い
る
方
を
対
象
に
人
間
ド
ッ
ク

等
の
助
成
を
行
っ
て
い
ま
す
。

受
診
を
希
望
さ
れ
る
方
は
お
早

め
に
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

受
診
で
き
る
医
療
機
関　

▼
京

都
第
一
赤
十
字
病
院
▼
田
辺
中

央
病
院
▼
第
二
岡
本
総
合
病
院

▼
宇
治
徳
洲
会
病
院
▼
宇
治
武

田
病
院

申
込
期
限　

５
月
31
日
（
月
）

受
診
期
限　

12
月
31
日
（
金
）

※
予
定
人
数
に
達
し
た
場
合
、

申
込
み
の
受
付
を
締
め
切
ら

せ
て
い
た
だ
く
こ
と
が
あ
り

ま
す
。

対
象
者　

次
の
全
て
の
要
件
を

満
た
す
方

▼
本
町
の
国
民
健
康
保
険
に
、

継
続
し
て
１
年
以
上
加
入
し

て
い
る
方

▼
入
院
ま
た
は
妊
娠
し
て
い
な

い
35
歳
以
上
74
歳
ま
で
の
方

▼
保
険
税
の
滞
納
が
な
い
世
帯

の
方

※
受
診
回
数
は
同
一
年
度
に
１

回
注
意
事
項　

▼
補
助
対
象
期
間

は
12
月
ま
で
の
受
診
分
と
な
り

ま
す
。
１
月
以
降
の
受
診
は
補

助
対
象
と
な
り
ま
せ
ん
。

▼
人
間
ド
ッ
ク
を
申
し
込
ま
れ

た
方
に
は
、
特
定
健
診
の
受

診
案
内
は
行
い
ま
せ
ん
。

■問
戸
籍･

保
険
課
（
☎
８
８-

６

６
３
４
）

受付
開始

　

75
歳
以
上
（
障
が
い
認
定
を

受
け
た
65
歳
以
上
の
方
を
含
む
）

の
方
で
、
後
期
高
齢
者
医
療
制

度
に
加
入
し
て
い
る
方
を
対
象

に
人
間
ド
ッ
ク
等
の
助
成
を
行

い
ま
す
。

受
診
で
き
る
医
療
機
関　

▼
京

都
第
一
赤
十
字
病
院
▼
田
辺
中

央
病
院
▼
第
二
岡
本
総
合
病
院

▼
宇
治
徳
洲
会
病
院
▼
宇
治
武

田
病
院

受
診
期
限　

平
成
23
年
３
月
31

日
（
金
）

対
象
者　

次
の
全
て
の
要
件
を

満
た
す
方

▼
宇
治
田
原
町
に
継
続
し
て
一

年
以
上
居
住
し
て
い
る
方

▼
入
院
し
て
い
な
い
方

▼
保
険
料
の
滞
納
が
な
い
方

※
受
診
回
数
は
同
一
年
度
に
１

回
■問
戸
籍･

保
険
課
（
☎
８
８-

６

６
３
４
）

人間ドック等の申込み方法
①５月31日（月）までに役場戸籍・保険課備え付けの申込書により
必ず事前にお申し込みください。
②希望する医療機関へ連絡し、12月末日までの期間で受診日を決
めてください。
③電話により役場戸籍･保険課へ受診日と医療機関をご連絡ください。
④役場から利用券を郵送交付します。
⑤利用券と保険証を持って医療機関で受診してください。

高齢者人間ドック等の申込み方法
①役場戸籍･保険課備え付けの申込書により必ず事前にお申し込み
ください。
②希望する医療機関へ連絡し、３月末日（平成23年）までの期間で
受診日を決めてください。
③電話により役場戸籍･保険課へ受診日と医療機関をご連絡ください。
④役場から利用券を郵送交付します。
⑤利用券と保険証を持って医療機関で受診してください。

　子ども手当比較表

項　　目
（旧）

児 童 手 当
（平成22年３月まで）

（新）
子ども手当

（平成22年４月から）

支給対象児童 小学校修了前（小学６年生）まで

支 給 額

　　　　　　10,000円
　　　　　　（３歳未満）
第１・２子
　　　　　　　5,000円
　　　　　　（３歳以上）

第３子以降　10,000円

あ　　り所得制限

６月・10月・２月支払い月

手続きの必要な方には申請書をお送りします。記入・押印の
上、９月30日までに役場福祉課まで申請をお願いします。手続方法

　　　　　　13,000円

中学校修了前（中学３年生）まで

な　　し



宇
治
田
原
町　　

身
体
障
害
者
協
会

HAIR-FACE-BRIDAL
URL http://www.wakahayashi.co.jp

本店
0120-22-8684
わかはやし 検索

成人式レンタルお振袖展示会
2011年の成人式のお振袖はもうお決まりですか？
４月１日（木）～５月９日（日）　※要予約　

毎週日曜日に新聞折込してます
快適住まいのリフォーム

パナソニックのリファインショップ

介護保険対象工事・太陽光発電・オー
ル電化・バリアフリー改修・省エネ
改修・耐震改修・火災報知機承ります。
ネットで検索
リファイン京田辺

京田辺
リファイン

京田辺市三山木初メ４　お問合せ
通話料無料　0120（806）200へ

　18歳未満の子どもさんのいる
ご家庭には、プレミアムカード
を役場住民福祉課へお申し出く
ださい。

　地域のみなさんといっ
しょに、この町の人々を
応援します。

宇治田原町商業振興協同組合

（ 5 ）広報うじたわら　Ｎo.500　平成22年（2010）４月号

国　
　

保

後
期
高
齢

お知らせ

　

保
険
税（
料
）の
納
付
方
法
に

つ
い
て
、
平
成
20
年
４
月
（
国

保
は
平
成
20
年
10
月
）
か
ら
こ

れ
ま
で
の
普
通
徴
収
（
窓
口
で

の
納
付
ま
た
は
口
座
振
替
納
付
）

に
加
え
て
、
特
別
徴
収
（
年
金
か

ら
の
天
引
き
）
が
始
ま
り
ま
し

た
が
、
４
月
以
降
も
引
き
続
き

年
金
か
ら
特
別
徴
収
さ
せ
て
い

た
だ
く
方
に
は
、
４
月
に
仮
徴

収
額
決
定
通
知
書
（
仮
徴
収
の

お
知
ら
せ
）を
お
送
り
し
ま
す
。

　

次
の
要
件
の
す
べ
て
に
該
当

さ
れ
る
方
は
、
年
６
回
の
年
金
支

払
の
際
に
２
か
月
分
ず
つ
特
別

徴
収
で
保
険
税（
料
）を
納
付
し

て
い
た
だ
く
こ
と
に
な
り
ま
す
。

国
民
健
康
保
険
税
の
特
別
徴
収

対
象
要
件

▼
世
帯
主
が
国
民
健
康
保
険
に

加
入

▼
世
帯
内
の
国
民
健
康
保
険
加

入
者
が
全
て
65
歳
以
上
75
歳

未
満 

▼
介
護
保
険
料
が
特
別
徴
収 

▼
介
護
保
険
料
と
国
民
健
康
保

険
税
を
合
計
し
た
額
が
、
年

金
額
の
２
分
の
１
未
満 

▼
特
別
徴
収
対
象
の
年
金
が
年

額
で
18
万
円
以
上

 

後
期
高
齢
者
医
療
保
険
料
の
特

別
徴
収
対
象
要
件

▼
介
護
保
険
料
が
特
別
徴
収 

▼
介
護
保
険
料
と
後
期
高
齢
者

医
療
保
険
料
を
合
計
し
た
額

が
、
年
金
額
の
２
分
の
１
未
満 

▼
特
別
徴
収
対
象
の
年
金
が
年

額
で
18
万
円
以
上

仮
徴
収
に
つ
い
て

　

保
険
税（
料
）は
、
本
来
前
年

の
所
得
を
も
と
に
算
出
し
ま
す

が
、
通
常
前
年
の
所
得
を
把
握

で
き
る
時
期
は
６
月
（
後
期
高

齢
者
医
療
は
７
月
）
に
な
り
ま

す
。
年
金
か
ら
の
特
別
徴
収
に

よ
り
保
険
税（
料
）を
い
た
だ
く

た
め
に
は
、
前
も
っ
て
保
険
税

（
料
）を
計
算
し
て
お
く
必
要
が

あ
り
ま
す
の
で
、
前
々
年
（
平

成
20
年
）
の
所
得
を
参
考
に
し

て
「
仮
の
」
保
険
税（
料
）を
算

出
（
原
則
と
し
て
前
年
度
分
２

月
の
特
別
徴
収
額
と
同
額
）
し

て
い
ま
す
。
こ
の
「
仮
の
」
保

険
税（
料
）額
を
も
と
に
４
月
、

６
月
、
８
月
に
年
金
か
ら
の
特

別
徴
収
を
さ
せ
て
い
た
だ
く
こ

と
を
「
仮
徴
収
」
と
呼
び
ま
す
。

　

仮
徴
収
は
、
あ
く
ま
で
「
仮

の
」
保
険
税（
料
）で
す
の
で
、

６
月
（
後
期
高
齢
者
医
療
は
７

月
）に
再
度
正
し
い
保
険
税（
料
）

を
算
出
し
、
仮
徴
収
額
と
調
整

の
う
え
、
10
月
以
降
の
年
金
か

ら
残
り
の
保
険
税（
料
）を
徴
収

さ
せ
て
い
た
だ
く
こ
と
に
な
り

ま
す
。

　

な
お
、
年
金
か
ら
の
特
別
徴

収
を
止
め
、
口
座
振
替
に
切
り

替
え
る
場
合
、
申
し
出
が
必
要

と
な
り
ま
す
。
申
請
は
随
時
受

け
付
け
て
い
ま
す
が
、申
請
後
、

特
別
徴
収
が
中
止
さ
れ
る
年
金

は
、
申
請
月
の
翌
月
か
ら
２
か

月
経
過
後
の
支
給
分
か
ら
と
な

り
ま
す
。

■問
戸
籍･

保
険
課
（
☎
８
８-

６
６

３
４
）

　

外
出
困
難
な
重
度
障
が
い
の

方
々
の
社
会
参
加
を
促
進
す
る

た
め
、「
福
祉
タ
ク
シ
ー
等
利

用
券
」
を
交
付
し
、
タ
ク
シ
ー

料
金
及
び
自
動
車
燃
料
代
金
の

一
部
を
助
成
し
て
い
ま
す
。

　

本
年
度
分
の
利
用
券
を
交
付

し
ま
す
の
で
、
次
の
交
付
対
象

と
な
る
方
は
、
印
鑑
、
身
体
障

害
者
手
帳
又
は
療
育
手
帳
を
ご

持
参
の
う
え
、
役
場
福
祉
課
ま

で
お
越
し
く
だ
さ
い
。

交
付
対
象
者　

①
視
覚
障
が
い

＝
１
級
・
２
級
、
下
肢
、
体
幹

機
能
障
が
い
＝
１
級
・
２
級
、

心
臓
、
じ
ん
臓
、
呼
吸
器
、
ぼ

う
こ
う
、
直
腸
、
小
腸
、
免
疫
、

肝
臓
機
能
障
が
い
＝
１
級
、
②

療
育
手
帳
＝
Ａ
、
③
じ
ん
臓
機

能
障
が
い
者
で
人
工
透
析
を
受

け
て
い
る
方
（
障
が
い
等
級
関

係
な
し
）

交
付
枚
数　

一
人
に
つ
き
一
年

間
分
と
し
て
１
０
０
円
券
１
２

０
枚
綴
り
を
１
冊
（
１
２
，０

０
０
円
分
）
交
付
。
な
お
、
右

記
①
と
③
に
重
複
し
て
該
当
す

る
方
に
は
２
冊
（
２
４
，０
０

０
円
分
）
を
交
付
。

利
用
可
能
事
業
者　

町
と
契
約

し
て
い
る
各
タ
ク
シ
ー
会
社
及

び
町
内
の
給
油
所
に
お
い
て
、

タ
ク
シ
ー
券
ま
た
は
ガ
ソ
リ
ン

券
と
し
て
利
用
可
能
。

■問
・
■申
福
祉
課
（
☎
８
８-

６
６

３
５
）

浄
化
槽
の
法
定
検
査

　

受
検
し
ま
し
ょ
う

　

浄
化
槽
の
設
置
後
は
、
水
質

検
査
及
び
定
期
検
査
の
受
検
が

法
律
で
義
務
付
け
ら
れ
て
い
ま

す
。
こ
の
検
査
は
、
浄
化
槽
が

正
常
に
機
能
し
て
い
る
か
総
合

的
に
判
断
す
る
も
の
で
す
。
日

頃
の
保
守
点
検
や
清
掃
の
状
況
、

処
理
さ
れ
た
水
の
水
質
を
検
査

し
ま
す
。
こ
の
検
査
は
京
都
府

知
事
が
指
定
し
て
い
る
指
定
検

査
機
関
が
行
い
ま
す
。

▼
設
置
後
の
水
質
検
査
（
浄
化

槽
法
第
７
条
検
査
）　

浄
化

槽
を
使
い
始
め
て
３
ヶ
月
経

過
後
５
ヶ
月
以
内
に
行
い
ま

す
。
浄
化
槽
が
適
正
に
設
置

さ
れ
、
正
常
に
機
能
し
て
い

る
か
の
検
査

▼
定
期
検
査
（
浄
化
槽
法
第
11

条
検
査
）　

年
１
回
の
定
期

検
査
。
浄
化
槽
が
正
常
に
機

能
し
て
い
る
か
、
ま
た
、
日

頃
の
保
守
点
検
や
清
掃
が
適

正
に
行
わ
れ
て
い
る
か
を
検

査
検
査
手
数
料　

別
表
参
照

法
定
検
査
の
依
頼
先　

㈳
京
都

保
健
衛
生
協
会
（
指
定
検
査
機

関
）〔
京
都
市
南
区
西
九
条
西

柳
ノ
内
28-

２
・
☎
０
７
５-

６
８
１-

１
７
２
７
〕

■問
建
設･

環
境
課
（
☎
８
８-

６

６
３
７
）

　

と
も
に
活
動
で
き
る
会
員
募
集

宇
治
田
原
町　　

身
体
障
害
者
協
会

　

当
協
会
は
、
本
町
に
住
ん
で

い
る
身
体
障
害
者
手
帳
の
交
付

を
受
け
た
方
と
そ
の
家
族
が
集

ま
っ
て
結
成
さ
れ
た
団
体
で
す
。

　

障
が
い
の
あ
る
方
々
の
悩
み

や
不
便
に
感
じ
る
こ
と
を
少
し

で
も
解
決･

改
善
で
き
る
よ
う
、

会
員
同
士
親
睦
を
図
り
な
が
ら
、

身
体
障
が
い
者
福
祉
の
増
進
を

目
指
し
て
活
動
し
て
い
ま
す
。

　

現
在
、
協
会
で
は
、
一
緒
に

活
動
し
て
い
た
だ
け
る
会
員
の

方
々
を
募
集
し
て
い
ま
す
。

　

会
費
は
１
年
間
で
７
０
０
円

で
す
。
協
会
へ
の
加
入
に
つ
い

て
は
、
役
場
事
務
局
ま
で
ご
連

絡
く
だ
さ
い
。

■問
・
■申
福
祉
課
（
☎
８
８-

６
６

３
５
）

検　査　手　数　料
人槽別浄化槽法定検査手数料一覧表

検　査　の　種　類
処理対象人員 浄化槽法第７条に規定する

設置後等の水質検査　　　

20人以下 10,000（円） 5,000（円）
21人～100人 14,200（円） 9,200（円）
101人～300人 23,000（円） 18,000（円）
301人～500人 29,000（円） 24,000（円）

30,000（円）35,000（円）501人以上

浄化槽法第11条に規定する
水質検査　　　　　　　　　

■問消防分署
　（☎88－5500）

　春の行楽シーズン到来とともに、屋外での活動が増えてき
ます。この時期は降水量が少なく、空気が乾燥し、強風が吹
くなど、林野火災が発生しやすい気候条件となることが多く、
火災防止の増加が懸念されます。
　火災を防ぐためには、レジャーを楽しむ一人ひとりが注意
することが必要です。

《春の行楽期を火災のない楽しいものにするために》

▲

キャンプ等、火を使用する際は近くに水の入ったバケ
ツなどを用意し、万一、火が拡大した際はすぐに消火
できるようにしておくこと。

▲

たばこは灰皿などがあるところで吸うか、携帯灰皿を
携行し、投げ捨て等は絶対にしない。

▲

紙くずなどのごみ類は火災発生の原因、延焼拡大の原
因となるため各自のごみはきちんと持ち帰る。



参
加
者
募
集

広報うじたわら　Ｎo.500　平成22年（2010）４月号（ � ）

いっしょに剣
け ん

道
ど う

しよう！

指導者　道 場 長　中西　　守　鍛士七段
　　　　副道場長　小屋　一彌　鍛士六段
　　　　副道場長　江崎　愼吾　六　　段

入会金　4,000円
月会費　3,000円

お問い合わせ　住民体育館（☎88－4567）　瀬尻　　晋（☎88－0074）
　　　　　　　福島　聖司（☎88－5199）　西川　榮彦（☎88－2592）

平日･土曜　18～20時
日　　　曜　10～12時

宇治田原剣志会

新入会員募集
～小学校１年生より～

入会の方

「竹刀と剣道入門マンガ」
プレゼント

狂犬病予防注射問診票

飼い主住所　宇治田原町

飼い主氏名

犬の名前

電話番号　（　　　　）

①体調は良いですか。
　　は　い・いいえ

②現在、妊娠又は授乳期間中ですか。
　　は　い・いいえ

※注射を受けられる方は、上記必要事項を記
入のうえ、切り取って必ず当日会場へ持参
してください。

※体調がすぐれない犬は、注射の前に獣医師
に申し出てください。

新 規 登 録 申 込 書

飼い主住所　宇治田原町

飼い主氏名

電話番号　（　　　　）

種　　類　　雑 種・（　　　　　　　　　　　）

犬の名前

性　　別　　オ ス ・ メ ス

毛　　色　　白 ・ 黒 ・ 茶 ・ 斑 ・（　　　　）

体　　格　　大 ・ 中 ・ 小

生年月日（年齢）

※新規登録される方は、上記必要事項を記入
のうえ、切り取って、当日会場へ持参して
ください。

（切り取り線）

（切り取り線）

（
切
り
取
り
線
）

お知
らせ

対
象　

生
後
91
日
以
上
の
犬

料
金　

登
録
と
注
射
＝
６
，２

０
０
円
・
注
射
の
み
＝
３
，２

０
０
円
※
既
に
登
録
済
み
の
犬

は
注
射
の
み
受
診
。　

注
意　

①
体
調
の
悪
い
犬
や
妊

娠
中
の
犬
は
、
注
射
で
き
な
い

こ
と
が
あ
り
ま
す
。
事
前
に
獣

医
師
に
相
談
し
て
く
だ
さ
い
。

②
既
に
登
録
し
て
い
る
犬
に
つ

い
て
は
、
愛
犬
手
帳
（
必
要

事
項
を
記
入
の
こ
と
）
を
持

参
し
て
く
だ
さ
い
。

③
都
合
に
よ
り
集
合
注
射
を
受

け
ら
れ
な
い
方
は
、
動
物
診

療
施
設
㈳
京
都
府
獣
医
師
会

指
定
獣
医
師
）
で
も
、
登
録

と
注
射
を
受
け
る
こ
と
が
で

き
ま
す
の
で
、
必
ず
受
け
て

く
だ
さ
い
。
な
お
、
登
録
は

動
物
診
療
施
設
に
よ
っ
て
は

で
き
な
い
こ
と
が
あ
り
ま
す

の
で
、
そ
の
場
合
は
役
場
窓

口
で
手
続
き
を
し
て
く
だ
さ

い
。

④
室
内
犬
で
あ
っ
て
も
、
登
録

と
注
射
は
必
要
で
す
の
で
、

必
ず
受
け
る
よ
う
に
し
て
く

だ
さ
い
。

登
録
事
項
の
変
更
届　

転
入
・

転
出
・
転
居
・
譲
渡
・
譲
受
で

登
録
さ
れ
て
い
る
飼
い
主
や
住

所
が
変
わ
っ
た
場
合
、
ま
た
登

録
済
の
犬
が
死
亡
し
た
場
合
は

届
出
が
必
要
で
す
。

■問
建
設･

環
境
課
（
☎
８
８-

６

６
３
７
）

※いずれの会場でも接種可

実　　施　　日 会　　　　場 時　　　　　　間

４月22日（木）

奥 山 田 会 館 午前　9時30分～10時　　　

４月23日（金）

湯 屋 谷 会 館 午前10時20分～10時50分
緑 苑 坂 自 治 会 館 午前11時10分～11時40分
禅 定 寺 会 館 午後　1時20分～　1時50分

午後　2時10分～　3時　　　岩 山 会 館
立 川 公 民 館 午前　9時30分～10時10分

午前10時30分～11時30分南 公 民 館
銘 城 台 自 治 会 館 午後　1時20分～　2時　　　

午後　2時20分～　2時50分荒 木 公 民 館
郷 之 口 会 館 午後　3時10分～　3時40分

※いずれの会場でも接種可

食改の窓  ～食を通じた健康管理・町食生活改善推進員協議会～

№１０９

（１人分） エネルギー 63kcal　蛋白質 3.5ｇ　脂質 4.6ｇ　カルシウム 92mg　塩分 0.4ｇ

①水菜は食べやすい長さに切り、さっとゆがく。
②豚肉は一口大に切り、すり下ろしたしょうがを絡ませ、ゆで

ておく。
③Ａの材料でドレッシングを作り、①、②の水気を切りあえる。

作り方

 第３班（荒木）

奥田　繁子さん

材　料 （４人分）

水菜 ……………………………120g
豚ロース ………………………40g
しょうが ………………………5g
　　すりごま ……………大さじ1
　　酢 …………………大さじ1/2
Ａ
　　濃い口しょうゆ ……大さじ1/2
　　マヨネーズ …………大さじ1

『 水菜と豚肉のごまマヨネーズサラダ  』

　特産の水菜を使っ
たサラダです。マ
ヨネーズ風味なの
で、野菜の苦手な
子どもたちにも喜
んでもらえると思
います。

■問（福）社会福祉協議会・ボランティアセンター
　　　（☎88－3294・FAX88－4094）

日　時　４月３日（土）　　10：30 ～ 15：00

会　場　 住民体育館トレーニングセンター前駐車場

－ 第11回 ボランティアのつどい －　

　桜の下に福祉関係者が勢揃い！さまざまなイベントを通じて町
内の福祉やボランティアに対する意識を高め、地域のみんなが互
いに助け合える元気なまちづくりをめざします。
　ボランティアグループ、ふれあいサロン、福祉施設、福祉団体、
福祉協力校からは、活動発表や福祉体験、展示、相談、模擬店コー
ナーなどが盛り沢山！ 一般の皆さんからのフリーマーケットもあ
ります。どうぞ、お気軽にお越しください！！

さくら

　

第
30
回

参
加
者
募
集

訪
問
地　

北
海
道
【
夕
張
市
】

（
往
路
…
フ
ェ
リ
ー
、
復
路
…

航
空
機
）

実
施
時
期　

６
月
11
日
（
金
）

～
14
日
（
月
）・
事
前
研
修
５

月
30
日
（
日
）・
事
後
研
修
８

月
１
日
（
日
）

研
修
概
要　

講
義
、
テ
ー
マ
別

学
習
会
、
全
体
発
表
・
意
見
交

換
会
、
現
地
活
動
団
体
と
の
交

流
、
現
地
見
学
等

応
募
資
格　

府
内
在
住
の
20
歳

以
上
（
平
成
22
年
４
月
１
日
現

在
）
の
女
性
で
次
の
項
目
に
該

当
す
る
方

①
こ
の
研
修
に
参
加
し
た
体
験

を
生
か
し
て
、
地
域
社
会
の

諸
問
題
に
積
極
的
に
取
り
組

む
と
と
も
に
、
女
性
団
体
活

動
等
に
お
い
て
リ
ー
ダ
ー
的

役
割
を
果
た
そ
う
と
す
る
意

欲
の
あ
る
方

②
健
康
で
、
こ
の
研
修
に
十
分

耐
え
得
る
体
力
の
あ
る
方

③
団
体
生
活
に
適
応
で
き
る
方

④
事
前
研
修
か
ら
事
後
研
修
ま

で
す
べ
て
に
参
加
で
き
る
方

参
加
費　

３
２
，０
０
０
円

申
込
期
限　

４
月
16
日
（
金
）

必
着

申
込
先　

企
画
・
財
政
課

提
出
書
類　

参
加
申
込
書
、
作

文
（
参
加
申
込
書
は
役
場
に
備

え
付
け
。
府
男
女
共
同
参
画
課

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も
ダ
ウ
ン

ロ
ー
ド
可
）

■問
府
府
民
生
活
部
男
女
共
同
参

画
課
（
☎
０
７
５-

４
１
４-

４
２
９
１
）

通院困難な方の『ご自宅』や『介護施設』まで
伺います。まずはお電話ください。

（休診）土：日：祝　　城陽市枇杷庄島の宮36－8

訪問歯科診療 のおしらせ

田坂歯科医院　TEL 0774－54－0281



元気はつらつ！ 若返り塾　　　
　　　地域交流会 ～心と身体のリフレッシュ～
元気はつらつ！ 若返り塾　　　
　　　地域交流会 ～心と身体のリフレッシュ～

「ノーバディーズ･パーフェクト
　・プログラム」のお知らせ

（ � ）広報うじたわら　Ｎo.500　平成22年（2010）４月号

【お問い合わせ】子育て支援センター
☎８８－６６２２／ FAX８８－３１０４

　親子で一緒にあそんだり、育児の情報交換のできる場として「子育て支援セン
ター」を開設しています。いつでも気軽にお越しください。子育てに関する相談も
受け付けています。（平日／午前９：30 ～午後４：00）

＝４月の子育て支援センター事業＝
日 月 火 水 木 金 土

日　　付

事 業 名

時　　間
場　　所

内　　容

２ ３

９ １０８７６５４

１６ １７１５１４１３

２３ ２４２２２１２０１９１８

２５ ２６ ２７

１

２８

元気はつらつ！ 若返り塾〔４月分〕

保健師です
■問保健センター（☎ 88－6636）

　春になり、新しい生活が始まったり、環境が変わったという方も多いので
はないでしょうか。新しい環境になれないうちは、緊張したり、疲れがたまっ
たりしやすいものです。睡眠を上手にとり、健やかな毎日を送りましょう。

●規則正しい生活を。忙しい日は短く寝て、休みの日は長く寝る、では睡眠
リズムが乱れます。できるだけ毎日同じ時間に寝るよう心がけましょう。

●ひとは体温が下がることで眠くなります。寝る１，２時間前にゆっくりお
風呂に入るなどして体温を上げると、良い睡眠につながります。

●カフェインなど刺激の強いものは、寝る前に摂らないようにしましょう。
●日中に適度な運動を。体が適度に疲れていることで、良い睡眠ができます。
　家の中でのストレッチでもＯＫ。体を動かしてストレスも解消できます。
●環境を整える。静かで、落ち着いた色合いの部屋にすると良いでしょう。

アロマオイルなどの香りを使うと、寝つきが良くなります。

まいまい
あそびの広場
10：00～11：30
町立保育所

型押し遊び

　　今月の保健･予防案内
●ＢＣＧ予防接種　〈受付時間〉午後１時１５分～２時
　４月１２日（月）
●マタニティ教室（妊娠･歯科編）　〈時間〉午後１時１５分～３時30分
　４月１９日（月）
●２歳児歯科健診　〈受付時間〉午後１時～２時
　４月１６日（金）
●歯周疾患予防教室　〈時間〉午前１０時～１１時
　４月２３日（金）
●３歳児健康診査　〈受付時間〉午後１時～２時
　４月２６日（月）
●一般･乳幼児健康相談（※要予約）〈受付時間〉午前９時～午後４時
　４月１３日（火）、２０日（火）
◎ 場所はいずれも保健センターです。

まいまい
おでかけ広場
10：00～正午
南公民館

ふれあい遊び

園庭開放の日

10：00～11：30
町立保育所

雨天中止

まいまい
おでかけ広場
10：00～正午
郷之口会館

お年寄りとの交流

１２１１

　各広場の対象者
 ・まいまい赤ちゃんネンネ広場
　妊婦さんから７ヶ月くらいまでの親子
 ・まいまい赤ちゃんヨチヨチ広場
　８ヶ月から１才半くらいまでの親子

 ・まいまいあそびの広場
　１才半から就学までの親子
 ・まいまいおでかけ広場
　妊婦さんから就学までの親子及び
　子育て支援に関心のある方

天気が良けれ
ばお花見しな
がら散歩
（ベビーカー
の準備も…）

▲

臨床心理士による
　子育て相談（要予約）
４月７日（水）10：00～正午
５月６日（木）10：00～正午

まいまい赤ちゃん
ネンネ広場

10：00～11：15
子育て支援センター

わらべうた

まいまい
おでかけ広場
10：00～正午
保健センター
お母さんのため
の歯の教室　　

２９ ３０ ５／１

園庭開放の日

10：00～11：30
町立保育所

雨天中止

時　　　　間

午前10時～正午

午後２時～４時

地　区　場　所

緑 苑 坂 自 治 会 館

開　催　日

４月９日（金）
郷 之 口 会 館

午前10時～正午禅 定 寺 会 館

午後２時～４時奥 山 田 会 館

銘 城 台 自 治 会 館 午前10時～正午

午後２時～４時高 尾 公 民 館

岩 山 会 館 午前10時～正午

午後２時～４時荒 木（やすらぎ荘）

湯 屋 谷 会 館 午前10時～正午

午後２時～４時南 公 民 館

立 川 公 民 館 午後２時～４時

４月19日（月）

４月12（月），26日（月）

４月14日（水）

４月15日（木）

４月16日（金）

おいでよ！
あそびの広場
10：00～11：45
やすらぎ荘

民児協主催

▲

子育てサークル活動日
　たんぽっぽサークル
　21日（水）10：30～正午
　ぱぺっぽサークル
　22日（木）10：00～正午
　（いずれも子育て支援センターにて）

昭和の日

まいまい赤ちゃん
ヨチヨチ広場
10：00～11：15
子育て支援センター

手あそび

園庭開放の日

10：00～11：30
町立保育所

雨天中止

まいまい
子育て講座

10：00～11：30
文化センター

親子体操

対象：就学までの親子
　　　及び子育て支援
　　　に関心のある方
講師：松本行紀先生

★子育て中の親同士が悩みや関心ごとを話し合
い、自分にあった子育ての方法を学びます。

★お子さんと少しの間だけ離れて、自分流の子
育てについて考えてみませんか？

〈対　象〉　乳幼児の保護者で原則８回参加でき
　　　　　る方

〈人　数〉　先着申込み14名まで
　　　　　保育ルーム有り

〈費　用〉　参加費無料・テキスト代（1,890円）

〈日　時〉　５月17日～７月５日の毎週月曜日
　　　　　午前10：00 ～正午

〈講　師〉　姜　栄子 先生・島田礼子 先生
　　　　　（臨床心理士・ファシリテーター）

〈場　所〉　総合文化センター研修室１

子育て講座

「ノーバディーズ･パーフェクト
　・プログラム」のお知らせ

　大切だと思っても一人ではなかなかできない体力づくり。みんなで
笑って楽しく身体を鍛えましょう。仲間づくりの機会としてご参加くだ
さい。男性の参加もお待ちしています。

日　程　４月５日（月）
　　　　午後２時30分～３時45分（受付２時より）
場　所　町総合文化センター研修室１
講　師　松本行紀さん（健康運動指導士）
持ち物　タオル・飲み物

■問地域包括支援センター（☎88－3719）・各地区での体操時

睡眠を上手にとりましょう睡眠を上手にとりましょう

４月22日（木）
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今
月
の

■問＝問い合わせ先／■申＝申込み先

見る

知る

参加
する

高
校
通
学
費
補
助
金
制
度

４月
日　月　火　水　木　金　土
　　　　　　　　１　２　３
４　５　６　７　８　９　10
11　12　13　14　15　16　17
18　19　20　21　22　23　24
25　26　27　28　29　30

平
成
22
年
度　
　
　

母
子
家
庭
奨
学
金

■問町立図書館（☎88－5852）

　休館中はみなさまにご不便をおかけし
ますが、ご協力をお願いします。

※休館中の本のご返却は、総合文化セン
ター２階正面玄関右側のブックポスト
まで。

※ビデオ・ＣＤ等、視聴覚資料は、破損
のおそれがありますので、開館中にカ
ウンターまで。

　

申
請
期
間
は
毎
年
１
月
。
今

後
購
入
さ
れ
る
定
期
の
写
し
・

バ
ス
カ
ー
ド
を
忘
れ
ず
に
残
し

て
お
い
て
く
だ
さ
い
！

対
象　

町
内
に
在
住
す
る
方
で
、

高
等
学
校
（
専
修
学
校
及
び
各

種
学
校
を
含
む
）
に
バ
ス
通
学

を
し
て
い
る
生
徒
の
保
護
者

必
要
な
も
の　
『
通
学
定
期
券

の
写
し
等
（
各
学
期
・
各
月
分

等
）』
が
必
要
（
※
期
限
の
終

了
し
た
定
期
券
は
必
ず
保
管
）

緊
急
就
学
等
支
援
対
策
事
業

　

自
営
業
者
・
給
与
所
得
者
を

問
わ
ず
景
気
低
迷
や
離
職
・
倒

産
等
で
収
入
が
激
減
し
た
家
庭

に
つ
い
て
は
、
家
計
負
担
の
軽

減
を
図
る
こ
と
を
目
的
と
し
て

同
補
助
金
額
を
増
額
し
ま
す
。

該
当
す
る
と
思
わ
れ
る
保
護
者

の
方
は
申
請
時
に
お
問
い
合
わ

せ
く
だ
さ
い
。

申
請
方
法　
『
町
民
の
窓
12
月

号
』
で
お
知
ら
せ

■問
教
育
委
員
会
教
育
課
（
☎
８

８-

５
８
５
０
）

就
学
援
助
制
度

　

経
済
的
な
理
由
等
に
よ
っ
て

就
学
が
困
難
と
認
め
ら
れ
る
児

童
生
徒
の
保
護
者
に
対
し
て
、

必
要
な
経
費
の
一
部
を
援
助
し

て
い
ま
す
。

援
助
す
る
内
容

①
学
用
品
費
②
通
学
用
品
費
③

校
外
活
動
費
④
新
入
学
用
品
費

⑤
給
食
費
⑥
修
学
旅
行
費
⑦
医

療
費

申
請
方
法　

児
童
生
徒
の
就
学

し
て
い
る
学
校
に
申
請
書
を
備

え
付
け
。
必
要
事
項
を
記
載
の

う
え
児
童
生
徒
の
就
学
す
る
学

校
に
提
出
。

備
考　

援
助
の
認
定
に
は
一
定

の
要
件
（
世
帯
ご
と
の
収
入
基

準
額
の
１
・
３
倍
を
限
度
額
と

し
て
、
収
入
が
限
度
額
以
下
で

あ
る
こ
と
等
）
が
あ
り
ま
す
。

緊
急
就
学
等
支
援
対
策
事
業

　

自
営
業
者･

給
与
所
得
者
を

問
わ
ず
景
気
低
迷
や
離
職
・
倒

産
等
で
収
入
が
激
減
し
た
家
庭

に
つ
い
て
は
、
家
計
負
担
の
軽

減
を
図
る
こ
と
を
目
的
と
し
て
、

援
助
し
て
い
ま
す
。
該
当
す
る

と
思
わ
れ
る
保
護
者
の
方
は
お

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

■問
教
育
委
員
会
教
育
課
（
☎
８

８-

５
８
５
０
）

　

母
子
家
庭
の
お
子
さ
ん
の
教

育
や
養
育
に
要
す
る
経
費
に
対

し
て
支
給
さ
れ
ま
す
。

　

担
当
課
に
備
え
て
い
る
申
請

書
に
必
要
事
項
を
記
入
の
う
え
、

提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

　

な
お
、
京
都
府
の
他
の
制
度

の
奨
学
金
（
高
等
学
校
奨
学
金

等
）
を
受
給
さ
れ
て
い
る
方
に

は
支
給
さ
れ
ま
せ
ん
。

■問
府
山
城
北
保
健
所
綴
喜
分
室

（
☎
６
３-
５
７
４
７
）
ま
た
は

福
祉
課
（
☎
８
８-
６
６
３
５
）

夕
食
の
配
食
サ
ー
ビ
ス

　

高
齢
者
の
み
の
世
帯
な
ど
に

安
否
確
認
を
兼
ね
、
栄
養
バ
ラ

ン
ス
に
配
慮
し
た
食
事
を
提
供

で
き
る
よ
う
に
、
現
在
月
２
回

（
第
２･

４
木
曜
日
）
夕
食
の
配

食
サ
ー
ビ
ス
を
実
施
し
て
い
ま

す
が
、
今
年
４
月
か
ら
第
１
・

３
木
曜
日
も
実
施
し
、
月
４
回

の
実
施
と
し
ま
す
。

対
象
者　

65
歳
以
上
の
み
の
世

帯
、
身
体
障
が
い
者
世
帯

利
用
料　

１
食
あ
た
り
４
０
０

円■問
・
■申
健
康
長
寿
課
（
☎
８
８-

６
６
３
６
）

平
成
22
年
度
固
定
資
産
税
・

軽
自
動
車
税
納
税
通
知
書
は

４
月
中
頃
に
お
届
け　
　

　

町
内
に
課
税
対
象
と
な
る
資

産
や
車
両
を
お
持
ち
の
方
で
、

こ
の
納
税
通
知
書
が
４
月
20
日

（
火
）ま
で
に
届
い
て
い
な
い
方

は
、
お
手
数
で
す
が
ご
連
絡
く

だ
さ
い
。

　

平
成
19
年
度
分
か
ら
共
有
名

義
で
お
持
ち
の
固
定
資
産
税
の

納
税
通
知
書
に
つ
い
て
、
共
有

者
全
員
に
対
し
て
お
送
り
し
て

い
ま
す
。
な
お
、
納
付
書
に
つ
い

て
は
今
ま
で
ど
お
り
、
共
有
名

義
の
代
表
の
方
に
送
付
し
ま
す
。

■問
税
務･
会
計
課
（
☎
８
８-

６

６
３
５
）

軽
自
動
車
税　　
　
　

減
免
申
請
は
23
日
ま
で

平
成
21
年
度
町
税
の

納
付
は
お
済
み
で
す
か

　

平
成
21
年
度
の
町
税
（
住
民

税
・
固
定
資
産
税
・
軽
自
動
車

税
・
国
民
健
康
保
険
税
）
に
納

め
忘
れ
は
あ
り
ま
せ
ん
か
。

　

税
金
の
納
付
が
遅
れ
ま
す
と

延
滞
金
な
ど
が
課
さ
れ
る
こ
と

に
な
り
ま
す
の
で
、
納
付
の
お

済
み
で
な
い
方
は
お
急
ぎ
ご
納

付
く
だ
さ
い
。

■問
税
務･

会
計
課
（
☎
８
８-

６

６
３
３
）

　

軽
自
動
車
税
に
は
、
身
体
障

が
い
者
な
ど
に
対
す
る
減
免
制

度
が
あ
り
ま
す
。

　

こ
の
減
免
を
受
け
よ
う
と
す

る
方
は
、必
ず
４
月
23
日
（
金
）

ま
で
に
役
場
担
当
課
で
申
請
手

続
き
を
し
て
く
だ
さ
い
。

　

な
お
、減
免
対
象
の
要
件（
障

が
い
の
程
度
等
に
つ
い
て
一
定

の
要
件
を
満
た
す
必
要
あ
り
）
や

申
請
に
必
要
な
書
類
な
ど
、
詳

細
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

■問
税
務･

会
計
課
（
☎
８
８-

６

６
３
３
）

身
体
障
が
い
者
相
談
日

日
時　
〈
整
形
外
科
〉
４
月
７
・

14
・
21
・
28
日
（
水
）
午
後
２

時
～
４
時
〈
注
〉
相
談
希
望
の

方
は
事
前
連
絡
必
要

場
所　

京
都
府
家
庭
支
援
総
合

セ
ン
タ
ー
城
陽
相
談
室
（
城
陽

市
中
芦
原
）

内
容　

身
体
に
障
が
い
の
あ
る

方
に
対
す
る
相
談
（
補
装
具
相

談
、リ
ハ
ビ
リ
に
関
す
る
相
談
、

施
設
利
用
相
談
な
ど
）

■問
・
■申
福
祉
課
（
☎
８
８-

６

６
３
５
）

サ
ッ
カ
ー
ス
ク
ー
ル
開
講

日
時　

４
月
～
６
月
ま
で
の
各

土
曜
日
・
午
前
９
時
～
正
午

場
所　

住
民
グ
ラ
ウ
ン
ド

対
象　

町
内
在
住
の
幼
児
・
小

学
生
（
男
女
問
わ
ず
）

参
加
費　

１
，０
０
０
円
（
※

ス
ポ
ー
ツ
傷
害
保
険
）

指
導　

日
本
体
育
協
会
公
認
Ｃ

級
コ
ー
チ

備
考　

随
時
申
込
可
。
初
心
者

大
歓
迎

■問
住
民
体
育
館
内
ス
ポ
ー
ツ
少

年
団
事
務
局（
☎
８
８-

４
５
６
７
）

（
次
ペ
ー
ジ
へ
）

『
絵
本　

世
界
の
食
事
』

　
　
　
　
　
　
　

シ
リ
ー
ズ

銀
城
康
子　

文

　
「
食
べ
る
」
と
い
う
行
為
は
、

ど
こ
の
国
の
だ
れ
に
と
っ
て
も

大
切
な
こ
と
で
す
。だ
か
ら「
食

事
」
に
は
、
そ
の
国
の
さ
ま
ざ

ま
な
特ぶ

ん
か徴
が
あ
ら
わ
れ
ま
す
。

　

お
い
し
そ
う
な
食
事
の
絵
と

と
も
に
そ
の
こ
と
を
教
え
て
く

れ
る
、
こ
の
シ
リ
ー
ズ
。

　

あ
の
国
の
人
は
ど
ん
な
も
の

を
食
べ
て
い
る
の
で
し
ょ
う
？

『
名
探
偵
な
ん
か
怖
く
な
い
』

西
村
京
太
郎

　

ト
ラ
ベ
ル
ミ
ス
テ
リ
ー
の
第

一
人
者
で
テ
レ
ビ
ド
ラ
マ
の
原

作
も
多
く
手
が
け
て
い
る
人
気

作
家
、
西
村
京
太
郎
は
、
実
は

本
格
推
理
小
説
の
登
竜
門
、
江

戸
川
乱
歩
賞
を
受
賞
し
て
い
る

ト
リ
ッ
ク
メ
ー
カ
ー
で
も
あ
り

ま
す
。そ
ん
な
彼
が
ク
イ
ー
ン
、

ポ
ワ
ロ
、
メ
グ
レ
、
明
智
小
五

郎
と
い
っ
た
世
界
の
名
探
偵
を

主
人
公
に
、
あ
の
「
三
億
円
事

件
」
を
モ
チ
ー
フ
に
作
品
を
書

き
上
げ
ま
し
た
。
十
津
川
警
部

シ
リ
ー
ズ
と
は
違
っ
た
、
本
格

推
理
作
家
、
西
村
京
太
郎
を
ぜ

ひ
一
度
、お
楽
し
み
く
だ
さ
い
。

読
ん
で
み
た
い 　
　
　
　

４月の図書館
休館日　毎週火曜日
　12日（月）～19日（月）
　　（蔵書点検等臨時休館）
　29日（木）（昭和の日）
　30日（金）（館内整理日）

おはなし会

　①10日（土） 11：00～

　②24日（土） 11：00～

※翌日20日は火曜日のため休館。

期間　４月12日（月）～19日（月）期間　４月12日（月）～19日（月）
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歯
周
疾
患
予
防
教
室

Ｌ
Ｏ
Ｖ
Ｅ
＆
Ｂ
Ｒ
Ａ
Ｖ
Ｅ

京
都
ウ
オ
ー
ク
２
０
１
０

ト
レ
ー
ニ
ン
グ
機
器
新
し
く　
　

高
齢
者
の
方
を
対
象
と
し
た
講
習
会

　

セ
ン
タ
ー
内
の
ト
レ
ー
ニ
ン

グ
器
具
を
更
新
。
新
た
に
高
齢

者
の
方
で
も
簡
単
に
乗
れ
る
デ

ザ
イ
ン
の
リ
カ
ン
ベ
ン
ト
バ
イ

ク
な
ど
を
配
置
し
ま
し
た
。
専

門
の
ト
レ
ー
ナ
ー
に
よ
る
高
齢

者
の
方
向
け
の
講
習
会
を
開
催

し
ま
す
。

対
象　

60
歳
以
上
の
元
気
な
方

日
時　

４
月
15
日
（
木
）

午
前
の
部　

午
前
10
時
～

午
後
の
部  

午
後
１
時
30
分
～

申
込
み
方
法　

講
習
日
の
前
日

ま
で
に
所
定
の
用
紙
に
必
要
事

項
を
記
入
し
提
出

備
考　

受
講
者
証
の
有
無
関
係

な
く
参
加
可
※
無
い
方
に
は
受

講
者
証
を
発
行
・
通
常
の
ト
レ
ー

ニ
ン
グ
器
具
使
用
講
習
会
は
カ

レ
ン
ダ
ー
通
り
実
施

■問
住
民
体
育
館
（
☎
８
８-

４

５
６
７
）

日
時　

５
月
16
日
（
日
）
午
前

９
時
50
分
～
午
後
３
時
頃
（
午

前
９
時
受
付
・
小
雨
決
行
）

場
所　

府
立
宇
治
公
園
（
中
の

島
）
及
び
周
辺
道
路

内
容　

ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
・
ク
イ

ズ
ラ
リ
ー
、大
腸
が
ん
検
診
ト
ー

ク
シ
ョ
ー
、
パ
ネ
ル
展
示
等

ゲ
ス
ト　

千
葉
真
子
さ
ん
（
宇

治
市
出
身 

元
マ
ラ
ソ
ン
ラ
ン

ナ
ー
）・
勅
使
川
原
郁
恵
さ
ん

（
ウ
オ
ー
キ
ン
グ
親
善
大
使
）

定
員　

５
０
０
名
（
※
要
事
前

申
込
・
先
着
順
）

参
加
費　

５
０
０
円
（
＊
小
学

生
以
下
無
料
）

参
加
申
込
み　

３
月
15
日（
月
）

～
４
月
19
日
（
月
）
ま
で
（
※

定
員
に
達
し
た
場
合
は
そ
の
時

点
で
受
付
終
了
）

■申
ラ
ブ
＆
ブ
レ
イ
ブ
京
都
ウ

オ
ー
ク
エ
ン
ト
リ
ー
事
務
局（
☎

０
５
７
０-

０
３
７-

８
４
６
）

　

10
歳
代
の
多
く
が
す
で
に
歯

周
疾
患
の
初
期
段
階
で
あ
る
歯

肉
炎
に
罹
患
し
て
い
る
と
い
う

報
告
が
あ
り
ま
す
。
放
っ
て
お

く
と
歯
周
病
が
進
行
し
歯
を
失
っ

て
し
ま
う
原
因
に
も
な
り
ま
す
。

ま
た
歯
周
病
は
全
身
に
も
影
響

す
る
怖
い
病
気
で
す
。

日
時　

４
月
23
日
（
金
）
午
前

10
時
～
11
時
（
ま
い
ま
い
お
で

か
け
広
場
内
で
実
施
）　

内
容　

歯
科
衛
生
士
と
一
緒
に

知
っ
て
得
す
る
予
防
の
方
法
＝

歯
垢
チ
ェ
ッ
ク
、
効
果
的
な
ブ

ラ
ッ
シ
ン
グ
指
導
な
ど　
　

場
所　

保
健
セ
ン
タ
ー

申
込
締
切
日　

４
月
16
日（
金
）

■問
・
■申
保
健
セ
ン
タ
ー
（
☎
８

８-

６
６
３
６
）

手
話
奉
仕
員
養
成
講
座

対
象　

初
め
て
手
話
を
学
ぶ
方

（
18
歳
以
上
）

期
間　

５
月
11
日
～
９
月
14
日

の
毎
週
火
曜
日
（
８
月
10
日
休

み･

全
18
回
）
午
前
10
時
～
正
午

定
員　

32
名

会
場　

京
田
辺
市
社
会
福
祉
セ

ン
タ
ー

費
用　

受
講
料
は
無
料
（
※
テ

キ
ス
ト
代
自
己
負
担
＝
１
，
２

０
０
円
・
選
択
講
座
参
加
費
必

要
な
場
合
あ
り
）

申
込
み
方
法　

往
復
は
が
き
に

①
京
田
辺
市
入
門
②
氏
名
（
ふ

り
が
な
）
③
住
所
④
年
齢
⑤
連

絡
先
（
電
話
・
Ｆ
Ａ
Ｘ
）
を
記

入
し
て
郵
送

申
込
締
切　

４
月
23
日
（
金
）

（
※
受
講
希
望
者
が
定
員
を
超
え

た
場
合
は
調
整
）

■問
・
■申
山
城
地
域
活
動
支
援
セ

ン
タ
ー
「
さ
ん
さ
ん
山
城
」
内

京
田
辺
市
「
手
話
教
室
・
入
門
」

事
務
局
（
〒
６
１
０-

０
３
３

２
京
田
辺
市
興
戸
小
モ
詰
18
番

地
・
☎
３
９-

７
１
１
３
・
FAX

６
５-

４
１
０
２
）

お
手
伝
い
く
だ
さ
い

茶
摘
み
さ
ん　
　

　

町
の
基
幹
産
業
で
あ
る
茶
業

の
さ
ら
な
る
発
展
と
宇
治
田
原

茶
の
良
質
ブ
ラ
ン
ド
確
立
を
目

的
と
し
て
全
国
・
関
西
茶
品
評

会
の
上
位
入
賞
を
目
指
し
、
出

品
茶
の
生
産
に
取
り
組
ん
で
い

ま
す
。
し
か
し
丹
念
に
栽
培
し

た
お
茶
も
、
茶
摘
み
さ
ん
が
不

足
す
る
と
摘
め
ず
に
出
品
で
き

な
く
な
り
ま
す
。

　

そ
こ
で
、
当
協
議
会
で
は
、

茶
摘
み
さ
ん
を
広
く
募
集
し
て

い
ま
す
。

☆
茶
摘
み
さ
ん
リ
ー
ダ
ー

　
　
　
　
　
　
　

(

敬
称
略
）

●
郷
之
口　

宮
本　

礼
子

　
　
　
（
☎
８
８-

３
１
０
３
）

●
南　
　
　

森
川　

晃
子

　
　
　
（
☎
８
８-

２
８
６
１
）

●
岩　

山　

上
辻　

容
子

　
　
　
（
☎
８
８-

２
３
６
１
）

●
禅
定
寺　

勝
谷
ミ
ツ
子

　
　
　
（
☎
８
８-

２
３
８
７
）

●
奥
山
田　

田
和
恵
美
子

　
　
　
（
☎
８
８-

３
６
１
０
）

●
緑
苑
坂　

水
島　

和
江

　
　
　
（
☎
８
８-

０
０
４
６
）

■問
・
■申
茶
摘
み
さ
ん
リ
ー
ダ
ー

ま
た
は
産
業
振
興
課
（
☎
８
８-

６
６
３
８
）

総
合
文
化
セ
ン
タ
ー

文
化
の
発
信
拠
点

▼
ロ
ビ
ー
コ
ン
サ
ー
ト
出
演
者

募
集

対
象　

１
時
間
程
度
の
演
奏
が

で
き
る
個
人
や
グ
ル
ー
プ

日
時　

土
（
日
）
曜
日
の
午
後

２
時
～
３
時（
毎
月
１
回
程
度
）

場
所　

総
合
文
化
セ
ン
タ
ー
２

階
ロ
ビ
ー

費
用　

無
料

演
奏
内
容　

特
に
問
わ
な
い

▼
展
示
作
品
の
募
集

展
示
箇
所　

総
合
文
化
セ
ン
タ
ー

２
階
ギ
ャ
ラ
リ
ー

作
品
内
容　

絵
画
・
写
真
・
書

道
作
品
な
ど

展
示
期
間　

２
週
間
程
度

展
示
費
用　

無
料

▼
イ
ベ
ン
ト
時
「
ま
ち
か
ど
ふ

れ
あ
い
ひ
ろ
ば
」
の
提
供

内
容　

町
が
開
催
す
る
イ
ベ
ン

ト
時
（
※
ホ
ー
ル
自
主
事
業
等

除
く
）
に
、
当
セ
ン
タ
ー
野
外

ス
テ
ー
ジ
や
交
流
広
場
、
住
民

体
育
館
駐
車
場
な
ど
を
フ
リ
ー

マ
ー
ケ
ッ
ト
や
ふ
れ
あ
い
交
流

の
場
と
し
て
無
償
で
活
用

備
考　

使
用
等
に
つ
い
て
は
、

事
前
協
議
が
必
要

■問
・
■申
総
合
文
化
セ
ン
タ
ー（
☎

８
８-

５
８
５
１
）

町
建
築
物
耐
震
改
修

促
進
計
画
の
策
定　

　

地
震
災
害
に
お
い
て
は
、
木

造
住
宅
の
耐
震
化
を
進
め
、
壊

れ
に
く
く
す
る
こ
と
が
、
多
く

の
生
命
や
財
産
を
守
る
た
め
に

有
効
か
つ
効
果
的
な
方
法
で
あ

る
と
い
え
ま
す
。
木
造
住
宅
の

耐
震
化
を
迅
速
か
つ
計
画
的
に

促
進
す
る
こ
と
を
目
的
と
し
て
、

「
宇
治
田
原
町
耐
震
改
修
促
進

計
画
」
を
策
定
し
ま
し
た
。

閲
覧
場
所　

役
場
建
設
・
環
境

課
窓
口
・
町
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

備
考　

今
後
本
計
画
に
基
づ
き

耐
震
診
断
・
耐
震
改
修
事
業
を

行
い
ま
す
。
詳
細
は
町
広
報
紙

等
で
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

■問
建
設･

環
境
課
（
☎
８
８-

６

６
３
７
）

社
会
教
育
関
係
団
体

の
登
録
申
請
受
付　

対
象　

社
会
教
育
に
関
す
る
事

業
を
行
っ
て
い
る
（
公
の
支
配

に
属
さ
な
い
）
団
体

申
請
方
法　

所
定
の
申
請
書
に
、

必
要
事
項
を
記
入
の
う
え
、
必

要
書
類
を
添
付
し
て
提
出

必
要
書
類　

団
体
規
約
、
会
員

名
簿
及
び
総
会
資
料
等

提
出
期
限　

４
月
12
日
（
月
）

■問
・
■申
教
育
委
員
会
教
育
課（
☎

８
８-

５
８
５
０
）

清
浄
茶
生
産
に
向
け
て

環
境
に
配
慮
し
た
施
肥
を

　

清
浄
茶
生
産
の
た
め
、
茶
園

の
管
理
に
つ
い
て
は
京
都
府
茶

生
産
協
議
会
発
行
の
平
成
22
年

産
清
浄
茶
生
産
者
に
向
け
た「
茶

樹
病
害
虫
防
除
指
導
指
針
（
一

部
改
正
を
含
む
）」
に
基
づ
い

た
適
正
な
病
害
虫
防
除
と
、
京

都
府
等
の
定
め
る
施
肥
基
準
に

沿
っ
て
環
境
に
配
慮
し
た
施
肥

を
実
施
し
ま
し
ょ
う
。

■問
産
業
振
興
課
（
☎
８
８-

６

６
３
８
）

雇
用
促
進
助
成
金

内
容　

町
内
の
事
業
所
が
町
内

在
住
者
を
新
規
に
雇
用
し
た
場

合
に
、
雇
用
し
た
人
数
に
応
じ

て
助
成
金
を
交
付
す
る
制
度

対
象　

町
内
に
工
場
や
事
務
所
・

店
舗
を
有
す
る
事
業
所
（
今
後

の
工
業
団
地
企
業
立
地
助
成
金

の
交
付
対
象
事
業
所
の
指
定
を

受
け
て
い
る
場
合
を
除
く
）

要
件　

今
年
度
内
に
対
象
事
業

者
が
町
内
在
住
者
を
雇
用
保
険

の
被
保
険
者
と
し
て
雇
用
し
、

町
に
事
業
計
画
書
を
提
出
し
て

承
認
を
受
け
る
こ
と
。

　

承
認
さ
れ
た
計
画
の
新
規
雇

用
者
が
１
年
以
上
継
続
し
て
雇

用
さ
れ
た
場
合
に
、
助
成
金
の

交
付
を
申
請
す
る
こ
と
が
で
き

ま
す
。詳
細
は
役
場
Ｈ
Ｐ
の「
雇

用
促
進
」
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

■問
産
業
振
興
課
（
☎
８
８-

６
６

３
８
）

高
尾
地
区
の
水
道
施
設

上
水
道
施
設
に
統
合

　

高
尾
地
区
の
水
道
水
は
、
昭

和
56
年
か
ら
高
尾
川
の
表
流
水

を
水
源
と
し
て
、
高
尾
浄
水
場

で
ろ
過
・
塩
素
滅
菌
な
ど
浄
水

処
理
し
、
供
給
し
て
い
ま
し
た

が
、
こ
の
た
び
、
上
水
道
施
設

と
高
尾
浄
水
場
を
接
続
す
る
連

絡
管
の
工
事
が
完
了
し
、
高
尾

地
区
が
郷
之
口
地
内
の
地
下
水

を
水
源
と
す
る
上
水
道
の
給
水

区
域
に
統
合
さ
れ
ま
し
た
。

　

統
合
に
よ
り
高
尾
地
区
へ
の

安
定
的
な
水
道
水
の
供
給
が
可

能
に
な
り
ま
し
た
。

■問
上
下
水
道
課
（
☎
８
８-

３

３
３
７
）

第
１
回
町
議
会
定
例
会

　

世
界
同
時
不
況
に
よ
り
景
気

の
先
行
き
が
不
透
明
な
状
況
で

あ
る
が
、
暮
ら
し
の
安
心
・
安

全
を
守
り
、
住
民
と
の
協
働
を

進
め
、
町
の
将
来
に
希
望
を
つ

な
ぐ
た
め
の
平
成
22
年
度
当
初

予
算
を
は
じ
め
と
し
て
、
平
成

22
年
第
１
回
（
３
月
）
町
議
会

定
例
会
に
提
出
し
た
議
案
（
予

算
関
係
15
件
、条
例
関
係
７
件
、

一
般
議
案
５
件
）
は
、
全
て
原

案
ど
お
り
可
決
さ
れ
ま
し
た
。

■問
企
画･

財
政
課
（
☎
８
８-

６

６
３
２
）

講 　 座 　 名 開 催 日 時　　間 場　　　　所

総合文化センター
和　　室子 ど も 茶 道 教 室 3・24（土） 10：30 ～正午

生涯学習事業〔４月開催分〕

■問教育委員会教育課（☎88－5850）・住民体育館（☎88－4567）

住民グラウンドサッカースクール ４～６月まで
の各土曜日 9：00 ～正午



広報うじたわら　Ｎo.500　平成22年（2010）４月号（ 10 ）

（２月24日～３月25日）

対　　象　乳幼児
必要事項　写真を貼付のうえ、メール本文に

子どもの氏名（ふりがな）と年齢
（○歳○ヶ月）とメッセージ（25
文字以内）

備　　考　紙面の都合上、掲載できない場合
がありますのでご了承ください。

送 信 先　info@town.ujitawara.kyoto.jp
　　　　　（総務課広報アドレス）

□携帯カメラでハイチ～ズ
テ ー マ　自由（公序良俗に反しないもの）
必要事項　写真を貼付のうえ、簡単な説明文
　　　　　　（25文字以内）と住所･氏名を明記

　

先
月
、宇
治
市
文
化
セ
ン
タ
ー

で
行
わ
れ
た
「
Ｎ
Ｈ
Ｋ
の
ど
自

慢
」
の
予
選
会
に
出
場
し
ま
し

た
。
予
選
会
と
言
っ
て
も
書
類

選
考
で
残
っ
た
総
勢
２
５
０
名

で
、
本
選
出
場
へ
の
切
符
を
か

け
て
会
場
は
熱
気
に
満
ち
あ
ふ

れ
て
い
ま
し
た
。

　

曲
名
の
50
音
順
で
、
私
は
１
８

９
番
。午
後
１
時
頃
か
ら
始
ま
り
、

４
時
過
ぎ
に
や
っ
と
唄
え
ま
し

た
。あ
っ
と
い
う
間
に
終
わ
り
、

次
は
結
果
発
表
。
午
後
６
時
に

集
ま
り
発
表
さ
れ
ま
し
た
。

　

結
果
…
私
は
残
念
で
し
た
が
、

本
町
か
ら
は
南
区
在
住
の
高
校

生
が
本
選
に
出
演
、
熱
唱
さ
れ

ま
し
た
。
気
持
ち
の
こ
も
っ
た

素
敵
な
歌
で
し
た
。

　

ま
ち
の
名
前
を
、歌
声
を
通
じ
て

広
め
て
く
れ
た
高
校
生
に
、エ
ー

ル
を
送
り
た
い
で
す
。　
（
Ｕ
）

その一票
小さいけれど
大きな力

投票日　４月11日（日）　午前７時～午後８時
今
回
の
選
挙
に
投
票
で
き
る
方

◇
年
齢
＝
平
成
２
年
４
月
12
日

ま
で
に
生
ま
れ
た
日
本
国
民

◇
住
所
＝
平
成
21
年
12
月
24
日

以
前
か
ら
引
き
続
き
宇
治
田

原
町
に
住
所
を
有
す
る
方

※
12
月
25
日
以
降
に
府
内
の
市

町
村
か
ら
宇
治
田
原
町
へ
転

入
届
を
し
た
有
権
者
は
、
選

挙
人
名
簿
に
登
録
さ
れ
て
い

る
前
住
所
地
で
投
票
し
て
い

た
だ
く
こ
と
に
な
り
ま
す
の

で
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

　

投
票
事
務
を
円
滑
に
す
る
た

め
有
権
者
の
皆
さ
ん
へ
投
票
所

入
場
券
（
ハ
ガ
キ
）
を
郵
送
で

お
届
け
し
ま
す
。

　

投
票
す
る
際
に
は
、
郵
送
さ

れ
た
ハ
ガ
キ
（
最
大
４
名
分
記

載
）
よ
り
自
分
の
入
場
券
を
切

り
離
し
て
持
参
し
、
必
ず
入
場

券
を
投
票
所
の
受
付
に
出
し
て

く
だ
さ
い
。
も
し
、
入
場
券
を

な
く
し
た
り
、忘
れ
た
と
き
は
、

投
票
所
入
場
券
を
お
届
け

し
て
い
ま
す　
　
　
　
　

投
票
所
の
受
付
で
申
し
出
て
く

だ
さ
い
。入
場
券
が
な
く
て
も
、

選
挙
人
名
簿
に
登
録
さ
れ
て
い

れ
ば
投
票
で
き
ま
す
。

投
票
日
に
投
票
で
き
な
い

方
は
期
日
前
投
票
を　
　

　

４
月
11
日
の
投
票
日
に
、
仕

事
等
で
投
票
所
へ
行
っ
て
投
票

で
き
な
い
方
の
た
め
に
、
期
日

前
投
票
制
度
が
あ
り
ま
す
。

　

期
日
前
投
票
が
で
き
る
期
間

は
３
月
26
日
か
ら
前
日
の
４
月

10
日
ま
で
。土
・
日
曜
日
も
行
っ

て
お
り
、
時
間
は
午
前
８
時
30

分
か
ら
午
後
８
時
ま
で
で
す
。

町
役
場
１
階
第
１
会
議
室
で
受

け
付
け
て
い
ま
す
。

■問
町
選
挙
管
理
委
員
会･

役
場
総

務
課
内
（
☎
８
８-

６
６
３
１
）

　

み
ん
な
の

良
い
食

　
　

上
辻
容
子
さ
ん

受
賞

〈茶の葉入りソーセージ〉レシピ
①いわしは手開きにし、骨ごと細かく刻む。
②人参、かぼちゃは小さく切る。
③②の野菜を電子レンジで加熱する。
④ミキサーに①・③みそを入れかくはんする。
⑤ラップに④を棒状にし広げ巻き、両端を縛り電子レ

ンジで加熱する。
⑥⑤を斜め切りにし、冷めてから、細かくしたてん茶

の葉をふりかける。
※いわしの臭みがみそとお茶の香りで和らぎます。

宇治田原町の小さな博物誌④
シュンランとカタクリの花 広報モニター　阪本伊三雄さん

　宇治田原の里山には、シュンラン「春蘭」、ラン科
の花がクヌギ林の根方に咲いている。地味だが、淡い
クリーム色に濃紫色の斑点を染めて、ちょっとお澄ま
しの花は実に味わい深いものです。この花が咲くと本
格的に春の訪れである。
　町内では、『ジサン、バサン』と呼ばれているのを
古老から聴いた。『ホクロ』と呼ぶ地域もある。この
花の塩漬けした一片を湯に注ぎ「蘭茶 ｣として飲むこ
とも教わった。
　さて、カタクリ「片栗」ユリ科の植物は、町内の里
山からは、めっきりと姿を消しつつある絶滅危惧の花
である。叢林の温かい陽射しに咲く可憐な花は、古代
から「春の女神」と尊ばれてきている。
　薄い桃紫色に反り返った花びらは、まるで荒川静香
さんのイナバウアのように、まさしく森のバレリーナ
の妖精である。
　古代から詩歌や俳句にも詠まれ、わたくしたちは大
切に守り続けていきたい植物です。
　昔は、この球根からの澱粉をカタクリ粉としてきた
のが始まりで、今はクズやジャガイモなどの澱粉に変
わり、その風味が食卓にあります。

４月11日（日）は京都府知事選挙
の投票日です。わたしたちの代表
を決める大切な選挙です。選挙公
報などを参考にして忘れずに投票
しましょう。

４月11日（日）は京都府知事選挙
の投票日です。わたしたちの代表
を決める大切な選挙です。選挙公
報などを参考にして忘れずに投票
しましょう。

自
衛
官
募
集
案
内

１　募集種目及び試験期日等

２　受付及びお問い合わせ　宇治地域事務所（☎44－7139）

募集種目 受付期間 試　　験　　期　　日 資　　　　　　格

幹
部
候
補
生

一　般
・

技　術

１次：５月15日・16日
（16日は飛行要員のみ）
２次：６月15日～17日
　　　（指定する１日）
３次：７月14日～８月５日

20歳以上26歳未満の者
（22歳未満の者は大卒（見込含））
大学院修士学位取得者（海上技術幹部
候補生志願者は、理工学修士学位取得
者に限る）及び自衛官は28歳未満

歯　科
・

薬剤科

１次：５月15日
２次：６月15日～17日
      　のうち指定する１日

専門の大卒（見込含）20歳以上30歳未満
の者（薬剤は20歳以上26歳未満の者（薬
学修士学位取得者は28歳未満））

一 般 曹
候 補 生

４月１日

～

５月10日

１次：５月22日
２次：６月23日～28日
      　のうち指定する１日

18歳以上27歳未満の者

４月１日

～

５月10日

お茶をたっぷり使ったメニューお茶をたっぷり使ったメニュー

また公園で遊ぼうね★
（ママより）

田中　陸ちゃん〈3歳〉

橋本隆之介ちゃん〈3歳〉

谷口重
しゅう

虎
と

ちゃん〈11ヵ月〉

もうすぐお誕生日☆これからも
元気に遊ぼうね☆

（ＰＡＰＡ☆ＭＡＭＡより）

たくましく元気に育ってね☆
（お父ちゃん・お母ちゃんより）

中島拓
たく

海
み

ちゃん〈1歳4ヵ月〉

小川望
のぞ

夢
む

ちゃん〈2ヵ月〉

元気で育ってね♪
望夢だいすきーっ☆

（ぱぱ . ままより）


