
2021

8
No. 641

●人のうごき（７月１日現在）
9,052人（－1）
男4,548人（－8）　女4,504人（+7）
出生5人　死亡7人　転入21人　転出20人
3,790世帯（－4）（　）内は前月比
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新型コロナワクチン接種
台風シーズン到来　早めの避難を心がけましょう
世界に一つのオリジナル「ヒーローポスター」企画

　新型コロナウイルス感染症対策のため、掲載中のイベント等が急遽中止・
延期となる場合があります。詳しくは町HPまたはお電話でご確認くださ
い。また、イベント参加時には感染症対策にご協力をお願いします。



新型コロナウイルスワクチン接種
7月16日に16歳以上の方へ接種券を発送しました。

集団接種・町内個別接種予約方法

集団接種・町内個別接種電話予約

Check

ＷＥＢ予約システムへアクセス

https://ujitawara-wa
kuchin.kca.or.jp/rms/

接種券に記載されている0から
はじまる10桁の接種券番号と
生年月日を入力しログイン。

メニュー画面から［予約する］
を選び、予約可能な会場（宇治
田原町役場または山口医院）・
希望日・時間帯を順番に選択し、
表示された内容を確認。間違い
がなければ [予約する ]を選択

結果が表示されれば完了！
荒天などによりやむをえず接種
を中止する
際に連絡が
できるよう
結果画面下
で連絡先を
登録してく
ださい。
結果画面が
表示されな
い場合は予約が完了していない
可能性があります。メニュー画
面の［予約確認］から確認をし
てください。

▶予約日の変更は、現在の予約を
キャンセルしてから再度予約をして
ください。

▶ＷＥＢからの予約・キャンセルは
接種日の４日前までです。その後は
コールセンターまでお電話くださ
い。

宇治田原町新型コロナワクチン接種
コールセンター

☎0774-88-6615
▶受付時間
　平日午前8時30分～午後5時15分
▶相談内容
　�ワクチン接種の予約に関すること
や接種券の紛失等

16歳以上の方に
 接種券を発送しました

海外渡航用
ワクチン接種証明書の交付

町外でワクチン接種を
受ける方へ

８月の集団接種・町内個別接種の日程

12歳から15歳の方で
 接種を希望する方は

接種日当日にやむを得ず
予約をキャンセルするとき

そのほか
ワクチンに関する問い合わせ

　国の「自衛隊大規模接種センター」や企
業の「職域接種」の会場で接種ができるよ
う16歳以上 ( 平成18年4月1日以前生ま
れ ) の方へ接種券を発送しました。接種券
等はワクチン接種に必要ですので、接種日
まで大切に保管してください。

　海外渡航のために必要な方へワクチン接
種証明書を発行します。（無料）ただし、
次の方は対象外です。
・海外渡航の利用を目的としない方
・国外等で接種を受けた方

　職域接種や大学接種など町外でワクチン
接種を受けた方は、接種先（職場・大学等）
の指示があるまで接種券を大切に保管して
ください。

※�39歳以下の方へは予約開始時期が決定次第、個別に案内文を送付しますので、
案内文が届くまでお待ちください。

　12歳から15歳の方でワクチン接種を希
望する方には、８月２日（月）から役場窓
口で接種券を発行します。
　かかりつけ医や職域での接種を予定する
方は、事前に子育て支援課（☎８８‐６６
３６）までお問い合わせください。

宇治田原町　健康対策課
　☎0774‐88‐6610

京都新型コロナワクチン相談センター
　☎075‐414‐5490

厚生労働省新型コロナワクチンコールセンター
　☎0120‐761‐770（フリーダイヤル）

相談内容・受付時間等詳しくは
京都府ＨＰまで

８月２日午前８時30分
予約開始

対象は

40歳以上

集団接種

１回目 ▶ ２回目

８/８㊐㊗ ▶ ８/29㊐

８/21㊏ ▶ ９/11㊏

８/22㊐ ▶ ９/12㊐

８/28㊏ ▶ ９/18㊏

８/29㊐ ▶ ９/19㊐

町内個別接種

１回目 ▶ ２回目

８/19㊍ ▶ ９/９㊍

８/26㊍ ▶ ９/16㊍

９/２㊍ ▶ ９/23㊍㊗

８月の日程分は、８月２日
（月）の午前８時30分か
ら予約受付を開始します。
集団接種・町内個別接種と
もにWEBまたはコールセ
ンターから予約してくださ
い。

山口医院で１回目を９/２
（木）に接種する方は１回
目と２回目で時間帯が異な
ります。ご注意ください。

２回目の接種日は、１回目
の接種から３週間後の同じ
時間帯に自動的に予約をし
ます。原則、変更はできま
せんので、予定をしっかり
確認したうえで１回目の予
約をしてください。

町内個別接種の予約も集団
接種と同じくWEBまたは
コールセンターで。山口医
院で予約はできません。

予約受付は8/2
スタート

9/2町内個別接種の
時間が異なります

２回目の日程変更は
原則できません

山口医院で予約受付は
できません
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社協通信

　第46回宇治田原町茶品評会が
６月22日に京都府農林水産技術
センター農林センター茶業研究所
で開催され、選りすぐられた新茶
の出来栄えが競われました。
　各部門の入賞者は次のとおり
（敬称略）

かぶせ茶の部
最優秀賞＝下岡清富（200点）
優秀賞＝勝谷健士（199点）
優良賞＝森口雅至（196点）
佳良賞相当＝下岡智恵美
　　　　　　　　　　（194点）
佳良賞相当＝森口半一（192点）

佳良賞＝並木廣隆（190点）
佳良賞＝農事組合法人日本緑茶宇
治田原　山中丈晴（185点）

玉露の部
最優秀賞＝下岡清富（200点）
優秀賞＝並木秀和（199点）
優良賞＝西野仁（195点）
佳良賞相当＝西野彰子（193点）
佳良賞＝並木泰義（191点）

てん茶の部
優秀賞＝下岡清富（200点）
優秀賞相当＝下岡智恵美
　　　　　　　　　　（199点）
優秀賞相当＝下岡京子（195点）
優秀賞＝勝谷健士（188点）
優良賞＝並木秀和（187点）
佳良賞＝西川泰紀（186点）

煎茶の部
優秀賞＝勝谷健士（200点）
優良賞＝森田芳紀（190点）
佳良賞相当＝森田木一（189点）

ＪＡ宇治田原町支店☎８８‐
２０３４／産業観光課☎８８‐
６６３８

　第39回京都府茶品評会が７月
６・７日、宇治市の宇治茶会館で
開催され、町内から出品された茶
が上位入賞を果たしました。
　各部門の入賞者は次のとおり
（敬称略）

かぶせ茶の部
１等＝下岡清富（200点）
１等＝勝谷健士（199点）

普通煎茶の部
２等＝勝谷健士（198点）

玉露の部
２等＝下岡清富（193点）
２等＝並木秀和（192点）
３等＝西野仁（183点）

てん茶の部
３等＝下岡清富（170点）

産業観光課☎８８‐６６３８

第46回宇治田原町茶品評会

第39回京都府茶品評会

高品質のお茶が

勢ぞろい
第46回宇治田原町茶品評会
第39回京都府茶品評会

令和２年度
情報公開制度及び個人情報保護制度の実施状況

企画財政課☎８８‐６６３２

　
町
で
は
、
住
民
参
加
の
ま
ち
づ
く

り
と
信
頼
さ
れ
る
町
政
を
め
ざ
し
て

「
情
報
公
開
制
度
」「
個
人
情
報
保

護
制
度
」
を
設
け
て
い
ま
す
。
令
和

２
年
度
の
実
施
状
況
は
表
の
と
お
り

で
す
。

　
今
後
も
制
度
の
利
用
に
関
わ
ら

ず
、
多
く
の
情
報
を
提
供
す
る
と
と

も
に
住
民
の
皆
さ
ん
の
個
人
情
報
の

適
正
保
護
に
努
め
て
い
き
ま
す
。

▼
情
報
公
開
制
度
は
、
町
が
保
有

す
る
公
文
書
の
開
示
等
の
手
続
き

を
定
め
た
制
度
で
す
。

▼
個
人
情
報
保
護
制
度
は
、
住
民

の
個
人
情
報
を
保
護
す
る
た
め
、

個
人
情
報
の
取
扱
い
に
関
す
る

ル
ー
ル
や
自
己
に
関
す
る
個
人
情

報
の
開
示
等
の
手
続
き
を
定
め
た

制
度
で
す
。

件数 処理状況
開示 部分開示 非開示

開示請求等 ７４ ５８ １５ １
※�請求権者（本町住民等）以外の者からの請求（開示申出）も
含みます。決定に対する審査請求はありませんでした。

個人情報取扱事務の件数（令和３年３月３１日現在）

実施機関名 件数
町長（水道事業管理者としての町長を含む） ３１７

　教育委員会 ７２
　選挙管理委員会 ９
　監査委員 １
　公平委員会 １
　農業委員会 ４
　固定資産評価審査委員会 ２
　議会 １１

計 ４１７
※�個人情報の開示、訂正及び利用停止等の請求はありませんで
した。

令和２年度　情報公開制度実施状況

令和２年度　個人情報保護制度実施状況

■社会福祉協議会とは
　地域住民やボランティア、福祉・保健等の関係者、
行政機関の協力を得て活動する社会福祉法人格を
持った、公共性のある民間の組織です。
■目的
　地域が抱えているさまざまな福祉問題を地域全体
の問題としてとらえ、みんなで考え、協力して解決
するため、心ふれあう「福祉のまちづくり」をめざ
しています。
■財源
　財源は、会費・寄付金の他、共同募金配分金や、
指定事業にのみ使用できる補助金・委託金などです。
町の福祉ニーズにあった独自の福祉活動を実施、拡
大していくには、皆さまからの会費が何より不可欠で
す。
■会費
▶普通会費　1,000円
▶特別会費　2,000円
▶賛助会費�10,000円

社協会員会費にご協力を！

社会福祉協議会☎88‐3294／FAX88‐4094

社協理事や各区の福祉協
力委員（班長さん等）が、
社協だよりを持って伺い
ますので皆さまのご理解
ご協力をお願いします。

― 全戸会員で安心した暮らし ―

広報うじたわら 令和３年８月号03



田辺警察署通信こちら消防分署

がんばってます！消防団 Fire Busters

・ 田辺警察署☎63‐0110

　
台
風
や
ゲ
リ
ラ
豪
雨
な
ど
、

い
つ
災
害
が
起
き
て
も
お
か
し

く
な
い
季
節
で
す
。
町
で
は
防

災
パ
ト
ロ
ー
ル
等
を
例
年
実
施

し
、
危
険
箇
所
の
点
検
に
努
め

て
い
ま
す
が
、
命
を
守
る
に
は

住
民
の
皆
さ
ん
に
万
が
一
に
備

え
て
準
備
い
た
だ
く
こ
と
が
と

て
も
重
要
で
す
。
防
災
マ
ッ
プ

で
避
難
所
の
場
所
や
経
路
を
事

前
に
確
認
を
し
避
難
に
備
え
る

と
と
も
に
、日
頃
か
ら
「
避
難
」

に
つ
い
て
考
え
て
お
き
ま
し
ょ

う
。

①
避
難
所
で
は
、
新
型
コ
ロ
ナ

ウ
イ
ル
ス
感
染
症
等
の
集
団
感

染
の
お
そ
れ
が
あ
り
ま
す
。
重

症
化
し
や
す
い
方
は
改
め
て
避

難
の
必
要
性
を
考
え
、
可
能
な

場
合
は
親
戚
や
友
人
宅
へ
避
難

す
る
『
分
散
避
難
』
も
検
討
し

ま
し
ょ
う
。

②
避
難
所
で
は
安
全
確
保
の
た

早めの避難を心がけましょう
台風シーズン到来

総務課☎８８‐６６３１

避
難
所
で
の
感
染
症
を
防
ぐ

た
め
に

め
、
体
温
や
健
康
状
態
を

チ
ェ
ッ
ク
し
、
体
育
館
ア
リ
ー

ナ
な
ど
避
難
者
同
士
の
間
隔
が

確
保
で
き
る
広
い
ス
ペ
ー
ス
で

密
接
を
回
避
し
ま
す
。

　
発
熱
や
せ
き
な
ど
体
調
不
良

の
方
に
は
、
専
用
ス
ペ
ー
ス
に

避
難
を
し
て
い
た
だ
き
ま
す
の

で
、
ご
理
解
く
だ
さ
い
。

　
避
難
中
の
感
染
拡
大
防
止
の

た
め
、
避
難
所
へ
避
難
す
る
と

き
に
は
他
の
人
と
の
共
用
を
避

け
る
物
は
持
参
し
ま
し
ょ
う
。

　
熱
中
症
対
策
と
し
て
は
ハ
ン

デ
ィ
フ
ァ
ン
も
有
効
で
す
。
感

染
症
対
策
や
季
節
に
合
わ
せ
た

持
ち
物
な
ど
、
必
要
な
物
は
自

分
で
備
蓄
し
、
定
期
的
に
見
直

し
ま
し
ょ
う
。

　
被
災
し
な
い
た
め
に
は
、
防

災
情
報
（
気
象
情
報
・
避
難
情

報
等
）
の
こ
ま
め
な
チ
ェ
ッ
ク

と
早
め
の
避
難
が
重
要
で
す
。

　
町
で
は
、
次
の
ツ
ー
ル
で
防

災
情
報
を
配
信
し
て
い
ま
す
。

□食料等
□マスク
□室内履き（スリッパ等）

□消毒液
□毛布
□タオル（複数枚）

必要に応じて準備

□�普段服用している
薬・お薬手帳等

□眼鏡
□生理用品
□紙おむつ

チェックリスト

▼
安
心
・
安
全
メ
ー
ル

▼
緊
急
速
報
メ
ー
ル

▼
防
災
ア
プ
リ

▼
防
災
用
長
距
離
ス
ピ
ー
カ
ー

　
防
災
用
長
距
離
ス
ピ
ー
カ
ー

で
避
難
指
示
を
ア
ナ
ウ
ン
ス
す

る
と
き
に
は
、
モ
ー
タ
ー
サ
イ

レ
ン
音
（
ウ
ー
）
を
あ
わ
せ
て

放
送
し
ま
す
。
大
雨
等
で
内
容

が
聞
き
と
り
に
く
い
と
き
は
、

サ
イ
レ
ン
音
が
聞
こ
え
た
ら
窓

を
開
け
る
な
ど
、
情
報
の
入
手

に
努
め
て
く
だ
さ
い
。

　
京
都
府
の
シ
ス
テ
ム
更
新
に

伴
い
、
安
心
・
安
全
メ
ー
ル
の

登
録
メ
ー
ル
ア
ド
レ
ス
が
変
更

さ
れ
、
更
新
手
続
き
が
必
要
で

す
。

　
登
録
や
更
新
は
Ｑ
Ｒ
か
ら
空

メ
ー
ル

必
要
な
物
は
自
分
で
用
意

最
新
情
報
の
入
手
と
早
め
の

避
難
を

安
心
・
安
全
メ
ー
ル
の
更
新
を

おうち時間　家族で点検
火の始末

防犯機能付き電話機で特殊詐欺を防ぐ！

　感染症対策で、消毒用アルコールを
使用する機会が増えています。消毒用

消毒用アルコールの
取り扱いに注意

アルコールは火気に引火しやすく、発
生する蒸気は低い所にたまりやすいた
め、取り扱いには注意が必要です。

❶火気の近くでは使用しない。
❷直射日光が当たる場所や高温になる
場所には置かない。

❸室内の消毒や容器を詰め替えるとき
は可燃性蒸気が滞留するおそれがあ
るため、通気性の良い場所や換気さ
れている場所で作業をする。

❹詰め替えた容器には「火気厳禁」等
の注意事項を記載。

❺容器を落としたり、
　衝撃を与えない。

　夏の暑さで注意力が散漫になった
り、帰省・行楽での火気取り扱いの不
注意等から起こる火災の発生を未然に
防止するため、火の元には十分注意し
ましょう。

　特殊詐欺被害の約8割は、
固定電話への連絡がきっか
けです。被害に遭わないた
めには防犯機能付き電話機
にすることが有効です。
　田辺警察署では、綴喜防
犯協会と協同で防犯機能付
き電話機を購入する方に補
助金を支給しています。

※防犯機能付き電話機
警告アナウンスを流し
たり、自動的に通話内
容を録音する等の防犯
機能がついた電話機

対　　象　�宇治田原町・井手町・京田辺市内の店舗で対
象機器を購入した方　※中古品を除く

対象機器　�通話を録音する旨の自動アナウンスと会話の
自動録音機能があるものまたは通話録音装置

補助金額　2,000円

申し込み方法など、詳しくはお問い合わせください。

宇治田原分署　☎88－5500

夏の火災防止運動実施中
　８月１日㊐から７日㊏まで

火気
厳禁

自衛隊説明会
日　時　８月４日水　午前10時～正午
場　所　総合文化センター　研修室３

現職の自衛官が入隊後の生活などについて説明します。
ぜひ一度お越しください。

会場で

陸・海・空自衛隊の

VR体験ができる！

自衛隊京都地方協力本部
　宇治地域事務所　　☎４４‐７１３９

第13回
防火ポスターコンクール

　町と消防団では、「自分たちのまちは自分たちで守る」
ことの大切さや身近にある火気の危険を知ってもらおう
と、今年も防火ポスターを募集します。

内　　容　防火標語「おうち時間　家族で点検　火の始
末」をイメージした図案

対　　象　町内在住小学生（４年生以上）・中学生
応募方法　①学校名②学年③氏名（ふりがな）④性別を

記入のうえ、学校を通じて応募してください。
（町外に通学している方は、役場総務課へ）

締　　切　８月27日（金）
備　　考
・応募は１人１点とし、
ポスターに文字を記載
しないこと。

・応募作品は審査を経
て、優秀作品を全日本
消防人共済会主催のコ
ンクールに応募しま
す。

作品
募集

・ 総務課☎８８‐６６３１

第12回町コンクール最優
秀賞作品＝森本真乎さん

安心・安全メール
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高尾の「お宮さん」神明神社

　梅林や弘法の井戸など歴史的にも町の「隠れ
里」として知られる高尾地区に、地元の人から
「お宮さん」と親しく呼ばれている神明神社が
ある。今は途絶えたが、一家の長男が一人前の
男子として大人の仲間入りをする元服式（お弓
の儀式）が厳かに行われていた神社でもある。
　本殿は、細部の装飾から18世紀中期の建立
と考えられ、製作的にも意匠的にも優れたもの
として、令和２年３月に京都府暫定文化財に登
録されました。祭神は大

おおやまつみの
山祗命

みこと
（大いなる山の

神）、神明神社の名のとおり天
あま

照
てらす

大
おおみかみ
神、天王宮

が祀られている。
　この集落で生まれ育った植村弘子さん（91
歳）の話によると「大山祗命の神使は山犬＝狼
であった。年４回のお祭りにお供えされた赤飯
をいただくと、高尾の人は誰も山で狼に出会わ
なかった。この噂を聞いた他の地域から山仕事
にやって来た人たちは、わざわざ赤飯をもらい

に来た」という。こん
な大切な氏神様を高尾
の人は、今でも月毎に
神主を家の順に回し、
掃除やお供えをして
守っている。

文化財保護委員
� （高尾在住）

　植　村　良　信

文化財保護委員会事務局（社会教育課）
☎88-6613

　
青
少
年
対
策
協
議
会
（
会

長
＝
細
谷
林
造
）
は
、
子
ど

も
た
ち
が
心
身
と
も
に
健
や

か
に
成
長
す
る
こ
と
を
願
い

各
種
団
体
で
構
成
さ
れ
て
い

る
協
議
会
で
、
家
庭
・
学
校
・

地
域
が
一
体
と
な
っ
た
取
り

組
み
を
進
め
て
い
ま
す
。

▼
あ
い
さ
つ
・
声
か
け
運
動

　
８
月
を
除
く
毎
月
第
３
木

曜
日
に
小
中
学
校
等
で
学
校

や
Ｐ
Ｔ
Ａ
、
社
会
教
育
委
員

会
等
と
共
に
あ
い
さ
つ
・
声

か
け
を
行
い
、
児
童
・
生
徒

の
登
校
を
見
守
り
ま
す
。

▼
町
内
安
全
パ
ト
ロ
ー
ル

　
夏
休
み
中
、
毎
週
１
回
夜

間
に
町
内
を
巡
回
し
て
い
ま

す
。

▼
健
全
育
成
啓
発
チ
ラ
シ
配

布　
小
中
学
校
の
学
習
発
表

会
・
文
化
発
表
会
で
「
あ
い

青
少
年
の
心
身
と
も
に
健
や
か
な
成
長
を
願
って

さ
つ
・
声
か
け
７
か
条
」
等

を
掲
載
し
て
い
る
チ
ラ
シ
を

配
布
し
て
い
ま
す
。

▼
小
・
中
学
生
主
張
大
会

　
子
ど
も
た
ち
が
自
分
の
言

葉
で
思
い
思
い
の
テ
ー
マ
に

つ
い
て
発
表
し
ま
す
。
毎
年

11
月
に
こ
と
ぶ
き
大
学
と
と

も
に
行
う
こ
の
大
会
は
、
子

ど
も
た
ち
の
日
頃
聞
け
な
い

思
い
や
考
え
に
ふ
れ
る
こ
と

が
で
き
る
と
多
く
の
方
に
お

越
し
い
た
だ
い
て
ま
す
。

青
少
年
対
策
協
議
会
事
務

局
（
社
会
教
育
課
内
☎
８
８

︲
６
６
１
３
）

平和特別展示

平和推進旬間の期間中、原水爆の恐
怖パネル展や平和作品展、図書館で
の戦争関係図書特集を行います。

期　間　8月1日（日）～8月15日（日）
場　所　総合文化センター

黙とうを捧げましょう
広島・長崎に原爆が投下された時刻と
終戦記念日には、町民の皆さんもご家
庭や職場で黙とうを捧げましょう。

【原爆が投下された日時】
　広島＝８月６日午前８時15分
　長崎＝８月９日午前11時２分
【終戦記念日】＝８月15日正午

未来へ託そう平和のバトン
８月１日～15日は平和推進旬間

非核平和都市推進協議会事務局総務課内☎８８‐６６３１

宇治田原町非核平和都市推進協議会では、1991年から８月１日～15日を『平
和推進旬間』と定め、非核平和をテーマとした各種事業を展開しています。

母子家庭
人間ドック

対　　象　�京都府内在住（京都市を除く）の４月１日時
点で児童扶養手当を受給する満30歳以上65
歳未満の母親※昨年度受診した方を除く。

定　　員　80人
期　　間　令和４年１月～３月の年始を除く平日の午前
場　　所　京都第一赤十字病院健診センター
申込締切　８月31日（火）
申込方法　�子育て支援課窓口備付けの申込書に必要事項

を記入し、84円切手貼付の返信用封筒（宛
名明記）を添えて提出

備　　考　�定員を上回る場合は、受診できないことがあ
ります。

　母子家庭の母親を対象に無料で半
日の人間ドックが受診できます。
受け付けは８月31日（火）まで

・ 山城北保健所綴喜分室☎６３‐５７４５
　　　子育て支援課☎８８‐６６３６

今月のレシピ「万願寺とうがらしと厚揚げの味噌炒め」

（１人分）　エネルギー　152kcal　　タンパク質　9.0g　　脂質　10.1g
　　　　　カルシウム　185mg　　　　塩分　0.9g

 今月の食改さん

大西加奈子さん
 第 4 班（立川）

暑い夏にはお味噌を
少し減らし豆板醤を
加えて辛みを足して
もいいかもしれませ
んね。

作り方

①厚揚げをザルに入れて熱湯をかけたら、縦
半分に切って幅2cmに切る。万願寺とう
がらしはヘタと種を取り食べやすい大き
さに、土しょうがはみじん切りにする。

②Aの調味料を混ぜておく。

③フライパンにサラダ油を入れ中火で熱し、
土しょうがを入れて炒め、香りが出たら
厚揚げを入れてこんがりと焼き、万願寺
とうがらしを加え炒める。②を加え全体
にからめ火を止める。

　万願寺とうがらしはビタミン Cが豊富に含まれており、
風邪予防や疲労回復、肌荒れなどに効果があります。

材　料

万願寺とうがらし　………　６つ
厚揚げ　……………………　３個
土しょうが　……………　１かけ
サラダ油　………… 大さじ１/2
Ａ　酒　……………… 　大さじ1
　　砂糖　………… 大さじ１/2
　　醤油　………… 大さじ１/2
　　味噌　…………… 　大さじ1

（４人分）

食改の窓　No.245

広報うじたわら 令和３年８月号05



子 育 て 支 援
センター事業

8月

親子で遊ぶ・学ぶ・集う場の「地域子育て支援センター」
お気軽にお越しください。
開所日時▶平日９：00～16：30
子育てに関する相談を受け付けているほか、ファミサポ会員も募集中です。

健康のお便り
Health　center

健康対策課 ☎88‐6610
子育て支援課 ☎88‐6636

子育て
通信

あそびの広場 妊婦さんから就学前の子どもと保護者まで。
 一緒に遊んで交流しましょう。
おでかけ広場 町内各地におでかけします。
 四季折々の宇治田原のステキなところを再発見しましょう。
栄 養 相 談 栄養士が妊産婦さんの食事・離乳食等の相談を受けます。
プレイルーム 各回５組までの事前予約制です。
 利用時間は午前＝９：30～12：00 午後＝13：30～16：00

・ 地域子育て支援センター ☎８８－６６２２

　細菌性食中毒は気温の上昇とともに発生しやすくなりま
す。コロナ禍でテイクアウトの食事を楽しむ機会も増えてい
るこの頃、宇宙食から生まれた食品衛生管理法HACCPを
実践して、おいしいものを安全に食べましょう。

宇宙飛行士たちが食中毒にならない
よう、食品の安全性を確保するため

に考案された衛生管理法です。食品と調理過程の
どこで食中毒による汚染・増殖が起こるのか、そ
れを防ぐにはどんな手段があるのかを考えます。

消費期限などの表示をチェック。持ち帰るとき
は、なるべくパックごとに包み、寄り道せずに
まっすぐ帰りましょう。

帰宅したらすぐに食材を冷蔵庫へ。肉・魚は汁
がもれないように包んで保存しましょう。

きれいと清潔は別物！こまめな手洗いやごみ捨
てを心がけ、使用する食器やタオルはきれいに
洗って消毒しましょう。

食中毒菌の多くは加熱することで死滅します。
中心部の温度が75℃（ノロウイルス予防には
85℃）で１分間以上を目安に加熱しましょう。
電子レンジを使うときは、均一に加熱されるよ
うに注意。

食事の前にも手洗いをし、清潔な器具・食器を
使いましょう。また、盛り付けたあとは、長時
間室温に放置しないようにしましょう。

残った食品を扱う前にも手洗いをし、清潔な器
具・容器を使用。温度が早く下がるように、浅
い容器に小分けするように心がけましょう。温
め直すときには、十分に加熱（75℃以上）し、
時間が経ち過ぎたり、少しでも怪しいと思った
ら、思い切って捨てましょう。

今月の
保健・予防案内

・ 健康対策課☎88‐6610
　　　子育て支援課☎88‐6636

成人健康相談　 　［対象］町内在住者
　３日㊋　午前９時30分～10時/午前10時30分～11時
栄養相談　 　［対象］町内在住者
　６日㊎　18日㊌　午前10時30分～11時30分
　　　　　　　　　 午後１時30分～２時30分
　　　　　　　　　 午後３時～４時
幼児健康診査　［対象］１歳６～９か月
　10日㊋　午後０時50分～１時30分受付
２歳児歯科健診　［対象］２歳４～８か月
　20日㊎　午後０時50分～１時30分受付
予防接種（BCG)　［対象］生後５か月～１歳未満
　25日㊌　午後１時15分～２時受付
乳児後期健康相談　［対象］生後８～10か月
　27日㊎　午前９時20分～９時50分受付
＝要予約　　　　＝役場・はぐ♡くむセンター

日 月 火 水 木 金 土

日付 2 3 4 5 6 7

事業名 おでかけ広場
10：00～11：00
緑苑坂自治会館
親子遊び

あそびの広場
13：45～14：45
はぐ♡くむセンター
デコバスに挑戦

栄養相談
10：30～11：30�/
13：30～14：30�/
15：00～16：00
はぐ♡くむセンター

時間
場所

内容

8 9 10 11 12 13 14
山の日 振替休日 あそびの広場

10：30～11：00
はぐ♡くむセンター
わらべうた

15 16 17 18 19 20 21
授乳育児相談
10：00～正午
はぐ♡くむセンター
栄養相談
10：30～11：30�/
13：30～14：30�/
15：00～16：00
はぐ♡くむセンター

22 23 24 25 26 27 28
授乳育児相談
10：00～正午
はぐ♡くむセンター

子育て相談
13：00～15：00
はぐ♡くむセンター

あそびの広場
10：00～正午/
14：00～16：00
ミニ木工教室

29 30 31
子育て講座
10：00～11：00
はぐ♡くむセンター

子育てサービス
利用支援窓口

平日８:30〜17:15
電話相談も可

注　意
※すべての事業の参加と
　プレイルームの利用は
　予約制（各回5組まで）です。
　事前にお電話ください。

場所

HACCPとは？

食品の購入

家庭での保存

下準備

調理

食事

残った食品

場　　　所 日 時間
総 合 文 化 セ ン タ ー
（アクティブ：地域交流会） 26日㊍ 午後

総 合 文 化 セ ン タ ー
（おやじエクササイズ） 6日㊎・20日㊎ 午前

高 尾 公 民 館 26日㊍ 午前
郷 之 口 会 館 17日㊋ 午後
銘 城 台 自 治 会 館 17日㊋ 午前
荒木（やすらぎ荘） 20日㊎ 午後
南 区 公 民 館 24日㊋ 午後
岩 山 会 館 ４日㊌ 午前
緑 苑 坂 自 治 会 館 24日㊋ 午前
禅 定 寺 会 館 ５日㊍ 午後
立 川 公 民 館 27日㊎ 午後
湯 屋 谷 会 館 27日㊎ 午前
奥 山 田 会 館 18日㊌ 午前
※午前＝午前10時～正午、午後＝午後２時～４時

宇宙食から生まれた食品衛生管理法

◉８月は食品衛生月間

家庭で実践！H
ハサップ

ACCP

お　祭　り　ウ　ィ　ー　ク

感染症対策のため急きょ中止になることがあります。

今月の
元気はつらつ！若返り塾

広場や講座の予約もできる！

アプリを起動し
“地域の子育て情報”ページの
子育てイベントのアイコンをタップ

▼
受付中のイベントの中から参加した
いものを選んで〈ｗｅｂ予約する〉
をタップ

▼
必要事項を記入し〈確認〉、最後に
〈ＯＫ〉をタップすれば予約完了で
す！

宇治田原子育て応援アプリ「母子モ」は、妊娠・出産か
ら子育てをまとめてサポートする母子手帳アプリ。
　　のマークがついているイベントはアプリから参加
　　予約が可能です！

宇治田原
子育て応援アプリで

社会教育委員の皆さんが教えてくれますよ♪

緑苑坂にお住まい
の方に限らず
どなたでもご参加
ください♪

わらべうたは
お子さんの優しい
心を育てます。

アプリから予約する方法

マグネットに絵を描いて
町営バスをデコっちゃおう！

プレイルームで夏祭りの
屋台あそびを
体験しよう！
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暮らしの
情報

I N FO RMAT I ON

＝問合せ先　 ＝申込先

8月
日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4 5 6 ７

8 9 10 11 12 13 14

15 16 17 18 19 20 21

22 23 24 25 26 27 28

29 30 31

お
知
ら
せ

　
対
象
の
方
へ
受
診
票
等
を
お

送
り
し
て
い
ま
す
の
で
、
ま
だ

受
診
を
し
て
い
な
い
方
は
い
ず

れ
も
９
月
30
日
ま
で
に
受
診
し

ま
し
ょ
う
。

持
ち
物
　

・
町
の
国
民
健
康
保
険
に
継
続

し
て
加
入
し
て
い
る
40
歳
以
上

の
方
＝
び
わ
色
の
受
診
券
・
受

診
票

・
75
歳
以
上
の
後
期
高
齢
者
医

療
制
度
に
加
入
し
て
い
る
方
＝

受
診
票

受
診
料
　
無
料

町
内
で
受
診
で
き
る
医
療
機
関

・
有
田
医
院
（
休
診
中
、
再
開

後
実
施
予
定
（
要
予
約
））

・
大
東
医
院

・
山
口
医
院

健
康
対
策
課
（
☎
８
８
︲
６

６
１
０
）

受
診
は
９
月
30
日
ま
で

健
康
診
査
を
受
け
て
疾
病
の

早
期
発
見
を

対
象
　
町
内
在
住
の
高
等
学
校

（
専
修
学
校
、各
種
学
校
含
む
）

に
通
学
し
て
い
る
生
徒
の
保
護

者
（
支
給
・
申
請
は
中
学
校
卒

令
和
３
年
度
４
月
～
７
月
分

高
校
通
学
費
補
助
の
申
請
受
付

業
後
３
年
間
ま
で
）

補
助
金
額
　
バ
ス
乗
車
場
所
・

通
学
方
法
（
定
期
券
の
有
無
）・

保
護
者
の
所
得
状
況
に
応
じ
て

補
助
金
額
が
変
わ
り
ま
す
。
詳

し
く
は
教
育
委
員
会
Ｈ
Ｐ
ま
で
。

提
出
書
類
　
①
申
請
書
②
▼
通

学
定
期
券
で
通
学
＝
定
期
券
の

原
本
（
各
学
期
・
各
月
分
）
▼

他
の
手
段
で
通
学
＝
学
生
証
の

写
し

※�

定
期
券
の
原
本
が
無
い
場

合
、
そ
の
期
間
の
補
助
率
は

下
が
り
ま
す
。

※�

町
外
の
寮
・
下
宿
な
ど
か
ら

通
学
し
て
い
る
場
合
は
、
補

助
対
象
外

※�

申
請
書
は
、
学
校
教
育
課
・

京
都
京
阪
バ
ス
定
期
券
販
売

窓
口
に
備
付
け
の
ほ
か
、
教

育
委
員
会
Ｈ
Ｐ
に
掲
載

申
請
期
間
　
８
月
２
日
（
月
）

～
８
月
20
日
（
金
）
の
平
日

受
付
場
所
　
役
場
２
階
学
校
教

育
課

※�

総
合
文
化
セ
ン
タ
ー
で
は
受

け
付
け
で
き
ま
せ
ん
。

・

学
校
教
育
課
（
☎
８
８

︲
６
６
１
２
）

耐
震
診
断
士
の
派
遣

対
象
　
次
の
す
べ
て
に
該
当
す

る
木
造
住
宅

①
日
本
建
築
防
災
協
会
発
行

木
造
住
宅
耐
震
化
等
の
補
助
金

リ
ー
フ
レ
ッ
ト
「
誰
で
も
で
き

る
わ
が
家
の
耐
震
診
断
」
の
結

果
、
評
点
が
９
点
以
下

②
床
面
積
の
２
分
の
１
以
上
が

住
居
の
木
造
住
宅
。
た
だ
し
、

特
殊
な
工
法
、
型
式
適
合
認
定

に
よ
る
プ
レ
ハ
ブ
工
法
等
の
住

宅
は
対
象
外

助
成
額
　
▼
昭
和
56
年
５
月
31

日
以
前
に
着
工
し
、
現
に
完
成

し
て
い
る
木
造
住
宅
＝
５
万
２

千
円
▼
そ
の
他
の
木
造
住
宅
＝

１
万
３
千
円

耐
震
改
修

　
耐
震
改
修
は
、
内
容
に
よ
り

３
種
類
の
助
成
が
あ
り
ま
す
。

①
耐
震
改
修

交
付
額
　
▼
昭
和
56
年
５
月
31

日
以
前
に
着
工
さ
れ
た
住
宅
＝

耐
震
改
修
に
要
し
た
費
用
の
５

分
の
４
（
上
限
１
０
０
万
円
）

▼
昭
和
56
年
６
月
１
日
以
降
に

着
工
さ
れ
た
住
宅
＝
耐
震
改
修

に
要
し
た
費
用
の
12
分
の
１

（
上
限
10
万
円
）

②
簡
易
耐
震
改
修

交
付
額
　
簡
易
耐
震
改
修
に
要

し
た
費
用
の
５
分
の
４
（
上
限

40
万
円
）

③
耐
震
シ
ェ
ル
タ
ー
設
置

交
付
額
　
耐
震
シ
ェ
ル
タ
ー
設

置
に
要
し
た
費
用
の
４
分
の
３

（
上
限
30
万
円
）

※
①
②
は
、
耐
震
診
断
必
須

　
各
事
業
の
詳
細
は
、
お
問
い

合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

・

建
設
環
境
課
（
☎
８
８

︲
６
６
３
７
）

　
７
月
８
日
（
木
）、
西
谷
町

長
か
ら
髙
田
美
智
子
さ
ん
に
法

務
大
臣
か
ら
の
委
嘱
状
が
伝
達

さ
れ
ま
し
た
。

　
髙
田
委
員
は
今
回
の
再
任
で

４
期
目
。
任
期
は
令
和
６
年
６

月
30
日
ま
で
。

　
現
在
の
人
権
擁
護
委
員
は
次

の
皆
さ
ん
（
順
不
同
・
敬
称
略
）

・
潮
見
博
司
（
郷
之
口
）

・
髙
田
美
智
子
（
岩
山
）

・
矢
野
登
代
子
（
南
）

・
木
谷

和
（
湯
屋
谷
）

　
私
た
ち
の
周
り
で
は
、
偏
見

や
差
別
な
ど
、
さ
ま
ざ
ま
な
人

権
問
題
が
絶
え
る
こ
と
な
く
起

き
て
い
ま
す
。

　
夏
休
み
や
お
盆
を
家
族
や
友

人
と
過
ご
す
こ
の
時
期
に
、
お

互
い
を
認
め
合
い
、
相
手
を
思

い
や
る
こ
と
の
大
切
さ
を
み
ん

な
で
考
え
ま
し
ょ
う
。

税
住
民
課
（
☎
８
８
︲
６
６

３
４
）

◉
８
月
は
人
権
強
調
月
間

ま
ち
の
相
談
パ
ー
ト
ナ
ー

人
権
擁
護
委
員
委
嘱
状
伝
達
式

　
給
水
装
置
工
事
事
業
者
と
排

水
設
備
指
定
工
事
店
を
新
た
に

追
加
し
ま
し
た
。

町
指
定
給
水
装
置
工
事
事
業
者

（
水
道
工
事
）

▼
株
式
会
社
ク
リ
ー
ン
ラ
イ
フ

（
大
阪
府
吹
田
市
☎
０
６
︲
６

８
２
１
︲
６
１
３
３
）

町
排
水
設
備
指
定
工
事
店
（
下

水
道
工
事
）

▼
有
限
会
社
ア
イ
ケ
ー
設
備
工

業
（
宇
治
市
☎
２
３
︲
７
２
３

給
水
装
置
工
事
事
業
者
と
排
水

設
備
指
定
工
事
店
の
追
加
指
定

９
）上

下
水
道
課
（
☎
８
８
︲
３

３
３
７
）

　
公
共
下
水
道
や
町
設
置
浄
化

槽
を
使
用
し
て
い
る
方
は
、
使

用
人
数
に
変
更
が
あ
れ
ば
届
け

出
て
く
だ
さ
い
。

　
水
道
水
以
外
の
井
戸
水
な
ど

を
使
用
し
て
い
る
方
は
、
料
金

が
使
用
人
数
に
よ
っ
て
変
わ
り

ま
す
。

上
下
水
道
課
（
☎
８
８
︲
３

３
３
７
）

下
水
道
・
町
設
置
浄
化
槽

使
用
人
数
に
変
更
が
あ
れ
ば

届
出
を

　
現
在
「
ス
ポ
ー
ツ
」
が
広
く

浸
透
し
、
発
展
し
た
こ
と
に
よ

り
「
体
育
」
活
動
も
含
む
も
の

と
認
識
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
こ
う
し
た
こ
と
か
ら
、
設
立

30
周
年
を
迎
え
た
の
を
機
に
、

「
宇
治
田
原
町
体
育
協
会
」
も

７
月
１
日
か
ら
「
宇
治
田
原
町

ス
ポ
ー
ツ
協
会
」
に
組
織
名
称

を
変
更
し
ま
し
た
。

・

住
民
体
育
館
内
ス
ポ
ー

ツ
協
会
事
務
局
（
☎
８
８
︲
４

５
６
７
）

ス
ポ
ー
ツ
協
会
に
名
称
変
更

犬
の
登
録

　
生
ま
れ
て
90
日
以
上
経
過
し

た
犬
を
所
有
し
て
か
ら
30
日
以

内
に
町
に
登
録
を
す
る
こ
と
が

狂
犬
病
予
防
法
で
定
め
ら
れ
て

い
ま
す
。
す
で
に
登
録
さ
れ
て

い
る
犬
を
譲
り
受
け
る
ま
た
は

町
外
か
ら
転
入
す
る
場
合
も
所

有
者
や
所
在
地
の
変
更
届
を
提

出
し
て
く
だ
さ
い
。

狂
犬
病
予
防
注
射
を

　
飼
い
犬
に
は
毎
年
狂
犬
病
の

予
防
注
射
を
受
け
さ
せ
、
登
録

時
の
鑑か
ん
さ
つ札
と
と
も
に
注
射
済
票

を
つ
け
て
く
だ
さ
い
。

　
登
録
や
予
防
注
射
を
し
て
い

な
い
犬
は
捕
獲
の
対
象
と
な

り
、
所
有
者
は
20
万
円
以
下
の

罰
金
が
科
せ
ら
れ
ま
す
。

猫
の
場
合

　
登
録
や
予
防
注
射
の
義
務
は

あ
り
ま
せ
ん
が
、
事
故
な
ど
を

防
ぐ
た
め
で
き
る
だ
け
屋
内
で

飼
育
し
、
無
用
な
繁
殖
を
防
ぐ

た
め
去
勢
・
避
妊
手
術
を
受
け

ま
し
ょ
う
。

最
後
ま
で
責
任
を

　
町
で
は
野
良
猫
や
飼
え
な
く

な
っ
た
動
物
の
引
き
取
り
は
で

き
ま
せ
ん
。
飼
育
す
る
前
に
最

後
ま
で
責
任
を
も
っ
て
世
話
が

で
き
る
か
を
考
え
、
自
分
で
飼

育
で
き
な
い
場
合
は
新
し
い
飼

い
主
を
探
し
て
く
だ
さ
い
。

　
ペ
ッ
ト
が
死
亡
し
た
場
合
は

役
場
に
直
接
持
参
す
る
か
役
場

か
ら
ご
自
宅
ま
で
有
料
（
一
体

千
円
）
で
引
き
取
り
に
伺
い
ま

す
の
で
、
お
問
い
合
わ
せ
く
だ

さ
い
。

・

建
設
環
境
課
（
☎
８
８

︲
６
６
３
９
）

ペ
ッ
ト
は
適
正
に
飼
育
し
ま

し
ょ
う
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←

講

座

　
こ
の
宝
く
じ
の
収
益
金

は
、
市
町
村
の
明
る
く
住
み

よ
い
ま
ち
づ
く
り
に
使
わ
れ

ま
す
。
お
買
い
求
め
は
、
京

都
府
内
の
販
売
所
へ

（
公
財
）
京
都
府
市
町
村
振

興
協
会

今
月
13
日
ま
で
！

サ
マ
ー
ジ
ャ
ン
ボ
発
売
中

　
町
商
工
会
発
行
の
「
プ
レ

ミ
ア
ム
商
品
券
」
を
今
年
も

販
売
し
ま
す
。

対
象
　
町
内
在
住
者

引
換
期
間
　
８
月
８
日
（
日
）

～
13
日
（
金
）

購
入
価
格
　
１
冊
１
万
円
（
千

円
券
×
12
枚
綴
）。
１
人
５
冊

ま
で
購
入
可
。

引
換
方
法
　
７
月
に
配
布
し
て

い
る
折
込
チ
ラ
シ
に
て
応
募
し

て
い
る
方
は
、
商
工
会
よ
り
送

付
さ
れ
た
引
換
券
を
持
っ
て
指

定
の
引
換
所
で
現
金
と
商
品
券

を
交
換
し
て
く
だ
さ
い
。

備
考
　
詳
し
く
は
商
工
会
Ｈ
Ｐ

ま
で
。

町
商
工
会
（
☎
８
８
︲
４
１

８
０
）
／
産
業
観
光
課
（
☎
８

８
︲
６
６
３
８
）

宇
治
田
原
町
が
ん
ば
る
町

の
お
店
応
援
！

プ
レ
ミ
ア
ム
商
品
券
引
換

（
販
売
）
開
始

　
町
が
収
集
す
る
家
庭
ご
み
の

分
別
方
法
な
ど
を
お
知
ら
せ
し

て
い
る
「
ご
み
の
分
け
方
・
出

し
方
」チ
ラ
シ
の
外
国
語
版（
英

語
・
中
国
語
・
ベ
ト
ナ
ム
語
）

を
作
成
し
ま
し
た
。

外
国
語
版
チ
ラ
シ
完
成

「
ご
み
の
分
け
方
・
出
し
方
」

　
ご
希
望
の
方
は
、
役
場
窓
口

ま
た
は
町
Ｈ
Ｐ
ま
で
。

建
設
環
境
課
（
☎
８
８
︲
６

６
３
９
）

　
聴
覚
障
が
い
に
つ
い
て
の
理

解
を
深
め
、
特
定
の
相
手
と
な

ら
ば
手
話
で
日
常
会
話
が
で
き

る
程
度
の
技
術
習
得
を
め
ざ
し

ま
す
。

対
象
　
「
手
話
奉
仕
員
養
成
講

座
・
前
期
」
修
了
者
ま
た
は
手

話
で
簡
単
な
日
常
会
話
が
で
き

る
18
歳
以
上
の
方

手
話
奉
仕
員
養
成
講
座
・
後
期

定
員
　
先
着
20
人

期
間
　
９
月
８
日
～
令
和
４
年

２
月
16
日
の
毎
週
水
曜
日
（
全

19
回
）
午
後
６
時
45
分
～
８
時

45
分

※�

９
月
22
日
・
11
月
３
日
・
12

月
１
日
・
12
月
29
日
・
１
月

５
日
は
休
み

場
所
　
京
田
辺
市
立
社
会
福
祉

セ
ン
タ
ー
（
京
田
辺
市
興
戸
犬

伏
５
︲
８
）

受
講
料
　
無
料
（
テ
キ
ス
ト
代

実
費
・
選
択
講
座
参
加
費
が
必

要
な
場
合
あ
り
）

申
込
締
切
　
９
月
１
日
（
水
）

必
着

申
込
方
法
　
往
復
ハ
ガ
キ
に
①

「
京
田
辺
市
後
期
」②
氏
名（
ふ

り
が
な
）
③
住
所
④
年
齢
⑤
連

絡
先
（
電
話
・
Ｆ
Ａ
Ｘ
）
⑥
京

田
辺
市
内
に
通
勤
・
通
学
し
て

い
る
場
合
は
、
勤
務
地
ま
た
は

通
学
先
⑦
返
信
面
に
申
込
者
宛

先
を
記
入
し
て
郵
送

・
京
田
辺
市
「
手
話
教
室
」

事
務
局
（
〒
６
０
４
︲
８
４
３ ・ 健康対策課☎８８‐６６１０

福祉医療制度
　お年寄りや障がいのある方、ひとり親家庭の方が
安心して医療を受けるために、自己負担分を助成す
る制度があります。
①老人医療＝65歳以上70歳未満の方（所得税非課
税世帯の方）
②重度心身障がい児（者）医療＝65歳未満で重度
の障がい（身体障害者手帳１～３級または療育手
帳ＡもしくはＢ１相当）の方
③ひとり親家庭医療＝満18歳に達する日以後の最
初の３月31日までの間の子どもおよびその親
④重度心身障がい老人健康管理事業＝65歳以上で
重度の障がい（身体障害者手帳１～３級または療
育手帳ＡもしくはＢ１相当）の方

　　詳しくはお問い合わせください。

健康対策課�☎８８‐６６１０

　町では令和４年度にスタートする福
祉のまちづくりに向けた新たな指針
「第３期宇治田原町地域福祉計画」の
策定を進めています。
　計画策定にあたり「地域福祉」につ

いて皆さんのご意見・ご希望を尋ねる
ため、今月に町内在住の18歳以上の
方から無作為に選んだ２, ０００人の
方にアンケートを送付します。
　今後の福祉のまちづくりに向けた大
変重要な調査です。
　無記名での回答で、結果は統計的に
のみ処理します。ご自宅にアンケート
が届いた方は、期限内の回答にご協力
をお願いします。

ご協力ください

福祉のまちづくりのためのアンケート

福祉課☎８８-６６３５

健（検）診 対　　象 受診料 受診期間

肝炎ウイルス
40歳以上
※�過去に町の同じ検診を受
けていない方

無料 10月末まで

前立腺がん 55歳以上の男性 無料 10月末まで

生活習慣病
予防健康診査

①20歳～ 39歳の男女
②�40歳以上の生活保護受給
者等

無料 9月～ 10月

肺がん 40歳以上 無料

11月予定大腸がん 40歳以上 ◉200円

胃がん 40歳以上 ◉500円

乳がん

40代の女性 ◉600円 【個別検診】
11月～2月�

�
【集団検診】�
12月予定50歳以上の女性 ◉400円

子宮頸がん 20歳以上の女性 ◉800円 11月～ 2月

骨粗しょう症 20歳以上の女性 無料 12月予定

　町の健（検）診を利用すると自己負担を少なく
受診することができます。健康長寿のためにも健
（検）診を受診して、自分の体の状態を把握しま
しょう。
※�対象年齢は令和４年３月31日時点の年齢です。

はじまってます！
　各種健（検）診

◉＝一部免除制度あり
申込方法など詳しくは随時お知らせします。
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Event Information from Town’s library

・ 町立図書館　☎88‐5852

休館日
3・10・17・24・31日（火曜日）
26日(木・館内整理日)
おはなし会※要申込
①�14日（土）１１：００～
②�28日（土）１１：００～

ボードゲーム・デー※要申込
①�14日（土）１４：００～
②�28日（土）１4：００～

今月の予定

「
知
っ
て
お
き
た
い
単
位

の
知
識
改
訂
版
」

伊
藤
幸
夫
・
寒
川
陽
美

　著

　
私
た
ち
は
料
理
を
し
た

り
時
計
を
見
た
り
、
身
近

な
と
こ
ろ
で
無
意
識
に

「
単
位
」
を
使
っ
て
生
活

し
て
い
ま
す
。

　
こ
の
本
は
日
常
よ
く
使

う
単
位
か
ら
耳
に
挟
ん
だ

程
度
の
も
の
ま
で
、
多
数

の
エ
ピ
ソ
ー
ド
と
と
も
に

様
々
な
単
位
が
よ
く
わ
か

る
一
冊
と
な
っ
て
い
ま
す
。

「
魂
の
重
量
は
？
」「『
東

京
ド
ー
ム
』
と
い
う
単
位

は
あ
る
の
？
」
な
ど
、

ち
ょ
っ
と
し
た
面
白
い
雑

学
は
き
っ
と
ど
こ
か
で
役

立
つ
か
も
し
れ
ま
せ
ん
よ
。

「
マ
マ
は
か
い
ぞ
く
」

カ
リ
ー
ヌ
・
シ
ュ
リ
ュ
グ

　文

レ
ミ
・
サ
イ
ヤ
ー
ル

　絵

　
ぼ
く
の
マ
マ
は
海
賊
。

仲
間
と
船
に
乗
り
、
宝
の

島
を
目
指
し
て
ず
っ
と
旅

を
し
て
い
ま
す
。
敵
と
戦

い
な
が
ら
も
と
う
と
う
宝

の
島
が
見
え
て
き
て
…
。

　
小
さ
な
子
ど
も
に
家
族

の
重
い
病
気
の
こ
と
を
理

解
し
て
も
ら
う
の
は
難
し

い
も
の
で
す
。
こ
の
絵
本

は
冒
険
と
い
う
形
で
、
闘

病
生
活
の
様
子
を
わ
か
り

や
す
く
伝
え
て
い
ま
す
。

図 書 館 だ よ り

↓
まちかどほっとナウ

Ujitawara  Town  Topics 

　子供の頃から防火・防災の知識や意識を身につ
けるため、荒木区の小学５・６年生９人で組織され
る、令和３年度キッズ防火隊結団式が開催されま
した。揃いの制服・制帽を身に着け、区長より各
隊員に隊員証が渡され、隊長が力強い宣誓を行い
ました。キッズ防火隊の活動は自主防災訓練への
参加、防災センター体験、年末警戒などを予定し
ています。

　大規模災害への対応や新型コロナウイルスワク
チン大規模接種会場の運営など、国民の生命と財
産を守る自衛隊。隊員の人材確保のため、地元と
住民との架け橋となる自衛官募集相談員に町では
３名の方に協力いただいています。相談員の任期
は２年で、入隊希望者の紹介や本人や家族への説
明などの支援活動を行います。町の自衛官募集相
談員は次の皆さん
　髙屋光政さん・谷口整さん・三尾秀一さん

荒木キッズ防火隊結団式

お世話になります。
自衛官募集相談員に３名を再委嘱

7／4

7／13

〈広報モニター（荒木）田和利夫さん〉

本屋さんや図書館員オススメの図書・絵
本、これまでの課題図書など約２００冊
を特集しています。低・中・高学年別に
展示しているので、あなたにピッタリの
本が見つかるかも♪

＝開館時間＝
平　日：午前１０時～午後６時
土日祝：午前１０時～午後５時

募

集

相

談

30日まで！夏休み読書フェスタ

７
京
都
市
中
京
区
西
ノ
京
東
中

合
町
２
　
社
会
福
祉
法
人
京
都

聴
覚
言
語
障
害
者
福
祉
協
会
　

地
域
福
祉
統
括
事
業
部
　
意
思

疎
通
支
援
部
☎
０
７
５
︲
８
４

１
︲
８
３
３
７
（
平
日
午
前
９

時
～
午
後
５
時
の
み
）・
ＦＡＸ
０

７
５
︲
８
４
１
︲
８
３
１
２
）

　
コ
ロ
ナ
禍
で
離
職
せ
ざ
る
を

得
な
く
な
っ
た
方
、
転
職
を
考

え
て
い
る
方
な
ど
を
対
象
に
出

張
相
談
会
を
行
い
ま
す
。

日
時
　
８
月
６
日
（
金
）
午
前

10
時
～
正
午

場
所
　
役
場
２
階
会
議
室
２
０

１備
考
　
１
人
約
30
分
。
予
約
不

要
京
都
府
雇
用
推
進
室
（
☎
０

７
５
︲
６
８
２
︲
８
９
１
３
）

あ
な
た
の
「
は
た
ら
く
」
を

サ
ポ
ー
ト
京
都
ジ
ョ
ブ
パ
ー

ク
出
張
相
談
会

／
産
業
観
光
課
（
☎
８
８
︲
６

６
３
８
）

　
が
ん
患
者
や
そ
の
家
族
ら
２

０
０
人
を
対
象
に
行
っ
た
あ
る

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
ア
ン
ケ
ー
ト

調
査
で
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル

ス
感
染
症
が
流
行
し
、
が
ん
治

療
へ
の
不
安
な
ど
悩
み
が
増
え

た
と
回
答
し
た
人
が
全
体
の
８

割
以
上
に
上
っ
た
こ
と
が
わ
か

り
ま
し
た
。「
が
ん
と
診
断
さ

れ
て
頭
が
真
っ
白
」「
誰
か
に

話
を
聞
い
て
も
ら
い
た
い
」
な

ど
、
ひ
と
り
で
抱
え
ず
が
ん
の

こ
と
な
ら
な
ん
で
も
ご
相
談
く

だ
さ
い
。

対
象
　
が
ん
患
者
の
方
、
そ
の

家
族

定
員
　
２
人

日
時
　
７
月
13
日
（
火
）
午
後

１
時
30
分
～
３
時
30
分
（
う
ち

相
談
時
間
は
１
人
１
時
間
程

度
）

場
所
　
京
都
府
山
城
北
保
健
所

（
山
城
広
域
振
興
局
宇
治
総
合

庁
舎
内
）

ご
相
談
く
だ
さ
い

出
張
個
別
が
ん
相
談

相
談
員
　
京
都
府
が
ん
総
合
相

談
支
援
セ
ン
タ
ー
所
属
の
保
健

師
ま
た
は
看
護
師

相
談
料
　
無
料

申
込
方
法
　
前
日
午
後
４
時
ま

で
に
電
話
申
し
込
み
。

そ
の
他
　
京
都
府
が
ん
総
合
相

談
支
援
セ
ン
タ
ー
（
京
都
市
南

区
東
九
条
下
殿
田
町
43
メ
ル
ク

リ
オ
京
都
２
階
）
で
は
、
電
話

相
談
・
対
面
相
談
を
平
日
午
前

９
時
～
午
後
４
時
（
正
午
か
ら

午
後
１
時
除
く
）
で
利
用
可
能

で
す
。

・

京
都
府
が
ん
総
合
相
談

支
援
セ
ン
タ
ー
（
☎
０
１
２
０

︲
０
７
８
︲
３
９
４
）

　
豊
か
な
自
然
、
清
ら
か
な
水

に
恵
ま
れ
た
お
い
し
い
お
米
の

産
地
京
都
府
の
全
域
を
対
象
に

お
米
の
コ
ン
テ
ス
ト
を
行
い
ま

す
。
府
内
産
米
の
お
い
し
さ
を

第
５
回
「
京
の
プ
レ
ミ
ア
ム
米

コ
ン
テ
ス
ト
」
出
品
者
募
集

広
く
Ｐ
Ｒ
す
る
た
め
、
生
産
者

の
皆
さ
ん
の
出
品
を
お
待
ち
し

て
い
ま
す
。

対
象
　
お
い
し
い
お
米
づ
く
り

に
取
り
組
む
京
都
府
内
の
農
業

者
お
よ
び
組
織

対
象
品
種
　
令
和
３
年
度
産
の

コ
シ
ヒ
カ
リ
・
キ
ヌ
ヒ
カ
リ
・

ヒ
ノ
ヒ
カ
リ
の
い
ず
れ
か
単
一

品
種

出
品
点
数
　
１
品
種
１
点
以

内
、
１
農
業
者
（
組
織
）
に
つ

き
２
点
以
内

申
込
期
限
　
８
月
31
日
（
火
）

申
込
方
法
　
京
都

府
Ｈ
Ｐ
か
ら
申
し

込
み
後
、
審
査
用

提
出
物
を
送
付

備
考
　
最
終
審
査
に
進
出
し
た

場
合
は
京
都
府
産
米
の
Ｐ
Ｒ
の

た
め
コ
ン
テ
ス
ト
に
関
す
る
取

材
に
応
じ
る
こ
と

・

京
都
府
農
林
水
産
部
農

産
課
（
☎
０
７
５
︲
４
１
４
︲

４
９
６
７
）

　
野
外
活
動
経
験
豊
富
な
外
国

イ
ン
グ
リ
ッ
シ
ュ
キ
ャ
ン
プ

in
白
馬
参
加
者
募
集

人
イ
ン
ス
ト
ラ
ク
タ
ー
と
一
緒

に
雄
大
で
美
し
い
日
本
北
ア
ル

プ
ス
の
山
々
を
背
景
に
さ
ま
ざ

ま
な
ア
ウ
ト
ド
ア
・
ア
ク
テ
ィ

ビ
テ
ィ
を
英
語
で
体
験
す
る
プ

ロ
グ
ラ
ム
で
す
。

対
象
　
小
学
３
年
生
～
中
学
３

年
生

定
員
　
20
人

日
時
　
９
月
18
日
（
土
）
～
20

日
（
月
・
祝
）

場
所
　
長
野
県
白
馬
村
・
青
木

湖参
加
費
　
５
万
円
（
旅
費
別
途
）

申
込
期
限
　
８
月
20
日
（
金
）

申
込
方
法
　
電
話
・
メ
ー
ル
・

Ｆ
Ａ
Ｘ
で
申
し
込
み
後
に
送
付

さ
れ
る
参
加
申
込
書
等
に
必
要

事
項
を
記
入
し
返
送

備
考
　
参
加
希
望
者
へ
は
オ
ン

ラ
イ
ン
説
明
会
を
行
い
ま
す
。

詳
し
く
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ

さ
い
。

・

（
公
財
）
国
際
青
少
年

研
修
協
会
（
☎
０
３
︲
６
８
２

５
︲
３
１
３
０
・
ＦＡＸ
０
３
︲
３

９
８
１
︲
２
７
１
２
・
メ
ー
ル

info@
kskk.or.jp

）
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くとうてん

　先日、住民グラウンドに訪
れたところ、眩しい日差しの
中試合をするサッカー少年た
ちにお会いしました。４月か
らの緊急事態宣言でなかなか
思うように練習ができなかっ
たという子どもたちですが、
他チームに負けじと懸命に
ボールを追いかける姿は、さ
ながらオリンピック日本代表
選手のようでした。クラブの
方のお許しがいただけたら
＃うじたわらいくを付けて
Instagram に投稿できたらと
思います。� （は）

わが家のアイドル。

蒲原　　匠
しょう

ちゃん （９歳）

　　優
ゆ め り

愛李ちゃん （８歳）

　　　　光
あき

ちゃん （５歳）

お出掛けが大好きです。
車に乗ると笑顔です。

４歳のお誕生日おめでとう。これか
らも幼稚園いっぱい楽しんでね。

【町の位置】北緯34度50分東経135度52分海抜146メートル（役場）【町の面積】58.16平方キロメートル

　　　　　▶元気のヒケツ（80歳以上）　写真と「氏名（ふりがな）」・「年齢」・「元気の秘訣（50文字以内）」・「電話番号」▶わが家のアイドル（乳幼児）　
写真と子どもの「氏名（ふりがな）」・「年齢（〇歳〇か月）」・「メッセージ（25文字以内）」▶うじたわら LIKE なひととき　町内の LIKE な写真と「氏名（ふ
りがな）」、「一言コメント」をそれぞれお送りください。　■ 送付先　総務課広報 ☎88－6631　E メールは右記 QR から

投稿募集中

西村　　律
りつ

ちゃん （5か月） 山　晴
は る と

登ちゃん （４歳）

これからも仲良く育ってね。
だいすきだよ♡

受 付　午前10時～正午
場 所　宇治田原町役場

病気やけがなどで輸血を必要とす
る患者さんの尊い命を救うため、
京都では１日300人分の血液が必
要です。皆さんのご協力をお願い
します。
※�献血カードをお持ちの方はご持
参ください。

新型コロナワクチンを接種した方
１回目・２回目ともにワクチン接
種後48時間を経過していれば献血
の協力が可能です。

献血にご協力を

健康対策課
☎８８‐６６１０

ノルディックウォーキングで使用す
るノルディックポールの貸し出しを
はじめました。
１日20組限定。平日午前９時から午
後４時30分までの間、町内在住・在
勤の方ならどなたでも利用可。申込
方法など詳しくは、今月号の折り込
みチラシをご確認ください。

・ 健康対策課☎８８‐６６１０

【未来挑戦隊チャレンジャーイベント】　参加者募集 トリプル記念イベント

　本町にお寄せいただいた「ふるさと納税」は全額、
子どもたちのための事業に活用しています。その中で
も、子どもたちの夢を応援する様々な取組を「未来挑
戦隊チャレンジャー育成プロジェクト」と銘打ち展開
します。このプロジェクトの本格始動を記念して「『未
来挑戦隊チャレンジャー』オリジナルポスターイベン
ト」を開催。子どもたちの将来の夢に変身した姿など
を写真撮影し、デザインしたポスター（Ａ４判）をプ
レゼントします。さらに、令和２年度京都府広報コン
クールで町民の窓が「会長賞」を受賞したことへの感
謝を込めて「オリジナル表紙企画」をコラボ開催。町
制施行65周年記念とのトリプル記念イベントとして
開催します。

◉撮影会　8月20金日・21土日
　　　　　９:00～ 14:30　　　９:00～ 14:00

◉集合場所　役場２階エレベーター前
◉申込方法
　８月２日（月）午前９時～１０日（火）の間にインターネット（下記QRコード）で申込み。申
請フォームに従い▶氏名（モデル本人・保護者）▶年齢�▶電話番号�▶住所�▶「未来挑戦隊ポスター」
か「町民の窓表紙」の希望▶参加可能な「撮影日」と「午前 /午後」（第３希望まで）などを入力。

◉対象　町内在住者
　＊１世帯１枚のみ、複数人の撮影可
　＊写真やポスター等は町のPRのために使　
　　用させていただくことがあります。�
◉対象　先着２０組
　＊お子さんのいる組を優先
◉撮影
　 プロジェクト担当＝勝谷 一
　［2014年全国広報コン「総務大臣賞」］
　 町民の窓表紙＝広報担当（は）
　［2020年度京都府広報コン「会長賞」］
　＊撮影は１組15分間隔
※�申込受付後、撮影日時、確認事項を８月13日
㊎までにメールで送信します。

世界に一つのオリジナル
「ヒーローポスター」企画

・ 企画財政課☎８８‐６６３２
申請フォーム：https://www.shinsei.elg-front.jp/kyoto2/uketsuke/form.do?id=1626825767405�

→申込みは
こちらから
＊2日午前9
時までは、つな
がりません。

町制施行６5周年＆

未来挑戦隊チャレンジャーPJ始動＆

広報コンクール会長賞受賞

未来挑戦隊ポスターは、衣装を着
ての撮影（写真㊤）か夢や目標を
持ってのパターン（写真㊨㊦）を選
べます（フレームは町で用意）。衣
装は各自でご用意ください。
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