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●人のうごき（10月１日現在）
9,165人（－13）
男4,622人（－10）　女4,543人（－3）
出生4人　死亡5人　転入16人　転出28人
3,789世帯（－4）（　）内は前月比
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特集　令和元年度まちの家計簿
１８９　知らせて守る　子どもの命
役場旧庁舎の備品販売会を行います

●運動遊び参観（１０月１７日）
　台風第１４号の接近で１週間延期となった町立保育所の運動あそび参観。この日もあいにく
の空模様でしたが、会場の田原小学校体育館では年少・年中・年長クラスに通う園児たちが、
日頃の練習の成果を思う存分発揮しました。かけっこやダンス、年長クラスはリレーまでと、子
どもたちの元気いっぱいな姿に、保護者や先生たちの笑顔があふれました。



05
　歳出削減努力の積み重ねにより、22～24年度
は財政調整基金の取り崩しを抑制してきましたが、
新庁舎建設事業などへの積極的な投資を行ったこと
により基金を取り崩したため、基金残高が減少しま
した。

一般会計歳出
歳出額は約67億7千万円02

　町が支出した一般会計の総額は約67億7千万円
で前年度に比べて約13億6千万円の増となりまし
た。人件費・扶助費・公債費の義務的経費が全体の
29％を占めています。投資的経費が宇治田原山手
線整備事業や新庁舎建設事業等の増加により全体の
40.3％を占めています。

財政力指数
30年度と同数値06

　自治体の自力での財政力や国への依存度を表しま
す。数値が高いほど、財政的に余裕があり独自政策
が実施しやすくなります。

経常収支比率
財政の弾力性は前年度より0.6％悪化03

　人件費、扶助費、公債費など毎年必ず支払う経費
を町民税など毎年見込める収入で割った指標で、財
政構造の弾力性を表します。
　臨時財政対策債等が減少したため、今年度は昨年
度から0.6％悪化しました。

健全化判断比率・資金不足比率
健全化指標は良好07
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基　金
まちの基金残高は約13億円

健全化判断比率 宇治田原町 早期健全化基準 財政再生基準

実質赤字比率　　＊1 ― 15％ 20％

連結実質赤字比率＊2 ― 20％ 30％

実質公債費比率　＊3 　5.5% 25％ 35％

将来負担比率　　＊4 　110.4% 350％ ―

資金不足比率　＊5 宇治田原町 経営健全化基準

水道事業会計 ―

20％

下水道事業会計 ―

宇治田原山手線、役場新庁舎建設、地方
創生関係事業などみちづくり、拠点づくり、
未来づくりへ積極投資

和
元
年
度
の
決
算

が
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一般会計歳入
歳入額は約68億2千万円01

　町に入った元年度の歳入は約68億2千万円で前
年度に比べて約12億2千万円の増となりました。
町税を中心とした自主財源比率は、国・府支出金や
町債等の依存財源が大幅に増加したことにより前年
度に比べて8％減少しました。

令
令和元年度決算

25億7,014万円
24億5,179万円

21億9,838万円

16億9,010万円

13億935万円

項　　目 平成30年度 令和元年度 前年と比べて …（一般会計の項目）

光熱水費、家財費など 60,900円 60,480円 △ 420円 … 物件費

食 費 99,700円 97,870円 △ 1,830円 … 人件費

住 居 の 増 改 築 151,060円 273,040円 121,980円 … 普通建設事業費

住 居 の 補 修 2,400円 1,740円 △ 660円 … 維持補修費

医 療 費 56,540円 56,880円 340円 … 扶助費

子 ど も へ の 仕 送 り 56,820円 35,640円 △ 21,180円 … 繰出金

借 入 金 の 返 済 39,500円 41,870円 2,370円 … 公債費

親 戚 へ の 援 助 61,960円 89,220円 27,260円 … 補助費等

友 人 へ の 貸 付 金 1円 0円 △ 1円 … 出資金・貸付金

預 貯 金 の 積 立 12,620円 20,790円 8,170円 … 積立金

合 　 計 541,501円 677,530円 136,029円

　起債発行額が償還額を上回ったことにより、残高
は増加しています。
　今後とも、適正な額の発行、借入条件が有利な地
方債の発行に努め、適切な起債管理・運用を図るこ
とが重要となります。

特別会計・企業会計
国保3年連続の黒字08
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　特定の事業を行うために設置されている特別会計
と企業会計は次のとおりです。国民健康保険は、平
成19年度から10年連続の赤字でしたが、平成29
年度から黒字に転じ、令和元年度についても黒字と
なりました。

＊水道事業及び下水道事業は企業会計、歳入を総収益
に読み替える。

（千円以下切り捨て）

うじたわら家の家計簿
　一般会計の決算額を１か月の家計の収支に例え
て、“うじたわら家”の家計がどうなっているのか。
　Ｑ＆Ａで簡単にポイントを説明します。

支　出

　一般会計の決算額を１か月の家計の収支に例え
て、“うじたわら家”の家計がどうなっているのか。
　Ｑ＆Ａで簡単にポイントを説明します。

　町の一般会計を

１か月分の家計に

置き換えてみました。

収　入

Ｑ住居の増改築が増えているのは
Ａ平成３０年度に比べて増えてい

るのは、新しい施設
の整備など積極的に
取り組んでいるから
だよ。

Ｑ世帯主の収入が増えている
ね
Ａ日本経済の緩やかな回復基
調から、個人町民税などが増
えているんだ。でも、これか
らの景気が心配だね。

Ｑ借入金が増えているのは
Ａ大型公共事業を
積極的に行ったた
めに、それに伴う
借入金が増えてい
るんだよ。

Ｑ親戚への援助が増えているのは
Ａ令和元年度から下水道事業
が公営企業会計へ移行したこ
とから、繰出金が減り、補助
費等が増えているんだ。

Ｑ預貯金の引き出しが多い
けど
Ａ収入の不足した分、貯金を
取り崩して支出を賄ってい
るんだ。

項　目 平成30年度 令和元年度 前年と比べて …（一般会計の項目）

世 帯 主 の 収 入 162,460円 163,290円 830円 … 町税

配 偶 者 の 収 入 123,890円 125,460円 1,570円 … 地方交付税など

親 か ら の 仕 送 り 96,270円 96,470円 200円 … 国・府支出金

事 業 収 入 15,550円 9,870円 △ 5,680円 … 分担金、使用料など

そ の 他 収 入 23,100円 35,680円 12,580円 … 寄附金、繰越金など

借 入 金 75,400円 192,750円 117,350円 … 町債

預 貯 金 の 引 き 出 し 63,450円 58,870円 △ 4,580円 … 繰入金

合 　 計 560,120円 682,390円 122,270円

一般会計の歳入・歳出決算を10,000で割った金額を１か月の家計に置き換えています。

町　債
まちの借金残高は約64億円04
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会　　計 歳　　入 歳　　出 差 引 額

国民健康保険 10億9,091万円 10億7,883万円 1,208万円

後期高齢者医療 1億2,069万円 1億1,904万円 165万円

介護保険
（保険事業勘定） 7億8,171万円 7億4,689万円 3,482万円

介護保険
（介護サービス事業勘定） 688万円 415万円 273万円

水道事業（収益的） 2億6,414万円 2億3,755万円 2,659万円

水道事業（資本的） 7,316万円 1億3,834万円 △6,518万円

下水道事業（収益的） 5億3,434万円 5億3,215万円 219万円

下水道事業（資本的） 2億7,449万円 4億2,421万円 △1億4,972万円

63億9,859万円

43億2,247万円
44億7,306万円

48億6,342万円

42億9,480万円



【一般会計】令和元年度に

取り組んだ主な事業 つのまちづくりの目標と つの基本姿勢

情報伝達システム整備事業費（8,106万円）
　災害時等に迅速・的確な情報伝達を図るため、屋外長距離スピーカー
等の整備を行いました。
自主防災組織支援事業費（154万円）
　自主防災組織が地域の実情に応じた安心安全活動を行えるよう、資機
材整備費活動費等に対して支援を行いました。
健康増進計画等策定事業費（128万円）
　現健康増進計画の満了による第2期計画を策定するため、住民アンケー
ト調査を行いました。
各種がん検診事業費（798万円）
　がんの早期発見・早期治療を図るために、健康増進法に基づき各種が
ん検診を実施しました。

「ハートのまち」移住定住プロモーション事業費（247万円）
　人口減少対策と移住定住対策の推進に向けてシティプロモーションを
行いました。
ふるさと納税推進事業費（4,226万円）
　本町の魅力や町内産業等のPRを行うとともに、次世代を担う子ども
たちへの事業展開のための寄附を募りました。
プレミアム付商品券発行事業費（1,604万円）
　消費税増税に伴い低所得者・子育て世代の消費に与える影響を緩和す
るため、プレミアム付商品券を発行しました。
お茶の京都交流拠点整備推進事業費（901万円）
　観光振興計画の推進や観光によるまちづくりの実現を図るため、町内
の観光戦略拠点の整備を行いました。

第5次まちづくり総合計画改定事業費（665万円）
　「第5次まちづくり総合計画」の前期基本計画の満了による総合計画の
改定を行いました。
地域活動育成支援事業費（95万円）
　地域コミュニティやまちづくり参画意識の向上と、住民、行政のパー
トナーシップの構築に向け、住民の自主的・主体的な地域活動の育成・
支援を行いました。

公共交通利用推進事業費（461万円）
　公共交通の利用を促進するとともに、地域公共交通会議において、町
に適した交通施策を検討しました。
新庁舎建設事業費（9億7,310万円）
　新庁舎建設基本計画に基づき、災害発生時の拠点施設としての機能を
併せ持つ、新たな庁舎の建設を行いました。
宇治田原山手線整備事業費（2億5,484万円）
　宇治田原山手線の国道307号以北（滋賀県境）約1.2kmの道路整備の
業務委託を行いました。
新市街地都市公園整備事業費（2億5,726万円）
　新庁舎に隣接する都市公園の用地買収を行うとともに、耐震性貯水槽
の整備を行いました。

育児用品購入助成事業費（104万円）
　おむつ等育児用品の購入費用の助成をし、乳児の子育てに係る保護者
の経済的負担の軽減を図りました。
高校生通学費補助金（3,207万円）
　高校生（専修学校・各種学校を含む）の通学費を助成し、保護者の経
済的負担の軽減を図りました。
小中学校校内ネットワーク運営費（1,934万円）
　情報活用能力を育成するため、中学校へのタブレット新規導入をはじ
め、学校 ICT機器の更新整備を行いました。
放課後児童健全育成事業費（580万円）
　児童の健全な育成を図るため、保護者が労働等により昼間家庭にいな
い児童に対し、遊びや生活の場の提供を行いました。

行政改革外部評価事業費（3万円）
　「第6次行政改革大綱」及び同実施計画の着実な推進のため、外部評価
委員会による進行管理を行いました。

やかに安心して
暮らせるまち

気にあふれる
交流のまち

域コミュニティやまちづくり参画意識の向上と、
住民、行政のパートナーシップの構築

利で快適に
過ごせるまち

育てと学びを
応援するまち

果的な行財政運営

２つの行政の基本姿勢は、将来像を実現するために定めるまちづくりの目標を推進するにあたって、全分野において共通する行政の基
本的な姿勢を定めたものです。

本町の将来像を実現していくため、４つのまちづくりの目標（基本計画における政策の柱）を設定し、事業を行いました。

４ ２

健

活

地

便

子

効

集会所等整備事業補助金（107万円）
　区及び自治会が行う集会所等の増築、改築、修繕及び備品購入に要す
る経費の一部に対し、支援を行いました。

こちら消防分署 宇治田原分署　☎88－5500こちら消防分署

　11月９日㊊～ 15日㊐は、秋の火災
予防運動期間です。いのちを守る７つ
のポイント「３つの習慣・４つの対策」
で火事を防ぎましょう！

３つの習慣
　①　寝たばこはしない。
　②　 ストーブは燃えやすいものから

離して使用。
　③　 ガスコンロ等のそばを離れる時

は必ず火を消す。

4つの対策
　①　住宅用火災警報器を設置する。
　②　 寝具やカーテンなどには防炎製

品を使用する。
　③　住宅用消火器等を設置する。
　④　 有事に備え、隣近所で協力体制

を作る。

その火事を
防ぐあなたに　金メダル

　これまで「燃やさないごみの日」に収集をしていた大型ごみは、月２回
の事前申し込み制になります。

大型ごみ＝長辺が１メートル以下にできないもの

出せる日　 毎月第２・４週の「燃やさないごみの日」（Ｂ地域は月曜日、
Ａ地域は火曜日）

申込方法　 希望日の前週水曜日午後５時までに電話で申し込み（祝日の場
合は、その前の平日）

　　　　　 申込時にお名前・電話番号・ごみステーションの場所・物品名
をお伝えください。

出 し 方　 受け付け時に伝える大型ごみの個別番号を表示（紙を貼るか記
入）してごみステーションに出してください。

個数制限　１回３個まで

※ 事前申し込みしていないものや申し込み内容と異なるものは収集できま
せん。

※セット商品でも、個々で使用可能なものはそれぞれ１個と計上します。
※ 分解や切断することで長辺が１メートル以下にできるものは、通常の燃

やさないごみとして収集可能です。

ご　み
のルールが
　変わります

一般廃棄物の処理は町の許可業者に依頼を 大型ごみは事前の申し込みが必要に01 02

　先月号でお伝えした家庭ごみの自己搬入のほかにも１２月からごみに関
するルールが変更になります。

・ 建設環境課☎８８‐６６３９

　12月からは、町が収集運搬するか自己搬入する場合を除き町が許可し
た業者以外の者が一般廃棄物（産業廃棄物以外のごみ）を収集運搬するこ
とはできません（古紙回収除く）。
　家庭ごみや事業ごみの処理を委託する場合は、許可業者に依頼してくだ
さい。

一般廃棄物＝産業廃棄物に指定される20品目以外のごみ

　城南衛管への搬入を委託する場合は、指定の委任状で代行依頼をしてく
ださい。
※不用品回収業者や遺品整理業であってもごみ処理はできません。
※取扱品目の詳細は町 HP または各業者まで。

許可番号 許 可 業 者 名 種　別 連 絡 先
01 城南綜建 事業 ☎ 53‐1006
02 株式会社カンポ 事業 ☎ 075‐933‐6030
03 有限会社アクトムラカミ 事業・家庭 ☎ 88‐2172
04 環境サービス株式会社 事業・家庭 ☎ 88‐3342
05 日本ウエスト株式会社 事業 ☎ 075‐604‐1655
06 株式会社ナプラス 事業・家庭 ☎ 54‐1007
07 カノックス環境サービス株式会社 事業・家庭 ☎ 075‐981‐1069
08 株式会社協栄開発 事業・家庭 ☎ 88‐5661
09 安田産業株式会社 事業・家庭 ☎ 075‐604‐5353
10 中央環境保全株式会社 事業・家庭 ☎ 82‐4118
11 ホームケルン株式会社 事業・家庭 ☎ 63‐7155
12 エコスター有限会社 事業・家庭 ☎ 33‐5117

12月から

・ 社会教育課
☎88－6613

まちづくり
出前講座
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く
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分類 内　　容

ま
ち
づ
く
り

まちづくり全般 / 町長とまちづくりを語ろう
町議会の役割と仕組み / 町議会をのぞいてみませんか
“好き・行く・暮らす”「うじたわらいく」移住定住支援 /
“ちかいっ”まち宇治田原町の他より手厚い移住定住・子育て支援
まちづくり総合計画 / 地方創生時代のまちづくり総合計画とは
町の行財政改革 / 町第６次行政改革大綱
町の財政 / 予算の仕組みと財政状況
都市計画制度 / 制度を理解するために
道路環境整備 / 景観の整備

安全
消防団活動 / がんばってます消防団
交通安全・防災 / 安全知識と交通マナー・災害から身を守るために

くらし

暮らしの税情報 / 税の基礎知識
子どもの食生活 / 子どもの「食」の実態と給食の関わり
水道のしくみ / 我が家の飲み水はどこからくるの
下水道のおはなし / 下水道の役割や使用料など
浄化センター / 下水がきれいになるまでのしくみ（施設見学）

環境
家庭ごみ / ごみの出し方・分け方・リサイクル
環境保全計画の推進 / 環境にやさしい地域づくり

福祉

子ども子育て支援 / 子ども・子育て新制度・施設利用と子育てサービス
子育て支援 / 地域子育て支援センターとは
発達障がい / 発達障がいの理解を深めるために
障がい者の福祉施策 / 制度とサービス
介護保険制度 / 制度とサービス
高齢者の福祉施策 / 介護保険対象以外の在宅福祉サービス
国民健康保険 / 国保ガイド

健康 生活習慣病予防 / 自分でつくろう、健康生活！

産業

宇治田原の農林業 / 農林業の状況と特産物
宇治田原の商工業 / 商工業の現状と将来・中小企業経営支援制度
地域資源を活用した観光振興 / ふるさとのいいとこ発信
茶園整備事業の推進 / 整備事業

教育
学校教育 / 施設及び各種助成事業
青少年の健全育成 / 地域で子どもを育てるために
読書活動の推進 / 図書館の利用・本とのふれあい

出前講座メニュー



　ホンデリングプロジェクトは、皆さんから寄せられた本やＣＤ・Ｄ
ＶＤ・ゲームの売却代金を犯罪被害者支援活動に役立てるものです。
　11月25日～ 12月１日は犯罪被害者週間です。支援の輪を広げる
取組みに、ご協力をお願いします。

支援の流れ
①　集まった本等を買い取り業者へ送付
②　 買い取り業者が査定した買い取り相当額

を京都犯罪被害者支援センターに寄付
③　 寄付金を犯罪被害に遭われた方の支援活

動に活用

回収箱設置場所
役場、図書館、保育所、地域子育て支援セ
ンター、ふれあい福祉センター

※ ＩＳＢＮコードのついていない本、百科事
典、コンビニコミック、雑誌等は対象外。

不要になった本やＣＤで犯罪被害者支援にご協力を

総務課☎８８ ‐ ６６３１

　京都府主催でウォーキングアプリを活用したイベントが始まりました。
アプリをダウンロードして、歩数に応じたポイントで景品に応募できます。

対　象　町内在住・在勤の18歳以上でスマートフォンをお持ちの方
参加費　無料
景　品　100ポイント獲得者から抽選（申込不要）で1000人に

　MACHI café ドリンク（S）のクーポンを配信。
500ポイント獲得者から抽選で５人に
　2,000円相当の野菜果物類の詰め合わせ
1000ポイント獲得者から抽選で８人に
　3,000円相当の野菜果物類の詰め合わせ
さらにアンケート回答者全員にMACHI caféドリンク（S）のクー
ポンを配信

歩いて素敵な景品をゲット

きょうとウォーキング「ある古っ都」

きょうとウォーキング事業コールセンター
　☎０５７０‐０７７‐１２２／健康対策課☎８８‐６６１０

　京都府では、低炭素のまちづくりの実現に向けて、再
生可能エネルギーが年間供給量の35％以上を占めるエ
コな電気料金メニューの見積参加登録者を募集していま
す。
　グループで購入するスケールメリットを活かし、環境
にやさしい電気を個人での契約よりもお得に購入するこ
とを目指します！

対　　象　 関西電力管内の家庭、従量電灯Ａ・Ｂを契約
している小規模オフィスまたは商店

登 録 料　無料
登録期限　令和３年１月４日（月）
登録方法　 EE 電キャンペーンのＨＰ（https://group-

buy.jp/energy/kyoto/home）から必要事
項を入力し登録

参加登録から切り替えの流れ

キャンペーンサイトの登録フォームから必要
事項を記入し、参加登録（無料）

京都ＥＥ電事務局がオークションで、最も
お得でエコな電気を供給する電力会社を選
びます。

事務局に選ばれた電力会社の料金メニューと
現在の利用料金を比較し確認

令和３年１月７日（木）までに選ばれた電力
会社に切り替えるかを判断

切り替える 　 ⇒ 京都ＥＥ電事務局が切替手
続きをサポート

切り替えない ⇒ 現在の電力会社を引き続き
利用

※ 登録情報は切り替える判断をするまで電力
会社に提供されません。

※ 現在の契約内容によっては、安くならない
場合があります。

京都E
い い

E電
でん

キャンペーン
登録者募集

・ 京都EE電事務局☎０１２０‐４５７‐２００
　　　受付＝平日午前10時～午後６時

新年号（令和３年）の表紙を飾る
笑顔の写真を募集します。

締切　11月30日⺼

応募
　「１月表紙写真」と明記し、写真データと、
投稿者の氏名、住所、電話番号、町や「町民
の窓」への一言を添えて、Ｅメール (info@
town.ujitawara.lg.jp)

　　１枚に被写体は１人、
　　縦長でお願いします。

笑顔の写真大募集

・ 総務課☎88‐6631

　ふれあい福祉センター（旧保
健センター）に新しく電話を設
置しました。利用申し込み等に
ご利用ください。

☎８８‐９１６０

福祉課☎８８‐６６３５

ふれあい福祉センターに
電話を新設しました
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児童相談所全国共通ダイヤルinformation

社協通信

一時的な資金の緊急貸付を行います
新型コロナウイルス感染症の影響で、休業や失業による収入の減少があり、緊
急かつ一時的に生活資金が必要な方へ貸し付けを行います。

知らせて守る
子どもの命

11月は児童虐待防止推進月間

　町内には、有形・無形・民俗などの国
指定８件、府指定３件、町指定29件な
ど貴重な文化財がたくさんあります。
　この機会に郷土の文化遺産を見直すと
ともに文化財を大切に後世に伝えていき
ましょう。

「文化財保護強調週間」11月１日～７日

社会教育課☎８８‐６６１３

11月12日～ 25日は
「配偶者等からの
　暴力をなくす啓発期間」です。

　ＤＶは自分たちだけで解決するの
が難しい問題です。ＤＶかもしれな
いと思ったら、勇気を出してＤＶ相
談ナビへお電話ください。最寄りの
相談窓口へご案内します。

ＤＶ相談ナビ　

＃８
は れ れ ば

００８　

ドメスティック・バイオレンス

で悩んでいませんか？DV

福祉課☎８８‐６６３５／
　京都府南部家庭支援センター
　☎４３‐９９１１（ＤＶ専用）

　令和３年４月からの入所を希望さ
れる方の申込受付を行います。
※ 町外の認定こども園を希望される

場合は、保育所までご相談くださ
い。

××××××××××××××××

現在入所している児童の入所申込書
類は、保育所で配布します。

××××××××××××××××

◉支給認定
　保育所に入所するには、保護者
のいずれもが、認定基準の保育が
必要な事由に該当し、支給認定（２
号認定（満３歳以上）・３号認定（満
３歳未満））を受ける必要があり
ます。
　認定基準は、入所案内または町
ＨＰをご覧ください。認定の手続
きは、入所手続きと同時に行いま
す。

◉入所対象児童
　平成27年４月２日以降の生ま
れで生後90日以上の乳幼児

◉申込書
　11月５日（木）から保育所と
役場窓口で配付（平日のみ）

◉受付期間
　11月20日（金）～ 30日（月）
の平日午前８時30分～午後５時
15分

◉受付場所　保育所
※ 申し込みには保育の必要性を認定

するため、証明書等の添付が必要
です。申込書は早めに請求してく
ださい。

町立保育所「あゆみのその」

令和３年度
入所申し込み

・ 保育所☎８８‐６６１１
子育て支援課☎８８‐６６３６

いずれも保証人不要で、無利子での貸し付けが可能です。
申込期間は12月31日（窓口対応＝12月28日）まで。
まずはお電話でお問い合わせください。

緊急小口資金 ･･･ 休業された方等

貸付額　最大20万円
据置期間　１年以内
償還期限　２年以内

総合支援資金 ･･･ 失業された方等

貸付額　２人以上世帯＝20万円×３か月
　　　　単身世帯＝15万円×３か月
据置期間　１年以内
償還期限　10年以内

・ 社会福祉協議会☎８８‐３２９４　ＦＡＸ８８‐４０９４

今月のレシピ　「水菜のじゃがいももち」

（１人分）　エネルギー 101kcal
　　　　　タンパク質 2.1g
　　　　　脂質 2.8g
　　　　　カルシウム 46mg
　　　　　塩分 0.3g

 今月の食改さん

後藤　昭子さん
 第 1 班（銘城台）
 お好みで、とろけ
るチーズをのせて焼
いても美味しいです
よ。

作り方

①じゃがいもは２ｃｍ角に切って
茹でる。

　　水菜は１ｃｍに細かく切る。
　　にんじんは１ｃｍの千切りにし

て電子レンジ（500W）で１分
加熱する。

② ①のじゃがいもが熱いうちに
マッシャーでつぶし、バターを
加え溶かしながら混ぜる。

　　片栗粉を加えて、じゃがいもも
ちの生地を作る。

③②に①の水菜・にんじん・ちり
めんじゃこ・ごまを加え小判状
に形成し、フライパンで両面焼
き上げる。

　水菜はカリウムやカルシウムを多く含むので、骨の健康維
持に効果があります。

材　料

じゃがいも　 ………… ３個（200ｇ）
バター　 ……………………… １２ｇ
片栗粉 …………… 大さじ４（36ｇ）
水菜 ………………………… ２０ｇ
にんじん　 …………………… ２０ｇ
ちりめんじゃこ …… 大さじ４（18ｇ）
ごま………………………… 小さじ１

（４人分）

食改の窓　No.236



子 育 て 支 援
センター事業

11月

親子で遊ぶ・学ぶ・集う場の「地域子育て支援センター」。
お気軽にお越しください。
開所日時▶平日９：30～16：00
子育てに関する相談を受け付けているほか、ファミサポ会員も募集中です。

健康のお便り
Health　center

健康対策課 ☎88－6610

子育て通信

あそびの広場 妊婦さんから就学前の子どもと保護者まで。
 一緒に遊んで交流しましょう。
おでかけ広場 町内各地におでかけします。
 四季折々の宇治田原のステキなところを再発見しましょう。
プレイルーム 各回５組までの事前予約制です。
 利用時間は午前＝9：30～12：00 午後＝13：30～16：00

地域子育て支援センター ☎８８－６６２２

いっしょに　　 　インフルエンザ
　インフルエンザとは、インフルエンザウイルスに感染して起こる感染症で、
例年12月から3月が最も流行するとされています。寒くなり、体の抵抗力
が弱まったり、空気の乾燥で鼻や喉の表面に生えている細かい毛の働きが悪
くなることで病原体を追い出す力が衰え、感染しやすくなります。
　流行前の今からしっかり予防しましょう。

感染経路は２つ
　インフルエンザの感染経路は、咳やくしゃみ
に含まれる飛沫を口や鼻から吸い込み感染する
飛沫感染と、ドアノブなどについたウイルスを
触った手で口や鼻に触れ、感染する接触感染の
2つです。

感染しないために個人でできること
①　マスクの着用
②　しっかり手洗い
③　流行前に予防接種を受ける
④　普段から免疫力・抵抗力を上げる

　感染予防のマスクや手洗いは私たちの生活に
馴
な じ

染んできました。では、免疫力・抵抗力は、
どうやって上げるのでしょうか？ポイントは日
常生活の過ごし方にあります。
　右のチェック項目すべてに当てはまるように
日常生活を整えて、免疫力・抵抗力を上げましょ
う！

□　体を動かし体温を高める
□　鼻呼吸を心がける
□　規則正しい生活と十分な睡眠をとる
□　日光を浴びる
□　禁煙する
□　よく笑いストレスを溜めない
□　食事のバランスと適量を心がける
□　よく噛んで唾液をたくさん出す
□　水分をとる
□　新鮮な旬のものを食べる
□　食物繊維をとる
□　発酵食品をとる

　今年度は、高齢者インフルエンザ予防接種が
無料になるほか、免疫力アップが期待できるお
料理レシピを紹介する『健幸キッチン出前講座』
も町内公民館などを巡回中！（詳しくは福祉課
まで）本格的な冬に向けてみんなでいっしょに
予防をしましょう。

　地域子育て支援センターは、７月に移転オープンしました。
　センターは、子育て中の親子が気軽に交流したり、イベン
トや講座に参加できたり、子育ての悩みを気軽に相談でき
る場所として活用してもらえればと思っています。

　そこで、皆さんにとって身近な場所であり、さらには地
域に開かれた場所となる、そんなセンターの機能がイメー
ジできる、覚えやすく親しみやすい愛称を募集します。

応募資格　町内在住在勤者
応募期限　11月20日（金）午後５時必着
応募方法　 必要事項を記入してはがき・FAX・メールま

たは直接持参
　　　　　 ①施設の愛称・ふりがな　②愛称の説明・理由

③氏名・ふりがな　④年齢　⑤住所　⑥電話番
号

結果発表　令和３年１月に発表予定
　　　　　（採用者には記念品を贈呈します。）

※応募用紙は町ＨＰからもダウンロード可

「保健センター・子育て支援センター棟」の愛称募集！

今月の
保健・予防案内

子育て支援課☎88‐6636

今月の
元気はつらつ！若返り塾

３歳児健康診査　［対象］３歳５～８か月
　６日㊎　午後０時50分～１時30分受付
乳児健康診査　［対象］生後３～５か月
　18日㊌　午後０時50分～１時30分受付
幼児健康診査　［対象］１歳６～９か月
　24日㊋　午後０時50分～１時30分受付

　対象者には個別に通知します。

　新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、乳幼児

健康診査が延期・中止になる場合があります。

　　　　いずれも保健センター

場　　　所 日 時間
総 合 文 化 セ ン タ ー
（おやじエクササイズ） 6日㊎・20日㊎ 午前

高 尾 公 民 館 19日㊍ 午後
郷 之 口 会 館 24日㊋ 午後
銘 城 台 自 治 会 館 ４日㊌ 午前
荒 木 （ や す ら ぎ 荘 ） 20日㊎ 午後
南 公 民 館 13日㊎ 午後
岩 山 会 館 13日㊎ 午前
緑 苑 坂 自 治 会 館 18日㊌ 午前
禅 定 寺 会 館 ５日㊍ 午後
立 川 公 民 館 12日㊍ 午後
湯 屋 谷 会 館 24日㊋ 午前
奥 山 田 会 館 26日㊍ 午後
※午前＝午前10時～正午、午後＝午後２時～４時

場所

日 月 火 水 木 金 土

日付 2 3 4 5 6 7

事業名 文化の日 授乳育児相談
10：00～12：00
子育て支援センター時間

場所

内容

8 9 10 11 12 13 14
おでかけ広場
10：00～11：00
緑苑坂自治会館

子育て講座
10：00～11：00
子育て支援センター
「子どもの看護」について

15 16 17 18 19 20 21
子育て相談
13：00～15：00
子育て支援センター

子育て講座
10：00～11：00
子育て支援センター

22 23 24 25 26 27 28
勤労感謝の日 授乳育児相談

10：00～12：00
子育て支援センター

あそびの広場
9：30～12：00
子育て支援センター

29 30

新型コロナウイルス感染症対策のため事
業が中止・変更となる場合があります。
町HPで確認またはお電話でお問い合わせ
ください。

30

子育てサービス
利用支援窓口

平日８:30～17:15

30

※すべての事業の参加と
　プレイルームの利用は
　予約制（各回５組まで）です。
　事前にお電話ください。

注　意

10

緑苑坂に
わらべうたサークル
の皆さんも来てくれ
ます。お楽しみに！

助産師による子
育て講座
1歳 未 満 の 赤
ちゃんを持つ保
護者の方が対象
です。

12
子育て講座
10：00～11：00
子育て支援センター
「子どもの看護」について

助産師による子育
て講座です。
「子どもの看護」
について勉強しま
しょう！

26 27

町営バスクリスマス号の
飾りつけもできます☆
普段お仕事のママパパも
一緒に楽しみましょう！

③氏名・ふりがな　④年齢　⑤住所　⑥電話番

29
たくさんのご応募
お待ちしています！

防
予

□　食事のバランスと適量を心がける

暮らしの
情報

I N FO RMAT I ON

＝問合せ先　 ＝申込先

11月
日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4 5 6 ７

8 9 10 11 12 13 14

15 16 17 18 19 20 21

22 23 24 25 26 27 28

29 30

お
知
ら
せ

　
令
和
３
年
３
月
31
日
を
も
っ

て
三
菱
Ｕ
Ｆ
Ｊ
銀
行
の
窓
口
や

口
座
を
利
用
し
た
税
・
料
な
ど

公
金
の
取
り
扱
い
を
終
了
し
ま

す
。
こ
の
た
め
、
口
座
振
替
で

三
菱
Ｕ
Ｆ
Ｊ
銀
行
を
ご
利
用
の

方
は
変
更
の
手
続
き
が
必
要
で

す
。

　
お
手
持
ち
の
納
入
通
知
書
の

裏
面
な
ど
に
指
定
の
納
付
場
所

と
し
て
記
載
さ
れ
て
い
る
場
合

で
も
、
令
和
３
年
４
月
１
日
以

降
に
三
菱
Ｕ
Ｆ
Ｊ
銀
行
で
税
・

料
な
ど
を
納
付
さ
れ
る
場
合
は
、

別
途
手
数
料
が
必
要
と
な
り
ま

す
の
で
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

会
計
課
（
☎
８
８
‐
６
６
４

０
）

三
菱
Ｕ
Ｆ
Ｊ
銀
行
の
税
・
料

取
り
扱
い
を
終
了
し
ま
す

　
法
律
の
規
定
に
基
づ
い
て
本

人
以
外
に
住
民
票
や
戸
籍
謄
本

を
交
付
す
る
「
第
三
者
交
付
制

度
（
※
）」。
こ
の
制
度
を
悪
用

し
た
不
正
取
得
に
よ
る
被
害
を

防
止
す
る
た
め
、
事
前
に
登
録

し
た
方
に
、
第
三
者
交
付
を

行
っ
た
事
実
を
通
知
し
ま
す
。

事
前
登
録
で
住
民
票
や
戸
籍

の
不
正
取
得
を
防
止

登
録
方
法
　
本
人
確
認
が
で
き

る
書
類
（
運
転
免
許
証
な
ど
）

を
持
参
し
役
場
窓
口
へ
。
申
請

書
１
枚
で
、
世
帯
員
の
方
も
同

時
に
登
録
で
き
ま
す
。

※ 

代
理
人
に
よ
る
申
請
は
委
任

状
が
必
要

・

税
住
民
課
（
☎
８
８
‐

６
６
３
４
）

　
京
都
府
山
城
教
育
局
で
は
、

11
月
24
日
（
火
）
〜
27
日
（
金
）

に
講
師
登
録
会
を
行
い
ま
す
。

来
年
度
小
・
中
学
校
で
講
師
を

希
望
す
る
方
は
、
電
話
で
事
前

申
し
込
み
の
う
え
、
指
定
の
講

師
登
録
票
ま
た
は
会
計
年
度
任

用
職
員
申
込
書
を
山
城
教
育
局

ま
で
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

　
登
録
票
・
申
込
書
は
山
城
教

育
局
ま
た
は
町
教
育
委
員
会
に

備
付
け
の
ほ
か
、
局
Ｈ
Ｐ
か
ら

も
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
可

　
期
間
後
も
、
講
師
等
登
録
は

令
和
３
年
度
山
城
教
育
局
管

内
小
・
中
学
校
講
師
登
録
会山城教育局管内の学校で

働きませんか

随
時
受
け
付
け
て
い
ま
す
。

・

京
都
府
山
城
教
育
局
学

務
課
（
☎
６
２
‐
０
２
７
４
）

下
水
道
普
及
促
進
奨
励
金

　
宅
前
の
下
水
管
工
事
が
完
了

後
、
下
水
道
の
接
続
工
事
を
す

る
方
に
、
奨
励
金
２
万
円
を
交

付
し
て
い
ま
す
。

下
水
道
接
続
工
事
費
の
融
資

あ
っ
せ
ん
制
度

対
象
地
域
等
　
下
水
道
が
使
用

で
き
る
地
域
、
奥
山
田
・
高
尾

地
区
で
町
が
設
置
し
た
浄
化
槽

対
象
工
事
　
既
存
の
排
水
設
備

の
接
続
替
え
工
事

あ
っ
せ
ん
額
　
１
０
０
万
円
以

内返
済
方
法
　
48
か
月
以
内
の
元

利
均
等
月
賦
償
還

融
資
利
率
　
１
％

・

上
下
水
道
課
（
☎
８
８

‐
３
３
３
７
）

下
水
道
接
続
の
奨
励
金
と

工
事
費
の
融
資
あ
っ
せ
ん

　
11
月
は
第
３
期
分
の
納
期
で

す
。
該
当
者
に
は
納
付
書
を
送

付
し
て
い
ま
す
の
で
、
11
月
30

日
ま
で
に
納
付
し
て
く
だ
さ

い
。
年
払
い
や
一
括
払
い
を
希

望
す
る
方
は
ご
連
絡
く
だ
さ

い
。上

下
水
道
課
（
☎
８
８
‐
３

３
３
７
）

公
共
下
水
道
受
益
者
負
担
金
・

浄
化
槽
整
備
推
進
事
業
分
担
金

第
３
期
分
納
入
の
お
願
い

　
公
園
や
街
路
樹
等
の
剪
定
枝

を
チ
ッ
プ
化
し
た
物
を
個
人
等

小
口
利
用
者
に
向
け
て
無
料
配

布
し
ま
す
。

個
人
等
小
口
利
用
者
向
け

剪
定
枝
チ
ッ
プ
化
物
無
料
配
布

対
象
　
城
南
衛
生
管
理
組
合
管

内
在
住
・
在
勤
者

期
間
　
11
月
16
日
（
月
）
〜
20

日
（
金
）
午
前
９
時
〜
午
後
４

時
（
正
午
〜
午
後
１
時
除
く
）

配
布
場
所
　
①
旧
奥
山
リ
ユ
ー

ス
セ
ン
タ
ー
（
城
陽
市
寺
田
奥

山
１
‐
61
☎
５
２
‐
３
５
８

１
）
②
ク
リ
ー
ン
ピ
ア
沢
（
八

幡
市
八
幡
沢
１
☎
０
７
５
‐
６

３
１
‐
０
８
３
５
）

※
事
前
申
込
不
要

費
用
　
無
料

備
考
　
持
ち
帰
り
用
の
袋
や
容

器
、
ス
コ
ッ
プ
は
各
自
で
用
意

し
て
く
だ
さ
い
。

※ 

参
加
時
に
は
マ
ス
ク
の
着
用

と
距
離
の
確
保
を
お
願
い
し

ま
す
。
当
日
体
調
不
良
の
場

合
は
参
加
を
お
控
え
く
だ
さ

い
。

※ 

来
場
者
多
数
の
場
合
は
人
数

制
限
を
す
る
こ
と
が
あ
り
ま

す
。

大
口
利
用
者
向
け

剪
定
枝
チ
ッ
プ
化
物
無
料
配
布

対
象
　
２
ｔ
車
以
上
の
持
ち
帰

り
を
希
望
す
る
城
南
衛
生
管
理

組
合
管
内
在
住
・
在
勤
者

期
間
　
12
月
７
日
（
月
）
〜
11

日
（
金
）

申
込
期
間
　
12
月
２
日
（
水
）

〜
４
日
（
金
）

申
込
方
法
　
電
話
で
ク
リ
ー
ン

21
長
谷
山
（
☎
５
２
‐
３
５
８

１
）
ま
で

・

城
南
衛
生
管
理
組
合
施

設
課
（
☎
０
７
５
‐
６
３
１
‐

０
８
３
５
）

税
に
関
す
る
小
学
生
の
絵
画
展

　
11
月
11
日
〜
17
日
は
「
税
を

考
え
る
週
間
」で
す
。
期
間
中
、

町
内
の
小
学
生
が
描
い
た
「
税

金
で
つ
く
ら
れ
て
い
る
も
の
」

の
絵
画
を
総
合
文
化
セ
ン
タ
ー

で
展
示
し
ま
す
。

　
こ
の
機
会
に
国
税
庁
Ｈ
Ｐ

（https://w
w

w
.nta.go.jp

）

で
税
を
身
近
に
感
じ
、
理
解
を

深
め
ま
し
ょ
う
。

宇
治
税
務
署
（
☎
４
４
‐
４

１
４
１
）
／
税
住
民
課
（
☎
８

８
‐
６
６
３
３
）

　聞こえにくい小・中学生、その兄弟姉妹や友達みんなで遊ぼう！
内　　容　クリスマス会・紙粘土アート
対　　象　聴覚障がいのある小・中学生やその兄弟姉妹、友達、保護者
　　　　　※高校生以上はボランティアとして参加可能
日　　時　12月20日（日）・26日（土）いずれも午前10時～午後３時
場　　所　京都府聴覚言語障害センター（城陽市寺田林ノ口11番地64）
参 加 費　８００円（材料費含む）
申込期限　12月11日（金）
申込方法　メール・ＦＡＸまたは電話で氏名・住所・電話番号・ＦＡＸ番号・
　　　　　年齢・聴覚障がいの有無・参加希望日を連絡ください。

聴覚障がい児デイサービス　ー冬休みのクリスマス会ー

・ 聴覚障がい児デイサービス実行委員会
〒610‐0121　城陽市寺田林ノ口11番64
☎30‐9000・ＦＡＸ55‐7708
メール　yamashirojidodei@gmail.com

　町営住宅（岡之藪団地）の入居者を募集します。

間 取 り　３ＤＫ（63.4㎡）、駐車場有

家　　賃　 宇治田原町営住宅の設置及び管理に関す
る条例、同施行規則による。

申込期間　 11月２日（月）～ 11日（水）の平日午
前８時30分～午後５時15分

入 居 日　12月１日（火）から10日以内

※ 申込資格や添付書類などはお問い合わせくださ
い。

・ 建設環境課☎８８‐６６３７

町営住宅（岡之籔団地）入居者募集

　
京
都
府
は
、
日
本
海
に
面
し

た
丹
後
・
山
と
の
関
り
が
深
い

丹
波
、
都
市
と
密
接
し
た
山
城

特
別
展
京
都
ス
タ
イ
ル-

民
具

で
巡
る
多
文
化
京
都-

開
催
中

と
、
多
種
多
様
な
文
化
が
共
存

し
て
い
ま
す
。
そ
れ
ぞ
れ
の
地

域
生
活
で
使
用
さ
れ
た
民
具
と

と
も
に
３
地
域
の
多
彩
で
豊
か

な
地
域
性
を
紹
介
し
て
い
ま

す
。

　
11
月
７
日
・
14
日
・
21
日
の

土
曜
日
に
は
、
午
後
１
時
30
分

か
ら
各
回
先
着
30
人
対
象
の
文

化
財
講
演
会
も
行
い
ま
す
。

期
間
　
12
月
６
日
（
日
）
ま
で

場
所
　
ふ
る
さ
と
ミ
ュ
ー
ジ
ア

ム
山
城
（
木
津
川
市
山
城
町
上

狛
千
両
岩
）

開
館
時
間
　
午
前
９
時
〜
午
後

４
時
30
分

入
館
料
　
一
般
＝
２
５
０
円
・

小
中
学
生
＝
70
円

ふ
る
さ
と
ミ
ュ
ー
ジ
ア
ム
山

城
（
☎
８
６
‐
５
１
９
９
）

　
夏
休
み
に
開
講
し
た
「
自
由

研
究
何
で
も
相
談
室
」
の
成
果

品
等
を
11
月
11
日
（
水
）
〜
18

日
（
水
）
ま
で
総
合
文
化
セ
ン

タ
ー
で
展
示
し
ま
す
。

学
校
教
育
課
（
☎
８
８
‐
６

６
１
２
）

寺
子
屋
う
じ
た
わ
ら
学
び
塾

自
由
研
究
の
成
果
を
展
示



↑

講

座

相

談

まちかどほっとナウ
Ujitawara  Town  Topics 

　ハートのまち宇治田原では、府内一である約
３ha ものきゅうりの栽培面積を有し、中山間
地域の夜温が低い気候を利用して、新鮮で良質
なきゅうりが生産されています。
　この度、ＪＡ京都やましろ宇治田原町支店胡
瓜（きゅうり）生産部会（＝木村幸典部会長）は、
町内産きゅうりのＰＲとして、縦１㍍×横５㍍
の「ハートのまち宇治田原町特産きゅうり」Ｐ
Ｒ横断幕を２枚作製しました。
　９月14日から、ＪＡ宇治田原町支店集出荷
場と京都市下京区にある京都中央卸売市場に設
置し、生産者の意気込みを広くＰＲしています。
　胡瓜生産部会は、新規生産者も増え、年々出
荷量も増大。木村部会長は「デザインがすっき
りしていて見やすい。部会員のモチベーション
を高め、良質なきゅうりの栽培につなげたい。」
と願いを込めました。
　ぜひ、皆さんも地産地消でおいしいきゅうり
をいただいてみては！

　役場新庁舎の芝生広場には、子ども向けの遊
具とボルダリングが体験できる設備があります
が、この芝生広場に最近、ハートのモチーフが
現れました。

　大きなものから小さいものまでいろいろな場
所に現れたハート型。外階段を上って「うじた
わらルーフ」から探したり、裸足で芝生を歩き
ながら探してみたりといろんな楽しみ方があり
ます。
　実はハートの町らしく、いたるところにハー
ト型を使用している新庁舎。お天気の良い日に
お弁当を持って隠れハートを探しに来ません
か？

町内産きゅうりを横断幕でＰＲ

宇治田原町の新名所！？
役場の隠れハートを探せっ！

　
視
力
に
不
安
を
抱
え
る
方
や

そ
の
ご
家
族
の
た
め
の
視
覚
相

談
会
を
行
い
ま
す
。

内
容
　
①
日
常
生
活
で
の
視
力

に
関
す
る
困
り
ご
と
の
個
別
相

談
②
子
ど
も
の
視
覚
発
達
相
談

③
ロ
ー
ビ
ジ
ョ
ン
相
談
④
盲
導

犬
や
拡
大
読
書
器
な
ど
福
祉
機

器
の
展
示
・
体
験

※
①
②
は
要
予
約

日
時
　
11
月
17
日
（
火
）
午
前

10
時
30
分
〜
午
後
３
時
30
分

場
所
　
宇
治
市
生
涯
学
習
セ
ン

タ
ー
（
宇
治
市
宇
治
琵
琶
45
‐

14
）

参
加
費
　
無
料

・

京
都
府
家
庭
支
援
総
合

セ
ン
タ
ー
（
☎
０
７
５
‐
５
３

１
‐
９
６
０
８
）／
福
祉
課（
☎

８
８
‐
６
６
３
５
）

京
都
府
視
覚
相
談
会

　
「
が
ん
と
診
断
さ
れ
て
頭
が

真
っ
白
」「
誰
か
に
話
を
聞
い

出
張
個
別
が
ん
相
談

て
も
ら
い
た
い
」
な
ど
、
が
ん

の
こ
と
を
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

日
時
　
11
月
10
日
（
火
）
午
後

１
時
〜
３
時
30
分

場
所
　
京
都
府
山
城
北
保
健
所

相
談
員
　
府
が
ん
総
合
相
談
支

援
セ
ン
タ
ー
所
属
の
保
健
師
ま

た
は
看
護
師

相
談
料
　
無
料

申
込
み
　
前
日
午
後
４
時
ま
で

に
電
話
申
し
込
み

・

京
都
府
が
ん
総
合
相
談

支
援
セ
ン
タ
ー
（
☎
０
１
２
０

‐
０
７
８
‐
３
９
４
）

　
お
い
し
い
玉
露
の
淹
れ
方
を

親
子
で
学
ん
で
み
ま
せ
ん
か
。

内
容
　
オ
ン
ラ
イ
ン
ア
プ
リ

「
Ｚ
ｏ
ｏ
ｍ
」
を
利
用
し
て
、

親
子
で
お
い
し
い
宇
治
玉
露
の

淹
れ
方
実
習
や
、
子
ど
も
た
ち

に
は
、
宇
治
茶
に
つ
い
て
学
習

を
し
て
ペ
ー
パ
ー
テ
ス
ト
に
挑

オ
ン
ラ
イ
ン
「
親
子
で
宇
治

茶
レ
ン
ジ
」
参
加
者
募
集

戦
し
て
も
ら
い
ま
す
。

対
象
　
小
学
生
と
そ
の
保
護
者

定
員
　
各
回
20
組

※
応
募
者
多
数
の
場
合
は
抽
選

日
時
　
①
12
月
13
日
（
日
）
②

令
和
３
年
１
月
17
日
（
日
）
い

ず
れ
も
午
前
11
時
〜
正
午
・
午

後
１
時
〜
２
時

参
加
費
　
無
料

申
込
期
限
　
①
11
月
29
日
（
日
）

②
12
月
27
日
（
日
）

申
込
方
法
　
は
が
き
・
Ｆ
Ａ
Ｘ

に
必
要
事
項
（
氏
名
・
住
所
・

電
話
番
号
・
メ
ー
ル
ア
ド
レ
ス
・

学
校
名
・
学
年
・
参
加
希
望
日

時
）
を
記
入
す
る
か
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法

人
こ
み
ね
っ
と
宇
治
茶
振
興
事

業
Ｈ
Ｐ
（https://lhx23.

linkclub.jp/kom
inet.net/

index2.htm
l

）
内
の
専
用

フ
ォ
ー
ム
か
ら
申
し
込
み

備
考
　
使
用
す
る
急
須
や
湯
の

み
・
宇
治
玉
露
は
事
前
に
送
付

し
ま
す
。

京
都
府
山
城
広
域
振
興
局
農

商
工
連
携
・
推
進
課
（
☎
２
１

‐
２
３
９
２
・
Ｆ
Ａ
Ｘ
２
２
‐

８
８
６
５
）

Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
こ
み
ね
っ
と
親

子
で
宇
治
茶
レ
ン
ジ
担
当

（
〒
６
１
１
‐
０
０
４
３
宇
治

市
伊
勢
田
町
若
林
53
・
Ｆ
Ａ
Ｘ

０
７
５
‐
３
２
０
‐
３
５
９
７
）

 

お
う
ち
で
ゆ
っ
く
り
本
格
的

な
玉
露
の
淹
れ
方
や
宇
治
茶
の

歴
史
を
学
び
ま
せ
ん
か
。

内
容
　
日
本
茶
イ
ン
ス
ト
ラ
ク

タ
ー
に
よ
る
お
い
し
い
宇
治
玉

露
の
淹
れ
方
と
宇
治
茶
の
歴
史

講
座
な
ど
を
オ
ン
ラ
イ
ン
ア
プ

リ
「
Ｚ
ｏ
ｏ
ｍ
」
を
利
用
し
て

行
い
ま
す
。

定
員
　
各
回
先
着
20
人

日
時
　
▼
11
月
11
日
（
水
）・

26
日
（
木
）・
12
月
18
日
（
金
）

午
前
10
時
30
分
〜
11
時
30
分
・

オ
ン
ラ
イ
ン
「
宇
治
茶
ム
リ

エ
講
座
」
参
加
者
募
集

　
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染

症
の
影
響
で
、
事
業
収
入
が
減

少
し
て
い
る
中
小
事
業
者
等
に

中
小
事
業
者
等
の
令
和
３
年
度

分
固
定
資
産
税
を
軽
減
し
ま
す

午
後
１
時
〜
２
時
▼
12
月
12
日

（
土
）
午
前
10
時
〜
11
時
・
午

前
11
時
30
分
〜
午
後
０
時
30
分

参
加
費
　
無
料

申
込
期
限
　
開
催
日
の
10
日
前

申
込
方
法
　
京
都
山
城
・
宇
治

茶
の
郷
Ｈ
Ｐ
（http://w

w
w

.
pref.kyoto.jp/yam

ashiro/
ocha/new

s/online_ujicha 
m

lier2020.htm
l

）
内
の
専
用

フ
ォ
ー
ム
か
ら
申
し
込
み

備
考
　
受
講
者
に
は
、
事
前
に

講
座
で
使
用
す
る
お
茶
・
テ
キ

ス
ト
等
を
送
付
し
ま
す
。

京
都
府
山
城
広
域
振
興
局
農

商
工
連
携
・
推
進
課
（
☎
２
１

‐
２
３
９
２
・
Ｆ
Ａ
Ｘ
２
２
‐

８
８
６
５
）

新
型
コ
ロ
ナ

ウ
イ
ル
ス

　介護は家族だけで抱える問題ではありません。同じ介護者同士だからこそ話せること、分か
り合えることがたくさんあります。介護者同士で交流し、普段抱えている悩みや疑問を話して
みませんか。男性介護者もぜひご参加ください。
内　　容　 介護者同士でざっくばらんに話します。介護のことならどんなことでも構いません。

当日は、地域包括支援センターの職員も参加し、介護保険の情報提供などをします。
　　　　　※ 参加時にはマスクの着用をお願いします。当日体調不良の場合は参加をお控えく

ださい。
対　　象　在宅で介護をしている方
定　　員　先着10人
日　　時　11月20日（金）午後１時30分～３時30分
場　　所　役場１階会議室１０１・１０２
申込期限　11月16日（月）
申込方法　電話で受け付け

介護のこと話してみませんか？

家族介護者のつどい

・ 地域包括支援センター☎８８‐３７１９

Information Information from Town’s library

・ 町立図書館　☎88‐5852

休館日
3・10・17・24日（火曜日）
26日（木・館内整理日）
おはなし会
　①14日(土)１１：００～
　②28日(土)１１：００～
「絵本のじかん」交流会
　26日(木)１０：００～
※各回要予約

今月の予定

『
マ
ボ
ロ
シ
の
茶
道
具
図
鑑
』

依
田

　徹

　
茶
席
で
使
用
さ
れ
る
茶

道
具
。
戦
国
時
代
に
は
、

一
国
一
城
よ
り
価
値
が
あ

る
「
名
物
」
と
さ
れ
た
モ

ノ
さ
え
あ
り
ま
し
た
。
し

か
し
戦
乱
や
天
災
に
よ

り
、
現
在
で
は
失
わ
れ
た

も
の
も
少
な
く
あ
り
ま
せ

ん
。

　
こ
の
本
で
は
、
そ
ん
な

マ
ボ
ロ
シ
の
「
名
物
」
を

わ
た
し
た
ち
に
、
当
時
の

資
料
を
綿
密
に
検
証
し
て

再
現
し
た
イ
ラ
ス
ト
で
見

せ
て
く
れ
ま
す
。

　
織
田
信
長
や
明
智
光
秀

も
求
め
た
「
名
物
」
は
ど

ん
な
茶
道
具
だ
っ
た
の
で

し
ょ
う
か
。

『
モ
リ
ス
・
レ
ス
モ
ア
と

ふ
し
ぎ
な
空
と
ぶ
本
』

ウ
ィ
リ
ア
ム
・
ジ
ョ
イ
ス

　
本
を
こ
よ
な
く
愛
し
、

自
分
で
も
本
を
書
く
青
年

モ
リ
ス
は
、
あ
る
日
ふ
し

ぎ
な
空
と
ぶ
本
に
導
か
れ

て
、
本
た
ち
が
す
む
館
に

た
ど
り
つ
き
ま
す
…
。

　
本
と
出
会
う
し
あ
わ
せ

や
、
読
む
楽
し
み
に
満
ち

た
こ
の
物
語
。

　
「
本
を
ひ
ら
け
ば
、
い

つ
で
も
ま
た
、
も
の
が
た

り
は
、
は
じ
ま
る
」
最
後

の
一
文
に
何
度
も
う
な
ず

く
気
持
ち
に
な
る
一
冊
で

す
。

図 書 館 だ よ り

←
まちかどほっとナウ

Ujitawara  Town  Topics 

　宇治田原町内のあちこちで野生の猿の群れが、
悪さをしながら移動しています。私の住む緑苑坂で
も、小学生の通学路や住宅地内に猿が出没してい
ます。先日、わが家にも野生猿が現れました。何
をしているのかと思ったら、メダカの入っている睡
蓮鉢に植えてある睡蓮の葉を手で引きちぎり茎を
バクバク食べていたのです！幸い家族にけが人は出
ませんでしたが、突然猿に遭遇してしまうこともあ
るかもしれません。皆さんも心の準備をしておきま
しょう。

　役場庁舎と同じく移転した地域子育て支援セン
ター（＝青山晃子所長）に、新しく牛とキリンがお
友達として加わりました！
　朝一番には支援センターの窓から、出勤する職
員や草木に水を
やるスタッフさん
を応援。センター
開 所 時 間 に は、
玄関でお出迎えを
したりお天気の良
い日には芝生広
場で日なたぼっこ
をしています。運
が良ければ背中
に乗せてくれるか
も・・・？皆さん
も会いにきてくだ
さいね。

野生の猿にご注意を！

地域子育て支援センターに
新しいお友だちがやってきた！

〈広報モニター（緑苑坂）今西康代さん〉

第２・４土曜日は

ボードゲーム体験会

　第２・第４土曜日は、図書館内の多目的
室で『ボードゲーム体験会』を開催！
　参加を希望する方は、前日までに図書館
までお申し込みください。

日　時　①１１月１４日（土）
　　　　②１１月２８日（土）
　　　　　午後２時～４時
定　員　先着１０人程度
　　　　※１０歳以下は、保護者同伴。

対
し
て
、
令
和
３
年
度
分
の
事

業
用
家
屋
と
償
却
資
産
の
固
定

資
産
税
を
軽
減
し
ま
す
。

対
象
　
令
和
２
年
２
月
〜
10
月

の
う
ち
任
意
の
連
続
す
る
３
か

月
の
事
業
収
入
の
合
計
が
減
少

し
た
中
小
事
業
者
等

軽
減
対
象
　
事
業
用
家
屋
お
よ

び
償
却
資
産
の
固
定
資
産
税

軽
減
率
　
令
和
２
年
２
月
〜
10

月
の
う
ち
任
意
の
連
続
す
る
３

か
月
の
事
業
収
入
の
合
計
が
前

年
の
同
時
期
と
比
べ
て
30
％
以

上
50
％
未
満
の
場
合
は
２
分
の

１
、
50
％
以
上
の
場
合
は
全
額

申
請
方
法
　
町
Ｈ
Ｐ
に
掲
載
の

申
請
書
に
認
定
経
営
革
新
等
支

援
機
関
等
か
ら
認
定
を
受
け
、

必
要
書
類
を
添
付
の
う
え
提
出
。

申
請
期
限
　
令
和
３
年
１
月
31

日
（
日
）

【
中
小
事
業
者
等
と
は
】

・
資
本
金
の
額
ま
た
は
出
資
金

の
額
が
１
億
円
以
下
の
法
人

・
資
本
ま
た
は
出
資
の
な
い
場

合
は
常
時
使
用
す
る
従
業
員

の
数
が
千
人
以
下
の
法
人

・
常
時
使
用
す
る
従
業
員
の
数

が
千
人
以
下
の
個
人

※ 

詳
し
く
は
町
Ｈ
Ｐ
・
経
済
産

業
省
Ｈ
Ｐ
・
中
小
企
業
庁
Ｈ

Ｐ
ま
で

・

税
住
民
課
（
☎
８
８
‐

６
６
３
３
）

【
対
象
追
加
】

が
ん
ば
る
ま
ち
の
事
業
者
・
農

業
者
支
援
事
業
給
付
金

対
象
　
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス

感
染
症
の
影
響
を
受
け
て
い
る

中
小
企
業
や
個
人
事
業
主
等
の

う
ち
、
昨
年
よ
り
売
上
げ
が
減

少
し
、
セ
ー
フ
テ
ィ
ネ
ッ
ト
４

号
・
危
機
関
連
保
証
の
認
定
書

を
保
有
し
て
い
る
商
工
業
者

※ 

過
去
に
京
都
府
の
休
業
要
請

対
象
事
業
者
支
援
給
付
金
を

受
け
た
中
小
企
業
・
個
人
事

業
者
を
除
く
。

給
付
額
　
中
小
企
業
・
認
定
農

業
法
人
等
＝
10
万
円
、
個
人
事

業
主
・
認
定
農
業
者
等
＝
５
万

円
、
そ
れ
以
外
の
農
業
収
入
が

あ
る
方
＝
１
万
円

申
請
期
限
　
11
月
30
日
（
月
）

中
小
・
小
規
模
事
業
所
へ

町
独
自
支
援
制
度
の
お
知
ら
せ

申
請
方
法
　
町
Ｈ
Ｐ
ま
た
は
商

工
会
・Ｊ
Ａ
宇
治
田
原
町
支
店
・

金
融
機
関
に
備
え
付
け
の
申
請

書
類
に
必
要
書
類
を
添
付
し
申

し
込
み

備
考
　
１
法
人
、
１
事
業
主
に

つ
き
１
度
に
限
り
ま
す
。
過
去

に
当
給
付
金
を
受
け
た
者
を
除

く
。

※
詳
し
く
は
町
Ｈ
Ｐ
ま
で

宇
治
田
原
町
ま
ち
の
元
気
な
企

業
応
援
事
業
費
補
助
金
（
新
型

コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
関
連
）

対
象
　
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス

対
策
の
取
組
み
を
行
う
中
小
企

業
や
個
人
事
業
主

補
助
額
　
事
業
費
の
２
分
の
１

以
内
（
上
限
20
万
円
）

取
組
例
　
▼
業
種
や
業
務
内
容

の
変
更
で
発
生
す
る
費
用
▼
配

達
業
務
開
始
の
た
め
の
原
動
機

付
自
転
車
の
購
入
な
ど

申
請
期
限
　
令
和
３
年
３
月
31

日
（
水
）

※ 

申
請
書
類
な
ど
詳
し
く
は
町

Ｈ
Ｐ
ま
で

・

産
業
観
光
課
（
☎
８
８

‐
６
６
３
８
）

　令和３年成人式は、新型コロナウイルス感染症対策を行ったうえで開催します。
皆さんのご協力をお願いします。

内　容　第１部　式典・第２部　成人のつどい
日　時　令和３年１月10日（日）午後１時～
場　所　総合文化センター

感染症対策

▼新成人以外（保護者等）の入場はお断りします。

▼マスクの着用・手指消毒の徹底

▼37. ５℃以上の発熱がある場合は、出席をお断りします。
　案内状は、11月下旬頃に、対象者宛て送付予定
※今後の感染状況により、中止を含め見直す場合が
　あります。最新情報は町ＨＰでお知らせします。

社会教育課　☎８８‐６６１３

令和３年成人式



【町の位置】北緯34度84分東経135度86分海抜146メートル（役場）【町の面積】58.16平方キロメートル

くとうてん

　先月号で、各年代の１日の目
標歩数をお伝えしました。私に
あてはまるのは8,500歩。実際
自分が１日どれくらい歩いてい
るのか測ってみると、平日は多
い日でも5,000歩、休日は2,000歩
ほどと、思っている半分以下の
歩数にとても驚きました。本格
的な冬前に正直とても億劫なの
ですが、目標歩数達成のため意
識的に歩く習慣をつけて行きた
いと思います。また、21日には
ノルディックウォーキング体験
会が予定されています。普段お
仕事の皆さんもこの機会に参加
してみませんか？申込期限は６
日！お急ぎくださいね。 （は）

　町営バスとして運行している緑のバス「なごみ号」は、これまで福
祉バス・町営バスとして多くの皆さんに親しんでいただきました。今
年で初運行から12年が経過したため、10月23日を最終運行日とし
て、車両の更新を行いました。
　26日からは、「茶ッピー号」と同型のハイエースコミューターが、
新しい「なごみ号」として運行しています。
※都合により、他車両（代替車）で運行している場合があります。

町営バス「なごみ号」が
新しくなりました

　大規模な地震に備え、全国一斉でＪアラート（全国瞬時警報システム）による緊急
地震速報訓練が行われます。
　当日は、地震速報（訓練放送）の屋外放送・館内放送（グラウンド含む）・防災ア
プリへの情報配信を行いますので、ご理解・ご協力をよろしくお願いします。
　また、この機会に大地震に備えて、報知音を合図に、簡単・短時間で行える「シェ
イクアウト訓練」を実践してみましょう。

日　時　11月５日㊍　午前10時
　　　　※気象等の状況により、訓練を中止する場合があります。

シェイクアウト訓練とは
……………………………………………………………………………………………………
　とっさに身の安全を確保する行動がとれるよ
う、緊急地震速報の報知音を合図に、３つの安全
確保行動（①まず低く②頭を守り③動かない）を
それぞれがいる場所（職場、外出先等）で約１分
間行うものです。

スピーカー設置場所
役場、小中学校、総合文化センター、宇治田原町浄水場、銘城台自然公園、奥山田ふ
れあい交流館、奥山田茶屋村バス停、奥山田川上、荒木コミュニティ消防センター、
南コミュニティ消防センター、南配水池、高尾公民館、湯屋谷会館、湯屋谷長福寺駐
車場横、湯屋谷石詰、立川大導寺児童遊園、禅定寺建藤農道、緑苑坂

館内放送施設 　役場、小中学校、総合文化センター、住民体育館、保育所

総務課☎８８‐６６３１

Information

役場旧庁舎の
備品販売会を
行います

企画財政課☎88‐6632

販売備品一例
事務用机
事務用椅子
キャビネット
ロッカー　等

Ｊアラート緊急地震速報訓練を行います

出典：効果的な防災訓練と防災啓発提唱会議

まちづくり推進課☎８８‐６６１６

最優秀賞に森本真乎さん
　防火意識の向上などを目的に行っ
た第12回宇治田原町防火ポスター
コンクールの入選作品が決まり、小
中学生から応募のあった73作品の
中から、森本真乎さんが最優秀賞に
輝きました。
　なお、最優秀作品は、本町の防火
ポスターとして活用します。

ポスター展
11月５日（木）～ 11日（水）
総合文化センターロビー

入選者（敬称略）

▼最優秀賞　森本真乎（田小６年）

▼ 優秀賞　大塚結斗（宇小４年）、
岸本楓華（宇小４年）、下岡蓮（宇
小４年）、安井希（宇小４年）、山
中柚子葉（宇小４年）、太田優（田
小４年）、大谷創（田小６年）、大
塚心葉（田小６年）、木村桃花（田
小６年）、西尾音彩 ( 田小６年 )、
寒川壬雲（維中３年）

～その火事を 防ぐあなたに 金メダル～

がんばってます！消防団 Fire Busters 総務課 ☎88－6631

第12回　防火ポスターコンクール

最優秀賞に選ばれた
森本真乎さんの作品

　役場庁舎の移転に伴い、旧庁舎で使用していた備品を、住民の
皆さん等に販売します。

日　時　11月7日（土）午前９時～午後４時
　　　　　　　午前9時～ 10時　受付
　　　　　　　午前10時40分　抽選開始
　　　　　　　午後4時までに搬出
場　所　役場旧庁舎（荒木西出10番地）
▶価格　　　　　１００円～１，０００円（備品ごとに設定）
▶購入できる人　町内住民および町内事業所の方
▶販売方法

　備品の種類ごとに金額を設定します。1人5点まで希望可能
で、希望者多数の場合は抽選を行い、抽選後は先着順で販売し
ます。

●釣り銭のないよう支払いの準備にご協力ください。

※ 当日は、マスクの着用をお願いします。発熱や体調不良の場合
は、参加をお断りします。詳しくは町 HP まで

投稿募集中

　町内にお住まいの方が対象の「わが家のアイド
ル。」と「元気のヒケツ。」のコーナーへ投稿を募集
しています。

●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●

わが家のアイドル。
　写真と子どもの「氏名（ふりがな）」・「年齢（〇
歳〇か月）」・「メッセージ（25文字以内）」をお送
りください。

元気のヒケツ。
　写真と「氏名（ふりがな）」・「年齢」・「元気の秘
訣（50文字以内）」・「電話番号」を添えてお送りく
ださい。

●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●

■投稿先■
役場総務課広報担当 ☎ ８８‐６６３１
〒６１０‐０２８９（住所記入不要）
Ｅメール info@town.ujitawara.lg.jp


