
◉いつも遊んでくれてありがとう！
　うぐいす宇治田原幼稚園で
　父の日参観日（６/１５）

「日中は強い日差しが照りつけ、真夏日となるでしょう」
そんなニュースが連日放送される中梅雨入りを待たずに各地でアジサイが見ごろの季節となりました。
猿丸神社（禅定寺区）付近の府道沿いでも、西谷 茂さんが丹精込めて育てたアジサイが満開です。
通行する人々の目を楽しませ、道路脇から交通安全を祈願しています。
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●人のうごき（６月１日現在）
9,248人（－22）
男4,632人（－15）　女4,616人（－7）
出生3人　死亡11人　転入27人　転出41人
3,718世帯（+4）（　）内は前月比

Pick Up



令和元年度　後期高齢者健康診査申込書

令和元年度　後期高齢者健康診査申込書

　私は下記のとおり後期高齢者健康診査を申し込みます。
　また、受診結果は、今後、保健指導等に活用するため、保険
者に提供されることに同意いたします。

　私は下記のとおり後期高齢者健康診査を申し込みます。
　また、受診結果は、今後、保健指導等に活用するため、保険
者に提供されることに同意いたします。

（切り取り）

（
切
り
取
り
）

（
切
り
取
り
）

令和元年　　月　　日

フリガナ

氏 名
男

女

生年月日 大正・昭和　　　　年　　　月　　　日（満　　　歳）

住 所
宇治田原町

電話番号

令和元年　　月　　日

フリガナ

氏 名
男

女

生年月日 大正・昭和　　　　年　　　月　　　日（満　　　歳）

住 所
宇治田原町

電話番号

　
６
月
末
に
、
町
国
民
健
康
保

険
（
町
国
保
）
に
ご
加
入
の
40

歳
以
上
の
方
へ
、「
特
定
健
康

診
査
（
特
定
健
診
）」
の
受
診

券
（
も
え
ぎ
色
の
用
紙
）
を
郵

送
し
ま
し
た
。
た
だ
し
、
人
間

ド
ッ
ク
申
込
者
（
脳
・
肺
ド
ッ

ク
を
除
く
）
に
は
、
郵
送
し
て

い
ま
せ
ん
。

対
象
　
40
歳
以
上
の
国
保
被
保

険
者
（
昭
和
19
年
８
月
１
日
〜

昭
和
55
年
３
月
31
日
生
ま
れ
の

方
）

受
診
期
間
　
７
月
１
日
（
月
）

〜
９
月
30
日
（
月
）

健
診
項
目
　
①
基
本
的
な
健
診

項
目
▼
診
察
（
問
診
・
身
体
計

健
康
診
査
を
受
け
て

疾
病
の
早
期
発
見
を

測
・
理
学
的
所
見
・
血
圧
測
定
）

▼
尿
検
査
▼
脂
質
検
査
▼
肝
機

能
検
査
▼
腎
機
能
検
査
▼
代
謝

系
検
査
▼
貧
血
検
査
▼
心
電
図

検
査
②
医
師
の
判
断
に
よ
り
必

要
に
応
じ
て
追
加
す
る
項
目
▼

眼
底
検
査

対
象
　
75
歳
以
上
の
後
期
高
齢

者
医
療
制
度
被
保
険
者
（
昭
和

19
年
７
月
31
日
以
前
生
ま
れ
の

方
）
で
医
療
管
理
中
で
な
い
方

又
は
65
歳
以
上
で
重
障
老
人
健

康
管
理
事
業
対
象
者
証
を
お
持

ち
の
方

受
診
期
間
・
健
診
項
目
　
特
定
健

康
診
査
と
同
じ

自
己
負
担
　
無
料

受
付
　
右
記
の
申
込
書
に
必
要

事
項
を
記
入
の
う
え
、
介
護
医

療
課
に
申
し
込
み
（
郵
送
可
）

受
診
方
法
　
申
し
込
み
さ
れ
た

方
に
は
受
診
票
（
問
診
票
）
を

配
布
し
ま
す
の
で
、
①
受
診
票

と
②
後
期
高
齢
者
医
療
被
保
険

者
証
を
持
っ
て
医
療
機
関（
※
）

で
期
限
内
に
受
診
し
て
く
だ
さ

い
。

※
町
内
す
べ
て
の
医
療
機
関
で

利
用
可

　
現
在
お
使
い
の
後
期
高
齢
者

医
療
被
保
険
者
証
（
藤
色
）
の

有
効
期
限
は
、
今
月
末
で
す
。

８
月
か
ら
お
使
い
い
た
だ
く
保

険
証
（
桃
色
）
は
、
７
月
下
旬

に
書
留
郵
便
で
お
送
り
し
ま

す
。介

護
医
療
課
（
☎
８
８
‐
６

６
１
０
）

後
期
高
齢
者
医
療
被
保
険
者

証
が
一
斉
更
新
さ
れ
ま
す

後
期
高
齢
者
医
療
制
度
加
入

者
も
受
診
し
て
く
だ
さ
い

『
自
己
負
担
額
無
料
』

40
歳
以
上
対
象
国
保
特
定
健
診

（切り取り）

　
「
人
権
擁
護
委
員
の
日
」
の
６
月
３
日

（
月
）、
街
頭
啓
発
が
役
場
前
で
行
わ
れ
ま

し
た
。

　
人
権
擁
護
委
員
は
、
人
権
相
談
を
毎
月
第

１
月
曜
日
に
や
す
ら
ぎ
荘
で
行
っ
て
お
り
、

今
月
は
１
日
（
月
）
午
後
１
時
30
分
か
ら
４

時
30
分
で
す
。

税
住
民
課
（
☎
８
８
‐
６
６
３
４
）

育
て
よ
う
思
い
や
り
の
心

「
人
権
擁
護
委
員
の
日
」街
頭
啓
発

　令和元年度の一般会計補正予算案が町議会６月定例会で審議され、原案どおり
可決されました。既存の歳入歳出予算総額に歳入歳出それぞれ188万8千円を追
加し、総額は62億688万8千円となりました。

【補正計上した主な事業】
学びの深化プロジェクト実施校研究事業・・・14万9千円
　ＩＣＴ機器の活用方法の研究を行い、本町のＩＣＴ教育の充実と生徒の学びの
深化を図ります。

企画財政課☎８８－６６３２

令和元年度
６月補正予算

学びの深化プロジェクト実施校
研究事業費等に188万８千円

自社商品のPRにもご
活用を

事業者
募集

秋の公開の申込期限 7月12日金

　本町に「ふるさと納税」をしていただいた方へのお礼
にまちの魅力や特産品をＰＲする「ふるさと特産品」を
お送りしています。この「ふるさ
と特産品」のラインナップ強化を
図ろうと協力事業者を募集しま
す。詳しくは、応募要領をご覧く
ださい（写真㊨）。

→ 応募要領・申込書は、町ＨＰに掲
載。企画財政課で配布しています。

いずれかの商品・サービスを提供している事業者
❶町内で製造、加工、栽培等をしている商品・サービス
❷ 町のＰＲや経済活性化、付加価値の創出につながる商

品・サービス

{ ふるさと納税の使い道 ｝
お寄せいただいた「ふるさと納税」
は、学童施設（田原小学校隣）の建
設や特色ある保育の充実、全国に誇
れる給食を提供する学校給食共同調

理場の運営など、「未来を担う子ども達のため」に活用
させていただいています。

・ 企画財政課☎８８‐６６３２

ふるさと納税が
子ども達の
笑顔に

【対象】

まちの魅力PRのチカラに

ふるさと特産品
令和
元
年度

〉〉〉

「特設相談所開設のチラシや啓発グッズなどを手渡し、
　人権尊重を呼びかける人権擁護委員」

こちら消防分署 宇治田原分署　☎88－5500

　自分たちのまちを守
るチカラになろうと今
年新たに11名が消防
団員になりました。先
月号にひき続き、新入
団員を紹介します。
 　　　　　（敬称略） 第２分団第２部（荒木・高尾）

谷口　　諒
第２分団第３部（岩山）
上辻　太一

第２分団第４部（禅定寺）
西野　　聡

第２分団第５部（緑苑坂）
伊藤　孝博

第２分団第５部（緑苑坂）
川野　佳也

第２分団第４部（禅定寺）
西出　啓佑

がんばってます！消防団 Fire Busters 総務課 ☎88－6631

宇治田原分署ではAEDを用いた
救急蘇生法の講習会を定期的に実施しています。
家庭・職場内の安心のために是非参加しましょう！

野焼きは“原則禁止”です。
とんど焼きなどを行う場合は必ず消防署へ届け出てください。
焼却する時は、消火準備を行い、完全に終わるまで監視する
必要があります。
届け出た行為でも、生活環境に支障をきたす場合は中止をお
願いすることがあります。

日　時　7月7日日・８月２日金
 　　　　午前９時～正午　要予約
参加費　無料　受講された方には修了証を交付します。

“大切な命”を救うために
－救命講習会にご参加を－

野焼きから燃え広がる火災が続いています。ご注意を！！

　
水
害
・
土
砂
災
害
の
危
険
が

高
ま
っ
た
時
に
町
が
発
令
す
る

避
難
情
報
に
、
危
険
度
に
応
じ

た
５
段
階
の
「
警
戒
レ
ベ
ル
」

を
新
た
に
導
入
し
ま
し
た
。

　
今
後
は
、
避
難
勧
告
等
の
避

難
情
報
に
「
警
戒
レ
ベ
ル
」
を

加
え
、
防
災
用
長
距
離
ス
ピ
ー

カ
ー
、
緊
急
速
報
メ
ー
ル
、
安

心
・
安
全
メ
ー
ル
等
で
お
知
ら

せ
し
ま
す
。

　
平
成
30
年
７
月
豪
雨
の
教
訓

を
も
と
に
今
年
の
出
水
期
か
ら

導
入
す
る
も
の
で
、
避
難
情
報

等
の
内
容
を
直
感
的
に
わ
か
り

や
す
く
伝
達
す
る
こ
と
を
目
的

と
し
て
、
１
〜
５
の
５
段
階
に

レ
ベ
ル
を
区
分
し
て
い
ま
す
。

　
「
こ
ち
ら
は
、
宇
治
田
原
町

で
す
。
警
戒
レ
ベ
ル
３
、
避
難

準
備
・
高
齢
者
等
避
難
開
始
を

発
令
し
ま
し
た
。
避
難
所
は
○

○
で
す
。
避
難
の
準
備
を
始
め

て
く
だ
さ
い
。」

▼
維
孝
館
中
学
校
▼
田
原
小
学

校
▼
宇
治
田
原
小
学
校
▼
総
合

文
化
セ
ン
タ
ー
▼
奥
山
田
ふ
れ

あ
い
交
流
館
▼
高
尾
公
民
館

①
防
災
気
象
情
報
は
出
て
い
る

け
ど
、
避
難
情
報
が
出
て
い
な

い
と
き
は
ど
う
す
れ
ば
い
い

の
？

↓
町
は
、
さ
ま
ざ
ま
な
情
報
を

も
と
に
避
難
情
報
の
発
令
を
判

断
す
る
た
め
、
必
ず
し
も
気
象

庁
等
が
出
す
防
災
気
象
情
報
と

同
じ
レ
ベ
ル
の
避
難
情
報
を
同

時
に
発
令
す
る
わ
け
で
は
あ
り

ま
せ
ん
。

　
自
ら
の
命
は
自
ら
守
る
意
識

を
持
っ
て
、
防
災
気
象
情
報
も

参
考
に
し
な
が
ら
、
適
切
で
早

め
早
め
の
避
難
行
動
を
心
が
け

て
く
だ
さ
い
。

②
表
に
よ
る
と
、
土
砂
災
害
警

戒
情
報
が
発
表
さ
れ
た
場
合
、

警
戒
レ
ベ
ル
４
と
い
う
こ
と
に

な
る
の
？

↓
必
ず
し
も
そ
う
と
は
な
り
ま

せ
ん
。

　
土
砂
災
害
警
戒
情
報
は
、
警

戒
レ
ベ
ル
４
相
当
情
報
と
し
て

発
表
さ
れ
る
も
の
で
す
。

　
警
戒
レ
ベ
ル
３
〜
５
に
つ
い

て
は
、
町
が
さ
ま
ざ
ま
な
情
報

を
も
と
に
検
討
し
、
ど
の
避
難

情
報
を
発
令
す
る
か
に
よ
っ
て

警
戒
レ
ベ
ル
が
決
ま
る
こ
と
と

な
り
ま
す
。

　
避
難
準
備
・
高
齢
者
等
避
難

開
始
な
ら
警
戒
レ
ベ
ル
３
、
避

難
勧
告
ま
た
は
避
難
指
示
（
緊

急
）
な
ら
警
戒
レ
ベ
ル
４
と
、

そ
れ
ぞ
れ
の
避
難
情
報
に
対
応

す
る
警
戒
レ
ベ
ル
を
発
令
に
合

わ
せ
て
出
し
て
い
く
こ
と
に
な

り
ま
す
。

総
務
課
（
☎
８
８
‐
６
６
３

１
）

【
警
戒
レ
ベ
ル
と
は
】

防
災
用
長
距
離
ス
ピ
ー
カ
ー

設
置
施
設

ス
ピ
ー
カ
ー
の

　
ア
ナ
ウ
ン
ス
例

Ｑ
＆
Ａ

警
戒
レ
ベ
ル
５
段
階
で
レ
ベ
ル
を
表
示

引き続き消防団員を
募集しています。

警戒レベル 避難情報等 避難行動 防災気象情報

５
災害発生情報

（町が発令）

命を守るための最
善の行動を

レベル５相当情報

・大雨特別警報
・はん濫発生情報等

４
避難勧告
避難指示（緊急）

（町が発令）

速やかに避難先へ
避難
移動が危険と思わ
れる場合は、近く
の安全な場所や自
宅内のより安全な
場所に避難

レベル４相当情報

 ・ 土砂災害警戒情報
 ・ はん濫危険情報等

３
避難準備・高齢
者等避難開始

（町が発令）

避難に時間を要す
る人（高齢者、障
がいのある方、乳
幼児等）とその支
援者は避難
その他の人は避難
準備

レベル３相当情報

 ・洪水警報
 ・ はん濫警戒情報等

２
大雨・洪水注意
報等

（気象庁が発表）

防災マップ等で避
難行動を確認

１ 早期注意情報
（気象庁が発表）

防災気象情報等を
チェックし、災害
への心構えを高め
る

洪水・土砂災害の警戒レベル表

への心構えを高め

発令日時 ○ / ○ / ○

「警戒レベル３」避難

準備・高齢者等避難開

始を発令しました。避

難所は○○です。避難

の準備を始めてくださ

い。
（綴喜郡宇治田原町）

全員避難

高齢者等は避難

緊急速報メール例



子育て支援
センター事業

7月

遊ぶ・学ぶ・集う場の「地域子育て支援センター」
お気軽にお越しください。
開設日時▶平日９：00～16：30
子育てに関する相談も受け付けています。子育て通信

・あそびの広場　　妊婦さんから就学前の親子
まで。「広場」や「交流」をします。　　

・おでかけ広場　　町内各地にお出かけします
。宇治田原を再発見しましょう。　

・家庭応援事業　　子育て家庭を応援します。
講座やイベント等をしています。

・ファミリー・サポート事業　お子様を預けた
い方と預かれる方の会員組織です。

　　　　　　　　　今年度は月１回研修も行い
ます。どなたでもご参加ください。　

・授乳育児相談　　助産師による相談が受けら
れます。予約制です。

・子育て相談　　　臨床心理士による子育て相
談です。どんな悩みでもどうぞ。　

今月の
保健・予防案内

一般・乳幼児健康相談　 　［対象］全年齢

　10日㊌　午前９時30分～11時30分

三歳児健康診査　［対象］生後３歳５～８カ月

　10日㊌　午後０時50分～１時30分受付

乳幼児身体計測　 　［対象］小学校修学前まで

　10日㊌、16日㊋　午後２時30分～３時

乳児健康診査　［対象］生後３～５カ月

　16日㊋　午後０時50分～１時30分受付

　　　　上記はいずれも保健センター

＝要予約

今月の
元気はつらつ！若返り塾

･ 保健センター ☎88－6636

場　　　所 日 時間
アクティブ：地域交流会

（総合文化センター） 25日㊍ 午後

総 合 文 化 セ ン タ ー
（おやじエクササイズ） 12日㊎、26日㊎ 午前

高 尾 公 民 館 31日㊌ 午前
郷 之 口 会 館 11日㊍ 午後
銘 城 台 自 治 会 館 17日㊌ 午前
荒 木 （ や す ら ぎ 荘 ） ４日㊍ 午後
南 公 民 館 ５日㊎ 午後
岩 山 会 館 ３日㊌ 午前
緑 苑 坂 自 治 会 館 5日㊎ 午前
禅 定 寺 会 館 26日㊎ 午後
立 川 公 民 館 12日㊎ 午後
湯 屋 谷 会 館 23日㊋ 午前
奥 山 田 会 館 23日㊋ 午後
※午前＝午前10時～正午、午後＝午後２時～４時

地域子育て支
援センター

☎８８－６６２
２・FAX８８

－６６４６

場所

健康のお便り
Health　center

　暑い日が続きます。この季節に注意しなければならないのが熱中症です。
　適切に対処しないと、命に関わる危険性もあります。予防を徹底し、健康に暑い夏を乗り切りましょう。

保健センター ☎88－6636

熱中症に気を付けましょう！！

夏本番

日 月 火 水 木 金 土

日付 1 2 3 4 5 6

事業名 工作広場 ファミリー・サポート
事業

時間 午前10：00～11：30 午前10：00～11：00
場所 子育て支援センター 子育て支援センター

内容 工作 救急法

7 8 9 10 11 12 13
ファミリー・サポート

事業
午前10：00～11：00
子育て支援センター
読み聞かせボランティア

養成講座③
14 15 16 17 18 19 20

海の日 授乳育児相談

午前10：00～正午
子育て支援センター

相談（要予約）

21 22 23 24 25 26 27

おでかけ広場 子育て相談

午前10：00～11：30 午前10：00～正午
南公民館 子育て支援センター

水遊び 相談（要予約）

28 29 30 31

あそびの広場

午前10：30～11：30
子育て支援センター

わらべうた

子育てサークル活動日

ママ’sアクション 2日（火） 10：00～11：30
 10日（水） 10：00～14：30
わらべうたサークル 30日（火） 10：30～11：30

【熱中症の原因】
　熱中症は３つの原因が関わって発症す
ると言われています。
①環　境　例） 気温が高い、湿度が高い、

急に暑くなった日、締め
切った屋内、日差しが強
いなど

②からだ　例） 高齢者・乳幼児・肥満の方、
低栄養状態、二日酔いや
寝不足などの体調不良な
ど

③行　動　例） 水分補給できない状況、
激しい筋肉運動や慣れな
い運動、長時間の屋外作
業など

【暑さ指数を要チェック】
　暑さ指数とは、湿度・気温・日差しの
強さの３要素で暑さを表し、熱中症の危
険度を判断する目安として用いられる指
標です。環境省の熱中症予防サイトで、
全国の暑さ指数が公表されています。１
日の活動の前に確認し、指数に応じた熱
中症対策をしてみてください。

　境遇や状況は違っても、子育て中に感
じることは共通することも多いと思いま
す。ちょっとした悩みや不自由さを感じることなど。
　もし、「子育て中こんなことがあったらいいな」「ママ同
士こんなことがしたい」ということがあれば、私たちと一
緒に考えてみませんか。例えば「自分の得意なことで、子
育て中のママの役に立てることがある」「こんな企画をし
てみたい」「こんなことがあったらきっとみんなが喜ぶと
思う」といった案など、皆さんの好きなこと、気がついた
ことが誰かの喜びになったら素敵ですよね。センターは
ママの活動を応援します。お手伝いできること、力にな
れることがあると思います。皆さんの思いをお聞かせくだ
さい。一緒に考えましょう。

思いをカタチに

子育てサービス利用支援窓口
８：30～17：15

月曜日～金曜日

お知らせ

救急車を呼ぶ

医療機関へ受診
する

熱中症を疑う症状がある
（めまい、筋肉痛、大量の
発汗、吐き気、嘔

お う と

吐、頭痛、
けいれん、高体温など）

呼びかけに応じることがで
きる

涼しい場所へ避難し服をゆ
るめ体を冷やす

そのまま安静にして十分休
息をとる

自力で水分を摂取できる

症状がよくなったか

【具体的な症状と症状別の対応】

はい

いいえ

診断スタート

暮らしの
情報

I N FO RMAT I ON

＝問合せ先　 ＝申込先

7月
日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4 5 6

7 8 9 10 11 12 13

14 15 16 17 18 19 20

21 22 23 24 25 26 27

28 29 30 31

お
知
ら
せ

対
象
　
町
内
に
在
住
し
、
高
等

学
校
（
専
修
学
校
、
各
種
学
校

含
む
）
に
通
学
を
し
て
い
る
生

徒
の
保
護
者

※
中
学
校
卒
業
後
３
年
間
ま
で

※ 

卒
業
年
次
の
３
月
分
は
、
定

期
券
の
写
し
が
無
い
場
合
、

補
助
対
象
外
と
な
り
ま
す
。

※ 

町
外
の
寮
・
下
宿
な
ど
か
ら

通
学
し
て
い
る
場
合
は
、
補

助
対
象
外
と
な
り
ま
す
。

補
助
額
　
バ
ス
乗
車
場
所
、
通

学
方
法
（
定
期
券
の
有
無
）、

世
帯
全
員
の
所
得
状
況
に
応
じ

て
補
助
金
額
が
変
わ
り
ま
す
。

※ 

定
期
券
の
写
し
が
無
い
場
合

は
、
そ
の
期
間
の
補
助
率
は

低
く
な
り
ま
す
。

提
出
書
類
　
①
申
請
書
②
▼
通

学
定
期
券
で
通
学
＝
定
期
券
の

写
し
（
各
学
期
・
各
月
分
）
▼

他
の
手
段
で
通
学
＝
学
生
証
の

写
し

※ 

申
請
書
は
、
教
育
委
員
会
、

役
場
１
階
、
京
都
京
阪
バ
ス

定
期
券
販
売
窓
口
に
備
付

け
。
教
育
委
員
会
Ｈ
Ｐ
に
掲

載
。

高
校
通
学
費
補
助
申
請
受
付

（
平
成
29
・
30
年
度
分
、
令

和
元
年
度
１
学
期
分
）

期
間
　
７
月
16
日
（
火
）
〜
31

日
（
水
）

・

学
校
教
育
課
（
☎
８
８

‐
５
８
５
０
）

　
保
険
料
の
納
付
が
困
難
な
方

は
、
申
請
に
よ
り
納
付
が
免
除

ま
た
は
猶
予
さ
れ
ま
す
。

※
た
だ
し
、
所
得
基
準
あ
り

受
付
　
31
年
度
分
（
令
和
元
年

７
月
〜
２
年
６
月
）
の
受
付
を

７
月
１
日
か
ら
開
始
し
ま
す
。

　
な
お
、
申
請
を
せ
ず
保
険
料

を
滞
納
し
て
い
る
と
、
障
害
年

金
や
遺
族
年
金
の
受
給
事
由
が

発
生
し
て
も
、
年
金
を
受
給
で

き
な
い
場
合
が
あ
り
ま
す
。

必
要
な
も
の
　
▼
印
鑑
（
本
人

自
署
の
場
合
は
不
要
）
▼
失
業

後
の
期
間
に
限
り
申
請
の
場
合

は
、
雇
用
保
険
被
保
険
者
離
職

票
か
雇
用
保
険
受
給
資
格
者
証

の
写
し

・

介
護
医
療
課
（
☎
８
８

‐
６
６
１
０
）

国
民
年
金
保
険
料
の
免
除
・

納
付
猶
予
制
度

　
警
告
音
声
や
録
音
機
能
等
が

あ
る
防
犯
機
能
付
電
話
機
は
、

特
殊
詐
欺
の
被
害
防
止
に
効
果

が
あ
り
ま
す
。

　
綴
喜
防
犯
協
会
、
京
都
府
電

特
殊
詐
欺
被
害
防
止
対
策
で

き
て
い
ま
す
か
？

機
商
業
組
合
で
は
、
多
発
す
る

特
殊
詐
欺
被
害
の
撲
滅
を
目
的

に
、
防
犯
機
能
付
電
話
機
の
購

入
費
用
の
一
部
に
補
助
を
行
っ

て
い
ま
す
。

期
限
　
10
月
31
日
（
木
）
ま
で

（
※
１
０
０
台
限
定
）

内
容
　
京
都
府
電
機
商
業
組
合

加
盟
店
で
の
購
入
費
か
ら
２
千

円
が
割
り
引
き
さ
れ
ま
す
。

　
７
月
10
日
〜
19
日
は
「
府
民

防
犯
旬
間
」
で
す
。
防
犯
意
識

を
高
め
、
犯
罪
を
発
生
さ
せ
な

い
環
境
づ
く
り
を
推
進
し
ま

し
ょ
う
。

総
務
課（
☎
８
８
‐
６
６
３
１
）

　
青
少
年
に
も
薬
物
依
存
が
広

が
る
な
ど
、
薬
物
乱
用
が
深
刻

な
社
会
問
題
と
な
っ
て
い
ま
す
。

　
薬
物
に
関
す
る
正
し
い
知
識

と
、
絶
対
に
手
を
出
さ
な
い
意

思
が
大
切
で
す
。
薬
物
乱
用
は

「
ダ
メ
。
ゼ
ッ
タ
イ
。」
自
分

の
体
を
大
切
に
し
ま
し
ょ
う
。

健
康
児
童
課
（
☎
８
８
‐
６

６
３
６
）

薬
物
乱
用
　
ダ
メ
。ゼ
ッ
タ
イ
。

　
聴
覚
障
害
の
あ
る
な
し
に
か

か
わ
ら
ず
、
お
互
い
の
個
性
を

尊
重
し
、
共
に
支
え
合
う
社
会

を
築
く
た
め
、京
都
府
で
は「
聞

こ
え
の
共
生
社
会
づ
く
り
条

例
」
が
制
定
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
こ
の
条
例
は
、
言
語
と
し
て

の
手
話
の
普
及
と
、
聴
覚
障
害

の
特
性
に
応
じ
た
様
々
な
意
思

伝
達
の
手
段
を
選
択
で
き
る
環

境
づ
く
り
を
目
的
と
し
て
い
ま

す
。

　
本
町
で
も
適
切
に
聞
こ
え
の

サ
ポ
ー
ト
が
行
え
る
よ
う
、
町

「
聞
こ
え
の
共
生
社
会
」
を

目
指
し
て

内
の
公
共
施
設
に
筆
談
ボ
ー
ド

を
備
付
け
て
い
ま
す
の
で
、
お

気
軽
に
お
使
い
く
だ
さ
い
。

福
祉
課
（
☎
８
８
‐
６
６
３

５
）

対
象
　
じ
ん
臓
機
能
障
害
を
お

持
ち
で
、
医
療
機
関
で
慢
性
透

析
療
法
を
受
け
る
た
め
通
院
し

て
い
る
方

支
給
額
　
月
額
１
万
円
を
超
え

た
通
院
交
通
費
（
バ
ス
・
電
車

等
の
公
共
交
通
機
関
の
運
賃
）

の
２
分
の
１

※ 

申
請
に
は
、
医
療
機
関
で
の

通
院
証
明
書
等
が
必
要
と
な

り
ま
す
。
制
度
の
詳
細
・
手

続
き
は
、
お
問
い
合
わ
せ
く

だ
さ
い
。

・

福
祉
課
（
☎
８
８
‐
６

６
３
５
）

京
都
府
じ
ん
臓
機
能
障
害
者

通
院
交
通
費
支
給
制
度

　
下
水
道
の
受
益
者
と
町
が
平

成
30
年
度
に
浄
化
槽
を
設
置
し

た
方
に
、
公
共
下
水
道
受
益
者

負
担
金
と
浄
化
槽
整
備
推
進
事

業
分
担
金
第
１
期
分
の
納
付
書

を
お
送
り
し
ま
し
た
。
期
日
ま

で
に
納
め
て
く
だ
さ
い
。

　
年
払
い
や
全
額
一
括
払
い
の

方
も
、今
回
納
め
て
く
だ
さ
い
。

上
下
水
道
課
（
☎
８
８
‐
３

３
３
７
）

公
共
下
水
道
受
益
者
負
担
金
・

浄
化
槽
整
備
推
進
事
業
分
担
金

第
１
期
分
の
納
入
の
お
願
い

　
公
共
下
水
道
や
町
が
設
置
し

た
浄
化
槽
に
接
続
す
る
宅
内
排

水
設
備
工
事
は
、
町
指
定
工
事

店
し
か
行
え
ま
せ
ん
。
そ
の
指

定
工
事
店
の
条
件
と
な
る
下
水

道
排
水
設
備
工
事
責
任
技
術
者

下
水
道
排
水
設
備
工
事
責
任
技

術
者
更
新
講
習
・
認
定
試
験

令
和
元
年
度
市
町
村
・
地
域
自
治
功
労
者
表
彰
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　伊
三
雄
さ
ん

（
文
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財
保
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委
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会
委
員
）

･ 総務課☎88－6631

『町民の窓』有料広告を募集

▲ 発行　毎月１日　3,300部
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▲ 料金　１枠あたり　１月5,000円、１年50,000円（12月）
　　　　　※２枠以上の掲載もできます。
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　今年度、まちづくりの基本
的な指針「第５次まちづくり
総合計画」の改定を進めてい
ます。
　７月に、18歳以上の町内
在住者から無作為に選んだ
1,400人の方に、アンケート
を送付しますので、宇治田原
町の未来のために、ご協力を
よろしくお願いします。

企画財政課☎88－6632

ご協力ください
第５次まちづくり
総合計画
アンケート

の
更
新
講
習
・
認
定
試
験
が
行

わ
れ
ま
す
。

【
更
新
講
習
】

申
請
書
　
京
都
府
下
水
道
協
会

よ
り
更
新
対
象
者
に
送
付

締
切
　
７
月
16
日
（
火
）

講
習
日
　
10
月
９
日
（
水
）

場
所
　
京
都
市
呉
竹
文
化
セ
ン

タ
ー

【
認
定
試
験
】

申
請
書
　
上
下
水
道
課
で
配
布

締
切
　
７
月
16
日
（
火
）

講
習
日
　
10
月
27
日
（
日
）

試
験
日
　
11
月
３
日
（
日
）

場
所
　
京
都
登
録
会
館

・

上
下
水
道
課
（
☎
８
８

‐
３
３
３
７
）

　
８
月
以
降
、
ス
ズ
メ
バ
チ
の

巣
が
大
き
く
な
り
、
数
も
増
え

て
き
ま
す
。
増
加
す
る
と
駆
除

に
手
間
が
か
か
る
た
め
、
早
期

発
見
、
駆
除
が
効
果
的
で
す
。

　
軒
下
や
石
垣
の
隙
間
な
ど
を

見
て
回
り
、
巣
作
り
を
確
認
し

た
ら
早
め
に
駆
除
し
ま
し
ょ

う
。

　
町
か
ら
防
護
服
を
貸
し
出
し

ま
す
の
で
（
殺
虫
剤
は
ご
用
意

く
だ
さ
い
）、
ご
自
分
で
駆
除

す
る
か
、
害
虫
駆
除
業
者
に
依

頼
し
て
く
だ
さ
い
。

建
設
環
境
課
（
☎
８
８
‐
６

６
３
９
）

ス
ズ
メ
バ
チ
に
注
意
！



講

座

モニター通信

広報モニター
寺本まり子さん（緑苑坂）

未
来
へ
と
歌
い
継
ぐ

み
ど
り
の
町
の
歌

も
や
込
め
る

　
み

ど
り
の
町

　
今
日

も
聴
こ
え
る

　
鳥
の
声

　
川

の
せ
せ
ら
ぎ

　
た
え
ず
し
て

　
歴
史
は
深
く

　
茶
の
か
お

り
　
こ
こ
に
栄
え
る

　
宇
治

田
原

　
あ
あ
宇
治
田
原

　
我

ら
の
町
」
で
始
ま
る
こ
の
歌

は
谷
口
眞
有
美
作
詞
、
北
村

文
一
作
曲
に
よ
る
昭
和
61
年

10
月
３
日
に
制
定
さ
れ
た
宇

治
田
原
町
の
歌
で
す
。
そ
し

て
メ
ロ
デ
ィ
は
町
民
の
皆
さ

ん
な
ら
一
度
は
耳
に
し
て
い

る
お
な
じ
み
の
曲
で
す
。
そ

う
で
す
！
可
愛
い
オ
ル
ゴ
ー

ル
の
響
き
も
高
ら
か
に
町
を

き
れ
い
に
し
て
く
れ
て
い
る

ご
み
収
集
車
の
あ
の
曲
で
す
。

　
制
定
さ
れ
た
時
に
は
二
部

合
唱
の
曲
で
し
た
が
、
平
成

に
終
わ
り
を
告
げ
る
平
成
31

年
３
月
、
作
曲
家
の
北
村
先

生
が
混
声
四
部
合
唱
曲
と
し

て
、
新
た
に
明
る
く
、
爽
や

か
な
曲
と
し
て
作
曲
し
て
く

だ
さ
い
ま
し
た
。こ
の
曲
は
、

去
る
３
月
25
日
「
こ
と
ぶ
き

大
学
修
了
式
」
で
宇
治
田
原

町
混
声
合
唱
団
「
緑
」
に
よ

り
披
露
さ
れ
ま
し
た
。

　
２
０
１
９
年
５
月
、
令
和

へ
と
時
は
移
り
変
わ
り
、

ハ
ー
ト
の
町
も
高
速
道
路
が

建
設
さ
れ
る
な
ど
目
ま
ぐ
る

し
い
変
化
を
し
て
い
き
ま

す
。
緑
美
し
い
こ
の
町
に
末

永
く
歌
い
継
が
れ
て
い
く
こ

と
を
願
っ
て
や
み
ま
せ
ん
。

　
関
心
の
あ
る
方
、
一
緒
に

「
緑
」
で
声
高
ら
か
に
歌
い

ま
せ
ん
か
！

「
朝

相

談

検（健）診 対　　　象（年度末年齢） 内　　容 自己負担金 期　間

肝炎ウイルス検診
40歳以上（昭和55年3月31日以前生
まれ）で、過去に町の肝炎ウイルス検
診を受けていない方

問診、Ｃ型肝炎ウ
イルス検査、Ｂ型
肝炎ウイルス検査

無料 ７月～10月

前立腺がん検診
56歳以上の男性
（昭和39年3月31日以前生まれ）

腫瘍マーカー、
ＰＳＡ検査

無料 ７月～10月

生活習慣病
予防健康診査

①20歳～39歳の男女
　 （昭和55年4月1日～平成11年3月

31日生まれ）
②40歳以上の生活保護受給者等
　（昭和55年3月31日以前生まれ）

問診、身体測定、
尿検査、血圧測定、
血液検査等

無料 ９月～10月

　
町
が
実
施
す
る
検
（
健
）
診
を
利
用
す
る
と
、
少

な
い
自
己
負
担
で
受
診
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　
健
康
長
寿
の
た
め
に
、検
（
健
）
診
を
受
診
し
て
、

自
身
の
体
の
状
態
を
把
握
し
ま
し
ょ
う
。

※
詳
細
は
、
随
時
お
知
ら
せ

※
そ
の
他
の
検
診
は
次
号
で
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

・

健
康
児
童
課
（
☎
８
８
‐
６
６
３
６
）

康
長
寿
の
た
め
に

　各
種
検（
健
）診
は
じ
ま
る

健

　
犯
罪
や
非
行
の
な
い
地
域
社

会
を
築
こ
う
と
、
全
国
的
に
行

わ
れ
る
「
社
会
を
明
る
く
す
る

運
動
」。
安
心
し
て
暮
ら
せ
る

た
め
、
す
べ
て
の
人
が
、
犯
罪

や
非
行
の
防
止
と
罪
を
犯
し
た

人
の
更
生
に
つ
い
て
、
理
解
を

深
め
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。

　
自
分
に
何
が
で
き
る
の
か
、

考
え
て
み
ま
せ
ん
か
。

【
第
69
回
社
会
を
明
る
く
す
る

運
動
綴
喜
地
区
研
修
大
会
】

日
時

　
７
月
12
日
（
金
）
午
後

２
時
15
分
〜

場
所

　
八
幡
市
文
化
セ
ン
タ
ー

内
容

　
講
演
「
認
知
症
と
生
活

習
慣
」
中
﨑
繁
明
さ
ん

福
祉
課
（
☎
８
８
‐
６
６
３

５
）

社
会
を
明
る
く
す
る
運
動
―
犯

罪
や
非
行
を
防
止
し
、
立
ち
直

り
を
支
え
る
地
域
の
チ
カ
ラ
―

ス
ポ
ー
ツ

日
時

　
７
月
13
日
（
土
）
午
前

９
時
〜

場
所

　
住
民
体
育
館

第
10
回
教
育
長
杯
争
奪
！

カ
ロ
ー
リ
ン
グ
大
会

対
象

　
小
学
生
以
上
の
町
内
在

住
・
在
勤
者
（
３
人
１
組
）

定
員

　
先
着
20
チ
ー
ム

申
込

　
住
所
、
氏
名
、
年
齢
、

電
話
番
号
を
電
話
か
Ｆ
Ａ
Ｘ

期
限

　
７
月
５
日
（
金
）

持
ち
物

　
屋
内
用
シ
ュ
ー
ズ

・

住
民
体
育
館
（
☎
８
８

‐
４
５
６
７
・
℻
  ８
８
‐
４
２

２
２
）

　
元
プ
ロ
テ
ニ
ス
プ
レ
ー
ヤ
ー

杉
山
愛
さ
ん
の
講
演
会
を
開
催

し
ま
す
。

日
時

　
８
月
10
日
（
土
）
午
後

１
時
30
分
〜
３
時

場
所

　
ホ
テ
ル
グ
ラ
ン
ヴ
ィ
ア

京
都

参
加
費

　
無
料

申
込

　
厚
生
会
の
Ｈ
Ｐ
（
＝http: 

//w
w

w
.kyoto-koseikai.

or.jp

）
よ
り
申
込
み

期
間

　
７
月
５
日
（
金
）
午
前

９
時
〜
19
日
（
金
）
午
後
５
時

ま
で

定
員

　
先
着
１
０
０
人

・

（
一
財
）
京
都
府
市
町

村
職
員
厚
生
会
（
☎
０
７
５
‐

４
１
１
‐
０
０
８
４
）

杉
山
愛
講
演
会

夢
は
叶
う
！
思
い
続
け
る
大

切
さ

　
「
が
ん
と
診
断
さ
れ
て
頭
が

真
っ
白
」「
誰
か
に
話
を
聞
い

て
も
ら
い
た
い
」
な
ど
、
が
ん

の
こ
と
な
ん
で
も
ご
相
談
く
だ

さ
い
。

日
時

　
７
月
９
日
（
火
）
お
よ

び
８
月
13
日
（
火
）
午
後
１
時

〜
３
時
30
分

場
所

　
京
都
府
山
城
北
保
健
所

（
＝
山
城
広
域
振
興
局
宇
治
総

合
庁
舎
内
）

相
談
員

　
府
が
ん
総
合
相
談
支

援
セ
ン
タ
ー
保
健
師
ま
た
は
看

護
師

相
談
料

　
無
料

出
張
個
別
が
ん
相
談

指揮 : 中西秀樹　ピアノ：扇智子

　
臨
床
心
理
士
や
精
神
保
健
福

祉
士
な
ど
の
専
門
家
が
う
つ

病
・
多
重
債
務
・
生
活
苦
な
ど
、

死
に
た
い
ほ
ど
つ
ら
い
悩
み
の

相
談
に
応
じ
ま
す
。
一
緒
に
解

決
方
法
を
考
え
ま
し
ょ
う
。

相
談
日

　
月
〜
金
曜
日
（
祝
日

年
末
年
始
を
除
く
。）

時
間

　
午
前
９
時
〜
午
後
８
時

相
談
方
法

　
▼
電
話
＝
０
５
７

０
‐
７
８
３
・
７
９
７
（
な
や

み
・
な
く
な
る
）
▼
Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ

電
話
＝
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
か
ら
「
友

だ
ち
」登
録
後
、

無
料
通
話
機
能

を
利
用
し
て
く

だ
さ
い
。

※ 

ト
ー
ク
機
能
で
の
相
談
は
受

け
付
け
て
い
ま
せ
ん
。

府
福
祉
援
護
課
（
☎
０
７
５

‐
４
１
４
‐
４
６
２
８
）

府
自
殺
ス
ト
ッ
プ

セ
ン
タ
ー
に
相
談
を↑

お知らせ

募

集

←

今月のレシピ　「きゅうりとトマトのコンソメスープ」

（１人分）　エネルギー　40kcal　　蛋白質　1.5g　　脂質　1.3g
　　　　　カルシウム　24mg　　　塩分　1.1g

 今月の食改さん

西谷　美子さん
 第 5 班（禅定寺）

　玉ねぎを入れると
甘味が増して美味し
いです。
　にんにくの香りで
食が進みます。暑い
時は冷やして食べて
ください。

作り方

①きゅうりは５ｍｍ程のいちょう
切り、ミニトマトは８つ切り、
にんにくはみじん切りにする。

② 鍋に①のにんにくを入れてオ
リーブオイルで炒め香りを出
す。①のきゅうりとミニトマト
を入れて炒め、水を入れて煮
る。あくを取ってコンソメを加
え、こしょうで味を調える。

　きゅうりにはカリウムが含まれています。
　カリウムは利尿作用により、むくみや二日酔いの解消に役
立ちます。

材　料

きゅうり　 ……………… 　２本
ミニトマト　 …………… 　８個
にんにく　 …………… 　１かけ
オリーブオイル　 … 　小さじ１
水　……………… 　６００ｃｃ
コンソメ　 ……………… 　２個
こしょう　 ……………… 　少々

（４人分）

食改の窓　No.220

・ 社会福祉協議会☎88－3294 ／ FAX88－4094

社協通信

対　象　 一人親家庭の中学生以下の子どもさん及び保護者
の方

日　時　８月２日金　午前８時20分～午後５時頃
行き先　大阪府立大型児童館　ビッグバン
　　　　ホテル　アゴーラリージェンシー大阪堺の
　　　　　ランチバイキング
集　合　総合文化センター
参加費　子ども一人500円、大人1,000円（当日徴収）
持ち物　水筒
締　切　７月25日木
協　力　民生児童委員協議会

　レクリエーションを通じて、親子のふれあいと一人親家
庭相互の交流を深めましょう！ぜひ、ご参加ください。

第61回　一人親家庭のつどい

申
込
　
前
日
16
時
ま
で
に
問
い

合
わ
せ
先
ま
で

・

京
都
府
が
ん
総
合
相
談

支
援
セ
ン
タ
ー
（
☎
０
１
２
０

‐
０
７
８
‐
３
９
４
）

　
独
立
開
業
を
志
す
方
の
た
め

の
講
習
会
を
開
催
し
ま
す
。
後

継
者
や
若
手
経
営
者
の
方
に
も

最
適
な
講
習
会
で
す
。

　
経
験
豊
富
な
中
小
企
業
診
断

士
の
講
師
と
現
場
で
中
小
企
業

を
支
援
し
て
い
る
商
工
会
経
営

支
援
員
が
全
面
的
に
バ
ッ
ク

ア
ッ
プ
し
ま
す
。

日
時
　
８
月
４
日
・
18
日
・
25

日
・
９
月
１
日
・
８
日
（
８
月

11
日
を
除
く
毎
週
日
曜
日
）
午

前
10
時
〜
午
後
５
時

や
ま
し
ろ
創
業
塾
で

夢
を
実
現
し
ま
せ
ん
か
！

場
所
　
京
田
辺
市
商
工
会
館

受
講
料
　
６
千
円
（
全
５
回
個

別
相
談
会
含
む
）

・

山
城
地
域
ビ
ジ
ネ
ス
サ

ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー
（
☎
６
８
‐

１
１
２
０
）

　
さ
ま
ざ
ま
な
人
権
問
題
の
解

決
と
人
権
尊
重
意
識
の
高
揚
を

め
ざ
し
、
人
権
標
語
を
募
集
し

ま
す
。

内
容
　
人
権
の
大
切
さ
や
思
い

や
り
、差
別
や
い
じ
め
の
根
絶
、

命
の
尊
さ
な
ど
、
人
権
啓
発
に

関
す
る
標
語

対
象
　
小
学
５
年
生
以
上
の
町

内
在
住
・
在
勤
者

部
門
　
▼
小
学
生
の
部
▼
中
学

生
の
部
▼
一
般
の
部

応
募
点
数
　
制
限
な
し

応
募
方
法
　
①
標
語
作
品
②
住

所
③
氏
名
（
ふ
り
が
な
）
④
年

齢
⑤
電
話
番
号
⑥
小
・
中
学
生

は
学
校
名
・
学
年
を
記
入
（
様

式
不
問
）の
う
え
郵
送
・
Ｅ
メ
ー

『
人
権
標
語
』
作
品
募
集

自
衛
官
募
集

ル
・
持
参
ま
た
は
、
役
場
・
総

合
文
化
セ
ン
タ
ー
に
設
置
の
応

募
箱
（
応
募
用
紙
備
付
け
）
へ

投
函

締
切
　
９
月
30
日
（
月
）〔
当

日
消
印
有
効
〕

表
彰
　
部
門
別
に
数
点
、
入
選

作
品
を
選
定
。
入
選
者
に
は
賞

状
・
記
念
品
を
贈
呈
。「
第
11

回
人
権
の
つ
ど
い
」
で
表
彰

備
考
　
▼
作
品
は
自
作
か
つ
未

発
表
の
も
の
に
限
る
▼
入
選
作

品
の
著
作
権
は
町
に
帰
属
▼
応

募
作
品
の
返
却
不
可
▼
応
募
作

品
は
人
権
週
間
に
合
わ
せ
て
総

合
文
化
セ
ン
タ
ー
に
展
示
▼
入

選
作
品
は
啓
発
物
品
に
活
用

・

総
務
課
（
☎
８
８
‐
６

６
３
１
・
〒
６
１
０
‐
０
２
８

９
　
荒
木
西
出
10
・
Ｅ
メ
ー
ル

soum
u@
tow
n.ujitaw

ara.
lg.jp

）

　
講
座
の
講
師
や
運
営
ス
タ
ッ

寺
子
屋
「
う
じ
た
わ
ら
学
び

塾
」
ス
タ
ッ
フ
募
集

フ
を
募
集
し
ま
す
。

　
あ
な
た
の
知
識
・
技
術
・
経

験
を
い
か
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

募
集
ス
タ
ッ
フ
　
高
校
生
以
上

の
方
（
国
語
・
算
数
・
理
科
・

社
会
・
英

語
な
ど
の

学
習
を
サ

ポ
ー
ト
で

き
る
方
を

歓
迎
し
ま

す
。特
に
、

教
職
経
験

の
あ
る

方
、
教
師

を
目
指
し

て
い
る
大

学
生
・
高
校
生
を
お
待
ち
し
て

い
ま
す
。
講
座
内
容
は
、
挟
み

込
み
チ
ラ
シ
を
ご
覧
く
だ
さ

い
。）

報
償
　
１
単
位
（
講
座
）
２
，

５
０
０
円
。
高
校
生
は
図
書

カ
ー
ド
（
１
，
０
０
０
円
分
）

・

学
校
教
育
課
（
☎
８
８

‐
５
８
５
０
）

募集種目 資　　格 受付期間

航 空 学 生
海上：18歳以上23歳未満
航空：18歳以上21歳未満
高卒又は高専３年次修了者（見込含）

7/1（月）～
9/6（金）

一般曹候補生 18歳以上33歳未満

自衛官候補生 18歳以上33歳未満 通年

自
衛
隊
京
都
地
方
協
力
本
部

宇
治
地
域
事
務
所
（
☎
４
４
‐

７
１
３
９
）

町立図書館　☎88－5852

休館日
2・9・16・23・30日（火曜日）
25日（木・館内整理日）

おはなし会
13日（土）11：00～

「絵本のじかん」交流会
25日（木）10：00～

今月の予定

『
京
都
ご
当
地

サ
ン
ド
イ
ッ
チ
め
ぐ
り
』

山
本

　あ
り
／
著

　
京
都
は
パ
ン
の
消
費
量

が
日
本
一
と
い
う
こ
と
は

ご
存
知
で
す
か
？

　
こ
の
本
は
、
週
に
１
回

し
か
営
業
し
な
い
パ
ン
屋

の
「
バ
ゲ
ッ
ト
サ
ン
ド
」、

祇
園
の
居
酒
屋
の
「
し
め

鯖
サ
ン
ド
」、肉
屋
の「
ビ
ー

フ
カ
ツ
サ
ン
ド
」
な
ど
、

個
性
豊
か
な
サ
ン
ド
イ
ッ

チ
な
ど
を
売
っ
て
い
る
店

舗
や
、
そ
の
特
徴
な
ど
が

オ
ー
ル
カ
ラ
ー
で
紹
介
さ

れ
て
い
ま
す
。

　
サ
ン
ド
イ
ッ
チ
を
食
べ

に
行
く
た
め
だ
け
に
出
か

け
た
く
な
る
一
冊
で
す
。

行事の案内

　水が流れる音がする！
「レインスティック」を作ろう！

日　時　7月28日日
　　　　午前10時～正午
会　場　総合文化センター
　　　　研修室2
定　員　先着1 ０名程度
対　象　幼児・小学生
　　　　 幼児・小学校低学年は保

護者同伴
申込み　来館または
　　　　電話で

『
な
に
か
ら
で
き
て
い
る

で
し
ょ
ー
か
？
』

大
森

　裕
子
／
さ
く

　
お
に
ぎ
り
、ラ
ー
メ
ン
、

ハ
ン
バ
ー
ガ
ー
…
み
ん
な

の
大
好
き
な
も
の
は
な
に

か
ら
で
き
て
い
る
で

し
ょ
ー
か
？

　
こ
の
絵
本
は
、
食
べ
物

が
何
で
で
き
て
い
る
の
か

を
小
さ
な
か
わ
い
い
動
物

が
材
料
ご
と
に
わ
け
て
見

せ
て
く
れ
ま
す
。
ど
れ
も

お
い
し
そ
う
に
描
か
れ
て

い
て
、
毎
日
の
食
事
が
楽

し
く
な
る
一
冊
で
す
。

〇夏休み工作教室



【町の位置】北緯34度51分東経135度51分海抜118メートル（役場）【町の面積】58.16平方キロメートル

くとうてん

　各地域から集まっていただ
いている広報モニターさんと
今年度１回目の会議を開きま
した。会議の中で、モニター
の皆さんから私が気づかな
かった地域の魅力をたくさん
紹介していただきました。普
段お仕事で忙しい皆さんが、
お休みの日に散策したくなる
ような町内の素敵な場所をこ
の紙面からもっと発信してい
きたいなぁと思います。お楽
しみに。　　　　　　（は）

　　　　　▶元気のヒケツ（80歳以上）　「写真」に、「氏名（ふりがな）」、「年齢」、「元気の秘訣（50文字以内）」、「電話番号」を添えて、郵便かＥメール。ご希望があれば、広
報担当者が写真撮影に伺います。▶わが家のアイドル（乳幼児）　写真と、子どもの「氏名（ふりがな）」・「年齢（〇歳〇か月）」、「メッセージ（25文字以内）」をお送りください。
■ 投稿先　総務課広報 ☎88－6631　〒610－0289（住所記入不要）　Ｅメール info@town.ujitawara.lg.jp

投稿募集中

わが家のアイドル。

新井　颯
そ う た

太ちゃん （３歳） 小野　明
あ か り

星ちゃん （５ヶ月） 今西　羽
う み

珠ちゃん （３歳１ヶ月） 土井　彩
あ ゆ み

由美ちゃん （８ヶ月）

お誕生日おめでとう！
笑顔のそうちゃんが大好きです！

可愛い天使のあかりちゃん！
元気に育ってね！大好き♡　

3歳のお誕生日おめでとう！
元気いっぱいに育ってね♡　

やった！寝返り、できたよぉ！！

7／27土　７月21日（日）は参議院議員通常選挙の投票日です。わたしたち
の代表を決める大切な選挙です。あなたの大切な一票を投じましょう。

町選挙管理委員会事務局（総務課内☎８８－６６３１）

【投票日】

7月21日日 午前７時～午後８時
【投票できる方】
　日本国民で平成13年７月22日以前に生まれた方で、平成31年４
月３日以前に宇治田原町に住民登録（転入）され、引き続き住んでい
る方。

【屋外放送を行います】
　投票日の前日及び当日に、長距離スピーカーを用いて、屋外放送に
よる広報を行います。災害等とお間違えにならないようご注意くださ
い。

【期日前・不在者投票期間】

7月5日金～7月20日土

▼期日前投票
　投票日に仕事や旅行などで投票所へ行って投票できない方は、役場
で期日前投票ができます。投票所入場券が届いている場合は持参して
ください。
投票時間：午前８時30分～午後８時
場　　所：役場１階第１会議室

▼不在者投票
　入院中や他市町村に滞在中など一定の事由により投票所へ行けない
方のために、入院中の病院や滞在中の市町村で事前に投票できる制度
です。詳しくは、施設や選挙管理委員会までお問い合わせください。

参議院議員通常選挙

期　間　７月15日月 ▶８月31日土（※毎週火曜日は休場）
時　間　午前10時～午後４時
入場料　▶大人＝200円　▶小・中学生＝150円
　　　　▶小人（４歳以上）＝100円
　　　　　（保護者の同伴必要）

※次の方は入場料無料
・高齢者学び応援パスポートを提示した方
・障がい者の認定を受け、障害者手帳等を
　提示した方（付き添い必要）

住民体育館 ☎88－4567

さざんか
　　シネマ　　シネマ

No タイトル 上映開始 入場料 チケット販売開始 開　場

1 ＳＩＮＧ 午前10時 無　料 - 午前９時45分

2 万引き家族 午後１時30分 一般　500円
高校生以下　200円 午後０時45分 午後１時15分

全席自由席（上映毎に入替）/チケット販売は当日のみ
◉小学生未満の方の膝上観覧は無料
◉ 高齢者学び応援パスポートをお持ちの方、身体障害者手帳・療育手帳をお持ち

の方（※第1種は本人と介助者１名・第２種は本人のみ）は半額で購入できます。
当日、パスポートまたは手帳を提示してください。

◉ビデオ・カメラまたは携帯電話などでの撮影は禁止です。
社会教育課☎８８－５８５１

©2016 Universal Studios. All Rights Reserved. ©2018フジテレビジョン　ギャガ　AOI Pro.

さざんかホール

７月１５日住民プールオープン！

【申込方法】
メール・FAX・郵送・電話のいずれか
で氏名（または団体名）、住所（納付書
送付先）、電話番号をお知らせください。

◉個人は寄付金控除の対象となります。
◉ いただいた寄付金は、新庁舎建設のた

めに活用します。
◉ 参加者の皆さんは、新庁舎開庁式典に

ご招待します。【応募するには】
　個人の場合………３万円以上の寄付
　団体の場合………10万円以上の寄付

新庁舎に　　　　　
　　名前を刻もう！

　芳名プレート希望者募集
　令和２年度の竣工を目指し、現在新庁舎建
設工事を進めています。
　この一大イベントを記念して、新庁舎に芳名
プレートスペースを設けることになりました。
　皆さんの応募お待ちしています！

【募集期間】

7月1日月～令和２年3月31日火まで

プロジェクト推進課（☎８８－６６１６）

　　　　　（保護者の同伴必要）
クールスポット

無料開放

８月1日～8日
の平日

（6日除く）


