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●人のうごき（４月１日現在）
8,748人（−53）
男4,427人（−21）　女4,321人（−32）
出生2人　死亡13人　転入30人　転出72人
3,876世帯（−4）（　）内は前月比
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安心・安全の要 消防団新体制で始動
事業者の皆さんへ 新お礼品・参加事業者を募集
宇治田原町の新鮮力

○ピカピカの１年生が横断歩道の渡り方を学ぶ　４月16日（火）
　田原小学校（大西裕哉校長）にて、田辺警察署交通課の方を講師として招き、１～２年生を対象に交
通安全教室が行われました。
　新１年生の児童ら30人は、横断歩道を渡る時のお約束①止まる②左右、前後を見る③手を挙げ、目
で合図を送る④車が止まるまで待つ⑤周りを見ながら渡ることを教わり、守ることを誓いました。



社協通信 田辺警察署通信

安心・安全の要
消防団新体制で
始動

　町消防団（団員数＝273人）の令和６年度新体制が始動しました。
　第17代消防団長の藤田団長を先頭に、今年も消火活動・災害活動や日頃
からのパトロール等に取り組んでいきます。

団長 藤田真至

副団長 木原昌宏

副団長 森本真生

第
１
分
団

分団長 葊垣　稔

副分団長 下岡孝行

副分団長 上辻隆廣

第１部（南） 部　長 上野翔三 副部長 大川雄平 会　計 森内健太

第２部（立川） 部　長 清水甚平 副部長 松本直也 会　計 曽根隆正

第３部（湯屋谷） 部　長 辻井亮人 副部長 木谷直充 会　計 浅田竹士

第４部（奥山田） 部　長 田和康司 副部長 谷口博紀 会　計 髙木槙理

第５部（銘城台） 部　長 藤居知弥 副部長 山内　悟 会　計 西尾光平

第
２
分
団

分団長 田中厚行

副分団長 奥谷智之

副分団長 山下貴志

第１部（郷之口） 部　長 前川一輝 副部長 奥田友博 会　計 本田豊和

第２部（荒木・高尾） 部　長 福井康博 副部長 三好真博 会　計 中森暉仁

第３部（岩山） 部　長 三好幸徳 副部長 大北翔太 会　計 上辻久光

第４部（禅定寺） 部　長 中内吉紀 副部長 林　宏樹 会　計 西野　聡

第５部（緑苑坂） 部　長 近藤敏宏 副部長 橋本哲也 会　計 高垣雅彰

がんばってます！消防団 Fire Busters 総務課 ☎88－6631

第17代消防団長
藤田真至さん

まちの名人　～あんな人、こんな人～
紹介事業に登録を

　町や教育委員会、住民グループ等が実施する教室・講
座の指導や、活動をサポートしていただける方を募集し
ます。

登録資格 　�まちづくりの推進に意欲と情熱を持ち、自
らが有する知識や技能を広く住民活動に活
かすことを希望し、営利、宗教、政治活動
を目的としない個人およびグループ団体

登録形態 　「講師」及び「活動サポーター」
登録分野 　下記のとおり
その他 　�登録者リストは町のＨＰに掲載していま

す。

・ 総合文化センター☎88‐5851

登録分野
分　類 登　録　内　容

健康づくり 健康体操、食育、健康教育　等

福 祉 育児支援、障がい者支援、高齢者支援　等

趣 味 茶道、音楽、書道、着付け、洋裁、和裁、
絵画、短歌、俳句、盆栽　等

娯 楽 遊び伝授、奇術・マジック、ダンス　等

特 技 日曜大工、パソコン、木工　等

野 外 活 動 各種スポーツ、キャンプ、釣り、山菜・
キノコ採り、森林探索　等

ものづくり 茶づくり、野菜づくり、花づくり　等

環 境 学 習 環境保護、水生植物、野生動植物　等

町に伝わる
伝承、技能

郷土史、郷土料理、歴史文化、民話、茶
香服、しめ縄づくり、昔あそび、歌　等

そ の 他 上記以外のもの

・ 社会福祉協議会☎88－3294／ FAX88－4094

第40回『聞こえのサロン』ご案内
　聞こえに不便を感じている方を対象に楽しい交流のひ
とときを過ごすサロン。“悩み相談”“情報交換”の場と
して気軽にご利用ください。事前に希望される方には聴
力測定、補聴器相談も実施。ご家族の相談も大歓迎です！

＊�当日は要約筆記サークルが声や会話を文字にしてお伝え
します。
＊�お一人で参加しにくい方、送迎の必要な方はご連絡くだ
さい。

日　時　5月30日木　午後１時～３時
場　所　やすらぎ荘
参加費　100円（当日）
締　切　5月20日月
共　催　要約筆記サークル「グリーンティ」
　　　　宇治市障害者生活支援センター「そら」

田辺警察署☎63‐0110

～　ＳＮＳ型投資詐欺に注意!!　～
【手口】
①　投資すれば利益が得られるものと誤信させ、投資アプリ等に誘導
②　虚偽の利益を表示する方法などにより心理的安心感を与え、架空の投資を継続
　させる
③　投資金名目やその利益の出金手数料名目などで金銭等をだまし取る

【注意】
　普段から投資に興味を持って、インターネットで検索していると、SNSの広告
欄に「投資に関連した広告」等が表示される場合があります。
　その広告等には、詐欺に誘導するものが含まれている可能性があります。

●出資を勧誘するためには、金融庁への登録が必要です。
　その相手は、登録事業者ですか？信用できますか？
●�インターネットバンキング、仮想通貨取引を利用した送
金にも十分ご注意ください。
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「ふるさと・キャリア教育推進事業」子どもたちの

「夢」を応援

中学生の「商品開発体験授業」
協力いただける企業・事業者を募集

■応募期限　５月31日（金）　
■対象　事業所が町内にある事業者など
■協力内容　▶授業内容の企画・調整　▶授業の講師、
進行　▶生徒の提案内容を踏まえた商品化、販売など
※�授業で使う商材や商品開発に要する経費について
は、一部を助成させていただきます。

■その他　商品化したアイテムは、本町のふるさと納
税返礼品として、ポータルサイトに掲載予定。お気軽
にお問い合わせください。

　維孝館中学校では、今年度も商品開発体験授業を行
う予定です。この授業の講師や商品開発に協力いただ
ける企業・事業者を募集します。
　授業では、商品開発や「ここにしかない」地域資源
（ヒト、モノ、事業者等）を見つめ直し、共同的な学
びを通して、未来を担う子どもたちのシビックプライ
ド（まちへの愛着や誇り）の醸成やキャリアデザイン
（＊）力のアップを図ることをめざします。
＊キャリアデザイン＝将来のなりたい姿やありたい自分を実現する
ために、自分の職業人生を主体的に設計し、実現していくこと。

・ 学校教育課☎88‐6612

お世話になります区長さん

令和６年度区長名簿
地　区 区　　長

高 尾 植　村　良　信

郷 之 口 奥　村　善　裕

銘 城 台 須　知　和　彦

荒 木 田　和　利　夫

南 木　下　玉　輝

岩 山 松　本　　　昇

緑 苑 坂 芳　原　晋　一

禅 定 寺 藤　田　明　正

立 川 西　山　隆　一

湯 屋 谷 ○ 浅　田　平　詔

奥 山 田 ◉ 播　磨　余士行

（敬称略）
総務課☎88‐6631

Topics

　地域住民と行政のパイプ役として活動して
いただく区長さん。
　令和６年度の区長は次の皆さんです。
（◉は区長会長、○は副区長会長）
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・
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【
５
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員
・
児
童
委
員
の
日
】

使い道は
子どもたちの
「夢」を応援！

ふるさと
納税で
まちをもっと
もっと元気に！

新たに出品をご検討の方も、現在参画
している方も、ぜひ、ご参加ください。

■日時　５月23日木午後１時30分～
■会場　役場１階会議室101

【事業者セミナー】

事業者の皆さんへ

お礼品・参加事業者を募集新
「まちの魅力ＰＲと子どもたちの夢応援」のチカラに

・ 企画財政課☎88‐6632

　本町にふるさと納税をされた方に、まちの
魅力ＰＲやファン獲得のためお礼品や体験チ
ケットなどを送っています。このお礼品の提
供事業者を募集しています。ふるさと納税を
きっかけに人気となった商品もありますので、
自社商品の個人消費者向け販路拡大やテスト

　本町では、ふるさと納税を全額、子どもた
ちのために活用しています。その中でも、子
どもたちの夢を応援する特色ある取組「未来
挑戦隊チャレンジャー育成 PROJECT」（通

マーケティングに、ご活用ください。
【対象の品・サービス】　▶町内で生産、製造、
加工されたもの　▶町内で提
供されるサービス　▶返礼品
の原材料の主要な部分が町内
生産のものなど

称：ミラチャレ）
を展開していま
す。今年度も約
20の取組を予定。
次号に取組をご紹
介します。

Ｒ❺年度ふるさと納税額

２億1，829万円

→ミラチャレのポスターや
フォトフレームを掲出いた
だける方も募集中です。

昨年の制度改正も解説します！

↑現在のお礼品

広報うじたわら 令和６年５月号03



その「空いているお家」
賃貸活用などしませんか？
賃貸・売却など登録物件を
募集〈空家バンク〉
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す
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・ まちづくり推進課
☎88‐6616

空
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ン
ク
登
録
に
は
メ
リ
ッ
ト
も

･ 総務課☎88－6631

『町民の窓』有料広告を募集

▲ 発行　毎月１日　3,200部

▲ 規格　１枠 縦4.5㌢×横８㌢　２色印刷（紙面と同色）

▲ 料金　１枠あたり　１月5,000円、１年50,000円（12月）
　　　　　※２枠以上の掲載もできます。

▲ 備考　●広告内容には制限があります。
　　　　●広告の掲載位置は町で決定します。
　　　　●契約は１か月単位から年間まで、ご要望にお応えします。
　　　　●掲載月の前月10日までに原則入稿。

○宇治田原町地域防災計画
　住民皆さんの生命や財産を災害から守るため、
災害に強い、「安心・安全な宇治田原」の実現に
向け、取り組みを推進していきます。
総務課☎８８‐６６３１

○「第３期データヘルス計画」および「第４
期特定健康診査等実施計画」
　国保加入者の健康寿命の延伸を目的とした施策
を推進していきます。
健康対策課☎８８‐６６１０

○「第９期宇治田原町高齢者介護・福祉計画」
および「第３期宇治田原町障がい者基本計画・
第７期障がい福祉計画・第３期障がい児福祉
計画」
　高齢者の方々や障がいがある方々およびその家
族が安心して生活できるよう施策を推進していき
ます。
福祉課☎８８‐６６３５

○第３期宇治田原町環境基本計画
　目指すべき環境像を実現するため、基本理念や
目標、環境に関する施策の基本的な方向性を示し、
住民・事業者・行政が協働で環境を取り巻く諸課
題に取り組みます。
建設環境課☎８８‐６６３９

　皆さんからいただいたご意見をもとに次の計画を
策定しました。
　各種計画は町ＨＰでも公開しています。

各種計画を策定しました

特定外来生物
「クビアカツヤカ
ミキリ」警戒！

府自然環境保全課
　☎075‐414‐4706

　クビアカツヤカミキリは、サクラ、
モモ、ウメなどの木を食い荒らし、
枯らしてしまう外来生物で、非常に
繁殖力が強く、国内でも分布が拡大
しています。
　京都府内ではまだ確認されていま
せんが、定着した場合、農業や観光
業などに非常に大きな被害を出す恐
れがあります。
　一度定着してしまうと根絶するこ
とが非常に難しいうえに、侵入を防
ぐための手立てが今のところありま
せん。木を枯らしながら、次々に周
囲に広がっていきます。被害を拡大
させないためには、木を切り倒し、
根も引き抜き、焼却することが、最
も有効かつ確実な方法です。
　クビアカツヤカミキリに似たカミ
キリを見つけた場合は、すぐに府自
然環境保全課までお知らせくださ
い。その際は、可能な限り実物や写
真をご用意ください。
　侵入の防止、さらには被害の拡大
を防ぐためにも、速やかな通報にご
協力をお願いします。

　
町
で
は
、
エ
ネ
ル
ギ
ー
・
食

料
品
等
の
物
価
高
に
よ
る
負
担

増
を
踏
ま
え
、
特
に
家
計
へ
の

影
響
が
大
き
い
住
民
税
非
課
税

世
帯
お
よ
び
住
民
税
均
等
割
の

み
課
税
世
帯
へ
の
支
援
を
行
い

ま
す
。

※�

対
象
と
な
る
世
帯
の
方
に
、

5
月
上
旬
以
降
順
次
書
類
を

送
付
し
ま
す
。

対
象
　
令
和
５
年
12
月
１
日
に

町
に
住
民
登
録
が
あ
り
、
次
の

①
ま
た
は
②
の
い
ず
れ
か
に
該

当
す
る
世
帯
。

①
世
帯
全
員
の
令
和
５
年
度
分

住
民
税
均
等
割
が
非
課
税
で
あ

る
世
帯
の
う
ち
、18
歳
以
下（
平

成
17
年
４
月
２
日
生
ま
れ
以

降
）
の
子
ど
も
を
扶
養
し
て
い

る
世
帯
。

②
世
帯
全
員
が
令
和
５
年
度
分

の
住
民
税
均
等
割
の
み
課
税
者

の
世
帯
の
う
ち
、18
歳
以
下（
平

成
17
年
４
月
２
日
生
ま
れ
以

降
）
の
子
ど
も
を
扶
養
し
て
い

る
世
帯
。

対
象
外
　
①
他
の
市
区
町
村

で
、
既
に
同
様
の
給
付
金
を
受

け
た
世
帯

②
住
民
税
が
課
税
さ
れ
て
い
る

方
の
扶
養
親
族
等
の
み
の
世
帯

受
給
権
者
　
給
付
対
象
世
帯
の

世
帯
主

給
付
額
　
子
ど
も
１
人
当
た
り

５
万
円

申
請
方
法
　
①
既
に
令
和
５
年

度
住
民
税
非
課
税
世
帯
へ
の
給

付
金
を
受
給
さ
れ
た
世
帯
は
、

原
則
手
続
き
不
要
。

②
令
和
５
年
度
住
民
税
均
等
割

の
み
課
税
世
帯
は
、
支
給
要
件

確
認
書
に
必
要
事
項
を
記
入
し

提
出
。

お
願
い
　
世
帯
全
員
が
令
和
５

年
度
分
の
住
民
税
均
等
割
の
み

課
税
者
の
世
帯
に
は
、
４
月
上

旬
以
降
順
次
10
万
円
給
付
金
の

支
給
要
件
確
認
書
を
送
付
し
て

い
ま
す
。申
請
が
ま
だ
の
方
は
、

併
せ
て
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

ご
注
意
く
だ
さ
い
　
給
付
金
を

装
っ
た
詐
欺
、
通
帳
、
キ
ャ
ッ

シ
ュ
カ
ー
ド
、
暗
証
番
号
な
ど

の
詐
取
に
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

・

福
祉
課
（
☎
８
８
‐
６

６
３
５
）

低
所
得
世
帯
へ
の
物
価
高
対
応
支
援

給
付
金
（
子
ど
も
加
算
）

提供：埼玉県環境科学国際センター

宇治田原産
新茶第１号完成
　４月23日（火）手揉み製法によ
る町内産第１号となる新茶が仕上が
りました。
　ほいろの上には鮮やかな緑の茶葉
が広がり、完成した香り高い新茶は
町内の製茶シーズンの到来を告げま
した。
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子育て支援課 ☎88‐6636

子育て支援
センター事業

5月

日 月 火 水 木 金 土

日付 1 2 3 4

事業名 憲法記念日 みどりの日

時間
場所

内容

5 6 7 8 9 10 11
こどもの日 振替休日 授乳育児相談

9：30～11：30
はぐ♡くむセンター

12 13 14 15 16 17 18
子育て講座
10：00～11：30
はぐ♡くむセンター
テラピーエクササイズ

子育て相談
9：30～11：30
はぐ♡くむセンター

おでかけ広場
10：00～11：00
西ノ山展望広場
親子遊び

19 20 21 22 23 24 25
栄養相談
①10：30～11：30�
②13：30～14：30�
③15：00～16：00�
はぐ♡くむセンター

子育て講座
10：00～11：30
はぐ♡くむセンター
お茶教室

授乳育児相談
9：30～11：30
はぐ♡くむセンター

ファミサポ学習会
10：00～11：30
はぐ♡くむセンター
子どもの看護

26 27 28 29 30 31
あそびの広場
10：30～11：00
はぐ♡くむセンター
わらべうた

子育て講座
10：00～11：30
はぐ♡くむセンター
安心感の輪①

今月の
元気はつらつ！若返り塾
場　　　所 日 時間

総 合 文 化 セ ン タ ー
（おやじエクササイズ） 10日㊎・24日㊎　 午前

高 尾 公 民 館 １日㊌ 午前
郷 之 口 会 館 21日㊋ 午後
銘 城 台 自 治 会 館 21日㊋ 午前
荒木（やすらぎ荘） ９日㊍ 午後
南 区 公 民 館 17日㊎ 午後
岩 山 会 館 22日㊌ 午前
緑 苑 坂 自 治 会 館 17日㊎ 午前
禅 定 寺 会 館 24日㊎ 午後
立 川 公 民 館 30日㊍ 午後
湯 屋 谷 会 館 15日㊌ 午前
奥 山 田 会 館 10日㊎ 午後
※午前＝午前10時～正午、午後＝午後２時～４時

健康のお便り
Health　center 今月の

保健・予防案内

・ 　子育て支援課☎88‐6636

乳児健康診査　［対象］生後３～５か月
　10日㊎　午後０時50分～１時30分受付
幼児健康診査　［対象］１歳６～９か月
　17日㊎　午後０時50分～１時30分受付
栄養相談　 　［対象］住民
　　　20日㊊� ①午前10時30分～11時30分
　　　　　　　� ②午後１時30分～２時30分
　　　　　　　� ③午後３時～４時

　対象者には個別に通知いたします。

場所 ＝いずれも「はぐ♡くむセンター（保健センター）」
　　 　　＝要予約

親子で遊ぶ・学ぶ・集う場の「地域子育て支援センター」
お気軽にお越しください。※事業はすべて予約制です。
プレイルーム利用時間 ▼平日９：00〜16：30
子育てに関する相談を受け付けているほか、ファミサポ会員も募集中です。

あそびの広場	 妊婦さんから就学前の子どもと保護者まで。
	 一緒に遊んで交流しましょう。

おでかけ広場	 町内各地におでかけします。
	 四季折々の宇治田原のステキなところを再発見しましょう。

各 種 事 業	 「栄養相談」「授乳育児相談」「子育て相談」等も実施しています。

・ 地域子育て
支援センタ

ー ☎８８
－６６２２

　　　（は
ぐ♡くむセ

ンター）

　５月29日（水）より「安心感の輪」子育てプログラムを連続
講座（全4回）で開催します。お子さんの健やかな成長を促すた
めに重要なアタッチメント（愛着）の視点を学んでみませんか。
参加者同士の交流も深めながら、日常の子育てで大切にすべきも
のは何なのかを一緒に考える機会になればと思います。是非、ご
参加ください。（要予約）

　日時　5月29日、6月5日・12日・19日（いずれも水曜日）
　　　　午前１０：００～午前１１：３０　　　　　　
　場所　はぐ♡くむセンター
　講師　土江�礼子氏（臨床心理士）
　対象　町在住の就学前のお子さんを持つ保護者
　　　　　　　　　　　　　（保育ルーム有）

　事業やイベントによっては、プレイルームを
ご利用いただけない場合があります。
　ご了承ください。

子育て講座「安心感の輪」

子育てサービス
利用支援窓口

平日８:30〜17:15
電話相談も可

雨天の場合は、プ
レイルームで親子
遊びをします。

健康運動指導士に
よるエクササイズ
です。心も身体も
リフレッシュしま
しょう！

お子さんとの「健全
な関係」を育むため
の講座です。

忙しい時ほど、こころの声に耳を傾けて

こころの健康づくり

ストレス反応タイプチェック
Ａ
①首や肩がひどくこる。②頭痛がする。③夜眠れ
ない、眠りが浅い。④胃がむかつく、胃が痛む。
⑤手足が冷えやすい。⑥朝の通学・通勤時によく
下痢をする。⑦食欲がない。
Ｂ
①誰かといても孤独感がある。②何をしても楽し
くない。③物事が決断できない。④人付き合いが
うまくいかない。⑤心配事が頭から離れない。⑥
仕事や家事の能率が下がった。⑦自分に自信が持
てない。
C
①落ち着きがなく、じっとしていられない。②常
に緊張している。③少しのことでカッとなりやす
い。④思うようにならないことが多い。⑤人から

指示されるのが嫌い。⑥人の噂がとても気になる。
⑦つい人や物にあたってしまう。

結　果
Ａが一番多かった人は
「体調不良タイプ」→休養が必要。
十分な睡眠をとる。休暇をとる。バスタイム
の充実。痛いところを温める。

Ｂが一番多かった人は
「憂鬱タイプ」→リラックスが必要。
自然の中に身を置く。ペットと過ごす。アロ
マテラピー。自分にご褒美。

Ｃが一番多かった人は
「イライラタイプ」→発散が必要。
体を動かす。スポーツ観戦。思い切り笑う。
カラオケ。�

　私たちは日ごろ色々なストレスにさらされています。適度なストレスは人生の刺激になりますが、大き
過ぎるストレスは心身の不調につながることもあります。
　心の健康を維持するには、ストレスに上手く対処する方法を知り、実践することが大切です。
　ストレスの表れ方は人それぞれ、体調や日によっても変わり、またタイプによって対処法も異なります。

相　談
　対応しきれない大きな問題は、信頼できる人や
専門家に相談しましょう。

ストレッチ・深呼吸
　筋肉をゆっくり伸ばすストレッチは、筋肉の緊

張をゆるめ血行を促し、心身のリラックス効果が
あります。また、深呼吸は自律神経を整え、精神
を落ち着かせる効果があると言われています。
　ストレスと上手く付き合うには、普段から自分
の心や体に目を向け、不調には早めに気づくこと、
そして対処法をたくさん持つことが大切です。

　あなたのストレスタイプをチェックしましょう

　その他のストレス対処法

お子さんがケガや
病気をした時に役
立ちます。

臨床心理士による要予
約のカウンセリングで
す。些細なことや専門
的なこと、なんでも相
　談できます。

広報うじたわら 令和６年５月号05



暮らしの
情報

＝問合せ先　 ＝申込先

5月
日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4

５ ６ 7 8 9 10 11

12 13 14 15 16 17 18

19 20 21 22 23 24 25

26 27 28 29 30 31

お
知
ら
せ

　
全
国
一
斉
に
今
年
度
１
回
目

の
Ｊ
ア
ラ
ー
ト
情
報
伝
達
試
験

が
行
わ
れ
ま
す
。

　
当
日
は
、
全
て
の
長
距
離
ス

ピ
ー
カ
ー
と
役
場
・
小
中
学
校
・

総
合
文
化
セ
ン
タ
ー
・
住
民
体

育
館
・
保
育
所
で
の
館
内
放
送

（
グ
ラ
ウ
ン
ド
含
む
）、
防
災

ア
プ
リ
へ
の
情
報
配
信
を
行
い

ま
す
の
で
、
ご
理
解
・
ご
協
力

を
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。

日
時
　
５
月
22
日
（
水
）
午
前

11
時

※�

気
象
等
の
状
況
に
よ
り
、
試

験
を
中
止
す
る
場
合
が
あ
り

ま
す
。

総
務
課
（
☎
８
８
‐
６
６
３

１
）

全
国
瞬
時
警
報
シ
ス
テ
ム

Ｊ
ア
ラ
ー
ト
試
験
を
行
い
ま
す

　
重
度
の
障
が
い
が
あ
る
方
１

人
に
つ
き
20
枚
の
通
常
郵
便
葉

書
を
日
本
郵
便
株
式
会
社
が
無

料
で
配
布
し
て
い
ま
す
。

　
お
近
く
の
郵
便
局
に
、
身
体

障
害
者
手
帳
ま
た
は
療
育
手
帳

を
提
示
し
、
所
定
の
用
紙
に
必

要
事
項
を
記
入
し
て
提
出
し
て

く
だ
さ
い
。（
代
理
提
出
可
）

青
い
鳥
郵
便
葉
書
を
無
料
配
布

対
象
　
①
重
度
の
身
体
障
が
い

者
（
１
級
ま
た
は
２
級
の
方
）

②
重
度
の
知
的
障
が
い
者
（
療

育
手
帳
Ａ
の
方
）

申
込
期
限
　
５
月
31
日
（
金
）

福
祉
課
（
☎
８
８
‐
６
６
３

５
）

　
５
月
上
旬
に
納
税
通
知
書
を

郵
送
し
ま
す
。
お
近
く
の
金
融

機
関
、
コ
ン
ビ
ニ
・
府
の
納
税

窓
口
ま
た
は
各
種
キ
ャ
ッ
シ
ュ

レ
ス
納
税
で
、
期
限
ま
で
に
納

付
を
お
願
い
し
ま
す
。

府
山
城
広
域
振
興
局
　
税
務

課
（
☎
２
３
‐
５
４
０
０
）

自
動
車
税
種
別
割
の
納
期
限

は
５
月
31
日
（
金
）
で
す

　
観
光
プ
ロ
グ
ラ
ム
の
開
発
や

資
源
発
掘
、
地
域
の
に
ぎ
わ
い

づ
く
り
、
定
住
促
進
な
ど
、「
観

光
に
よ
る
ま
ち
づ
く
り
」
を
進

め
る
事
業
の
経
費
を
補
助
し
ま

す
。

　
「
町
内
外
の
親
子
が
集
う
新

た
な
イ
ベ
ン
ト
を
始
め
た
い
」

な
ど
、『
お
も
て
な
し
』
や
『
に

ぎ
わ
い
づ
く
り
』
を
考
え
て
い

る
団
体
は
、
一
度
ご
相
談
く
だ

さ
い
。

産
業
観
光
課
（
☎
８
８
‐
６

６
３
８
）

「
お
も
て
な
し
推
進
補
助
金
」

で
町
内
団
体
の
活
動
を
応
援

　
令
和
６
年
度
の
京
都
府
ひ
と

り
親
家
庭
福
祉
推
進
員
と
し

て
、奥
村
満
子
さ
ん（
郷
之
口
）、

兼
重
亜
由
美
さ
ん
（
緑
苑
坂
）

が
京
都
府
知
事
か
ら
委
嘱
さ
れ

ま
し
た
。

　
ひ
と
り
親
家
庭
福
祉
推
進
員

は
、
ひ
と
り
親
家
庭
の
方
に
対

し
て
の
生
活
上
、
経
済
上
の
問

題
や
、
ひ
と
り
親
家
庭
福
祉
対

策
の
相
談
・
指
導
に
あ
た
り
ま

す
。

　
相
談
は
無
料
で
秘
密
は
固
く

守
ら
れ
ま
す
の
で
、
お
気
軽
に

ご
相
談
く
だ
さ
い
。

子
育
て
支
援
課
（
☎
８
８
‐

６
６
３
６
）

よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す

ひ
と
り
親
家
庭
福
祉
推
進
員

　
府
聴
覚
言
語
障
害
セ
ン
タ
ー

に
て
、
聞
こ
え
に
く
さ
を
感
じ

て
い
る
方
が
集
う
交
流
会
で
す
。

生
活
で
困
っ
て
い
る
悩
み
を

ざ
っ
く
ば
ら
ん
に
話
し
て
み
ま

せ
ん
か
。

対
象
　
聞
こ
え
な
い
、
聞
こ
え

に
く
さ
を
感
じ
て
い
る
人
。

※�

身
体
障
害
者
手
帳
の
有
無
は

問
い
ま
せ
ん
。

日
時
　
６
月
５
日
（
水
）
午
後

１
時
45
分
～
３
時

場
所
　
府
聴
覚
言
語
障
害
セ
ン

タ
ー
（
城
陽
市
寺
田
林
ノ
口
11

‐
64
）

費
用
　
無
料

申
込
期
限
　
５
月
28
日
（
火
）

申
込
方
法
　
電
話
・
Ｆ
Ａ
Ｘ
・

郵
送
・
来
所
の
い
ず
れ
か

・

府
聴
覚
言
語
障
害
セ
ン

タ
ー
内
山
城
地
域
活
動
支
援
セ

ン
タ
ー
担
当
　
池
原
・
廣
瀬
　

み
な
み
か
ぜ
ひ
ろ
ば
～
聞
こ

え
に
く
さ
を
感
じ
た
ら
～

〒
６
１
０
‐
０
１
２
１
城
陽
市

寺
田
林
ノ
口
11
‐
64
）

Ｔ
Ｅ
Ｌ
：
３
０
‐
９
０
０
５

Ｆ
Ａ
Ｘ
：
５
５
‐
７
７
２
２

　
町
内
に
事
業
場
を
持
つ
事
業

者
が
、
町
内
在
住
者
を
新
規
に

正
規
雇
用
し
た
場
合
に
助
成
金

を
交
付
し
ま
す
。
ま
た
、
町
外

在
住
者
が
新
た
に
町
内
に
移
住

す
る
場
合
は
、
移
住
経
費
等
に

対
し
助
成
金
を
上
乗
せ
し
ま
す
。

助
成
額
　
１
人
に
つ
き
20
万
円

移
住
促
進
加
算
　
町
外
在
住
者

が
町
内
に
移
住
し
、
３
年
間
継

続
居
住
・
勤
務
す
る
場
合
に
は
、

採
用
経
費
・
転
居
費
用
・
住
居

費
用
等
の
会
社
負
担
分
の
２
分

の
１
を
加
算
（
上
限
20
万
円
）

交
付
要
件

①
町
内
在
住
者
を
雇
用
保
険
の

被
保
険
者
と
し
て
雇
用

②
新
規
雇
用
者
を
雇
用
開
始
す

る
６
か
月
前
か
ら
交
付
申
請
ま

で
の
間
、
同
一
事
業
場
の
他
の

正
規
雇
用
者
を
事
業
主
の
都
合

町
内
雇
用
促
進
助
成
金

で
解
雇
し
な
い

③
新
規
雇
用
者
を
町
内
の
事
業

場
で
１
年
間
以
上
従
事
さ
せ
る

（
移
住
促
進
加
算
は
３
年
間
以

上
居
住
・
勤
務
）

④
町
税
を
完
納
し
て
い
る

※�

助
成
金
は
新
規
雇
用
し
た
時

点
で
申
請
可
。
雇
用
開
始
月

を
含
め
て
３
か
月
以
内
に
申

請
が
必
要
。
制
度
の
詳
細
や

申
請
書
は
町
Ｈ
Ｐ
に
掲
載
。

・

産
業
観
光
課
（
☎
８
８

‐
６
６
３
８
）

　
春
の
農
繁
期
と
な
り
、
農
業

機
械
を
使
う
機
会
が
多
く
な
り

ま
し
た
。
次
の
こ
と
に
注
意
し

て
、
農
作
業
事
故
ゼ
ロ
を
目
指

し
ま
し
ょ
う
。

①
田
植
機
で
の
作
業
時
は
、
段

差
は
ま
っ
す
ぐ
に
進
入
し
、
路

肩
か
ら
は
余
裕
を
持
っ
て
走
行

し
ま
し
ょ
う
。

春
の
農
作
業
安
全
運
動
に
取
り

組
も
う
！
「
徹
底
し
よ
う
！
農

業
機
械
の
転
落
・
転
倒
対
策
」←

こちら消防分署 宇治田原分署　☎88－5500

　消防では、家庭や職場・地域における防火意識の高揚を図るこ
とを目的として、毎年全国統一防火標語による啓発活動を行って
います。
　応募された防火標語の中から選ばれた入選作品は、「全国統一
防火標語」として防火ポスターや防火意識の啓発・PR等に使わ
れます。　
　今年度は「守りたい　未来があるから　火の用心」を掲げ、火
災予防運動を実施しますので、火災予防にご協力をお願いします。

　梅雨前線や台風などの豪雨により、近年大規模な被害が発生し
ています。
　水害は地震と違って前もって、情報を入手することができます。
　日頃から天気予報に注意し、準備しておくと被害を最小限に食
いとめることができます。
　一人ひとりが避難場所や避難経路、家族同士の連絡方法を確か
め、非常持ち出し袋などを準備しておきましょう。
　家族・隣近所・私たちが暮らす地域の絆を最大限に活かし、今
できることから始めましょう。

「守りたい　未来があるから　火の用心」

梅雨を前に、水害に備えましょう！

　
江
戸
時
代
中
頃
、
現
在
の
緑
茶
製
法
の

基
礎
と
な
る
「
青
製
煎
茶
製
法
」
を
編
み

出
し
た
「
永
谷
宗
円
翁
」
ゆ
か
り
の
地
で
、

今
年
芽
吹
い
た
ば
か
り
の
新
芽
や
新
茶
を

心
ゆ
く
ま
で
お
楽
し
み
く
だ
さ
い
。

内
容
　
・
茶
摘
み
体
験

　
　
　
・
手
軽
な
製
茶
体
験

　
　
　
・
地
元
産
煎
茶
の
試
飲

　
　
　
・
お
茶
の
新
芽
の
天
ぷ
ら
、
茶
飯
ふ
る
ま
い

日
時
　
５
月
12
日
（
日
）
午
前
10
時
～
午
後
３
時

場
所
　
永
谷
宗
円
生
家

宗
円
交
遊
庵
や
ん
た
ん
（
☎
４
６
‐
８
８
６
４
）

　
産
業
観
光
課
（
☎
８
８
‐
６
６
３
８
）

※
定
休
日
　
水
・
木
曜
日

エネルギー　530kcal
タンパク質　25.0ｇ
脂質　　　　19.5ｇ
塩分　　　　2.1ｇ

①	 米は軽く洗い、ざるに上げて３０分位おく。
②　玉ねぎは小さめの角切りに、鶏肉は食べやすく切る。　
③　ピーマンとトマトはへたと種を取り、細かく切る。
④　いかは皮をむき、筒切りにする。
⑤　にんにくはみじん切りにする。
⑥　フライパンを熱し、オリーブ油を入れ、にんにくを炒めて香り
を出し、②③を炒め、④と残りの具も加えて、	Ⓐで炊く。

　カレー風味で食欲をそそる味付けです。フライパン１つ
で簡単にできます。炊飯器で炊いてもいいですよ。

米…………………………カップ２
にんにく………………………少々
玉ねぎ…………………… １/２個
鶏もも肉……………………200ｇ
いか………………………… 80ｇ
むきえび………………………８尾
殻付きあさり……………… 12個
ピーマン………………………１個
トマト………………………小１個

グリンピース…………………少々
オリーブ油………… 大さじ１/２
　　カレー粉……… 大さじ１/２
　　水……………………カップ２
　　チキンコンソメの素…１/2個
　			バター	………………… 50ｇ
　　塩…………………………４ｇ
　　こしょう…………………少々

（４人分）

材　料

作り方

Ⓐ

（令和６年度全国統一防火標語）

永
谷
宗
円
生
家

　新
茶
ま
つ
り

May 2024 06

Information from Town’s library

②
運
転
席
か
ら
見
え
な
い
死
角

に
十
分
注
意
し
、
後
進
時
に
は

よ
り
慎
重
に
運
転
し
ま
し
ょ
う
。

③
安
全
キ
ャ
ブ
・
フ
レ
ー
ム
付

き
ト
ラ
ク
タ
ー
で
は
、
シ
ー
ト

ベ
ル
ト
・
ヘ
ル
メ
ッ
ト
を
着
用

し
ま
し
ょ
う
。

産
業
観
光
課
（
☎
８
８
‐
６

６
３
８
）

↓

Ujitawara		Town		Topics	

　この春168人の子どもたちが、町内の保育所、幼
稚園、小・中学校で新生活をスタートさせました。
　このうち小・中学校の入学式では、新入生らは保
護者・在校生が見守る中、少し照れくさそうにしな
がらも、凛々しい顔立ちで入場し、担任の先生から
自分の名前を呼ばれると元気に「ハイっ」と返事し
ました。

新しい仲間との出会いに期待を膨らませ
168人が新たに歩み出す

　毎月最終木曜日の館内整理日に開く「絵本
のじかん」交流会では、新刊絵本の紹介やお
すすめ絵本について楽しく交流しています。
　休館日なので小さなお子さま連れの方も、
他の利用者を気にすることなくご参加いただ
けます。
　今月は５月30日（木）午前10時30分か
ら約１時間、町立図書館内で開催します。
　ぜひご参加ください。

　※当日に絵本等の貸出はできません。

農家が教えるよもぎづくし
農文協／編

　よもぎは日本各地で幅広い使わ
れ方がされている。よもぎの見分
け方・摘み方から、用途別の下処
理や保存方法、色をよく仕上げる
コツや薬効を高
めるコツ、農家
の考えた活用方
法まで紹介す
る。『現代農業』
他掲載を書籍
化。

あたらしい平安文化の教科書
承香院／著

　「源氏物語絵巻」や「年中行事
絵巻」など、平安時代の絵巻物に
描かれたさまざまな場面をできる
だけリアルに感じられるような写
真で再現する。
平安文化の基礎
知識、倉本一宏、
片渕須直との対
談も収録。

・ 町立図書館　☎88‐5852

今月の予定

図 書 館 だ よ り

※本文はTRC発行の新刊全
点案内から引用しています。

休館日
7・14・21・28日（火曜日）
30日（木・館内整理日）
おはなし会
①�11日（土）１１：００～
②�25日（土）１１：００～
ボードゲーム・デー
①�11日（土）１４：００～
②�25日（土）１4：００～

「絵本のじかん」交流会
30日（木）１０：3０～

　
加
盟
団
体
の
躍
進
と
府
民
総

体
で
の
健
闘
を
誓
い
ま
す
。
団

体
の
活
動
紹
介
も
行
い
ま
す
の

で
、
ス
ポ
ー
ツ
に
興
味
が
あ
る

方
は
、ぜ
ひ
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

日
時
　
５
月
26
日
（
日
）
午
前

11
時
～

場
所
　
総
合
文
化
セ
ン
タ
ー

さ
ざ
ん
か
ホ
ー
ル

ス
ポ
ー
ツ
協
会
（
住
民
体
育

館
内
☎
８
８
‐
４
５
６
７
）

令
和
６
年
度

ス
ポ
ー
ツ
協
会
総
合
開
会
式

募

集

　
町
で
は
年
２
回
、
弁
護
士
に

よ
る
無
料
法
律
相
談
を
行
っ
て

い
ま
す
。
困
り
ご
と
が
あ
る
方

は
こ
の
機
会
に
ご
利
用
く
だ
さ

い
。

定
員
　
先
着
５
人

日
時
　
５
月
15
日
（
水
）
午
後

１
時
30
分
～
４
時
（
要
予
約
）

場
所
　
役
場

相
談
時
間
　
１
人
30
分
以
内

・

税
住
民
課
（
☎
８
８
‐

６
６
３
４
）

相

談

弁
護
士
無
料
法
律
相
談

　
ひ
と
り
で
抱
え
込
ま
ず
が
ん

の
こ
と
な
ら
何
で
も
ご
相
談
く

だ
さ
い
。

対
象
　
が
ん
患
者
の
方
、
そ
の

家
族

定
員
　
２
人

日
時
　
５
月
14
日
（
火
）
午
後

１
時
30
分
～
３
時
30
分
（
う
ち

相
談
時
間
は
１
人
１
時
間
程

度
）

場
所
　
府
山
城
北
保
健
所
（
山

出
張
個
別
が
ん
相
談

城
広
域
振
興
局
宇
治
総
合
庁
舎

内
）

相
談
員
　
府
が
ん
総
合
相
談
支

援
セ
ン
タ
ー
所
属
の
保
健
師
ま

た
は
看
護
師

相
談
料
　
無
料

申
込
期
限
　
５
月
13
日
（
月
）

午
後
４
時

そ
の
他
　
府
が
ん
総
合
相
談
支

援
セ
ン
タ
ー
（
京
都
市
南
区
東

九
条
下
殿
田
町
43
メ
ル
ク
リ
オ

京
都
２
階
）
で
は
、電
話
相
談
・

対
面
相
談
を
平
日
午
前
９
時
～

午
後
４
時
（
正
午
か
ら
午
後
１

時
除
く
）
に
利
用
可
能
で
す
。

・

府
が
ん
総
合
相
談
支
援

セ
ン
タ
ー
（
☎
０
１
２
０
‐
０

７
８
‐
３
９
４
）

　
６
月
よ
り
「
放
課
後
子
ど
も

教
室
（
ま
な
び
茶
ろ
ん
）」
を

行
い
ま
す
。
昨
年
度
は
、
各
小

放
課
後
子
ど
も
教
室
「
ま
な
び

茶
ろ
ん
」
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
募
集

学
校
で
年
間
８
回
ず
つ
、
計
16

回
を
行
い
ま
し
た
。

内
容
　
子
ど
も
達
と
宿
題
や
学

習
、
ス
ポ
ー
ツ
や
文
化
活
動
ま

た
、
地
域
住
民
と
の
交
流
活
動

等
の
お
手
伝
い
を
し
て
い
た
だ

け
る
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
ス
タ
ッ
フ

を
募
集
し
て
い
ま
す
。

　
「
月
に
１
度
だ
け
な
ら
」「
そ

ば
で
見
て
い
る
だ
け
な
ら
」「
保

護
者
と
し
て
子
ど
も
と
一
緒

に
」と
い
う
方
も
大
歓
迎
で
す
。

日
時
　
毎
月
指
定
の
水
曜
日

（
各
校
月
１
回
。
長
期
休
業
日

除
く
）
午
後
２
時
30
分
～
４
時

ま
で

場
所
　
田
原
小
学
校
・
宇
治
田

原
小
学
校

・

社
会
教
育
課
（
☎
８
８

‐
６
６
１
３
）

　
「
人
間
を
救
う
の
は
、
人
間

だ
」

　
日
本
赤
十
字
社
は
、
国
内
外

の
災
害
や
紛
争
に
見
舞
わ
れ
た

赤
十
字
の
活
動
資
金
に
ご
協

力
を
お
願
い
し
ま
す

地
域
の
救
護
活
動
を
は
じ
め
、

救
急
講
習
の
普
及
、
輸
血
用
血

液
の
安
定
供
給
な
ど
人
道
的
使

命
を
果
た
す
た
め
活
動
し
て
い

ま
す
。

　
ま
た
昨
年
度
に
は
、
日
赤
宇

治
田
原
分
区
で
、
避
難
所
用
テ

ン
ト
を
購
入
す
る
な
ど
、
災
害

時
の
備
蓄
物
資
等
の
整
備
も
進

め
て
い
ま
す
。

　
こ
れ
ら
の
活
動
に
は
、
皆
さ

ん
か
ら
お
寄
せ
い
た
だ
く
活
動

資
金
が
必
要
で
す
。
各
区
・
自

治
会
を
通
じ
て
資
金
を
募
集
し

ま
す
。
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま

す
。福

祉
課
（
☎
８
８
‐
６
６
３

５
）

５月は赤十字月間です。
ご協力をよろしくお願いします。（日
赤のマスコット・ハートラちゃん）

ご参加ください
「絵本のじかん」交流会

令
和
６
年
春
の
叙
勲
　
旭
日
単
光
章

　
中
小
企
業
振
興
功
労	

播
　
磨
　
余
士
行
さ
ん

第
17
回
春
季
全
日
本
小
学
生
女
子
ソ
フ
ト
ボ
ー
ル
大
会

　
ベ
ス
ト
16	

宇
治
田
原
ビ
ュ
ー
テ
ィ
ー
ズ

広報うじたわら 令和６年５月号07



くとうてん

　今月号表紙の取材に伺った際、
ドキッとする言葉がありました。
　それは、講師である田辺署の
方がおっしゃった「当たり前のこ
とを守るのは、なかなか難しいこ
となんだよ」という言葉です。
　道路を横断する時の約束を守
り、上手く横断歩道を渡れた児
童らに田辺署の方から「今日の点
数は100点！これからも約束を
守って渡れるかな？」との問いに、
児童らが「当たり前やん！」と返
答した際に出た言葉でしたが、
広報担当になって3年目。「当た
り前のことを守れているよ」と子
どもたちに言えるよう、日々を過
ごしたいです。� （也）

【町の位置】北緯34度50分東経135度52分海抜146メートル（役場）【町の面積】58.16平方キロメートル

　　　　　▶元気のヒケツ（80歳以上）　写真と「氏名（ふりがな）」・「年齢」・「元気の秘訣（50文字以内）」・「電話番号」▶わが家のアイドル（乳幼児）　
写真と子どもの「氏名（ふりがな）」・「年齢（〇歳〇か月）」・「メッセージ（25文字以内）」▶うじたわら LIKE なひととき　町内の LIKE な写真と「氏名（ふ
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吉野　千
ちとせ

歳ちゃん	（６ヶ月） 今西　丈
じょう

ちゃん	（５歳） 河北　紫
し き

稀ちゃん	（0歳9ヶ月）
あっという間にキューピーハーフ。 何をしても面白くて可愛い丈くん、

誕生日おめでとう！
めっちゃえがお
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New face Masumura Yuusuke

中森　まりあ
税住民課

山口　拓朗
上下水道課

村山　大典
健康対策課

岩見　勇亮
会計課

藤井　義之
産業観光課

堀井　大護
学校教育課

新たに６名の町職員が採用されました。
今後のまちづくりを担う顔ぶれを本人のメッセージとともに紹介
します。

　この町で働けること、感
謝しております。これから
様々な行事やイベントを通
して、皆さんと一緒に明る
いまちを創っていきたいと

思います。未熟ではございますが、一日でも早
く住民の皆さまのお役に立てるよう日々精進し
てまいりますので、よろしくお願いいたします。

　今年度より、職員として
働くことができることを心
より嬉しく思います。まだ
まだ勉強中の身ではござい
ますが、生まれ育ったこの

町が今まで以上に住みやすく、豊かな町になる
よう努めてまいりますので、これからどうぞよ
ろしくお願いいたします。

　健康対策課に配属され国
民健康保険等を担当してい
ます。これから先輩職員の
方々から多くの事を学び、
住民の皆さまが今まで以上

に住みやすく、安心して暮らせる町になるよう
に、精いっぱい努めてまいりますのでよろしく
お願いいたします。

　緑豊かで四季を身近に感
じられるこの町で、職員と
して勤務できることを嬉し
く思います。まだまだ分か
らないことばかりですが、

先輩職員の方々から多くの事を学び、１日でも
早く、まちに貢献できる人材になれるよう努め
ますので、どうぞよろしくお願いいたします。

　日本緑茶発祥の地である
この町で、技師（茶）とし
て勤務できることを嬉しく
思います。
　府立農業大学校では、お
茶を専門に勉強していまし

た。まだまだ未熟ではありますが、住民の皆さ
まに寄り添い、お役に立てるよう日々精進して
まいりますので、どうぞよろしくお願いいたし
ます。

　長い歴史と豊かな自然に
育まれたこの町で働く機会
をいただき嬉しく思いま
す。まだまだ未熟ではござ
いますが、これからの町と

住民の皆さまのお力になれるよう先輩職員の
方々から多くのことを学び日々精進してまいり
ますので、どうぞよろしくお願いいたします。

野原正行　理事（都市整備担当）

　京都府から派遣され理事に着任いたしました。府
ではこれまで、土木技術者として道路や下水道など
の仕事をしてまいりました。この経験を活かし、新名
神高速道路開通を見据えた宇治田原山手線をはじめ

とする基幹整備や下水道
の広域化など、確かな未
来につながるまちづくり
に努めてまいりますので、
よろしくお願いいたしま
す。

京都府建設交通部水環境
対策課主幹、山城北土木
事務所企画調整課課長補
佐など
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改正前 改正後

維中前発６便 17：35 17：45

維中前発７便 18：20 18：30

宇治田原町の新鮮力 これから
よろしくお願いします
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